Проект «Заботой согреваются сердца»
	Направление: Помощь  пожилым людям


	Название проекта:
	«Заботой согреваются сердца». 


 Учреждение/ организация  (при котором/-ой будет проходить реализация проекта)  
	Автономное учреждение «Культура» Нижнетавдинского муниципального района- филиал Новотроицкий сельский Дом культуры


Руководитель проекта 
	Рыков Александр Петрович


	Контакты руководителя (email и телефон):
	kultura-nvt@mail.ru      8-950-487-20-82


Участники проекта 
	-Пожилые граждане села-54 человека, из них 10 чел.- нуждающихся в социально-бытовой помощи; 

-Волонтёры-10 человек- непосредственное участие в оказание помощи на дому, организация и проведение мероприятий на базе сельского Дома культуры;
-Автономное учреждение «Культура» Нижнетавдинского муниципального района –

филиал Новотроицкий сельский Дом культуры- специалисты-2 человека, организация культурно-досуговых мероприятий, предоставление материально-технической базы для реализации проекта;
Совет ветеранов с.Новотроицкое- 5 человек, совместное взаимодействие по реализации проекта;
Храм Всех Святых г.Тюмень Тюменское Благочиние- 1 священник, беседы, духовное окормление;
Администрация Новотроицкого сельского поселения-1 человек специалист по социальной работе; 



	География проекта:
	с.Новотроицкое Нижнетавдинский район Тюменская область


Описание и план социального проекта
	Краткая аннотация проекта

	

	Актуальность проекта

     С наступлением пожилого возраста многие люди узнают, что такое болезни, слабость, бедность, зависимость, одиночество, утраты. Их забыли, от них отвернулись, к ним потеряли интерес. Тем временем они зачастую ощущают себя теми мальчиками и девочками, какими были давным - давно; постойте, думают они, ведь только вчера мы ходили в школу, влюблялись, учились, мечтали, строили планы на будущее, да мало ли что делали... и думали, как много у нас всего впереди!
  В нашем селе Новотроицкое  проживает  54 человека пенсионного возраста, среди данной категории жителей 5 человек , которые не могут в полной мере работать физически на своих участках, навести порядок в домах. Им необходима помощь. Они относятся к категории  одиноко проживающих, конечно, нуждаются  в  социально-бытовых  и  других  услугах. Но есть и пожилые люди проживающие с родственниками, на которых также будет распространяться помощь со стороны волонтеров.      Для пожилых людей в селе  традиционно два раза в год проходит Акция помощи пожилому человеку. Ученики школы оказывают моральную, физическую помощь одиноким и пожилым людям.  Но этого крайне недостаточно. 
   С целью оказания помощи пожилым  людям,  оказавшимся в такой ситуации разработан проект социальной поддержки и адресной помощи пожилым людям. Особенность проекта: создание в селе мобильной бригады из числа волонтеров двух поколений: молодежи и взрослых.


	Проблематика. Кому и для чего нужен этот проект?

	

	      Проект предусматривает волонтерскую помощь одиноким пожилым людям на дому, которую можно охарактеризовать как социальное-культурное сопровождение. Виды оказываемой помощи могут быть разными: это и бытовая помощь- уборка придомовой территории, колка и укладка дров,обеспечение питьевой водой из центрального водопровода, помощь в садово-огороднических работах,  частичный санитарно-гигиенический уход,  помощь в оформлении справок и субсидий, просто совместное чаепитие, общение  и моральная поддержка - всё то, что делал бы близкий человек для бабушки или дедушки.  
   Старение населения,  как  и  наступление  старости  у  отдельного человека,  сопровождается  ростом   зависимости   пожилых   людей   от экономически и социально активного населения. В небольшом селе все знакомы и при закреплении  волонтера с подопечным очерчивается  круг помощи и частота посещения.
     Если старость становится в радость, то человек не только живёт дольше, но и качество его жизни улучшается.
Реализация мероприятий проекта позволит:
- улучшить психологическое состояние людей старшего поколения;

- усилить защиту  прав  и  законных  интересов   граждан   старшего

поколения;

- улучшить социальное   положение   пожилых    людей    посредством

целенаправленных мероприятий по оказанию им адресной социальной помощи и услуг;

- повысить  качество жизни  пожилых  граждан.



	№
	Цели
	Задачи, для достижения поставленной цели
	Формы и этапы реализации
(план работы с указанием сроков)
	Ожидаемый результат



	1.  
	1. Создание условий для повышения  качества жизни  пожилых  граждан и внедрение новых форм социального обслуживания.


	1.Выявить граждан пожилого возраста, нуждающихся в социально-бытовой помощи на дому и организовать их обслуживания волонтерами;
2. Регистрация  волонтёрского отряда «Добрая воля»  в Новотроицком СДК для оказания помощи пожилым гражданам села
3.Оказание моральной поддержки, психологической помощи людям   старшего возраста;
4. Оказание  адресной помощи как помощи на дому гражданам старшего поколения;

5.  Усилить защиту  прав  и  законных  интересов   граждан   старшего поколения;
6.Способствовать повышению   качества   жизни   пожилых   людей.

	В рамках задачи 1 в начале января провести работу по сбору информации с участием представителей Совета ветеранов села и специалистов Администрации Новотроицкого сельского поселения и созданию  банка данных пожилых людей проживающих в селе с выделением целевой группы для оказания социально-бытовой помощи.
К концу января 2020 г. будет проведено организационное собрание  из числа добровольцев-старшеклассники, представителей молодёжи и профильных специалистов.
С начала февраля –волонтёрский отряд будет оказывать социально-бытовую помощь , по распределению адресатов куратором проекта.
Не менее двух раз в год штатный  клирик Храма Всех Святых г.Тюмени  иерей Николай Сушков посетит на дому пожилых и одиноких жителей  с миссионерским визитом
В марте- апреле помощь в заготовке дров(колка, укладка)
-  регулярно оказываются бытовые услуги

Май-помощь в копке земельных участков и посадке овощных  грядок , помощь в посадке картофеля 


Июнь-помощь на огородах(прополка овощных гряд, окучивание картофеля)
Июль-помощь в прополке садовых участков;

Август-сентябрь-помощь в уборке  овощей, картофеля;

Октябрь, ноябрь, декабрь –оказание бытовой помощи в частном секторе.

	Путем проведения подворного обхода данной категории жителей выявлены проблемы, пожелания для дальнейшей деятельности по реализации проекта; не менее 10 людей в возрасте от 60 лет будут регулярно получать социально-бытовую помощь.
Разработан План мероприятий;
В нашем селе в результате будет действовать волонтёрский отряд в составе 10 человек для дальнейшей работы по оказанию помощи престарелым односельчанам, подготовкой и проведением культурно-досуговых мероприятий;
Духовное окормление;

Еженедельное посещение на дому пожилых людей с целью оказания им  медицинской, социально-бытовой помощи, психолого-эмоциональной поддержки.
В течение календарного года организация праздничных программ на дому и на базе Дома культуры; 
Работа волонтёрского отряда «Добрая воля» с выполнением социально-бытовых работ –расчистка снега в зимний период; колка, носка и укладка дров; носка воды из центрального водопровода; помощь в уборке жилых помещений; доставка продуктов и медикаментов.



	Дальнейшее развитие проекта

	

	     По окончании деятельности в рамках проекта «Заботой согреваются сердца»» предполагается, что от участников проекта будет исходить инициатива по его продолжению за счет расширения числа партнеров активного социального взаимодействия. За счет того, что участники проекта не только осознают в процессе деятельности его социальную значимость, но и поймут, что те творческие умения и способности, которыми они обладают, приносят реальную пользу обездоленным людям.  Одним из результатов  предполагается  расширение числа активных партнеров, следовательно – перенесение действия проекта на новые проблемные площадки. Прогнозируем, что участники данного проекта не будут сомневаться в том, что нужно сделать, если они столкнуться с человеком, которому нужна посильная помощь. Воспитание в самих себе ответственного толерантного сознания и поведения в повседневной жизни – один из главных наших прогнозов и ожидаемых результатов.

1.Работа волонтёрского отряда по оказанию социально-бытовой  помощи;                                                                                          2.Работа с банком данных данной категории жителей села;                                                                                                                       3. Взаимодействие с государственными и православными учреждениями;                                                                                                        4. Размещение информации о реализации проекта в СМИ, социальных сетях- Одноклассники в группе «Новотроицк-любимый сердцу уголок», Вконтакте в группе «Новотроицкий Дом культуры».


	Опыт работы по данному направлению

	

	Результаты проекта:
В Доме культуры функционирует отряд волонтеров "Добрая воля" из числа молодёжи и взрослых – 10 человек, - Выявлены граждане пожилого возраста, нуждающихся в социально-бытовой помощи на дому и организовано их обслуживание волонтерами; 

- Оказывается  адресная помощь , так помощь на дому гражданам старшего поколения;
-    Повышение   качества   жизни   пожилых   людей посредством проведения поздравительных акций на дому, организации культурно-досуговых мероприятий -54 человека;

Вовлечение в художественную самодеятельность при сельском Доме культуры – 10 человек;
  -проводятся Акции-поздравления на дому "Праздник в вашем доме" ко Дню пожилого человека, ко Дню Победы;

-на базе СДК работает любительское формирование  клуб "Собеседник" -30 человек, где организуются и проводятся различные программы к праздникам календаря , как государственных, так и праздники народного календаря- Рождество, Масленица, Пасха;

-организуются литературно-музыкальные гостиные;

-пожилые принимают участие в сельских конкурсах: "Вы в битве Родину спасли" ежегодный конкурс чтецов ко Дню Победы, конкурс "Супер-бабушка!"


	Бюджет проекта и необходимые ресурсы

	

	1.1. Оплата труда –о рублей
Руководитель проекта  (общее руководство проектом) 1 чел.-0 руб.

Фельдшер, медсестра(штатные специалисты Новотроицкого фельдшерско-акушерского пункта –по согласованию –патронатное посещение на дому -2 чел.-0 руб.

Специалист по социальной работе сельского поселения (оформление справок,  документов на субсидии) -1 чел 0 руб.

Священнослужитель ( в рамках договора о сотрудничестве Автономное учреждение «Культура» - филиал Новотроицкий сельский Дом культуры и Тюменское Благочиние. )  -1 чел. 0 руб.

Культорганизатор -2 чел. 0 руб.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2.Оборудование

 

 

 

 

 

 

 

 

Орудия труда:-приобретение:

- колун       5х300=1500
-лопата       5х 500=2500                

-метла        5х300 =1500
 

 
 

 

 

 

 

 

1.3. Аренда помещений-0 руб.
    -предоставление помещений, оборудования для проведения культурно-досуговых мероприятий в Доме культуры (предоставлен безвозмездно)  
 

 

 

 

1.4. Связь и коммуникации, транспортные расходы-0 руб.
Предоставление услуг связи, Интернета (по согласованию с Домом культуры)
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.5. Расходные материалы, 
№

Наименование

Количество,

 шт./руб.

Сумма, руб.

Бейсболки для волонтеров

10 x 150

1500
Футболки ,жилеты для волонтеров с нанесением логотипа

10 x 1000

10000
Перчатки рабочие
100х20
2000
Фотобумага для печати 

3х500
1500
Сувенирная продукция- благодарности, поздравительные письма, открытки, дипломы

100х50
5000
Приобретение цветного принтера

1х20000
20000

7.
Печать баннера
1х4500
4500
ВСЕГО по проекту:
50000-00
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