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Актуальность проекта.
Молодежь самая мобильная – подвижная энергичная часть нашего общества. Именно она уже через несколько лет превратиться в основную часть нашего общества – займет места от сферы производства до сферы управления, окончательно сформировавшись в своем взгляде на мир. Хочется отметить, что, имея на сегодняшний день молодежь с высоконравственным уровнем культуры, мы заботимся о бедующем нашей страны. Молодежь явление уникальное, она сформировалась на стыке двух эпох – советской и сегодняшней Российской, нацеленной на создание демографического общества.  Конечно это, естественно, наложило отпечаток на восприятие мира, обусловило большую вариативность в личном отношении к сегодняшней жизни, привило к пересмотру жизненных ценностей, собственных принципов. 
Любое учреждение, в стенах которой оказывается молодежь, сталкивается с множеством не разрешенных проблем. Их количество постоянно возрастает. Можно отметить наибольшие трудности при решение следующих проблем: проблемы безнадзорности, алкоголизма, педагогическая безграмотность родителей, их неготовность или нежелание заниматься полноценных воспитанием.
Большую роль в правильном воспитании молодежи отводится досуговым учреждениям. В ходе реализации нашего проекта мы хотим выработать:
· качество, основанное на чувстве собственно достоинства; 
· знать на сколько важно отказаться от вредных привычек, насилия;
· обладать открытостью и уважением к другим;
· иметь способность понимать других, сохраняя при этом свою индивидуальность;
· найти себя в творческой деятельности.
Цель проекта.
Формирование представлений и знаний о здоровом образе жизни, умения правильной организации досуга, негативного отношения к вредным привычкам, а также организовать деятельность молодежи в волонтерских отрядах.
Задачи:
· сформировать представление о факторах, влияющих на здоровье (сниженная двигательная активность, курение, переутомление);
· расширить кругозор в области здоровья и физической культуры;
· использовать возможности физкультурной, художественной, краеведческой и других направлений воспитательной работы, как альтернативы вредным привычкам.
Реализация данного проекта должна позволить снижению преступности и правонарушений среди молодежи. Реально помочь определить собственную ценностную и активную жизненную позицию. Вести профилактическую работу во избежание правонарушений молодёжью. Эффективно использовать свободное время молодежи.

1.Описание проекта.
	1. Название конкурса
	«Милый сердцу уголок»

	2. Направление
	Организация досуга  , профилактика асоциальных явлений в молодежной сфере

	3. Название проекта
	«Открой свое сердце!»

	4. Продолжительность проекта
	Текущий 2018 год

	5. Цели и задачи проекта
	Цель: формирование представлений и знаний о здоровом образе жизни, умения правильной организации досуга, негативного отношения к вредным привычкам.
Задачи:
· сформировать представление о факторах, влияющих на здоровье (сниженная двигательная активность, курение, переутомление);
· расширить кругозор в области здоровья, физической культуры;
· использовать возможности физкультурной, художественной, краеведческой и других направлений воспитательной работы, как альтернативы вредным привычкам.


	6. Обоснование необходимости проекта
	Жизнь в условиях многообразия является одним из источников проблем для обществ, в которых находится наша молодежь. В мире, где взаимопроникновение различных культур принимает все большие масштабы, обучение ценностям и навыкам «жизни сообща» стало первоочередной задачей воспитания.
В ходе реализации нашего проекта, мы хотим выработать такие качества, которые основаны на чувстве собственного достоинства:
· знать, насколько важно отказаться от вредных привычек, насилия;
· обладать альтруизмом, открытостью и уважением к другим;
· иметь способность понимать других, сохраняя при этом свою
индивидуальность.


	7.  Краткая аннотация проекта 
	В качестве реализации проекта предполагается:
· Вовлечение молодежи в работу спортивных и танцевальных кружков;
· Проведение городских и сельских праздников, в качестве участников и организаторов;
· Экскурсии по историческим места Гороховца;
· Встречи со знаменитыми людьми, с ветеранами ВОВ;
· Проведение акций «помоги ближнему своему», «шагай по жизни без вредных привычек»
· Адресная помощь участникам ВОВ и престарелым людям;
· Сотрудничество с родителями.


	8. Механизм достижения цели проекта
	Этапы реализации проекта:  
· освещение проблемы;
·  сбор статистико-аналитического материала;
·  привлечение молодежи;
· оповещение через средства массовой информации;
· связь с правоохранительными органами; 
· издание рекламного материала в виде буклетов, брошюр, листовок; 
· посещение сельских спортивных площадок и проведение на них флэш-моб;
· выездная концертная деятельность;
· участие в спортивно- игровых программах;
· знакомство с «живым творчеством»;
· активная волонтерская деятельность.                                                 

	9. Критерии оценки эффективности проекта
	Реализация проекта позволит:
· реально помочь молодежи определить собственную ценностную и активную жизненную позицию;
· эффективно использовать свободное время;
· создать максимальные условия молодежи в реализации творческого созидательного потенциала;
· профилактика правонарушений, преступлений среди молодежи,
· пропаганда здорового образа жизни;
· организация досуга молодежи;
·  активизация волонтерской деятельности.



2. План реализации проекта

	№п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки выполнения

	1. 
	Анализ аналитической справки ОДН ОМВД России по Гороховецкому району.
	Апрель 2018 г.

	2. 
	Сотрудничество с ОДН     по вопросам организации работы по профилактике вредных привычек среди молодежи
	В течение реализации проекта.
	




	3. 
	Психологические тренинги: «Ты можешь всё!!!», «Мы выбираем жизнь», «Мой выбор», «Мы вместе», «Пойми себя»
	Март 2018 г.
Апрель 2018 г.
Август2018 г.
Ноябрь 2018 г.
	

	4. 
	Участите в субботниках, с отрядом волонтеров
	В течение реализации проекта
	

	5. 
	Анкетирование, тестирование
	В течение реализации проекта
	

	6. 
	Вовлечение молодежи и подростков в городские и сельские мероприятия    
	
В течение реализации проекта
	

	7. 
	Проведение спортивных праздников «В здоровом теле – здоровый дух», «Здоровое начало». 
	В течение реализации проекта
	

	8. 
	Участие в спортивных районных мероприятиях
	В течение реализации проекта
	

	9. 
	Проведение акций «Чтобы помнили», «помоги ближнему своему», «шагай по жизни без вредных привычек», «Жить – что бы творить», «Секреты продления жизни»
	Май 2018 г.
Октябрь 2018 г.
Декабрь 2018 г.
	


	10. 
	Адресная помощь участникам ВОВ и престарелым людям, с участием волонтеров
	В течение реализации проекта
	

	11. 
	Посещение братской могилы, с отрядом волонтеров
	Июнь 2018 г.
	

	12. 
	Изготовление буклетов, листовок по профилактике негативных явлений в детской среде
	В течение реализации проекта
	

	13. 
	Вечера встречи со знаменитыми людьми
	Ноябрь 2018 г.
	

	14. 
	Экскурсии по историческим местам города Гороховец
	В течение реализации проекта
	

	15. 
	Выставка рисунков: «Здоровье в твоих руках»
	Сентябрь 2018 г.
	

	16. 
	Участие в организации и проведении городских и сельских праздников
· «День победы»
· «День сел и деревень»
· «День города»
· «Новый год»
	Май 2018 г.
Июнь 2018 г.
Июль 2018 г.
Август 2018 г.
Декабрь 2018 г.

	




3. Смета расходов для реализации проекта на текущий 2018 год


	№
	Содержание
	Ориентировочная стоимость

	1. 
	Изготовление агитационной продукции (буклеты, брошюры и т.д.)
	1000 руб.

	2. 
	Упаковки бумаги А4
	1200 руб.

	3. 
	USB-флешка
	1800 руб.

	4. 
	Приобретение футболок с логотипом для волонтеров
	6000 руб.

	
	Итого:
	10 000 руб.






8

