
Проект «Театр внутри» и спектакль «Кто мы?» совместно с людьми 

ОВЗ, их родителями и театральной студией Гимназии №284 «Театр без 

границ» 

Проект «Театр внутри» уникальная возможность сделать этот мир на миг, 

лучше, чище, радостнее. Это уникальная возможность увидеть улыбки на 

лицах родителей детей с ограниченными возможностями, и даже услышать 

их смех. Это уникальная возможность для ребят из гимназии почувствовать 

себя в роли волонтера, понять и принять людей, отличающихся от других. 

Это уроки доброты, сопереживания и сострадания.  

 Проект «Театр внутри» работает, живет и будет иметь свое логическое 

продолжение и завершение в виде спектакля «Кто мы?», благодаря таланту и 

большому опыту работы с людьми ОВЗ режиссера проекта Лины 

Другалевой, большой  поддержки администрации Гимназии № 284 в лице 

директора Гимназии Щурской Елены Евгеньевны и завуча по 

воспитательной работе Черкесовой Ирины Алексеевны, родителей пятерых 

учеников гимназии, воспитанников студии «Театр без границ», самих ребят, 

которые не испугались трудностей, особенностей проекта, сложных 

репетиций и руководителю студии «Театр без границ» Кузьминой Анне 

Альбертовне.    

Работа над проектом начиналась с обсуждения с родителями ребят, 

выразившими желание работать, с обсуждения с администрацией гимназии 

вариантов восполнения пропущенных занятий ребятами из-за репетиций. К 

счастью, тема волонтерства и работа с людьми ОВЗ, не является для 

воспитанников студии «Театр без границ» чем-то необычным. С 2013 года 

студия активно проводит благотворительные спектакли, выезжая в 

коррекционные школы и детские дома. Так же, визитной карточкой студии 

стал спектакль «Сцены из жизни Чарли Гордона», по книге Д. Киза «Цветы 

для Элджернона».  

Во время работы над проектом не ощущалось сложностей или трудностей. И 

дети из гимназии и ребята с ОВЗ подружились. И те, и другие с радостью 

ждут репетиций, с удовольствием общаются и играют во время перерыва. И 

для тех, и для других, это бесценный опыт общения. Для ребят с ОВЗ это 

возможность безопасно взаимодействовать, самовыражаться. Для ребят из 

театральной студии это возможность получить опыт актерской игры, 

практически мастер-класс от прекрасного режиссера, а также проверить свои 

душевные качества, стать лучше. Для родителей ребят с ОВЗ это 

возможность видеть своих детей счастливыми и занятыми интересным 

делом, возможность раскрыть их потенциал, показать их значимость, 

важность и ценность. Для родителей детей с ОВЗ это возможность самим 

реализоваться в роли актера, отдохнуть, снять негативные эмоции, получить 



заряд оптимизма. Для родителей ребят из театральной студии это 

возможность быть сопричастными к помощи особым людям и возможность 

гордиться своими детьми.  

В данный момент проект подходит к завершению. Все с нетерпением ждут 

премьеры. И совсем не важно, насколько гладко она пройдет. Важно другое. 

Мы сделали его вместе несмотря на все трудности, и мы ответили на вопрос 

«Кто мы?», являющийся названием спектакля. Кто мы? Мы люди, с 

прекрасной планеты Земля. 

 

 

 

 

 

 

   


