
Вот уже почти 20 лет, с июня 1998 года на восстановлении Спасо-

Каменного монастыря трудятся мальчишки и девчонки Усть-Кубинской 

средней школы. Сегодня «Спасики» - это объединение единомышленников, 

людей неравнодушных, настоящее содружество взрослых и детей. У отряда 

есть свои песня, форма, флаг, традиции, дневник, фотолетопись. Ежегодно в 

дни школьных каникул на остров отправляются экспедиции, в зависимости 

от характера работ они могут быть однодневными, либо многодневными. 

Отряд добирается на остров на катере, живут ребята там же в палатках, либо 

в помещении монастырской гостиницы, еду готовит дежурная бригада. 

Работа четко организована. В отряде самоуправление, выбираются командир, 

заместитель, бригадиры. Труд бескорыстный. Отряд формируется на 

добровольных началах по личным заявлениям из старшеклассников,  в дни 

каникул в экспедициях участвуют выпускники школы – студенты вузов и 

техникумов. В случае экстренных работ отряд выезжает на Спас весной и 

осенью.  

За 19 лет на Спас было организовано более 20 экспедиций, в которых 

участвовали  более 800  человек. 

Трудятся ребята на острове самозабвенно, радостно, с полной отдачей. 

Во многом этому способствуют предварительные встречи с новичками, они 

проводятся руководителями отряда – учителями до поездки на Спас. 

Подростки знакомятся с историей Спасо-Каменного монастыря, законами 

отряда. Главный смысл таких встреч – осознание своей миссии на Острове, 

понимание того, что Спас - особое место, уникальное, православная святыня.  

Впервые оказавшись на острове, ребята убеждаются сами в том, как 

легко разрушить, то, что столетиями возводили и хранили наши предки. 

Желание исправить, искупить вину тех, кто взорвал монастырь, помогают 

подросткам преодолеть трудности островной жизни. Ребята не только 

познают радость созидательного труда, но постигают на практике такие не 

очень «модные» сегодня среди молодежи понятия, как «Терпение», 

«Послушание», «Самопожертвование». Несколько дней, проведенных на 



острове, меняют мальчишек и девчонок, они становятся духовно богаче, 

мудрее, на многое начинают смотреть по - иному. Уважительное отношение 

к укладу жизни православных людей, живущих на острове и приезжающих 

туда в качестве паломников, участие в церковных службах, которые 

возобновились на Спасе, общие молитвы до и после трапезы, общение с  

учащимися и выпускниками Вологодского духовного училища, православной 

молодежью приходских храмов  города Вологды – все это способствует 

становлению личности, её  духовному совершенствованию. Формируется 

иное мироощущение, миропонимание.  

Ребята, хотя бы раз побывавшие на Острове, стремятся вернуться туда 

снова.  

Повзрослевшие, ставшие студентами, они видят изменения, 

происходящие на Спасе Каменном, и гордятся тем, что причастны к ним. Но 

не меньше они рады тому, что Спас по-прежнему нуждается в них, работы на 

маленьком острове всегда хватает. Вот лишь неполный перечень работ, 

которые выполнял отряд за годы своего существования: 

- уборка территории (вырубка бурьяна, кустов); 

- уход за монастырским огородом ( возделывание земли, посадка и 

уборка овощей); 

- разбивка клумб, уход за цветами; 

- выкашивание территории; 

- расколка и укладка дров для летней кухни; 

- корение бревен и их складирование; 

- разгрузка барж со строительными материалами; 

- складирование и переноска к месту использования строителями 

кирпича, досок, брус и т.д.; 

- разбор руин трапезной и складирование кирпича по берегам острова; 

-очистка фундамента здания монастырской гостиницы, снятие и 

просеивание верхнего слоя грунта для отмостки здания; 

- очистка фундамента трапезной, просеивание грунта; 



- уборка строительного мусора внутри и возле Успенской колокольни; 

- побелка монастырской гостиницы; 

- покраска склада для хранения инвентаря; 

- выполнение подсобных работ во время реставрации Успенской 

колокольни (перенос и просеивание песка); 

- перенос сруба домика для священнослужителей; 

- сбор по берегам реки Кубены, полям района булыжника, его погрузка 

на понтоны и разгрузка на острове; 

- укрепление берегов острова; 

- уборка внутренних помещений здания монастырской гостиницы; 

- очистка от «биомассы» руин Спасо-Преображенского собора; 

- уход за могилой А.Н. Плигина и т. д. 

С ноября 2017 года отряд стал волонтерским. 

 


