Проект 
«Талант на кончиках 
пальцев»

Истоки творческих способностей и дарования детей – на кончиках их пальцев. От пальцев, образно говоря, идут тончайшие ручейки, которые питают источник творческой мысли. Чем больше уверенности и изобретательности в движениях детской руки, тем тоньше взаимодействие с орудием труда, чем сложнее движения, необходимые для этого взаимодействия, тем глубже входит взаимодействие руки с природой, с общественным трудом в духовную жизнь ребенка. Другими словами: чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребенок.

                                                                                                                                 В.А.Сухомлинский      

Срок реализации проекта: 6 месяцев

Возрастная категория: от 8 до 18 лет

Вид программы: модифицированная

   Автор - составитель:

                                                                          Федоренко Наталья Олеговна
г. Горячий Ключ, 2018
Актуальность программы
«Творчество – это деятельность, порождающее нечто качественно новое и отличающаяся неповторимостью, оригинальностью и культурно-исторической уникальностью. Творчество специфично для человека, т.к. всегда предполагает творца – субъекта творческой деятельности».

Творчество отражает внутренний мир, стремления, желания, переживания. В момент творчества человек наиболее полно и глубоко переживает себя, как личность, осознает свою индивидуальность.

Творческие задатки у разных детей разные. Они зависят от свойств нервной системы, ее «пластичности», эмоциональной чувствительности, темперамента.

Творчество - это откровение, это влияние на мир. Но, у детей с ограниченными возможностями здоровья ограниченное жизненное пространства и социальная активность. Им трудно дается деятельность, где требуется смелость, фантазия. Её целью является не только дать навыки и приемы работы с разными материалами, но и раскрепостить детей, придать им уверенность в своих силах. Дети с ограниченными возможностями здоровья лучше раскрываются, когда они включены в совместную деятельность со здоровыми сверстниками, учатся от них, получают поддержку.

К главным задачам образования и воспитания личности относится и всемерное развитие личностного потенциала детей. Одной из составляющих личностного потенциала является творческий потенциал.

Творческий потенциал представляет собой сложное понятие, которое включает в себя компоненты, представляющие собой знания, умения, способности (ресурсы личности) и стремления личности преобразовать (улучшить) окружающий мир в различных сферах деятельности в рамках общечеловеческих норм морали и нравственности. Проявившийся в той или иной сфере деятельности «творческий потенциал» представляет собой «творческие способности» личности в конкретном виде деятельности. Ценность творчества, его функции, заключаются не только в результативной стороне, но и в самом процессе творчества.

Л.С.Выгодский, исследуя проявления различных видов творчества у детей, писал: «Если понимать творчество в его истинном психологическом смысле, как создание нового, легко прийти к выводу, что творчество является уделом всех в большей или меньшей степени, оно является нормальным и постоянным спутником детского развития…».

Таким образом, способности к творчеству имеет практически любой ребенок. Но возможность творческих проявлений возникает у человека не от рождения, а формируется под воздействием среды, воспитания и условий общественной жизни. 

Творчество детей с ограниченными возможностями здоровья

В процессе творческой деятельности у ребенка с потребностями усиливается ощущение собственной личностной ценности, активно строятся индивидуальные социальные контакты, возникает чувство внутреннего контроля и порядка. Кроме этого, творчество помогает справиться с внутренними трудностями, позволяет ребенку выйти из состояния зажатости, негативными переживаниями, которые кажутся непреодолимыми для ребенка.

Нельзя не учесть также тот факт, что средства творчества предоставляют ребенку возможность для выражения деструктивных чувств в социально приемлемой манере, понижая их активность или ликвидируя полностью. Если ребенок робок и боязлив, не уверен в своих силах, для него очень полезно творчество, независимо от сюжета или вида творческой деятельности.  

С опытом творческой деятельности связано формирование определенных качеств личности: гибкости мышления, инициативности, свободы мышления и суждений, непохожести на других, толерантности.

Именно в этой деятельности между людьми возникают отношения, развивающие терпимость, уважение к мнению другого человека. Творчество рождает новое отношение человека к жизни, связанное с готовностью к изменению, развитию, принятию жизни во всей полноте.

Особенно ценно, положительное влияние искусства на детей с проблемами в развитии, так как оно формирует у детей творческий взгляд на жизнь, учит позитивному мышлению, расширяет креативность, дети получают опыт успешности и признания их способностей, что благоприятно сказывается на развитии личности в целом.

Основная задача в развитии творческого потенциала детей с ограниченными возможностями здоровья несет воспитанникам определенный запас информации, которую дети должны усвоить и накапливать в виде знаний, умений и навыков.  Предполагают сочетание коллективных, групповых, индивидуальных форм организации занятий. Коллективные задания формируют опыт общения и чувство коллективизма.

Результатом реализации творческого потенциала является не столько проявление талантливости, сколько способности трудиться, упорно добиваться достижения нужного результата.

Ребёнок с ограниченными возможностями здоровья, участвуя в творческой деятельности, может пройти путь от интереса, через приобретение конкретных навыков, к профессиональному самоопределению, что так же важно для успешной социализации.  Ряд качеств, которые формируются у ребенка в процессе творческой деятельности, в конечном итоге положительно скажутся на характере.
Методы нетрадиционного рисования

«Нетрадиционные техники рисования помогут детям почувствовать себя свободными, помогут раскрепоститься, увидеть и передать на бумаге то, что обычными способами сделать намного труднее. А главное, нетрадиционные техники рисования дают ребёнку возможность удивиться и порадоваться миру».








                                                                                                            М. Шклярова

Рисовать необычными способами и использовать при этом материалы, которые окружают нас в повседневной жизни, вызывают у детей огромные положительные эмоции. Рисование увлекает детей, а особенно нетрадиционное, дети с огромным желанием рисуют, творят и сочиняют что-то новое сами. Чтобы привить детям любовь к изобразительному искусству, вызвать интерес к рисованию необходимо начать с игры. 

Так же для этого подходят нетрадиционные способы рисования, которые, в совокупности с традиционным способом рисования, творят чудеса и превращают обычные занятия в игру, в сказку. Рисуя этими способами, дети не боятся ошибиться, так как все легко можно исправить, а из ошибки легко можно придумать что-то новое, и ребенок обретает уверенность в себе, преодолевает «боязнь чистого листа бумаги» и начинает чувствовать себя маленьким художником. У него появляется интерес, а вместе с тем и желание рисовать.
1. «Рисование лекалами». Материал: карандаш, фломастер, бумага

2. «Волшебная ниточка». Материал: нитки №10, веревка, гуашь разного цвета.

3. «Монотипия». Материал: краска, кисточка, бумага

4. «Рисование мыльной пеной». Материал: оргстекло, акварельные краски, поролоновая губка, мыло, шампунь, трубочка для коктейля, бумага, карандаш, кисть.

5. «Рисование пальчиками, ладошками».  Материал: краска, тарелочки, бумага.
6. «Кляксография». Материал: трубочка для коктейлей, краска кисти, вода.

7. «Мятая бумага». Материал: бумага, краски, кисти, тарелочки.

8. «Гратажж». Материал: Свечка, черная гуашь, шампунь, заостренная палочка. 
9. «Рисование гуашью». Материал: плотная бумага, гуашь, тушь, емкость с водой.

10. «Рисование способом трения». Материал: Засушенные листья, силуэты с ярко выраженным рельефом, вата, порошок от наструганных грифелей цветных карандашей.

11. «Рисование способом промакивания». Материал: Кисточки разного размера, гуашь, акварель, тушь, бумага

12. «Рисование способом от пятна». Материал: Кисточка №10, 3, бумага, краска, фломастеры, восковые карандаши, уголь или другие графические материалы

13. «Рисование природными материалами». Материал: Засушенные листья, ветки, коробочки мака, мох, шишки, колоски и т.п.  Бумага, невысокие полые формы с краской — гуашь, темпера, кисточка. И т.п.
14. «Рисование манной крупой». Материал: бумага, манная крупа, краска, кисточка, вода

Изобразительное искусство

В специальной психологии и коррекционной педагогики уже в начале XX века выделяли изобразительную деятельность в качестве одного из важнейших коррекционных средств.

Занятия изобразительной деятельностью способствуют сенсорному развитию детей, формируют мотивационно-потребностную сторону их продуктивной деятельности, способствует дифференциации восприятия, мелких движений руки, что в свою очередь, влияет на умственное развитие.
Задачи творческого развития:

- Формирование эмоционально-чувственных связей с явлениями природы.

- Умение выражения своих чувств и впечатлений, идеалы красоты и гармонии.

- Развитие творческого воображения, ассоциативного мышления, зрительной и образной памяти.

- Формирование способности воспринимать эмоциональное состояние человека и передавать его в рисунке.
Художественная деятельность 
Художественная деятельность – специфическая по своему содержанию и формам выражения активность, направленная на эстетическое освоение мира посредством искусства, наиболее эмоциональная сфера деятельности детей и самая продуктивная. Работа с различными материалами, изучение различных технологических приёмов, применение их на практике развивают общую и мелкую моторику пальцев рук, цветовосприятие, эмоциональную сферу внутреннего состояния, воображение, творческие способности, позволяет увидеть мир в ярких красках. А также психологически определить своё место в окружающем мире.

Приобретая теоретические и практические навыки работы с различными материалами, дети с ограниченными возможностями здоровья не только создают своими руками продукт творческой деятельности, но и познают радость творчества. Творческий подход к работе, воспитанный в процессе занятий, дети перенесут в дальнейшем во все виды своей деятельности дома.

Содержание программы «Талант на кончиках пальцев» предусматривает освоение детьми различных методов и средств художественного воспитания: рисование, аппликация, пластилинография, тестопластика, лепка, нетрадиционные методы рисования, а также познакомятся с оригами, рисованием шерстью и росписью на дереве. Освоение данных технологий позволят расширить кругозор детей с ограниченными возможностями здоровья, будут способствовать развитию мелкой моторики рук, зрительной памяти, формированию эстетического отношения и художественно – творческих способностей.

Целевое назначение программы
Коррекция и развитие творческих способностей детей с ограниченными возможностями здоровья через средства изобразительной деятельности в срок 6 месяцев, с 1 ноября 2018 года по 30 апреля 2019 года.
Коррекционные занятия по рисованию способствуют тому, что:
1) у детей формируются навыки наблюдения;

2) совершенствуются приемы обследования изображаемого объекта;

3) дети овладевают специфическим восприятием – умением видеть предмет целостно, в единстве его свойств;

4) формируются полные и точные представления о предметах и явлениях окружающего мира;

5) дети не только воспроизводят увиденное, но на основе полученных представлений о предметах, явлениях реального мира создают в рисунке новые оригинальные произведения;

6) развиваются зрительная и двигательная память;

7) дети учатся изображать предметы, т.е. запечатлевать представления о нем и способе его изображения;

8) на уроках изобразительного искусства у детей в наглядно-практической деятельности совершенствуются все мыслительные операции.

Задачи:
   

1. Формирование художественно-творческой активности ребенка с ограниченными возможностями здоровья;

2. Овладение образным языком изобразительного искусства   посредством формирования художественных знаний, умений, навыков;

3. Воспитание интереса к изобразительному искусству; обогащение нравственного опыта, формирование представлений о добре и зле; развитие нравственных чувств, уважения к культуре народов многонациональной России и других стран;

4. Развитие воображения, творческого потенциала ребенка, желания и умения подходить к любой своей деятельности творчески, способностей к эмоционально-ценностному отношению к искусству и окружающему миру, навыков сотрудничества в художественной деятельности;

5. Освоение первоначальных знаний о пластических искусствах: изобразительных, декоративно-прикладных, архитектуре и дизайне, их роли в жизни человека и общества;

6. Овладение элементарной художественной грамотой, формирование художественного кругозора и приобретение опыта работы в различных видах художественно-творческой деятельности; совершенствование эстетического вкуса, умения работать разными художественными материалами

7. Снятие физического и психологического напряжения, увеличение периодов работоспособности детей.

8. Увеличение способности детей к концентрации внимания.

9. Развитие умения максимально сосредотачиваться и совершенствовать волевые качества.

10. Помощь детям в преодолении барьеров в общении.

11. Развитие эстетического восприятия художественных образов и предметов окружающего мира.

12. Развитие художественно – творческих способностей в продуктивных видах детской деятельности.

13. Развитие мелкой моторики рук и коррекции.



             Учебный план проекта:

	№
	Описание шагов и действий

реализации проекта


	Дата
	Ответственные

	1. 
	«Красота осеннего леса». Работа с натуральными материалами
	Ноябрь 2018
	Федоренко Н.О.

	2. 
	«Мир природы». Работа с линейками и лекалами
	Ноябрь 2018
	Федоренко Н.О

	3. 
	«Бабочка». Работа с пластилином.
	Ноябрь 2018
	Федоренко Н.О

	4. 
	Аппликация
	Ноябрь 2018
	Федоренко Н.О

	5. 
	«Полянки с цветами». Работа с акварельными карандашами
	Декабрь 2018
	Федоренко Н.О

	6. 
	Оригами
	Декабрь 2018
	Федоренко Н.О

	7. 
	«Домашние животные». Работа со слоенным тестом.
	Январь 2019
	Федоренко Н.О

	8. 
	«Новогодняя елка». Рисование на мокрой бумаге.
	Январь 2019
	Федоренко Н.О

	9. 
	«Дикие животные». Работа с пластилином
	Февраль 2019
	Федоренко Н.О

	10. 
	«Зимний лес». Работа на мокрой бумаге
	Февраль 2019
	Федоренко Н.О

	11. 
	«Снеговик». Работа с солью и клеем
	Февраль 2019
	Федоренко Н.О

	12. 
	«Птицы». Работа с пластилином и природными материалами
	Февраль 2019
	Федоренко Н.О

	13. 
	 «Яблоко». Работа из ткани и пуговиц
	Март 2019
	Федоренко Н.О

	14. 
	«Дерево». Работа из цветной бумаги
	Март 2019
	Федоренко Н.О

	15. 
	«Сказочный мир». Работа с натуральными материалами.
	Март 2019
	Федоренко Н.О

	16. 
	«Защитник Отечества». Работа с цветными карандашами, гофрированная бумага, цветной картон, Георгиевская лента, ткань 
	Март 2019
	Федоренко Н.О

	17. 
	«Зайчики». Работа с салфетками.
	Апрель 2019
	Федоренко Н.О

	18. 
	«За моим окном весна». Рисование свечей
	Апрель 2019
	Федоренко Н.О

	19. 
	«Мои черты характера». Рисование пальчиковыми красками
	Апрель 2019
	Федоренко Н.О

	20. 
	«Петриковская роспись». Рисование красками
	Апрель 2019
	Федоренко Н.О


Ресурсы:
- помещение для занятий на базе отдела по вопросам молодежной политики администрации муниципального образования город Горячий Ключ;

- преподаватель для проведения творческих занятий;

- альбомы, краски, цветные карандаши, акварельные карандаши, ластики, фломастеры, пластилин, салфетки, цветная бумага, природные материалы, пуговицы и т.д.;

- волонтеры (добровольцы) МКУ ЦКСОПМ «Формула 1001» для помощи в проведении занятий;

- столы;

- стулья;

- средства массовой информации для освещения мероприятий.
Целевая группа:
Дети с ограниченными возможностями здоровья в возрасте от 8 до 18 лет.

Ожидаемые результаты:
В процессе социальной реабилитации, организованной в различных формах деятельности, дети, а также семьи их воспитывающие, мобилизуют потенциал семьи в целом, улучшат межличностные отношения, смогут восстановить смысложизненные ориентации личности ребенка и семьи в целом.

Дети, вовлеченные в творческие, оздоровительные, развлекательные и другие виды социально-культурной деятельности, получат возможность воспитать в себе такие личностные качества как способность утвердить себя и проявить своё неповторимое «Я».

Социокультурная анимация обеспечит условия для свободного развития, творческого самовыражения личности, что будет способствовать их социализации и интеграции в общую социо-культурную среду.

