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Об организации
Челябинская региональная
общественная организация помощи
людям в трудной жизненной ситуации
"Солнечный день" (далее -
организация), осуществляет свою
деятельность с 2012 года и
официально зарегистрирована 26 мая
2014 года.

Основная деятельность организации
представлена оказанием всесторонней
помощи пожилым людям и инвалидам
Челябинской области на основе
реализации проектов и оказания
адресной помощи нуждающимся.



Об организации
ЧРОО "Солнечный день" в настоящий момент реализует
такие крупномасштабные проекты, как "Комплексная
программа поддержки пожилых людей и инвалидов
Челябинской области "Единый центр помощи",
"Старость в радость", "Чудеса под ёлкой", "Терапия
творчеством" и другие, в своей географии
распространяющихся на территорию г. Челябинска и
Челябинской обл.

В рамках данных проектов регулярно задействованы
добровольцы, число которых с каждым годом растёт. На
июнь 2018 года в волонтёрском корпусе организации
значатся более 40 человек.

Работа волонтёров организации представлена
поездками в дома престарелых и инвалидов, а также
оказанием адресной помощи нуждающимся.



Цели и задачи проекта
Цель проекта: повышение качества жизни пожилых людей и
инвалидов путём оказания добровольческой помощи, а также
повышение социальной и личной активности людей старшего возраста
путём их привлечения к добровольческой деятельности.

Сопутствующие цели и задачи.

1. Организация волонтёрской деятельности для оказания помощи 
пожилым людям и инвалидам, увеличение числа волонтёров, 
задействованных в данной работе;

2. Привлечение людей в возрасте 55+ к добровольческой деятельности, 
пропаганда добровольчества среди пожилых людей;

3. Организация занятости пожилых людей;

4. Улучшение эмоционального состояния, стимулирование активного 
долголетия, повышение профессиональной компетенции участников 
проекта.



Целевая аудитория проекта
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Содержание проекта

Обучающий центр для добровольцев и сотрудников организации

• Прохождение курса обучающих семинаров

• Обмен опытом между молодёжью и старшим поколением

Координационный отдел помощи пожилым людям

• Поиск и формирование групп добровольцев

• Разработка новых совместных проектов

• Контроль за деятельностью добровольцев

Центр "серебряного добровольчества"

• Организация встреч добровольцев

• Выявление творческих способностей и индивидуальных навыков



Результаты проекта

Укомплектованная база 
добровольцев

Не менее 
40 человек

Укомплектованная база 
"серебряных" волонтёров

Не менее 
20 человек

Оказание помощи 
подопечным

Не менее 
50 человек 

в месяц
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сотрудников 
организации

Не 
менее 4

Проведение 
концертов для 

проживающих в 
домах 

престарелых

Не 
менее 5

Проведение 
творческих мастер-

классов для 
добровольцев 

проекта

Не 
менее 5

Проведение 
совместных с 

"серебряными" 
добровольцами 

проектов

Не 
менее 3



Уникальность проекта
Уникальность проекта проявляется в том, что в основе его реализации
непосредственно лежит взаимодействие людей пожилого возраста, то есть
потенциальных "серебряных" волонтёров, с молодёжью. Данный является
иллюстрацией к обмену опытом между поколениями, в ходе которого
осуществляется достижение нематериальных задач проекта.

К таким задачам следует относить повышение уровня жизни пожилых людей
и инвалидов, пропаганда серебряного добровольчества и активного
долголетия, реализация творческих и индивидуальных способностей
"серебряных" волонтёров в реализации проекта.
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Взаимодействие с партнёрами
Общественная организация "Солнечный день"
регулярно сотрудничает с рядом органов и
учреждений публичной власти, некоммерческими и
коммерческими организациями. Существующие
проекты были поддержаны Фондом президентских
грантов, Министерством социальных отношений
Челябинской области, Фондами Елены и Геннадия
Тимченко», ОМК-Партнерство и др.

В рамках проекта будет осуществлено
сотрудничество с благотворительными
организациями. В их числе постоянный партнёр
ЧРОО "Солнечный день" – благотворительный фонд
"Старость в радость". Также организация
взаимодействует с муниципальными и
государственными учреждениями интернатного
типа, расположенными в пределах города
Челябинска и Челябинской области и другими НКО
области.


