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Современное журналистское образование развива-
ется в условиях трансформации медиапространства, 
что требует поиска новых подходов к подготовке спе-
циалистов, способных результативно действовать в 
цифровой среде и учитывать запросы медиарынка. 
Актуальность исследования определяется необходи-
мостью интеграции практико-ориентированных мето-
дов обучения, проектной деятельности и цифровых 
технологий в образовательный процесс как на дову-
зовском, так и на вузовском этапах. Цель статьи – про-
анализировать специфику творческих вступительных 
испытаний по журналистике в ведущих российских 
вузах, выявить их особенности и трудности подго-
товки абитуриентов, а также определить направления 
совершенствования организации экзаменов. Методо-
логическую основу составил системный подход, а 
также обобщение опыта отечественных и зарубеж-
ных образовательных практик. Трансформация ме-
диасферы требует от журналистов не только освое-
ния новых форматов, но и формирования особого 
мышления, ориентированного на потребности ауди-
тории в условиях цифровизации. Отмечается, что 
ключевые тенденции современного журналистского 
образования включают акцент на практико-ориенти-
рованное обучение и развитие цифровых навыков. В 
связи с этим высшая школа должна уделять внимание 
не только классическим дисциплинам, но и подго-
товке специалистов, способных работать в условиях 
медиасреды 2020-х годов. Анализ показал, что совре-
менные модели подготовки ориентированы на соче-
тание академической базы с практической работой в 
редакциях, участие студентов в медиапроектах, ста-
жировках и конкурсах. Отечественные исследования 
подчеркивают важность ранней профориентации че-
рез школьные медиа, олимпиады и творческие ма-
стерские, что снижает адаптационные трудности пер-
вокурсников. Зарубежный опыт акцентирует внима-
ние на развитии цифровых компетенций, освоении 
мультимедийных форматов, работе с большими дан-
ными и развитии навыков командного взаимодей-
ствия. Теоретическая значимость работы заключается 
в систематизации современных подходов к подго-
товке журналистов на довузовском и вузовском эта-
пах, а практическая – в возможности использования 
результатов при разработке образовательных про-
грамм, учебных планов и методических материалов, 
а также в совершенствовании профориентационной 
работы и организации проектной деятельности. 

Modern journalism education is developing under the 
conditions of media space transformation, which re-
quires the search for new approaches to the training of 
specialists capable of working successfully in the digital 
environment and taking into account the demands of the 
media market. The relevance of the study is determined 
by the need to integrate practice-oriented training meth-
ods, project-based activities, and digital technologies into 
the educational process at both pre-university and uni-
versity stages. The aim of the article is to analyze existing 
approaches to the organization of journalism education 
in Russia and abroad, to identify key trends, and to deter-
mine appropriate forms of training that ensure the devel-
opment of professional competency of future journalists. 
The methodological basis includes the comparative-ana-
lytical and systemic approaches, as well as the generali-
zation of domestic and foreign educational practices. The 
transformation of the media sphere requires journalists 
not only to master new formats but also to develop a spe-
cial type of thinking focused on audience needs in the 
context of digitalization. It is noted that the key trends of 
modern journalism education include an emphasis on 
practice-oriented training and the development of digital 
skills. In this regard, higher education should pay atten-
tion not only to classical disciplines but also to the train-
ing of specialists capable of working in the media envi-
ronment of the 2020s. The analysis has shown that con-
temporary models of training are focused on combining 
an academic foundation with practical work in editorial 
offices, as well as student participation in media projects, 
internships, and competitions. Russian research empha-
sizes the importance of early professional orientation 
through school media, competitions, and creative work-
shops, which reduces the adaptation difficulties of first-
year students. Foreign experience highlights the develop-
ment of digital competences, the acquisition of multime-
dia formats, work with big data, and the improvement of 
teamwork skills. The theoretical significance of the study 
lies in the systematization of modern approaches to the 
training of journalists at the pre-university and university 
stages. The practical significance is seen in the possibility 
of using the results in the development of educational 
programs, curricula, and methodological materials, as 
well as in the improvement of professional orientation 
work and the organization of project-based activities. 
  

 

журналистское образование, дополнительное всту-
пительное испытание, подготовка абитуриентов, 
функции ДВИ, проблемы ДВИ, методы подготовки, 
творческие экзамены, развитие системы отбора 

 journalism education, additional entrance examination, 
applicant training, functions of the entrance exam, chal-
lenges of the entrance exam, training methods, creative 
examinations, development of the admission system 
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Введение / Introduction 
 

Современное журналистское образование развивается в условиях цифровиза-
ции и стремительных изменений медиасферы. Это обусловливает необходимость по-
иска новых форм организации отбора абитуриентов, способных успешно освоить об-
разовательные программы и проявить профессиональную мотивацию. Одной из 
ключевых форм проверки способностей поступающих остаются творческие вступи-
тельные испытания, содержание и структура которых в разных вузах России имеют 
значительные различия. 

Актуальность исследования заключается в том, что существующая практика 
проведения творческих экзаменов по журналистике не всегда отражает реальные тре-
бования профессии: часть испытаний носит формальный характер, другая часть тре-
бует от абитуриентов компетенций, которые формируются уже в процессе обучения 
в вузе. Это создает информационную неопределенность и психологические барьеры 
у поступающих, снижает эффективность профориентации и приводит к несоответ-
ствию между ожиданиями абитуриентов и требованиями образовательных про-
грамм. При этом исследователи подчеркивают, что современные тенденции журна-
листского образования включают акцент на практико-ориентированное обучение и 
развитие цифровых навыков, а также необходимость внедрения новых образователь-
ных продуктов и программ, таких как магистратура по цифровой журналистике. 

Проблема исследования состоит в отсутствии единого подхода к организации 
творческих испытаний по журналистике, недостаточной систематизации требований 
и критериев оценивания, а также в дефиците методических материалов, помогающих 
абитуриентам подготовиться к экзамену. В частности, в исследованиях указывается 
на то, что формирование профессиональной идентичности журналиста невозможно 
без сочетания академической подготовки и практической работы, включая написа-
ние эссе как творческого феномена. 

Цель статьи – проанализировать специфику творческих вступительных испыта-
ний по журналистике в ведущих российских вузах, выявить их особенности и труд-
ности подготовки абитуриентов, а также определить направления совершенствова-
ния организации экзаменов. 

Задачи исследования: 
1. Проанализировать нормативные документы и программы творческих всту-

пительных испытаний по журналистике в российских университетах. 
2. Рассмотреть отечественный и зарубежный опыт исследований в области 

журналистского образования и профориентации. 
3. Выявить основные трудности, с которыми сталкиваются абитуриенты при 

подготовке к творческим экзаменам. 
4. Определить практико-ориентированные формы подготовки, способствую-

щие успешной сдаче творческих испытаний. 
5. Сформулировать рекомендации по оптимизации организации экзаменов и 

профориентационной работы. 
 

Обзор литературы / Literature review 
 

Большое внимание в российской литературе уделяется анализу трансформации 
системы подготовки журналистов под воздействием цифровизации и медиаконвер-
генции. 
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Согласно Федеральному государственному образовательному стандарту по 
направлению 42.03.02 «Журналистика» [1], выпускники должны обладать широким 
набором навыков, включая создание текстов разных жанров, критическую оценку источ-
ников, соблюдение этических стандартов, использование цифровых инструментов и эф-
фективное взаимодействие с аудиторией. Реализация этих требований начинается еще 
на этапе отбора, что отражается в разнообразии программ творческих экзаменов.  

 Современные исследования подчеркивают, что развитие журналистского обра-
зования невозможно без учета масштабных трансформаций медиасферы. Так,  
С. А. Базикян показывает, что в условиях цифровизации профессии журналисту тре-
буются новые компетенции – от владения языками программирования и технологий 
анализа данных до систематического освоения методов фактчекинга; это предпола-
гает пересмотр учебных планов и активное сотрудничество факультетов с редакци-
ями [2]. Продолжая эту линию, Н. С. Авдонина рассматривает профессиональную 
подготовку будущих журналистов как процесс формирования профессиональной 
идентичности, включающий новые курсы по аналитической и нарративной журна-
листике и организацию обучения в производственных студиях на основе проектного 
и рефлексивного подходов [3]. В практическом измерении важную роль играет ме-
диапозиционирование вузов: В. М. Амиров интерпретирует бренд-журналистику как 
эффективный инструмент продвижения образовательных услуг университетов и вза-
имодействия с абитуриентами через социальные сети [4]. Отдельный пласт исследо-
ваний затрагивает довузовскую подготовку: О. Е. Видная, анализируя опыт молодеж-
ных СМИ Тамбовской области, подчеркивает их значимость для социализации и фор-
мирования ценностных ориентиров у старшеклассников и студентов, что делает их 
важным элементом системы профессионального становления [5]. 

На современном этапе журналистское образование во многом опирается на лич-
ность преподавателя, который выступает не только источником знаний, но и носителем 
ценностей профессии. Ю. А. Головин и О. Е. Коханая подчеркивают, что именно фигура 
педагога формирует у студентов профессиональные ориентиры и задает рамки воспри-
ятия новой реальности в образовательном процессе [6]. Эта мысль особенно важна на 
фоне цифровых преобразований, когда именно личный опыт преподавателя помогает 
сохранить преемственность традиций. Развитие специализированных направлений 
также становится предметом обсуждения. В спортивной журналистике акцент делается 
на понимании глобальных медиасистем и специфики их функционирования. Эту идею 
отражает рецензия О. Ф. Киреевой на учебник по спортивной журналистике, где отме-
чается значимость анализа медиасистемы для подготовки студентов [7]. Подобный под-
ход демонстрирует, что прикладные дисциплины позволяют соединить теорию с прак-
тикой и сделать обучение более содержательным. Не менее важное влияние оказывают 
на образовательный процесс и культурные факторы. О. Е. Коханая рассматривает куль-
туру потребления как вызов, показывая, что ориентация лишь на рыночные ценности 
ослабляет воспитательный потенциал образования [8]. В этом же ключе актуализируется 
тема профориентации: Ю. Д. Кравченко анализирует организацию олимпиад по жур-
налистике, указывая на их значение для выявления и поддержки талантливых школьни-
ков [9]. Такие формы работы позволяют сочетать образовательные и воспитательные за-
дачи, обеспечивая преемственность подготовки будущих специалистов. 

Оценочная функция дополнительного вступительного испытания позволяет 
университетам объективно выявлять наиболее подготовленных абитуриентов. В со-
временном контексте это связано с общими тенденциями развития высшей школы: 
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как отмечает И. И. Боброва, система образования находится на переломном этапе и 
требует пересмотра подходов, чтобы сохранить фундаментальную подготовку при 
одновременной адаптации к цифровым технологиям [10]. В этих условиях сама про-
цедура экзамена становится не просто формальной проверкой, а важным элементом 
отбора и ориентиром для будущей образовательной траектории. 

Проблемы журналистики и образования все чаще обсуждаются в междисциплинар-
ном ключе. Конференции и исследования, анализируемые М. М. Гуркиной, показывают, 
что профессиональное сообщество сосредоточено на вызовах глобальной медиасреды и 
на поиске инструментов, которые помогут студентам ориентироваться в условиях посто-
янной трансформации [11]. Одним из таких инструментов становится совершенствова-
ние университетской инфраструктуры: Е. В. Краснов подчеркивает, что повышение каче-
ства обучения напрямую связано с созданием образовательной среды, способной разви-
вать навыки сотрудничества, креативности и критического мышления [12]. 

Однако обсуждение перспектив образования невозможно без обращения к более 
широкому контексту науки. В. А. Крюков и П. Н. Тесля указывают, что научный про-
гресс в целом сталкивается с замедлением, во многом из-за институциональных барь-
еров и ориентации на формальные показатели публикационной активности [13]. Эти 
факторы отражаются и на подготовке журналистов: чрезмерная формализация мо-
жет подменять реальную работу над развитием компетенций. На фоне этих процес-
сов особое значение приобретают профессиональные стандарты. Как показывает ис-
следование А. И. Литвиновой, представления журналистов о профессии остаются 
устойчивыми, но одновременно подвергаются адаптации к новым цифровым усло-
виям [14]. В итоге вступительные испытания должны учитывать не только уровень 
базовой грамотности и критического мышления, но и способность абитуриента ори-
ентироваться в ценностных и этических основаниях профессии. 

Жанровые и коммуникативные инновации становятся предметом особого вни-
мания исследователей. Так, М. Н. Дробышева рассматривает эссе как художественно-
публицистическую форму, где важнейшими критериями выступают актуальность, 
глубина раскрытия темы, индивидуальность творческого стиля и языковая грамот-
ность; освоение этого жанра способствует развитию у студентов навыков личностной 
рефлексии и творческого мышления [15]. В русле коммуникативных исследований 
Т. С. Жигулина анализирует речевые стратегии руководителя вуза, показывая, как 
публичная речь транслирует ценности науки и образования, выполняет функцию 
воздействия на аудиторию и укрепляет репутацию образовательной организации 
[16]. Технологические аспекты отражены в работе И. И. Карпенко, которая исследует 
применение приемов геймификации в региональной интернет-журналистике; ис-
пользование игровых механик позволяет вовлекать читателей, облегчать восприятие 
сложной информации и усиливать эффект от медиаматериалов [17]. 

Журналистское образование в последние годы оказалось под давлением сразу не-
скольких факторов: стремительной цифровизации, кризисов начала 2020-х и роста кон-
куренции в медиапространстве. С. А. Базикян отмечает, что традиционные методики 
подготовки уже не отвечают требованиям медиарынка, где важными становятся цифро-
вые технологии и навыки критического мышления [18]. Эти наблюдения отражают об-
щую тенденцию смещения акцентов в образовательных программах в сторону прак-
тико-ориентированных дисциплин и цифровых компетенций. В этом контексте усили-
вается интерес к интеграционным и конвергентным подходам, о необходимости кото-
рых пишет Ю. В. Благов [19]. Подобные идеи показывают, что развитие медиасферы 
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напрямую влияет на то, какие именно форматы работы становятся базовыми в подго-
товке студентов. Л. С. Борисова, анализируя события последних лет, связывает транс-
формацию журналистского образования с «инфодемией» и резким переходом к дистан-
ционным форматам, что потребовало от вузов поиска новых решений [20]. Эти процессы 
рассматриваются и в более широком ключе: И. И. Боброва ставит вопрос о будущем выс-
шей школы и необходимости отказа от устаревших моделей в пользу гибких форматов 
обучения [21]. В этом контексте речь идет не только о техническом обновлении, но и о 
ценностной переориентации всей системы образования. На этом фоне личность препо-
давателя приобретает особое значение: как подчеркивает Ю. А. Головин, именно педа-
гог становится носителем профессиональных ценностей и ориентиров [22]. Такой ак-
цент смещает внимание с программ и технологий на человеческий фактор, который 
остается ключевым в формировании профессиональной идентичности журналиста. В 
качестве практического ответа на вызовы последних лет К. В. Дементьева анализирует 
опыт запуска магистратуры по цифровой журналистике, где образовательный продукт 
продвигается через современные цифровые каналы [23]. Логичным продолжением этой 
дискуссии является концепт медиакоммуникаций, предложенный С. С. Распоповой, ко-
торый фиксирует необходимость комплексного обновления образовательных практик в 
условиях трансформации медиа [24]. 

Ряд исследований показывают, что эффективная подготовка журналистов невоз-
можна без раннего включения студентов в практическую и проектную деятельность. 
Так, И. С. Морозова подчеркивает, что участие первокурсников в проектах универси-
тетского медиацентра способствует формированию у них первичных представлений 
о профессии и облегчает процесс социализации [25]. Эти выводы согласуются с пози-
цией К. А. Онуприенко, которая показывает, что согласование проектной работы с 
профессиональными предпочтениями студентов значительно повышает мотивацию 
и качество медиаконтента [26]. 

Наряду с этим важное внимание уделяется структуре самого учебного процесса. 
Т. Е. Новикова анализирует преподавание основ журналистской деятельности и под-
черкивает необходимость сочетания классических дисциплин с практико-ориенти-
рованными форматами [27]. В ее более позднем исследовании показано, что подго-
товка журналистов должна учитывать требования профессиональных стандартов и 
запросы медиаиндустрии, а потому требует регулярной оптимизации [28]. Вопросы 
довузовской подготовки также становятся предметом анализа. Ю. В. Чемякин доказы-
вает, что система школьных и молодежных СМИ, подготовительные курсы и творче-
ские объединения формируют устойчивый интерес к профессии и помогают выяв-
лять талантливых абитуриентов [29]. В этом контексте значимым ресурсом становятся 
предметные олимпиады: Ю. Д. Кравченко рассматривает их как эффективный ин-
струмент профориентации, позволяющий выявить одаренных школьников и подго-
товить их к дальнейшему обучению [30]. Дополнительные возможности открываются 
в сфере медиатворчества: Т. В. Машарова и М. В. Кузьмина показывают, что деятель-
ность в студиях и медиакружках развивает у школьников и студентов навыки медиа-
коммуникации, кросс-культурного взаимодействия и творческого самовыражения 
[31]. В свою очередь И. И. Карпенко и А. П. Короченский демонстрируют, что исполь-
зование приемов геймификации в региональной интернет-журналистике позволяет 
не только привлечь внимание аудитории, но и сделать образовательный процесс бо-
лее интерактивным и близким к современной медиасреде [32]. 
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Важным направлением исследований становится поиск инновационных подхо-
дов к обучению журналистов в условиях цифровой среды. Е. В. Логунова показывает, 
что использование геймификации позволяет повысить мотивацию школьников и раз-
вить у них практические компетенции, близкие к профессиональным [33]. И. В. Фо-
тиева и К. А. Кирилин исследуют мультимедийные технологии в научно-популярной 
журналистике, выделяя успехи и проблемы их применения в образовательном кон-
тексте [34]. Подобное расширение инструментальной базы позволяет по-новому 
взглянуть и на задачи просветительской деятельности, где, как подчеркивает Л. К. Ло-
боденко, важную роль играет развитие научно-популярной журналистики [35]. Не 
менее дискуссионным остается вопрос о понимании профессионализма, который 
рассматривает К. Р. Нигматуллина, подчеркивая эволюцию представлений о роли 
журналиста в цифровую эпоху [36]. А. В. Прохоров исследует подготовку специали-
стов сферы медиа в условиях медиаконвергенции, акцентируя внимание на интегра-
ции теоретических и практических аспектов [37]. О. В. Сафронова и И. В. Ерофеева 
анализируют дистанционное обучение будущих журналистов в условиях пандемии 
COVID-19, выявляя барьеры эффективности и рекомендации по их преодолению [38]. 

Помимо технологических аспектов, актуальным становится совершенствование 
системы оценивания и форм творческой активности студентов. Н. Н. Суворова пред-
лагает подход, ориентированный именно на развитие творческих компетенций [39]. В 
продолжение этой линии Д. А. Трищенко описывает организацию проектной и кон-
курсной деятельности, которая стимулирует профессиональный рост [40]. Дополняет 
картину исследование С. Л. Уразовой, Е. Б. Громовой, К. Е. Кузьменковой и Ю. П. Мит-
ковской, которые анализируют аудиовизуальные медиа в вузах России, предлагая ти-
пологию и анализ контента для улучшения образовательных программ [41]. 

Зарубежные исследования подчеркивают, что модель подготовки журналистов 
претерпевает существенные изменения под влиянием цифровых технологий. Так, 
Г. Кашьяп и Х. Бхаскаран анализируют преподавание журналистики с обработкой 
данных в Индии, отмечая необходимость выстраивания стратегии для развития 
навыков работы с массивами данных и критической цифровой грамотности [42]. Этот 
акцент отражает общий тренд: работодатели ждут от выпускников умения использо-
вать статистику и визуализацию данных в повседневной практике. Исследователи 
также рассматривают тему обучения журналистике в эпоху генеративного искус-
ственного интеллекта. Например, A. Ф. Шен, исследуя турецкий куррикулум, отме-
чает: в университетских программах пока отсутствует системная интеграция нейро-
технологий, акцент по-прежнему смещен на теоретические курсы. Автор подчерки-
вает, что студентам нужны именно практические компетенции – от работы с мульти-
медийными данными до навыков автоматизированного поиска и верификации ин-
формации [43]. Эту линию дополняют M. С. Хоссейн и Д. Венгер, указывая, что внед-
рение VR, AR и ИИ в обучение невозможно без дополнительных инвестиций и пере-
подготовки преподавателей, способных работать с новыми форматами [44]. 
С. Кирхгоф анализирует австрийский опыт, показывая, что цифровизация уже встро-
ена в образовательные программы, однако сохраняются пробелы в инновациях. Осо-
бенно это касается преподавания навыков работы с данными: базовая «грамотность 
данных» (умение собирать, интерпретировать и визуализировать цифры) пока оста-
ется недостаточно освоенной и требует более четкой интеграции в учебные планы 
[45]. Д. Сингер, анализируя эволюцию цифровой журналистики за 30 лет, отмечает, 
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что в условиях трансформации медиасферы будущие журналисты должны быть го-
товы к сопротивлению инновациям на этических основаниях. Со временем важно 
нормализовать их, интегрируя в профессиональные практики и рутины, что требует 
соответствующих подходов в довузовской и вузовской подготовке [46]. M. Доуз и 
Л. Глицос, опираясь на теории аффекта и межтелесности, подчеркивают телесную 
природу журналистской работы, где разрыв между идеалами профессии и реально-
стью практики проявляется в эмоциональных и социальных переживаниях, требуя 
учета этих аспектов в подготовке абитуриентов и специалистов для снижения стресса 
и повышения адаптивности будущих специалистов в области медиа [47]. 

Современная отечественная и зарубежная литература демонстрирует общую 
тенденцию к практикоориентированности, интеграции цифровых технологий (в том 
числе и искусственного интеллекта) и развитию проектных форм обучения. Для рос-
сийского контекста характерно сочетание профориентации и подготовки к творче-
ским экзаменам, тогда как зарубежные авторы делают акцент на компетентностном и 
проектном подходах. Совокупность этих исследований подтверждает необходимость 
создания целостной модели довузовской подготовки, учитывающей как институцио-
нальные, так и социальные факторы. 

 

Методологическая база исследования / Methodological base of the research 
 

Работа базируется на системном подходе. Системный подход позволяет рассмат-
ривать подготовку абитуриентов как целостную систему, где взаимодействуют обу-
чающийся, наставник, образовательная организация, редакция, медиасообщество и 
цифровая инфраструктура. 

Эмпирическая база включает: 
‒ анализ программ дополнительных вступительных испытаний, размещенных 

на сайтах российских вузов; 
‒ изучение нормативных документов (федеральный государственный образо-

вательный стандарт, положения о приеме, методические рекомендации вузов); 
‒ анкетирование абитуриентов, которые сдавали творческие экзамены в 2022–

2025 годах; 
‒ контент‑анализ работ учеников автора статьи за четыре года, созданных аби-

туриентами в процессе подготовки; 
‒ опрос фокус‑группы студентов кафедры журналистики Московского гумани-

тарного университета об их опыте сдачи творческого экзамена; 
‒ анализ отечественных и зарубежных публикаций, посвященных медиаобра-

зованию и профессиональной подготовке журналистов. 
Исследование особенностей подготовки абитуриентов к творческим вступитель-

ным испытаниям по журналистике показывает, что действующая система в целом не 
обеспечивает должного уровня готовности поступающих. При высокой конкуренции 
и комплексных требованиях к экзаменам большинство абитуриентов сталкиваются с 
недостатком системной поддержки, методических ориентиров и практико-ориенти-
рованных форм обучения. 

Творческое испытание по журналистике требует не только знания языка и об-
щей эрудиции, но и владения жанровыми навыками, медиалогикой, навыками само-
анализа и аргументации, а также способностей к быстрой адаптации в незнакомых 
коммуникативных условиях. Эти компетенции не входят в число приоритетных в 
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школьной программе, а в рамках дополнительного образования развиваются фраг-
ментарно и неравномерно. В связи с этим актуализируется задача построения целост-
ной, устойчивой и доступной системы довузовской подготовки, включающей образо-
вательные, организационные и психолого-педагогические компоненты. 

На основании анализа можно выделить следующие ключевые направления развития. 
Создание устойчивой инфраструктуры довузовского медиаобразования. Необ-

ходима организация регулярных курсов, школьных студий и медиацентров, в кото-
рых старшеклассники смогут последовательно осваивать основы профессии: от жан-
ров до основ медиаграмотности. Такие площадки должны быть ориентированы не 
только на написание текстов, но и на разбор реальных медиакейсов, освоение базовых 
профессиональных стандартов и формирование портфолио. Эти структуры могут 
работать на базе школ, вузов, учреждений дополнительного образования и редакций, 
объединяя ресурсы формального и неформального образования. 

Информационная поддержка абитуриентов. Существенную роль играет обеспе-
чение поступающих актуальными, понятными и доступными материалами о фор-
мате подобных вступительных испытаний. Это включает методические рекоменда-
ции, примеры заданий, критерии оценивания, видеокомментарии преподавателей и 
инструкции по оформлению портфолио. В большинстве регионов подобные прак-
тики отсутствуют, а единичные ресурсы не заменяют полноценного сопровождения. 
Расширение таких сервисов и создание централизованных платформ с открытым до-
ступом представляется актуальной задачей. 

Интеграция подготовки к вступительным экзаменам в школьное образование. В 
столице предпринимаются шаги по внедрению предпрофессионального обучения 
журналистике. В Москве действует программа «Медиакласс», в рамках которой учащи-
еся знакомятся с медиасредой и посещают профильные мероприятия. Однако на прак-
тике преподавание таких дисциплин часто возлагается на учителей русского языка и 
литературы, не обладающих профессиональным опытом в журналистике. Это приво-
дит к формальному освоению тем, отсутствию практической направленности и иска-
женному представлению о профессии. Аналогичные проблемы наблюдаются и в си-
стеме дополнительного образования, где занятия по журналистике зачастую ведут пе-
дагоги без специальной подготовки. В результате школьники либо получают лишь об-
щее представление о медиа, не связанное с профессиональными стандартами, либо, 
что еще хуже, формируют ошибочные установки относительно профессии, которые 
приходится преодолевать уже на первых курсах обучения в вузе. В результате вузам 
приходится компенсировать пробелы уже на первых курсах обучения. 

Развитие личностных и коммуникативных навыков. Подготовка к собеседова-
нию и письменной части творческого экзамена должна включать развитие устойчи-
вости к стрессу, навыков самопрезентации, аргументации, умения выстраивать струк-
туру текста и адекватно воспринимать обратную связь. Эти качества формируются в 
процессе участия в проектной деятельности, тренингах, дебатах и медиаиграх, кото-
рые необходимо активно внедрять в систему подготовки. 

Поддержка педагогов и наставников. Важным условием эффективности подготовки 
является наличие квалифицированных специалистов, владеющих как методикой препода-
вания, так и знаниями о профессии журналиста, а также о современных требованиях к всту-
пительным испытаниям. Это требует разработки программ повышения квалификации, 
межрегиональных методических объединений, а также взаимодействия с вузами, готовыми 
делиться экспертизой и формировать кадровый резерв для работы с абитуриентами. 
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Создание мотивационных и практико-ориентированных форматов подготовки. 
Эффективным инструментом может стать внедрение системы промежуточной атте-
стации, участие в конкурсах, проведение пробных творческих экзаменов и взаимо-
действие с практикующими журналистами. Это не только повышает мотивацию, но 
и позволяет на ранних этапах корректировать траекторию подготовки, выявлять де-
фициты и формировать адекватные ожидания от профессии. 

Реализация обозначенных направлений требует межинституционального взаи-
модействия. Координирующую роль в этом процессе могут и должны взять на себя 
профильные вузы, обладающие методическим и кадровым ресурсом. Вместе с ними 
в систему сопровождения могут быть вовлечены учреждения дополнительного обра-
зования, региональные центры профориентации, школьные медиацентры, а также 
редакции средств массовой информации, заинтересованные в подготовке мотивиро-
ванных молодых кадров. Создание устойчивой и доступной модели довузовской под-
готовки по направлению «журналистика» позволит не только повысить качество кон-
тингента, поступающего на профильные факультеты, но и укрепить связи между 
школами, вузами и профессиональной средой. 

 

Результаты исследования / Research results 
 

Программы творческих вступительных испытаний в вузах отличаются разнообра-
зием форматов и требований, что будет рассмотрено далее. Проведенный анализ про-
грамм вступительных испытаний демонстрирует разнообразие подходов и подтвер-
ждает необходимость разработки гибких стратегий подготовки. Зачастую абитуриенты 
выбирают для поступления сразу несколько вузов, а их программы отличаются. 

Можно выделить несколько функций творческого экзамена. Прежде всего, это про-
фориентационная функция: испытание помогает абитуриенту оценить свои склонно-
сти, мотивацию и готовность к журналистской деятельности. Еще на этапе подготовки 
(через стажировки в редакции или работе в школьных медиа) юноши и девушки полу-
чают возможность разобраться, интересны ли им новости, репортажи и социальные 
темы, насколько они готовы к ненормированному рабочему дню, публичности и кри-
тике. Поступающий примеряет на себя роль репортера, редактора, фотокорреспон-
дента, пробует писать заметки и делать интервью, и если этот опыт вызывает энтузиазм 
– значит, он выбрал правильное направление. Профориентационная функция важна и 
для университетов: они получают абитуриентов, осознающих специфику будущей про-
фессии, что снижает риск отчислений и повышает качество обучения. 

Подготовительная функция состоит в том, что качественные курсы позволяют аби-
туриентам заранее освоить базовые жанры (новость, интервью, очерк, репортаж), 
научиться работать с первичными источниками, развивать креативность и доводить текст 
до печатного вида. Этот этап часто включает теоретические занятия по истории и струк-
туре средств массовой информации, практические тренинги по жанрам, мастер‑классы 
по фотографии и монтированию, а также выполнение домашних заданий с разбором 
ошибок. Благодаря этому поступающие учатся искать информацию, структурировать ма-
териал, цитировать экспертов и соблюдать стандарты объективности. Ряд исследователей 
подчеркивают, что довузовская подготовка уменьшает нагрузку на вузовские кафедры, 
так как первокурсники уже владеют основными приемами, что позволяет преподавателям 
углубляться в сложные темы и проекты. Кроме того, раннее освоение жанровых и языко-
вых навыков помогает абитуриентам уверенно проходить сам экзамен, поскольку многие 
задания совпадают с теми, что они выполняли в рамках курсов.  
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Разносторонняя оценка позволяет не только набрать наиболее подготовленных 
кандидатов, но и справедливо учесть талантливых выпускников, не имеющих идеаль-
ных результатов единого государственного экзамена. В этом контексте довузовская 
подготовка, включающая знакомство с медиасистемой и основами журналистского 
мастерства, является одним из ключевых инструментов. 

Наконец, творческое испытание выполняет социализационную функцию. Уча-
стие в школьных средствах массовой информации, олимпиадах и конкурсах, а также 
(особенно) работа в настоящих редакциях в рамках подготовки способствуют уста-
новлению профессиональных связей и приобщению к журналистскому сообществу. 
Юные журналисты знакомятся с редакторами, ведущими, преподавателями, учатся 
работать в команде и принимают первые редакционные решения. Практика пока-
зала, что ребята, успевшие поработать в реальной редакции или проекте, быстрее 
адаптируются к вузовской среде и быстрее находят себе место в профессиональном 
мире: у них уже есть портфолио, навыки коммуникации, понимание редакционных 
процессов. Социализация через конкурсы и олимпиады формирует чувство здоровой 
конкуренции и побуждает к личностному росту; участие в сообществах молодых жур-
налистов дает доступ к совместным проектам и наставникам, что важно для дальней-
шего карьерного пути. 

На основании анализа анкет и наблюдения за абитуриентами, проходившими 
подготовку в рамках индивидуального сопровождения, поступающими в ведущие 
университеты из таких городов, как Южно-Сахалинск, Чита, Москва, Севастополь, 
Екатеринбург, Белгород, Ростов-на-Дону, Воронеж, Кемерово, Волгоград, Ставро-
поль, Санкт-Петербург, Самара, Краснодар, Пенза и Тобольск, из Ленинградской об-
ласти, можно выделить ряд ключевых проблем, возникающих при подготовке к твор-
ческим вступительным испытаниям. Подготовка велась в том числе к поступлению в 
следующие вузы: ФГАОУ ВО «Российская академия народного хозяйства и государ-
ственной службы при Президенте Российской Федерации» (г. Москва), ФГАОУ ВО 
«Южный федеральный университет» (г. Ростов-на-Дону), ФГАОУ ВО «Уральский фе-
деральный университет имени первого Президента России Б. Н. Ельцина» (г. Екате-
ринбург), ФГАОУ ВО «Белгородский государственный национальный исследова-
тельский университет» (г. Белгород) и в другие образовательные организации. 

Несмотря на очевидные преимущества подобных дополнительных вступитель-
ных испытаний, поступающие сталкиваются с рядом проблем. Одна из них – инфор-
мационная неопределенность. В сетевых сообществах активно распространяются 
слухи о «секретных вопросах» и «гарантированных способах попасть на журфак», в 
ход идут фейковые списки тем и даже «готовые эссе», которые, по сути, являются ком-
мерческим обманом. Не имея доступа к официальным методическим рекоменда-
циям, выпускники опираются на форумы и соцсети и теряют ориентацию в реальных 
требованиях; в результате начинаются панические настроения и откладывание под-
готовки на последние недели. Отчасти это связано с тем, что многие вузы обновляют 
свои программы ежегодно и молодые люди не успевают отслеживать изменения.  

Вторая проблема – отсутствие портфолио как осознанного элемента подготовки. 
Опрос, проведенный автором с 2022 по 2025 год среди 24 абитуриентов из вышеопи-
санных городов, показал, что около 60% абитуриентов изначально готовятся к экза-
мену, даже не планируя создавать профессиональные (или вообще хоть какие-то) 
публикации. В течение года они сосредоточены на школьных экзаменах, а о портфо-
лио вспоминают в последние недели и полагают, что «двух‑трех заметок в школьной 
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газете будет достаточно». На практике же многие не знают, что университеты (чаще 
региональные, но иногда и столичные) принимают материалы, опубликованные в 
официальных медиа, школьных и городских изданиях, а также видеосюжеты и под-
касты, и в отдельных вузах (например, в Воронеже) наличие таковых является офици-
альным требованием. Пренебрежение этими правилами ведет к низкой оценке порт-
фолио, и абитуриенты теряют баллы, что может стоить им поступления. Важным ас-
пектом является и то, что для сбора достойного портфолио нужен не один месяц: по-
мимо написания текстов приходится договариваться с редакциями, искать темы, 
учиться грамотному оформлению. 

Третья проблема – путаница между форматами творческого экзамена в вузах и еди-
ного государственного экзамена в школе. Выпускники, ориентируясь на школьные со-
чинения и экзамен по литературе, предлагают творческим комиссиям объемные эссе с 
цитатами из классиков, анализом художественных образов и «моралью». Однако творче-
ский экзамен по журналистике требует другого: вместо абстрактных рассуждений ко-
миссия ждет новостную заметку, репортаж, интервью или аналитическую статью. 
Важны факты, аргументация, умение работать с источниками, личная позиция автора. 
Забывая об этом, поступающие часто предлагают стилизованное сочинение вместо ре-
портажа или другого профессионального жанра и теряют баллы за отсутствие жанровых 
признаков. Дополнительной сложностью становится отсутствие навыков выделять «ин-
формационный повод», проверять факты и оформлять цитаты. 

Четвертая проблема – психологический стресс. Непривычная форма экзамена, 
присутствие строгой комиссии и ограниченное время (в ростовском вузе на эссе да-
ется всего один час) могут дестабилизировать даже уверенного абитуриента. Многие 
демонстрируют высокий уровень знаний на репетиционных занятиях, но в аудито-
рии теряются из‑за волнения, торопятся, забывают о структуре текста, совершают 
фактические ошибки. Специалисты советуют включать в подготовку элементы 
стресс‑менеджмента: деловые игры, творческие мастер‑классы, тренировочные собе-
седования, разбор типичных ошибок и методы дыхательных упражнений. Полезной 
практикой становятся «пробные экзамены», когда абитуриент воссоздает условия 
настоящего испытания и учится распределять время. 

Пятый аспект – совмещение подготовки к выпускным экзаменам, испытаниям в 
университете и урокам в школе.  

Одиннадцатиклассник оказывается под двойной, а часто даже и тройной нагруз-
кой. Помимо профильных предметов и репетиторов по единому государственному 
экзамену, требуется посещать курсы по журналистике, участвовать в школьных ме-
диа, готовить портфолио и при этом успевать отдыхать. Правильное планирование 
времени и поддержка семьи становятся критически важными. Наиболее успешно 
справляются те, кто составляет график занятий, заранее приступает к формированию 
портфолио и не пытается «выучить все за ночь». 

Анализ официальных программ творческих вступительных испытаний: ВГУ 
(Воронеж), ВВГУ (Владивосток), РАНХиГС (Москва), РУДН, РГГУ, Московский Поли-
тех, ЮФУ (Ростов-на-Дону), МПГУ (Москва), ТГУ (Томск), материалов университет-
ских сайтов и данных наблюдений/анкетирования абитуриентов 2022–2025 годов 
позволил зафиксировать устойчивые эмпирические закономерности, релевантные 
практикам отбора и подготовки. Федеральный государственный образовательный 
стандарт высшего образования по направлению 42.03.02 «Журналистика» задает тре-
бования к компетенциям выпускников, включая создание текстов разных жанров, 
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критический анализ источников, соблюдение этических норм, использование циф-
ровых технологий и взаимодействие с аудиторией [48]. Эти требования находят отра-
жение в программах творческих вступительных испытаний. В результате анализа 
программ, размещенных на официальных сайтах университетов, были выделены ти-
повые модели отборочных испытаний (см. таблицу) [49–57]. 

 
Карта форматов дополнительного вступительного испытания  

по направлению «Журналистика» 
 

Вуз Формат Источник Дата об-
ращения 

Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего об-
разования Воронежский государственный 
университет (ВГУ)  

Комбинированная модель 
(портфолио + творческий 
текст + собеседование) 

https://ww
w.vsu.ru 

14.08.2025 

Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего об-
разования Владивостокский государствен-
ный университет 

Комбинированная модель 
(портфолио + письменная 
работа + практические 
пробы + собеседование) 

https://ww
w.vvsu.ru 

14.08.2025 

Федеральное государственное автономное 
образовательное учреждение высшего об-
разования Российская академия народного 
хозяйства и государственной службы при 
Президенте Российской Федерации 

Тестирование (дистанци-
онно) 

https://ww
w.ranepa.ru 

14.08.2025 

Федеральное государственное автономное 
образовательное учреждение высшего об-
разования Российский университет 
дружбы народов 

Тестирование https://ww
w.rudn.ru 

14.08.2025 

Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего об-
разования Российский государственный 
гуманитарный университет 

Тестирование https://ww
w.rsuh.ru 

14.08.2025 

Федеральное государственное автономное 
образовательное учреждение высшего об-
разования Московский политехнический 
университет 

Собеседование (12 вопро-
сов) 

https://mos
polytech.ru 

14.08.2025 

Федеральное государственное автономное 
образовательное учреждение высшего обра-
зования Южный федеральный университет 

Комбинированная мо-
дель: эссе + портфолио 
(дистанционно) 

https://sfed
u.ru 

14.08.2025 

Федеральное государственное бюджетное 
образовательное учреждение высшего об-
разования Московский педагогический 
государственный университет 

Письменный творческий 
текст 

https://mpg
u.su 

14.08.2025 

Федеральное государственное автономное 
образовательное учреждение высшего обра-
зования Национальный исследовательский 
Томский государственный университет 

Письменный творческий 
текст 

https://ww
w.tsu.ru 

14.08.2025 

Примечание. Составлена по данным официальных сайтов вузов (дата обращения: 14.08.2025). Структура 
проверена по программам вступительных испытаний, которые проводились летом 2025 года. 
 

Анализ выделенных моделей позволяет сформулировать ряд ключевых характе-
ристик, которые отражают специфику организации дополнительных вступительных 
испытаний по направлению «Журналистика». Наиболее значимыми являются следу-
ющие положения: 
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1. Карта форматов дополнительных вступительных испытаний (по структуре 
и способу проведения). Выявлены четыре доминирующие конфигурации испыта-
ний: а) «Только письменный журналистский текст» (эссе/заметка/репортаж) с после-
дующей проверкой по критериям жанровой валидности и грамотности; б) «Тестиро-
вание» с акцентом на медийную повестку, основы профессии, этику и медиасистему; 
в) «Комбинированная модель» (портфолио + письменная работа + собеседование), 
где портфолио учитывается как самостоятельный компонент; г) «Дистанционные 
форматы» (онлайн-тесты, удаленная проверка портфолио, онлайн-собеседование), 
закрепившиеся после пандемийного периода. 

Практика университетов показывает, что даже при сходстве заявленных целей 
конкретные задания и критерии заметно различаются, что требует от абитуриентов 
не универсального «школьного» сочинения, а владения самыми разнообразными 
журналистскими жанрами и медиалогикой. 

2. Несоответствие ожиданий и требований. Сопоставление требований творче-
ских экзаменов с представлениями поступающих показало системный разрыв: значи-
мая часть заданий ориентирована на первичные профессиональные навыки (жанро-
вая структура, работа с источниками, фактуальная точность, этика цитирования), то-
гда как подготовка абитуриентов зачастую строится по образцу школьного сочине-
ния. Это приводит к завышенной доле текстов без жанровых признаков, нарушению 
композиции и фактическим ошибкам. В тестовых форматах фиксируется перегрузка 
вопросами на общегуманитарные и профессиональные знания, что усиливает стресс 
и порождает ощущение «непрозрачности» процедуры. 

3. Типовые дефициты подготовки абитуриентов. Ключевые трудности устой-
чиво повторяются вне зависимости от региона и целевого вуза: 

– жанровая неразборчивость (подмена заметки рассуждением, интервью – 
«опросником», репортажа – очерком); 

– слабая работа с источниками (отсутствие фактчекинга, неоформленные ци-
таты, апелляция к «общему мнению»); 

– недостаток опыта публичной аргументации и самоанализа (слабая тезис-
ность, логические разрывы); 

– стресс-факторы (ограниченное время, очное собеседование) и связанные с 
ними технические ошибки; 

– несформированность портфолио. По данным авторского анкетирования, 
около 60% учащихся на старте подготовки не планируют собирать публикации и 
начинают задумываться о портфолио в последние недели, что системно уменьшает 
итоговый балл. 

4. Роль портфолио как отдельного оценочного компонента. В тех вузах, где 
портфолио учитывается формально и/или как «входной фильтр», ранний сбор и ве-
рификация материалов (публикации в школьных/городских медиа, подкасты, видео, 
фоторепортажи) демонстрируют прямую связь с итоговыми результатами. В случаях, 
когда портфолио оценивается до основного испытания, заранее подтвержденные 
публикации создают «подушку безопасности» и сокращают риски неуспеха при 
стрессовой письменной части. 

5. Эффективные практики подготовки (по результатам апробации). Наиболь-
шую результативность показывают: 

– «редакционные пробы» (мини-цикл: поиск инфоповода → сбор фактов → ко-
роткий релиз/заметка → экспресс-редактура); 
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– тренировки «чистой жанровой формы» (короткие задания на но-
вость/лид/цитату с жесткими лимитами по времени и объему); 

– пробные экзамены под таймер и разбор типовых ошибок; 
– наставнические собеседования (репетиция вопросов приемной комиссии с об-

ратной связью по этике и аргументации); 
– модульная работа над портфолио (редакционное планирование, корреспон-

денция с редакциями, привод к стандартам оформления). 
Именно комбинация этих практик, а не увеличение числа «объемных сочине-

ний», минимизирует жанровые ошибки и повышает устойчивость к стрессу. 
6. Организационные эффекты и границы применимости. Введение структури-

рованной довузовской траектории (школьные/вузовские медиастудии, проектные 
модули, наставничество) снижает нагрузку на базовые кафедры вуза в первом се-
местре: первокурсники быстрее осваивают дисциплины практического блока и пере-
ходят к более сложным проектам. При этом «универсального» рецепта по формату 
творческого конкурса не существует: эффективность достигается за счет ясных кри-
териев, регулярной обратной связи и согласования ожиданий абитуриента с реаль-
ными задачами профессии. 

 

Заключение / Conclusion 
 

Проведенное исследование позволяет сделать ряд выводов, значимых как для 
теории медиаобразования, так и для практики довузовской подготовки абитуриентов 
к творческим вступительным испытаниям по журналистике. 

Анализ нормативной базы, программ вступительных испытаний, отечественных 
и зарубежных исследований показал, что действующая система подготовки в целом 
не обеспечивает должного уровня готовности поступающих. Несмотря на наличие 
разнообразных методических материалов и отдельных практик, комплексной и 
устойчивой модели довузовской подготовки пока не выработано. 

Основными проблемами остаются: фрагментарность методической базы, отсут-
ствие единой системы критериев оценки творческих компетенций, а также слабая связь 
между школьным образованием, дополнительными курсами и вузовскими требовани-
ями. Сопоставление российского и зарубежного опыта показывает, что ключевым 
направлением развития должно стать внедрение компетентностного и практико-ориен-
тированного подходов, включающих проектную деятельность, моделирование профес-
сиональных ситуаций, использование медиатехнологий и методов геймификации. 

Особое значение приобретает системная поддержка абитуриентов: не только 
развитие языковых и жанровых навыков, но и формирование коммуникативной гиб-
кости, критического мышления, способности к самоанализу и адаптации в новых 
условиях. Эти компетенции определяются современными вызовами медиасферы и 
должны стать основой образовательных программ. 

Результаты исследования подтверждают необходимость создания целостной си-
стемы довузовской подготовки по журналистике, которая объединяет институцио-
нальные, педагогические и психологические компоненты. Практическая реализация 
такой системы позволит повысить качество подготовки абитуриентов, снизить уро-
вень стрессогенности экзаменов и обеспечить более справедливую и прозрачную 
оценку творческих способностей поступающих. 
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