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Актуальность исследования определяется нарастаю-
щим противоречием между богатством народно-педа-
гогического наследия каракалпакского народа в сфере 
семейного воспитания и его недостаточной востребо-
ванностью в современной педагогической теории и 
практике. В условиях глобализации, цифровизации по-
вседневной жизни и трансформации института семьи 
традиционные механизмы межпоколенческой пере-
дачи нравственных ценностей постепенно ослабевают, 
что ставит перед педагогической наукой задачу поиска 
устойчивых воспитательных ресурсов. Цель статьи – 
выявить воспитательный потенциал традиций кара-
калпакского народа в сфере нравственного воспитания 
детей в семье и обосновать пути их практического при-
менения в современных условиях. Ведущими подхо-
дами к исследованию избраны: этнопедагогический 
подход, разработанный Г. Н. Волковым и развитый У. 
Алеуовым применительно к каракалпакскому народу; 
культурно-исторический подход Л. С. Выготского, рас-
сматривающий нравственное развитие ребенка как 
процесс, опосредованный культурными знаками и ин-
струментами; аксиологический подход, позволяющий 
выявить ценностное ядро традиционной каракалпак-
ской семейной педагогики. В ходе исследования при-
менялись теоретический анализ этнопедагогической и 
историко-этнографической литературы, сравнительно-
исторический метод и метод культурологической ин-
терпретации народно-педагогических текстов. Основ-
ные результаты состоят в следующем. Выявлены и оха-
рактеризованы четыре ключевых компонента каракал-
пакской семейной педагогики: обрядовые практики 
жизненного цикла, устное народное творчество и па-
ремиологические жанры, трудовые традиции и кол-
лективная взаимопомощь «хашар», народные игры. 
Установлено, что нравственное воспитание в традици-
онной каракалпакской семье строилось на механизмах 
деятельного соучастия ребенка в культурной жизни 
взрослых, а не на вербальных поучениях, что обеспе-
чивало органичное усвоение таких ценностей, как ува-
жение к старшим, трудолюбие, честность, взаимопо-
мощь и ответственность перед общиной. Предложены 
четыре практических направления адаптации 
народно-педагогических традиций к условиям совре-
менного семейного воспитания. Теоретическая значи-
мость исследования состоит в обосновании педагоги-
ческой ценности каракалпакских народно-педагогиче-
ских традиций в контексте современных концепций 
нравственного воспитания. Практическая значимость 
определяется разработкой конкретных рекомендаций 
для родителей по включению народно-педагогических 
традиций в повседневную семейную жизнь, что расши-
ряет арсенал педагогических средств нравственного 
воспитания детей в современной семье. 

The relevance of the study is determined by the growing 
contradiction between the rich pedagogical heritage of 
the Karakalpak people in the sphere of family upbringing 
and its insufficient application in contemporary pedagog-
ical theory and practice. In the context of globalisation, 
digitalisation of everyday life, and the transformation of 
the family as a social institution, traditional mechanisms 
of intergenerational transmission of moral values are 
gradually weakening. The aim of the article is to identify 
the educational potential of Karakalpak folk traditions in 
the moral education of children within the family and to 
substantiate practical ways of applying them in modern 
conditions. The leading approaches are the ethnopeda-
gogical approach developed by G. N. Volkov and further 
developed by U. Aleuov in relation to the Karakalpak peo-
ple, the cultural-historical approach by L. S. Vygotsky, 
which views a child’s moral development as a process 
mediated by cultural signs and tools, and the axiological 
approach, which makes it possible to identify the 
value‑based core of traditional Karakalpak family peda-
gogy. The methods employed include theoretical analysis 
of ethnopedagogical and historical-ethnographic litera-
ture, the comparative-historical method, and the method 
of culturological interpretation of folk-pedagogical texts. 
Four key components of Karakalpak family pedagogy 
were identified: lifecycle ritual practices, oral folk art and 
paremiological genres, labour traditions and the collec-
tive mutual-aid practice "hashar", and folk games. It was 
found that moral education in the traditional Karakalpak 
family was built on mechanisms of the child's active par-
ticipation in the cultural life of adults, which ensured the 
organic assimilation of values such as respect for elders, 
hard work, honesty, mutual assistance, and responsibility 
to the community. Four practical directions for adapting 
folk-pedagogical traditions to modern family upbringing 
are proposed: revival of hospitality rituals; purposeful 
use of folk wisdom; organisation of joint labour; and re-
vival of folk games in the family space. The theoretical 
significance lies in substantiating the pedagogical value of 
these traditions in the context of contemporary moral 
education concepts. The practical significance lies in the 
development of specific recommendations for parents 
on how to incorporate folk‑pedagogical traditions into 
everyday family life, which expands the range of peda-
gogical tools for the moral upbringing of children in the 
modern family. 

 

нравственное воспитание, семейная педагогика, ка-
ракалпакские традиции, этнопедагогика, народная 
педагогика, семейные ценности, культурная преем-
ственность 

moral education, family pedagogy, Karakalpak traditions, 
ethnopedagogy, folk pedagogy, family values, cultural 
continuity 
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Введение / Introduction 
 

Нравственное воспитание детей в семье остается одной из ключевых проблем со-
временной педагогики. Глобализация, стремительная цифровизация повседневной 
жизни и трансформация института семьи постепенно разрушают традиционные ме-
ханизмы межпоколенческой передачи нравственных ценностей. В этих условиях об-
ращение к этнопедагогическому наследию народов, в культуре которых семья исто-
рически занимала центральное место в воспитании детей, приобретает особую науч-
ную и практическую значимость. 

Каракалпакский народ – один из тюркских народов Средней Азии с богатой и 
самобытной культурой – выработал на протяжении столетий целостную систему се-
мейного воспитания, направленную на формирование нравственного облика чело-
века. Г. Н. Волков, основоположник этнопедагогики как научной дисциплины, рас-
сматривал народную педагогику как совокупность накопленных и проверенных 
практикой знаний, умений и навыков, передаваемых из поколения в поколение [1]. В 
этом смысле каракалпакская семейная педагогика – не архаичный пережиток про-
шлого, а живая система, сохраняющая педагогическую действенность при грамотной 
адаптации к современным условиям. 

Э. Дюркгейм показал, что семья и культурная традиция являются первичными 
институтами нравственной социализации личности [2]. Л. С. Выготский обосновал, 
что нравственное развитие ребенка происходит в социальном взаимодействии, опо-
средованном культурными знаками и инструментами [3]. М. Мид установила, что 
коллективистские ценности, транслируемые через семейные практики с раннего дет-
ства, формируют устойчивые нравственные диспозиции на протяжении всей жизни 
человека [4]. Дж. Брунер обосновал ключевую роль культурных нарративов и обря-
довых практик в передаче нравственных ценностей между поколениями [5]. 

Цель настоящей статьи – выявить воспитательный потенциал традиций каракал-
пакского народа в сфере нравственного воспитания детей в семье и обосновать пути их 
практического применения в современных условиях. Для достижения цели решаются 
следующие задачи: охарактеризовать основные компоненты каракалпакской семейной 
педагогики; раскрыть механизмы нравственного воспитания в традиционной каракал-
пакской семье; предложить практические рекомендации для современных семей. 

 

Обзор литературы / Literature review 
 

Проблема нравственного воспитания детей в семье имеет обширную историо-
графию как в отечественной, так и в зарубежной педагогике. В изучение народно-
педагогических традиций нравственного воспитания каракалпакского народа значи-
тельный вклад внес У. Алеуов, исследовавший педагогический потенциал каракал-
пакского фольклора [6] и показавший, что народное творчество содержит мощную 
систему нравственных ориентиров [7]. А. О. Сухов в историческом обзоре принципов 
этнопедагогики установил, что ее нравственный принцип, принцип семейственности 
и принцип преемственности воспитания являются системообразующей основой со-
временного этнокультурного образования [8]. 

Л. Сунь в нарративном исследовании межпоколенческой передачи семейных 
ценностей показала, что рассказывание историй, родительское моделирование пове-
дения и трудовое воспитание являются ключевыми механизмами трансляции нрав-
ственных ценностей в семье [9]. Л. Ф. Уийяхнюй и Н. Б. Валентайн в исследовании 
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традиционных педагогических инструментов отметили, что фольклорные тексты вы-
полняют нравственно-воспитательную функцию, формируя у детей понимание 
добра и зла через конкретные образцы поведения [10]. Ф. Намджу с соавторами в ка-
чественном исследовании бикультурных семей выявили, что традиционные культур-
ные ценности успешно передаются через ежедневные семейные практики при усло-
вии осознанного отношения родителей к этому процессу [11]. Д. Барни с соавторами 
установили, что степень сходства ценностей между родителями и детьми определя-
ется в первую очередь качеством эмоционального взаимодействия в семье [12]. 

О. Б. Михайлова и И. Корач в сравнительном исследовании семейных ценностей 
России и Сербии показали, что в обеих культурах традиции семейного воспитания 
выступают ведущим механизмом нравственной социализации ребенка и передачи 
культурной идентичности [13]. Дж. Артур и К. Кристьянссон с соавторами в коллек-
тивной монографии о воспитании характера в меняющемся мире обосновали, что 
нравственное развитие ребенка обеспечивается через деятельное участие в культур-
ных практиках, где добродетели усваиваются через реальный опыт [14]. В. П. Старо-
стин и Н. П. Олесов, рассматривая место этнопедагогики в образовательной экоси-
стеме, обосновали, что этнокультурная укорененность образования обеспечивает 
устойчивость нравственного развития личности в условиях глобализации [15]. 

К. Кристьянссон в исследовании роли добродетельных эмоций в нравственном 
воспитании обратил внимание, что именно эмоционально насыщенные культурные 
практики, а не абстрактные моральные правила формируют устойчивые нравствен-
ные диспозиции [16]. К. Айымбетов, собравший значительный пласт каракалпакского 
паремиологического фонда, показал, что каракалпакские пословицы охватывают весь 
спектр нравственных отношений – от уважения к родителям до ответственности за 
слово [17]. Н. Н. Зайдуллина, исследуя фольклорные традиции в трудовом воспита-
нии, отметила, что паремиологические жанры обладают уникальной педагогической 
эффективностью [18]. Л. Кольберг в стадиальной теории нравственного развития 
установил, что народные пословицы выполняют функцию «голоса общественного 
договора», авторитет которого освящен многовековой традицией [19]. 

Бердах, великий каракалпакский поэт-просветитель XIX века, в своем творчестве 
воплотил идеи справедливости, человеческого достоинства и нравственного долга, 
которые активно использовались в семейном воспитании [20]. К. Кристьянссон в ре-
дакционной статье о настоящем и будущем нравственного воспитания зафиксировал 
устойчивый интерес исследователей к аристотелевской традиции воспитания добро-
детелей через культурно насыщенные практики как наиболее перспективному 
направлению [21]. Дж. Дьюи показал, что подлинное нравственное развитие проис-
ходит через рефлексию над реальным опытом, а не через усвоение готовых норм [22]. 
П. Фрейре рассматривал совместный труд как форму диалогического взаимодей-
ствия, в котором человек обретает нравственное самосознание [23]. 

Дж. Пиаже показал, что именно в игре ребенок впервые осваивает понятие правила 
как взаимного договора – фундамент всего последующего нравственного развития [24]. 
Ш. А. Мирзоев, исследуя народную педагогику народов Кавказа и Средней Азии, отме-
тил, что в традиционных играх этих народов победа нечестными средствами расцени-
валась как позор, формируя у детей приоритет нравственной нормы над практическим 
результатом [25]. Дж. Артур, исследуя становление характера в образовании, подчерки-
вает, что добродетели формируются через практику добродетельного поведения в ре-
альных ситуациях, а не через усвоение абстрактных принципов [26]. 
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Н. Ноддингс в обновленном издании концепции педагогики заботы подтвер-
дила, что нравственное воспитание происходит прежде всего в отношениях подлин-
ной заботы и взаимной ответственности, и этот принцип в равной мере актуален для 
современных семей [27]. Л. Нуччи в концепции воспитания в моральном домене уста-
новил, что традиционные культурные практики сохраняют нравственно-воспита-
тельную эффективность при условии аутентичности обращения к традиции и эмо-
циональной вовлеченности ребенка [28]. Т. Ликона, разрабатывая концепцию воспи-
тания характера, подчеркивал, что добродетели формируются через регулярную 
практику добродетельного поведения в реальных жизненных ситуациях [29]. Л. Р. Ис-
магиловой в исследовании народной педагогики в духовно-нравственном воспита-
нии детей старшего дошкольного возраста доказано, что обращение к народным пе-
дагогическим традициям обеспечивает укорененность нравственных ценностей ре-
бенка в конкретной культурной среде [30]. Э. Биалисток в исследовании когнитивных 
эффектов погружения детей в богатую культурную среду показала, что дети, воспи-
тывающиеся в традиционно насыщенной культурной атмосфере, демонстрируют бо-
лее высокий уровень нравственной рефлексии и эмпатии [31]. Г. Н. Волков в обобща-
ющем исследовании этнопедагогики чувашского народа выявил, что народные 
игры – один из наиболее действенных инструментов нравственного воспитания, по-
скольку они ставят ребенка в ситуацию реального нравственного выбора [32]. 

Вместе с тем в современной педагогической науке недостаточно разработаны кон-
кретные механизмы адаптации каракалпакских народно-педагогических традиций к 
условиям современной семьи. Имеющиеся исследования носят, как правило, историко-
этнографический характер и не содержат систематически обоснованных педагогиче-
ских рекомендаций. Настоящая статья направлена на восполнение данного пробела. 

 

Методологическая база исследования / Methodological base of the research 
 

Методологической основой исследования служат три взаимодополняющих под-
хода. Этнопедагогический подход позволяет рассматривать народно-педагогические 
традиции каракалпаков как целостную систему, обладающую устойчивой воспита-
тельной действенностью, проверенной многовековой практикой. Культурно-истори-
ческий подход дает теоретическое основание для понимания механизмов присвоения 
ребенком нравственных ценностей через культурно опосредованное взаимодействие 
со взрослыми. Аксиологический подход позволяет выявить ценностное ядро тради-
ционной каракалпакской семейной педагогики и оценить его соответствие задачам 
нравственного воспитания в современном обществе. 

В ходе исследования применялись следующие методы: теоретический анализ эт-
нопедагогической и историко-этнографической литературы; сравнительно-истори-
ческий метод, позволяющий сопоставить воспитательные традиции каракалпаков с 
традициями родственных тюркских народов; метод культурологической интерпре-
тации народно-педагогических текстов – пословиц, поговорок, сказок, эпических про-
изведений – как источников информации о нравственных ценностях и воспитатель-
ных механизмах каракалпакской семьи. 

 

Результаты исследования / Research results 
 

Каракалпакская семья как среда нравственного воспитания: исторические основы 
Традиционная каракалпакская семья представляла собой сложную социальную 

структуру, в которой нравственное воспитание детей было органичной частью всего 
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уклада жизни. Внутрисемейные отношения были пронизаны нормами взаимного 
уважения, коллективной ответственности и заботы о каждом члене семьи. Именно эта 
атмосфера взаимных обязательств создавала воспитательную среду, в которой посте-
пенно формировался нравственный облик ребенка. Показательным примером слу-
жила сама организация повседневного семейного быта: единая трапеза за общим да-
старханом, где место каждого члена семьи было закреплено традицией, а последова-
тельность подачи и вкушения пищи – сначала старшим, затем остальным – ежедневно 
воспроизводила и закрепляла в сознании ребенка иерархию заботы и уважения без 
каких-либо специальных разъяснений. 

Ключевым педагогическим принципом каракалпакской семьи было воспитание 
через личный пример и деятельное соучастие. Ребенок наблюдал поведение взрослых 
в реальных жизненных ситуациях и усваивал нравственные нормы через подража-
ние, а не через назидательные беседы. Отец, мать, бабушка и дедушка своим ежеднев-
ным поведением задавали нравственные образцы, которым ребенок следовал в силу 
естественного стремления к подражанию. 

Центральным нравственным принципом семейного воспитания было уважение 
к старшим – «үлкенді сыйлау». Он воплощался в конкретных поведенческих нормах: 
младшие первыми приветствовали старших, уступали им место, не перебивали в раз-
говоре. Старшие члены семьи были живыми носителями традиции, а их авторитет – 
ее гарантией. Именно отношения с ними создавали для каракалпакского ребенка 
устойчивый культурный горизонт, в котором обретали смысл все нравственные 
нормы. Конкретным выражением этого принципа были, например, обязательная 
форма приветствия «Ас-салаума алейкум», которую младший произносил первым, 
слегка наклонив голову, а также правило: за столом первым к еде притрагивался стар-
ший, и только вслед за ним – остальные. Подобные, казалось бы, мелкие бытовые пра-
вила ежедневно воспроизводили нравственную иерархию заботы и уважения без еди-
ного прямого поучения. 

Другим важнейшим воспитательным принципом был коллективизм – приори-
тет интересов семьи и общины над личными интересами. В каракалпакской тради-
ции он воплощался прежде всего в практике «хашар» – коллективной трудовой взаи-
мопомощи. Дети с малых лет участвовали в «хашаре» и усваивали норму бескорыст-
ной помощи ближнему как естественную основу человеческих отношений, а не как 
навязанную извне обязанность. 

Обрядовые практики и устное народное творчество в нравственном воспитании 
Система обрядов жизненного цикла занимала особое место в нравственном воспи-

тании детей каракалпакской семьи. Обряд «бесикке салу» – укладывание новорожден-
ного в колыбель – символически вводил ребенка в мир семейных обязательств. Обряды 
гостеприимства «қонақ асы» с раннего детства формировали уважительное и вниматель-
ное отношение к гостю. Участие детей в обрядах поминовения воспитывало уважение к 
памяти предков и понимание непрерывности жизни рода. Воспитательная сила этих 
практик заключалась не в декларируемых нормах, а в переживаемом опыте – заботы, 
благодарности, уважения и общей радости. Так, обряд «тусау кесу» – разрезание пут на 
ногах ребенка, начинающего ходить, – совершался уважаемым и удачливым в жизни че-
ловеком и символически означал пожелание достойного, прямого жизненного пути; вся 
семья и соседи собирались вместе, и ребенок с первых лет усваивал, что его личное взрос-
ление есть событие, значимое для всей общины. Обряд «сүндет той» – праздник обреза-
ния – сопровождался публичным признанием взросления мальчика и возложением на 
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него новых обязанностей перед семьей, что закрепляло у ребенка чувство ответственно-
сти задолго до достижения им социальной зрелости. 

Устное народное творчество: сказки, легенды, пословицы, поговорки – было важ-
нейшим инструментом нравственного воспитания в семейном контексте. Каракалпак-
ские пословицы охватывают весь спектр нравственных отношений: от уважения к роди-
телям до ответственности за слово. Паремиологические жанры обладают уникальной пе-
дагогической эффективностью: лаконичные, образные, легко запоминаемые, они при 
этом содержательно глубоки. В семейном контексте пословица, произнесенная бабуш-
кой или отцом в нужный момент, воспринималась ребенком как голос самой традиции 
– обладающий несравнимо большим авторитетом, чем любое личное назидание. Так, 
когда ребенок проявлял скупость или невнимание к гостю, старшие нередко обраща-
лись не к прямому порицанию, а к пословице о том, что дом, закрытый для гостя, рано 
или поздно закрывается и для собственного счастья хозяина; когда же ребенок нарушал 
данное слово, вспоминали пословицы о цене сказанного, приравнивающие однажды 
данное слово к золоту. Так отвлеченная нравственная норма переводилась в конкрет-
ный, эмоционально окрашенный и легко запоминающийся образ. 

Произведения великого каракалпакского поэта-просветителя XIX века Бердаха, 
пронизанные идеями справедливости, человеческого достоинства и нравственного 
долга, активно использовались в семейном воспитании. Эпические и лирические тек-
сты формировали у ребенка устойчивые нравственные суждения через яркие худо-
жественные образы, а не через прямое поучение. Народные сказки и легенды откры-
вали перед ребенком мир нравственных коллизий, в которых добродетель неизменно 
торжествовала над пороком. 

Трудовое воспитание и народные игры как средства нравственного развития ребенка 
В каракалпакской семейной традиции трудовое и нравственное воспитание были 

неразрывно связаны. Труд воспринимался не только как способ удовлетворения матери-
альных потребностей, но и как самостоятельная нравственная ценность. Участие детей 
в семейных трудовых делах с раннего возраста формировало ответственность, терпение 
и трудолюбие. Ребенок усваивал нравственные нормы через реальный совместный труд, 
а не в ходе поучений – это и обеспечивало глубину и устойчивость усвоения. 

Практика «хашар» – коллективной трудовой взаимопомощи – была особым воспи-
тательным пространством. Участвуя в коллективном труде на благо соседей, дети видели 
бескорыстную помощь как живую норму человеческих отношений и усваивали ее через 
собственный опыт. Трудовое воспитание в традиционной каракалпакской семье всегда 
несло двойную функцию – практическую и нравственную – и именно их нераздельность 
обеспечивала педагогическую эффективность этих практик. 

Народные игры каракалпаков занимали важное место в семейном воспитании. Ро-
дители и старшие родственники были активными участниками и организаторами дет-
ских игр, что превращало игру в живую форму межпоколенческой передачи нравствен-
ных ценностей. Традиционные каракалпакские игры: борьба «гүрес», конные состяза-
ния – воспитывали смелость, честность в соперничестве и умение достойно принимать 
поражение. Победа нечестными средствами расценивалась как позор, формируя у детей 
понимание того, что нравственная норма важнее практического результата. Среди 
наиболее распространенных игр – «асық ойын» (игра в кости), развивавшая ловкость, 
точный расчет и честность в подсчете очков, а также «ат шабыс» – конные состязания на 
дальние дистанции, в которых наравне со взрослыми могли участвовать и подростки. 
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Судейство в таких состязаниях осуществляли сами старшие члены общины, и любая по-
пытка обмана немедленно становилась предметом общественного порицания, – так игра 
превращалась в практическую школу честности задолго до того, как ребенок сталки-
вался с этим понятием в отвлеченной, словесной форме. 

Народные игры, обряды и трудовые практики каракалпаков выступали культур-
ными инструментами, через которые опосредовалось нравственное развитие ребенка. 
Добродетели формировались здесь не через усвоение абстрактных принципов, а через 
практику добродетельного поведения в реальных ситуациях – регулярно и органично. 

Адаптация традиций каракалпакского народа к современной семейной практике 
Осмысление воспитательного потенциала каракалпакских семейных традиций 

неизбежно ставит практический вопрос: как они могут быть реализованы в условиях 
современной семьи? Нравственное воспитание происходит прежде всего в отноше-
ниях подлинной заботы и взаимной ответственности. Традиционные каракалпакские 
семейные практики именно и создавали такие отношения – через обряды, совмест-
ный труд, игру, вечерние рассказы. 

Первое направление адаптации – возрождение обрядов гостеприимства и семейных 
праздников. Совместное приготовление угощения, прием гостей с детьми в качестве ак-
тивных участников воссоздает воспитательный контекст традиционного каракалпакского 
гостеприимства. Добродетели формируются через регулярную практику добродетель-
ного поведения в реальных жизненных ситуациях – и участие детей в ритуалах гостепри-
имства именно и обеспечивает такую практику. На практике это может выражаться в за-
креплении за ребенком постоянной посильной роли при приеме гостей – встречать у 
двери, разносить угощение, наливать чай старшим, благодаря чему ребенок с раннего воз-
раста осознает себя не пассивным наблюдателем, а полноправным и в определенной мере 
ответственным участником семейного гостеприимства. 

Второе направление – целенаправленное использование народного слова: регу-
лярное включение каракалпакских пословиц и поговорок в живой диалог с детьми, 
совместное чтение эпических текстов и произведений Бердаха, обсуждение нрав-
ственных коллизий, с которыми сталкиваются герои народных сказаний. Подлинные 
нравственные ценности всегда укоренены в конкретной культурной традиции – об-
ращение к народной мудрости в семейном воспитании именно и обеспечивает эту 
живую укорененность. Практическим примером может служить традиция вечернего 
чтения: перед сном взрослый член семьи рассказывает ребенку одну сказку или 
притчу и завершает ее кратким разговором о том, как бы поступил сам ребенок на 
месте героя. Благодаря этому фольклорный текст не просто пересказывается, а стано-
вится поводом для самостоятельного нравственного рассуждения ребенка. 

Третье направление – организация совместного труда как осознанной воспита-
тельной практики. Привлечение детей к посильному домашнему труду, совместное 
выполнение хозяйственных дел воссоздает воспитательный потенциал традицион-
ного «хашара». Дети, воспитывающиеся в культурно насыщенной атмосфере сов-
местного труда, демонстрируют более высокий уровень нравственной рефлексии и 
эмпатии. Так, ребенку пяти-семи лет может быть поручен постоянный, но посильный 
участок обязанностей: полив комнатных растений, помощь в накрытии стола, уход за 
домашним животным, а ребенку старшего возраста – участие в приготовлении тради-
ционных блюд или совместных хозяйственных работах на приусадебном участке. 
Принципиально важна при этом не разовая помощь, а постоянство обязанности и 
осознание ребенком собственной незаменимости в общем деле. 
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Четвертое направление – возрождение народных игр в семейном пространстве. 
Организация родителями традиционных игр с участием детей разных возрастов вос-
создает воспитательный контекст, в котором старшие передают правила и нормы 
младшим через живое взаимодействие. Народные игры являются одним из наиболее 
действенных инструментов нравственного воспитания именно потому, что ставят ре-
бенка в ситуацию реального нравственного выбора. Конкретной формой такой ра-
боты может стать проведение семейных и дворовых праздников с обязательным вклю-
чением традиционных игр – «асық ойын», «гүрес» – вместо исключительно пассивных 
форм досуга. Как показывает уже описанный выше опыт традиционного воспитания, 
ключевым условием их педагогической эффективности является участие в игре самих 
взрослых, а не только их роль в качестве организаторов со стороны. 

 
Каракалпакская народная педагогика в современных условиях 

Обращение к воспитательному потенциалу каракалпакской народной педаго-
гики было бы неполным без учета того, в каких условиях живет современное поколе-
ние – как в самом Каракалпакстане, так и за его пределами. Урбанизация, цифрови-
зация повседневной жизни, трудовая миграция и связанное с ней рассредоточение 
семей объективно ослабляют механизмы непосредственной передачи традиции, опи-
санные выше: совместный труд, обряд, устный рассказ старших. Значительная часть 
современной каракалпакской молодежи растет вне того плотного повседневного кон-
текста, в котором традиционно происходила трансляция нравственных ценностей. 

Показательна в этом отношении ситуация каракалпакской диаспоры на терри-
тории Российской Федерации, где, по имеющимся демографическим данным, про-
живает порядка нескольких тысяч представителей этого народа, главным образом в 
Волгоградской, Московской и Астраханской областях [33]. В условиях иноэтничного 
и иноязычного окружения задача сохранения нравственно-воспитательного потен-
циала народной традиции стоит перед диаспорой еще острее, чем в местах компакт-
ного проживания народа. При этом даже в этих условиях каракалпакское сообщество 
демонстрирует способность к культурной самоорганизации: ежегодно 1 декабря 
представители каракалпакского народа по всему миру, включая диаспору, отмечают 
День каракалпакского языка – праздник, специально ориентированный на молодое 
поколение и направленный на укрепление у него интереса к родному языку и куль-
туре [34]. Подобные инициативы, при всей их скромности по сравнению с институ-
тами компактного проживания, выполняют ту же функцию, которую в традицион-
ной семье выполняли обряды жизненного цикла, – символически включают ребенка 
и подростка в культурную общность старших поколений. 

Таким образом, современная воспитательная ситуация не сводится к простой 
утрате традиции: она характеризуется, с одной стороны, объективным ослаблением 
механизмов ее стихийной передачи, а с другой – появлением новых, институциональ-
ных форм ее сохранения, требующих сознательных усилий со стороны семьи, диас-
поральных сообществ и образовательных структур. 

 

Заключение / Conclusion 
 

Проведенное теоретическое исследование позволяет утверждать, что каракал-
пакская семейная педагогика представляет собой целостную и педагогически бога-
тую систему нравственного воспитания детей, не утратившую своей значимости в со-
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временных условиях. Ее воспитательная сила обусловлена тем, что нравственное раз-
витие ребенка осуществлялось не через декларирование норм, а через деятельное 
участие в культурной жизни взрослых – обрядах, совместном труде, играх, вечерних 
рассказах. Этот механизм воспитания через соучастие и переживание является не ме-
нее, а возможно, и более эффективным, чем многие современные педагогические тех-
нологии нравственного воспитания. 

Нравственный идеал каракалпакской семейной педагогики – человек честный, 
трудолюбивый, уважающий старших, ответственный перед общиной и укорененный 
в культурной традиции своего народа – полностью соответствует задачам нравствен-
ного воспитания в современном обществе. Практическая адаптация каракалпакских 
народно-педагогических традиций к условиям современной семьи возможна и педа-
гогически оправдана через четыре основных направления: возрождение обрядов гос-
теприимства и семейных праздников; целенаправленное использование народного 
слова; организацию совместного труда как воспитательной практики; возрождение 
народных игр в семейном пространстве. При этом обращение к положению совре-
менного поколения – как в самом Каракалпакстане, так и в диаспоре – показывает, что 
стихийная передача традиции сегодня во многом уступает место институционально 
организованным формам ее сохранения, что требует специального внимания иссле-
дователей и практиков. 

Перспективами дальнейших исследований являются: разработка методических 
материалов для родителей по использованию каракалпакских народно-педагогиче-
ских традиций в семейном воспитании; проведение эмпирического исследования 
нравственного развития детей в семьях с разной степенью включенности в народно-
педагогическую традицию; сравнительный анализ семейных педагогических тради-
ций каракалпаков с традициями родственных тюркских народов. 
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