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Широкое распространение получили сегодня многоэпизодные преступления. Их 
совершение все чаще попадает в зону особого внимания. Причиной тому – учас-
тившиеся в последнее время кровавые преступления, имеющие опасные послед-
ствия; большое число жертв, в том числе жертв среди несовершеннолетних; беспо-
мощность, проявленная в ряде случаев органами правопорядка. Важно, что частота 
подобных явлений соотносится с общемировой и проблема серийных преступлений 
актуальна для всего мира. 

Серийные маньяки, подобно хищникам, зачастую долго выслеживают свои 
жертвы, после чего неожиданно нападают на них, приводят в шоковое состояние, 
производят насильственные действия, с неистовством наносят многочисленные те-
лесные повреждения, вскрывают грудную клетку и брюшную полость, выворачивают 
внутренние органы, совершают акты надругательства над гениталиями, расчленяют 
тело и т. п. Кровавые злодеяния подобного характера поражают неординарностью, 
жестокостью, циничностью, числом жертв, среди которых встречаются несовершен-
нолетние. При созерцании их последствий создается впечатление, что данные пре-
ступления совершают монстры, не принадлежащие к роду человеческому. Подобные 
впечатления усиливаются при выявлении фактов каннибализма тел потерпевших. 

При изучении 108 человек, совершивших указанные преступления, установле-
ны 463 жертвы, то есть более чем 4 потерпевших на одного преступника [1]. 

К серийным преступлениям относят два и более факта правонарушения. При 
этом определении личность жертвы, временные интервалы между совершением 
преступных посягательств, степень вменяемости преступника значения не имеют. 

Таким образом, многоэпизодные преступления являются серьезной опасностью 
для жизни и здоровья людей, вызывают широкий социальный резонанс в силу неод-
нократности криминального деликта. Кроме этого многоэпизодный преступник по 
определению совершает насильственные преступления в одиночку, что чрезвычай-
но затрудняет как поиск злоумышленника, так и профилактику данного вида пре-
ступности, осложненную также сугубо интимным, скрытым характером совершения, 
большей частью не охватываемым сознанием объекта преступного деяния. Подоб-
ные переживания часто имеют значение бытийного или межличностного порядка; 
они находятся под активным влиянием расстройств психики потерпевшего. 
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ART 15085 УДК 343.85 
УДК 001 По этим причинам первостепенным при общении с жертвой серийного преступ-
ника является максимальное внимание, понимание противоречивости и сложности 
субъективного взгляда на происшедшее, оказание психологической, сексопатологиче-
ской помощи в комплексе с эффективной воспитательной, индивидуальной работой. 

Также необходимо отметить большое значение полового и нравственного вос-
питания. Ханжество и ложная стыдливость, циничность и обнаженность должны 
быть исключены из качеств личностного развития. Воспитание нравственности долж-
но быть ориентировано на высокие морально-нравственные устои в сексуальном об-
щении, взаимном уважении равноправного партнера. Подобное воспитание в плане 
профилактики чрезвычайно актуально, поскольку общий фон падения нравственно-
сти и эскалации половой распущенности задает тон повышению числа преступлений 
на сексуальной почве вообще и серийных в частности. В исправлении задатков лич-
ности серийного сексуального преступника подобное отношение к самому себе в по-
ловом аспекте чрезвычайно важно, так как большинство преступлений на сексуаль-
ной почве совершается сексуальными неудачниками, жаждущими мести женщине. 

Необходимо отметить, что специфика рассматриваемых преступлений такова, 
что общественно-экономические меры непосредственно не приводят к их искорене-
нию в современном мире – не секрет, что самые богатые и процветающие страны 
так называемого «золотого миллиарда» далеко не лишены порока серийных сексу-
альных преступлений. Это говорит о том, что истоки подобного рода преступных по-
сягательств кроются не в обычном источнике преступности – социальном несовер-
шенстве, а уходят корнями вглубь человеческой психики.  

В целях успешной профилактики серийных половых убийств и изнасилований 
первостепенную значимость имеют меры обеспечения общественного правопорядка, 
предупреждения алкоголизма и наркомании. Состояние опьянения можно рассматри-
вать в качестве внутреннего, личностного условия, способствующего как совершению 
насильственного действия, так и попаданию в число его жертв. Опьянение актуализи-
рует и опредмечивает скрытые влечения и переживания преступника. Именно поэтому 
изнасилования и сексуальные убийства совершаются чаще всего в состоянии опьяне-
ния. В состоянии алкогольного или наркотического опьянения человек теряет осторож-
ность и становится объектом насилия, зачастую своим поведением провоцируя его. 

Перманентное опьянение способствует прогрессу негативных качеств личности, 
асоциальных представлений и взглядов, половой расторможенности; снижает уровень 
культуры, другими словами, усиливает деградационные процессы личности человека. 

Слабые и конфликтные семейные отношения алкоголиков и наркоманов, осо-
бенно имеющих другие аномалии психики, способствуют их асоциальному половому 
поведению. 

В качестве ведущей профилактической меры, таким образом, здесь можно рас-
сматривать предупреждение наркомании и алкоголизма, так как эти социальные пато-
логии в период юношеско-подросткового становления личности являются определяю-
щими в гендерных отношениях и представлениях, способах удовлетворения половых 
потребностей, выбора партнера для дальнейшего сожительства и т. п. Последующая 
коррекция этих изъянов представляет собой сложную, часто невыполнимую задачу. 
Общеизвестным является факт генетического наследования пьянства; автосинхрони-
зации этого явления среди молодежных неформальных групп; отрицательного примера 
взрослых, вовлекающих в пьянство подростков и детей. Социологические исследова-
ния демонстрируют, что 35% несовершеннолетних преступников выросли в среде си-
стематического пьянства старших родственников, ведущих аморальную жизнь с поло-
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кует извращенные, циничные, примитивные половые представления, сводящиеся к ак-
там половых сношений.  

Дополнительным аспектом комфортной для развития преступности среды алко-
голизма и наркомании является рождение в ней физически ослабленных детей с ор-
ганическими поражениями головного мозга, ЦНС, эндокринной системы. Эти патоло-
гии оказывают негативное воздействие на психосексуальное развитие индивида.  

Таким образом, предупреждение алкоголизма и наркомании, меры, направлен-
ные на охрану здоровья рожениц, профилактика черепно-мозговых травм и мозговых 
инфекций постнатального периода являются профилактикой нарушений сексуально-
го поведения [3]. 

Важнейшим профилактическим мероприятием против насильственных преступ-
лений в сексуальной сфере является пропаганда нравственности в среде подраста-
ющего поколения. Среди современной молодежи популярно возрождение античного 
оргиазма, создание разного рода групп, «вписок», вечеринок с целью организации 
групповых пьянок и развратных действий. Профилактика подобных явлений в усло-
виях сегодняшнего пониженного общественного контроля весьма актуальна, по-
скольку беспорядочные сексуальные связи становятся в подобных группировках 
нормой, и девушки в них часто становятся жертвами насилия или использования их 
бессознательного состояния. По этим причинам контроль за досугом молодежи, обо-
гащение его содержательной части столь важны. Органы правопорядка совместно с 
общественными организациями должны выявлять лиц, содержащих притоны, в ко-
торых происходит организация подобных оргий, сопровождающихся распитием алко-
гольных напитков и употреблением наркосодержащих веществ лицами, зачастую не 
достигшими совершеннолетия; вовлекающими в подобный асоциальный образ жиз-
ни молодежь. Применение к подобным гражданам мер воспитательного характера, а 
при наличии необходимых оснований – уголовно-правовых и административно-
правовых мер пресечения может способствовать ликвидации социального одобре-
ния подобного поведения как одного из условий, которые содействуют совершению 
тяжких преступных посягательств в сексуальной сфере. 

Объектом профилактической деятельности должно также стать безнравствен-
ное, неосторожное поведение некоторых представительниц «слабого» пола, причем 
это касается не только возможности функционирования упомянутых выше притонов. 
Среди женщин, перемещающихся в позднее время суток, должна проводиться разъ-
яснительная работа.  

Для профилактики серийных сексуальных убийств большое значение имеет 
обеспечение надлежащего общественного порядка в тех местах и в те периоды вре-
мени, где и когда такие преступления наиболее вероятны. Места, статистически 
наиболее вероятные для совершения рассматриваемых посягательств (разрушен-
ные, нежилые недостроенные помещения, окраины города, пляжи, зеленые парки и 
др.), особенно в темное время суток и в теплое время года, должны находиться под 
усиленным вниманием органов правопорядка.  

Упреждающая профилактика тяжких половых преступлений основывается на ин-
формации о вероятностной личности преступника. К данной категории потенциальных 
серийных правонарушителей можно отнести не только лиц, уже осужденных за пре-
ступления в половой сфере и отбывших за это наказание. Внимание должно быть об-
ращено на личностей, проявляющих нездоровый интерес к малолетним детям или под-
росткам, грубо пристающим в общественных местах с предложениями половых контак-
тов, а также на тех, чье преступное поведение не получило уголовного преследования 
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граждане с психическими патологиями или заболеваниями. В первую очередь это отно-
сится к тем из них, у которых наблюдаются аномалии сексуального развития. 

Комплексные меры, принимаемые к данной категории лиц, относятся как к пре-
дупредительным, оперативно-разыскным, нравственно-психологическим (психокор-
рекционным), так и к медицинским, основанным на углубленном изучении личности 
потенциального преступника, имеющихся у него аномалий психического развития, их 
поведенческих проявлений. При этом «комплексность» означает здесь взаимную до-
полняемость и сочетание медицинских и оперативно-розыскных мероприятий, мак-
симальную интеграцию специальных медико-реабилитационных и криминологиче-
ских программ, использование не только психиатрических, криминологических, но и 
сексопатологических баз знаний. 

Профилактические мероприятия против многоэпизодных сексуальных правона-
рушений лицами с психическими патологиями могут организовываться по разным 
основаниям и схемам, таким как: 

 профилактика первичных половых посягательств. Здесь важно обратить 
внимание на использование информации о потенциальных правонарушителях, по-
скольку установление этих лиц крайне затруднено. По этой причине представляется 
необходимым доскональное исследование как медицинской документации, так и 
ориентировок оперативной работы; 

 исправление преступников сексуальной сферы в пенитенциарной системе: 
принудительные, воспитательные и медицинские меры; 

 профилактика рецидивов сексуальной преступности лиц, отбывших наказа-
ние. Проводится на основании следующих узловых моментов: учет склонных к по-
добному поведению людей и оперативное отслеживание их действий; оказание пси-
хологической и социальной поддержки [4]. Психологическая поддержка лиц с рас-
стройствами сексуальной сферы должна основываться на формировании у них 
установки на наблюдение и лечение у специалистов психиатрической или сексопа-
тологической направленности. Подобная постановка вопроса предопределяет успех 
всех индивидуально-профилактических мероприятий, образуя готовность у подопеч-
ного подчиняться рекомендациям и советам, высказываемым врачом. Данные про-
цедуры следует начинать уже в местах лишения свободы; 

 установление периодического сексологического или психиатрического 
освидетельствования; 

 амбулаторное или стационарное лечение; 

 выявление факторов, способствующих развитию психосексуальных патоло-
гий в семье преступника и других группах близкого общения, в которые он входит; 

 перевод во вспомогательное учебное заведение несовершеннолетнего де-
бильного обучающегося; 

 обеспечение участия преступника в общественно полезной деятельности. 
Признаками, говорящими о потенциальной направленности человека на совер-

шение серийного сексуального преступления, являются:  
1) Совершение подобных посягательств в прошлом. 
2) Наличие психических аномалий и нарушений полового влечения, распола-

гающих к сексуальным преступлениям. 
3) Высказывания, предпочтения выбора трудовой деятельности, форм прове-

дения свободного времени и круга общения (педофилы стремятся устроиться в дет-
ские учреждения, проявляют повышенный интерес к несовершеннолетним детям 
окружающих их семей).  

http://e-koncept.ru/2015/
http://e-koncept.ru/2015/


Шубина А. С. Профилактика серийных преступлений 
(убийств и изнасилований) // Концепт. – 2015. – № 03 
(март). – ART 15085. – 0,4 п. л. – URL: http://e-
koncept.ru/2015/15085.htm. – Гос. рег. Эл № ФС 77-
49965. – ISSN 2304-120X.  

~ 5 ~ 

ART 15085 УДК 343.85 
УДК 001  

4) Проявление в раннем возрасте нездорового интереса к сексуальной жизни. 
5) Проявления истерии; отсутствие эмпатии; жестокость и эмоциональная ту-

пость; слабоумие; значительная педагогическая запущенность, существенно препят-
ствующая нормальным связям и отношениям с противоположным полом.  

6) Гиперсексуальность, извращенные (перверсные) половые действия и ци-
ничные проступки полового характера. 

7) Попытки суицида, связанные с интимной жизнью, отношениями с противо-
положным полом. 

8) Пристрастие к насильственным действиям, садизму, сексуальной цинично-
сти и т. п. 

Серийные преступления становятся таковыми в силу нераскрытых предыдущих 
преступных эпизодов. При этом они приобретают характер все более жестокий, ци-
ничный, опасный, нередко заканчиваются смертью потерпевшего. Общеизвестно, 
что безнаказанность преступлений стимулирует чувство террора не только подрост-
ков и женщин, но и всего населения региона. 

Быстрота квалифицированного раскрытия сексуальных преступлений весьма 
затруднена, особенно если они сопряжены с убийствами. Относительной «легко-
стью» в этом смысле отличаются раскрытия сексуальных преступлений, совершен-
ных молодежными группировками, известными асоциальной направленностью. Мно-
гократность некоторых преступлений сексуальной сферы, в том числе тех, которые 
сопровождаются убийствами потерпевших, во многом связана с обстоятельством 
недостаточного использования научных, психологических сведений о личностях сек-
суальных преступников, механизмах и причинах их поведения. 

Криминалистические, криминологические, психиатрические и психологические 
характеристики сексуальных серийных преступников свидетельствуют об особом ха-
рактере этой группы правонарушителей. В нее входят злоумышленники, совершив-
шие рассматриваемые злодеяния, руководствуясь различными мотивами, однако 
среди них преобладают лица со склонностью к садизму, то есть со склонностью к 
проявлениям осознаваемой жестокости, которая часто и является главной мотива-
цией данных преступных посягательств. В конечном итоге деградация личности се-
рийных преступников приводит к развитию у них окончательной, наиболее роковой 
для их жертв стадии садизма, выражающейся в некрофилии. 

Неоднородный состав преступников в этой группе по клинико-психопато-
логическим и психологическим признакам никак не сказывается на виде окончатель-
ного результата их преступлений: все представители данной «специализации» при-
страстны к совершению кровавых злодеяний и способны на долговременное сокры-
тие своих преступлений, сопутствующее в то же время ведению обычного образа 
жизни, не привлекающего к себе внимания со стороны как окружающих, так и орга-
нов правопорядка. 

Однако необходимо также отметить, что серийные преступники, совершающие 
свои злодейства на фоне серьезного психического расстройства, менее способны дли-
тельное время скрывать своё патологическое агрессивное поведение. Правда, при 
этом они сохраняют способность к многоэпизодным преступлениям, но такие правона-
рушения сконцентрированы в коротком времени, что несколько облегчает как разыск-
ные мероприятия, так и установление причастности к злодеянию данного преступника. 

Для определения круга лиц, вероятностно причастных к преступлению, а также 
для профилактики подобных злодеяний в дальнейшем имеют большое значение 
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ART 15085 УДК 343.85 
УДК 001 сведения о гражданах с сексуальными патологиями. Относительно «безопасные» 
виды сексуально-психологических патологий, такие как визионизм или эксгибицио-
низм, могут постепенно дополниться агрессивными, садистскими проявлениями. По-
добные субъекты все чаще прибегают в поведении к элементам жестокости и наси-
лия. Подобные личности, даже осознавая необычность, болезненность своих сексу-
альных наклонностей, обращаются за специальной врачебной помощью крайне ред-
ко. В то же время многие из их числа подвергаются задержаниям полицией в связи с 
асоциальным поведением (подглядывание в раздевалках или, напротив, непристой-
ное обнажение) и даже привлекаются за такие действия к ответственности. По всей 
вероятности, необходима регистрация таких субъектов в целях профилактики про-
грессии их нездоровых наклонностей. 

Уже сегодня во ВНИИ МВД Российской Федерации имеется банк данных серий-
ных сексуальных убийств, позволяющий строить предположения о модели убийцы 
на основании конкретного уголовного дела по запросу ОВД. Эффективность этой си-
стемы повышается по мере пополнения базы материалами.  

Таким образом, профилактика серийных преступлений основывается на выяв-
лении нарушений психической деятельности и нездорового сексуального влечения у 
лиц, склонных к насилию.  
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