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Педагогическое эссе по теме: 
«Педагогическая поддержка ребёнка в процессе воспитания» 

 

Под педагогической поддержкой О. С. Газман понимал превентивную и 
оперативную помощь детям в решении их индивидуальных проблем, связанных с 
физическим и психическим здоровьем, социальным и экономическим положением, 
успешным продвижением в обучении, в принятии школьных правил; с эффективной 
деловой и межличностной коммуникацией; с жизненным, профессиональным, 
этическим выбором (самоопределением).  

Продолжая разработку теоретических и технологических основ 
педагогической поддержки, ученики и коллеги этого известного ученого внесли 
некоторые коррективы концептуального характера. 

Во-первых, в последних работах педагогическая поддержка не 
противопоставляется воспитанию. Например, Н. Б. Крылова пишет: «… В целом 
придерживаясь позиции О. С. Газмана, я все же рассматриваю поддержку в более 
широком социокультурном контексте как элемент любого сотрудничества и 
взаимодействия, поскольку она является проявлением позитивного отношения к 
деятельности человека и готовности содействия его начинаниям и 
самореализации».  

Во-вторых, предлагается рассматривать педагогическую поддержку как 
важнейший принцип личностно-ориентированной (гуманистической) системы 
воспитания. Этот принцип и отличает Педагогику свободы от Педагогики 
необходимости (насильственного формирования).  

В-третьих, под педагогической поддержкой нередко понимается мягкая 
педагогическая технология, направленная на содействие процессам 
самоопределения, самостроительства и самовыражения личности ребенка, 
развития его неповторимой индивидуальности.  

Раскрывая сущность явления «педагогическая поддержка», разработчики 
концепции подчеркивают, что семантический и педагогический смысл поддержки 
заключается в следующем: поддерживать можно лишь то, помогать можно лишь 
тому, что уже имеется в наличии, но на недостаточном уровне, количестве, 
качестве. Основными предметами поддержки педагогов являются субъектность 
(«самость», самостоятельность) и индивидуальность, т.е. уникальное сочетание в 
человеке общих, особенных и единичных черт, отличающее его от других 
индивидов.  

Технология осуществления педагогической поддержки. 
Педагог может и должен оказать поддержку ребенку в решении его проблем 

по укреплению здоровья, формированию нравственности, развитию способностей 
– умственных, трудовых, художественных, коммуникативных, являющихся в свою 
очередь базой для становления способности к самоопределению, самореализации, 
самоорганизации и само-реабилитации. Ученики О. С. Газмана разработали и 
описали механизм педагогической поддержки ребенка в решении жизненно важных 
проблем. Он складывается из взаимосвязанных действий школьника и педагога, 
выполняемых ими на следующих пяти этапах:  

 I этап (диагностический) – фиксация факта, сигнала проблемности, 
диагностика предполагаемой проблемы, установление контакта с ребенком, 
вербализация постановки проблемы (проговаривание ее самим школьником), 
совместная оценка проблемы с точки зрения значимости ее для ребенка;  



 II этап (поисковый) – организация совместно с ребенком поиска причин 
возникновения проблемы (трудности), взгляд на ситуацию со стороны (прием 
«глазами ребенка»);  

 III этап (договорный) - проектирование действий педагога и ребенка 
(разделение функций и ответственности по решению проблемы), налаживание 
договорных отношений и заключение договора в любой форме;  

IV этап (деятельностный) – действует сам ребенок и действует педагог 
(одобрение действий ребенка, стимулирование его инициативы и действий, 
координация деятельности специалистов в школе и за ее пределами, 
безотлагательная помощь школьнику);  

 V этап (рефлексивный) – совместное с ребенком обсуждение успехов и 
неудач предыдущих этапов деятельности, констатация факта разрешимости 
проблемы или переформулирование затруднения, осмысление ребенком и 
педагогом нового опыта жизнедеятельности.  

Условия осуществления педагогической поддержки 
Учитель может оказать реальную поддержку ученику в решении личностно 

значимой проблемы лишь тогда, когда между ними устанавливаются «помогающие 
отношения» (термин введен Карлом Роджерсом – одним из основоположников 
гуманистической психологии и педагогики). «Под этими словами, – писал К. Роджерс, 
– я подразумеваю такие отношения, в которых, по крайней мере, одна из сторон 
стремится к поощрению другой, к личностному росту, развитию, созреванию, 
улучшению жизнедеятельности и сотрудничества. Помогающие отношения – это 
такие отношения, в которых один из участников стремится к тому, чтобы у одной 
или у обеих сторон произошли изменения в сторону более тонкого понимания себя, 
в сторону усиления выражения и использования всех своих потенциальных 
внутренних ресурсов». Особый интерес представляет точка зрения этого ученого о 
возможностях и условиях формирования помогающих отношений. Он называет 
пять основных условий. Таким образом, для оказания эффективной помощи 
ребенку в проблемной ситуации педагогу необходимо позаботиться о создании и 
соблюдении пяти условий:  

восприятие ребенком себя как человека, умеющего и желающего решать 
собственные проблемы;  

конгруэнтность личности и поведения педагога во взаимодействии со своими 
воспитанниками;  

безусловно положительное отношение педагога к ребенку;  
эмпатийное понимание ребенка воспитателем;  
ощущение воспитанниками конгруэнтности, принятия и эмпатии педагога.  

 


