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Спорт в ЯКАО как показатель культурного взаимодействия между Китаем и Кореей 
 

Аннотация. В статье на примере развития спортивной жизни в ЯКАО (Яньбянь – 
Корейском автономном округе) демонстрируется развитие отношений между наро-
дами двух соседствующих государств. Развитие спортивных мероприятий способ-
ствует не только профилактике здорового образа жизни, но и частично сохранению 
корейского менталитета у жителей КНР. ЯКАО находится на пересечении границ 
Китая, Российской Федерации и Корейской Народной Демократической Республики. 
В данной статье поставлена цель проследить, какая из стран оказала большее вли-
яние на формирование интереса к спорту у местного населения.  
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Яньбянь – Корейский автономный округ – является самым большим районом про-
живания корейской диаспоры на территории современного Китая. В связи с вынужден-
ным переселением на территорию КНР корейцы стали одним из национальных мень-
шинств Китая. В настоящее время все чаще приходится слышать о том, что ЯКАО – это 
третья Корея (так как официально есть Северная и Южная). «Китай, будучи многонаци-
ональной страной, где, правда, безусловно доминируют ханьцы (более 98% населе-
ния), ведет достаточно либеральную политику по отношению к этническим автономиям, 
но при условии, что те не поднимают вопрос об отделении. Так, разрешены и активно 
поддерживаются национальные школы, средние специальные и высшие учебные заве-
дения, проводятся фестивали культур этнических меньшинств. Конечно, критикам 
наверняка найдется, что сказать в ответ, но в целом во время посещения “третьей Ко-
реи” впечатления, что корейское нацменьшинство как-то зажимают, не складывалось. 
В ЯКАО, например, почти все вывески дублируются на двух языках – китайском и ко-
рейском, свободно продаются корейские газеты, встречаются корейские школы, на 
улице часто можно услышать корейскую речь и т. п.» [1]. 

В данной статье мы проследим, как на примере спорта происходит культурный 
обмен. Общеизвестно, что спорт способен объединить народы. Спорт как упражнения 
для улучшения общего физического состояния человека был известен в Китае более 
трех тысяч лет назад, когда начали развиваться традиционные единоборства – ушу, 
кун-фу – и стрельба из лука, плавание, скачки. Примерно в 2698 г. до н. э. была напи-
сана книга под названием «Кун-фу», «в которой были систематизированы квалифика-
ционные описания распространенных среди народа различных упражнений лечебной 
гимнастики, болеутоляющего массажа, ритуальных танцев, исцеляющих от болезней, 
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а также боевые танцы» [2]. При этом указывается, что мальчиков воспитывали в спе-
циальных заведениях.  

Поскольку до образования КНР спорт был привилегией элитных слоев населе-
ния, а также направлен на извлечение финансовой выгоды, то для простых народных 
масс он был недоступным. В связи с этим многие традиционные виды спорта оказа-
лись забытыми. С момента провозглашения образования КНР коммунистическая пар-
тия стала уделять большое внимание развитию физической культуры.  

Данная статья содержит анализ основных материалов о строении корейской па-
радигмы культуры спорта и физкультуры в Корейском автономном округе Яньбянь. 
Более 300 лет назад, в связи с миграциями в большом количестве с Корейского полу-
острова, корейская диаспора (имеющая такие же этнические корни, как и сами ко-
рейцы) обосновалась на северо-востоке Китая, главным образом в провинциях Цзи-
линь (примерная численность составила 1200 000 человек), Хэйлунцзян (450 000 че-
ловек), Ляонин (230 000 человек), а также в автономном регионе Внутренняя Монго-
лия, Пекине, городах Тяньцзинь, Шанхай, Ханчжоу, Цзинань и в крупных городах за-
падного побережья. Среди всех этих городов наибольшая часть иммигрировавших ко-
рейцев обосновалась и до сих пор проживает в провинции Цзилинь, в Яньбянь – Ко-
рейском автономном округе. В настоящее время приблизительная численность про-
живающих превышает 40% всех «китайских» корейцев. К тому же они поддерживают 
тесную связь1 с Республикой Кореей, Китаем и Северной Кореей в области политики, 
экономики, дипломатии, культуры. В данной автономии официальными языками при-
знаны корейский и китайский. В университетах, общеобразовательных учреждениях 
используют оба языка. Таким образом, можно говорить о том, что «китайские» ко-
рейцы сохраняют язык, культуру и развитое национальное самосознание, и никаких 
признаков сепаратизма на этой территории не выявлено, что, без сомнения, очень 
актуально и значимо для правительства Китая. 

Этнические корейцы, являясь жителями Поднебесной, в ЯКАО в повседневной 
жизни используют родной язык, в то же время могли почувствовать себя частью одной 
нации, увидеть по телевизору таких корейских игроков, как Пак Чи Сонг, Ким Ен А, 
увлечься профессиональным бейсболом, почувствовать мощь тхэквондо. Корейцы, 
которые были жителями сурового Китая и одним из 55 национальных меньшинств 
многонационального государства, ощущали себя корейцами, имеющими одно с ними 
происхождение, поэтому с геополитической и практической стороны для них это было 
очень ценно. Накопленные фактические и объективные исследования по поводу мне-
ния самих «китайских» корейцев искажались в связи с конфликтами в стране, и если 
бы можно было обеспечить воссоединение корейцев, то после объединения севера и 
юга Кореи, возвращения на родину мигрировавших Корею можно было бы назвать 
очень важным с политической и экономической стороны регионом.  

Чувствовалось влияние корейской культуры, но перенять культуру спорта Кореи 
почему-то казалось в то время невозможным.  

Во-первых, этому способствовала разница в политической системе Китая и Ко-
реи (в политике Китая также было стремление «отрезать» все чужеродное, развива-
лось исконно китайское). 

Во-вторых, хоть корейцы и китайцы, проживающие в Яньбянь, являются одной 
нацией, существуют отличия в культуре, жизненных привычках.  

                                                
1 Под тесной связью понимаются отношения между национальностями в приграничных районах 

после открытия границ в 1978 г. Более подробно об этом можно узнать в работе Ким Чэ Ги «Особенно-
сти взаимоотношений корейцев в Китае и в Северной Корее» 2006 г.  
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Переломным моментом можно считать Олимпийские игры 1988 г. Превосходство 
Кореи в спорте стало причиной развития спорта в ЯКАО и заимствования положитель-
ного опыта, появилась возможность создать новую систему спорта подобно корейской.  

Поскольку Яньбянь является приграничным районом, в котором многие жители за-
нимаются торговлей с Россией, Южной и Северной Кореей, часто посещают Южную Ко-
рею, то многие из них могут назвать себя знатоками корейской культуры спорта, таких 
его видов, как профессиональный бейсбол, футбол и другие. Они дают понять, что по-
средством спорта и спортивного обмена с ЯКАО, учитывая экономическую обстановку и 
политические особенности Китая, а в частности ЯКАО, можно разрушить стену между 
двумя странами. С другой стороны, после установления в 1992 г. дипломатических отно-
шений между Республикой Кореей и Китаем появилась возможность осуществления тор-
гового обмена между Кореей и ЯКАО. Необходимо вынести на обсуждение развитие кон-
кретных видов спорта, таких как тхэквондо и соревнования на льду, которые в полной 
мере отражают национальный характер и характер местности. Стоит отметить особую 
любовь жителей ЯКАО к футболу. В настоящее время активность футбольных команд в 
ЯКАО снижена. Спорт в регионе замедлился в развитии, ухудшились условия экономи-
ческой поддержки (во всем регионе только четыре футбольных поля с натуральным га-
зоном, находящихся в г. Яньцзи – это два поля в Яньбяньском университете, городской 
стадион и стадион «Хэранган»), в начальных и средних школах есть стадионы с искус-
ственным газоном, но большинство из них даже без травы. У этнических корейцев пропал 
интерес к Корее, ослабло чувство гордости за свою нацию, что, в свою очередь, стало 
следствием потери интереса к спорту Кореи. Родители выразили свою обеспокоенность 
за будущее ребенка (который по проводимой государственной политике был единствен-
ным в семье), когда ему приходилось встать перед выбором – спорт или учеба. Хоть в 
Корее и не создавалась система так называемой «выходной лиги» для возможности од-
новременно заниматься спортом и учиться, в средних и высших учебных заведениях 
футбольным игрокам шли навстречу, создавая для них необходимые условия. В 
яньбяньском обществе тоже стали появляться дополнительные курсы, что привело к 
укреплению культуры спорта и физкультуры. 

В настоящее время культура спорта Кореи оказывает огромное влияние на жите-
лей ЯКАО, способствуя и культурному обмену. Большой популярностью в ЯКАО поль-
зуются такие виды спорта, как футбол, альпинизм, гольф, плаванье, тхэквондо, теннис, 
крокет. В начальной школе можно наблюдать большой интерес к тхэквондо и футболу, 
навеянный спортивными достижениями Кореи. Стоит отметить, что все больше юно-
шей увлекается игрой в футбол, тем самым снижается пагубное влияние вредных при-
вычек, ослабевает зависимость от компьютерных игр (игромания). Можно говорить о 
том, что наблюдается положительная динамика в развитии здоровой молодежи. СМИ, 
Интернет также способствуют «подогреванию» интереса к данным видам спорта. 
Наблюдается намеренное продвижение здорового образа жизни в массы. 

По словам преподавателей начальной школы города Яньцзи, ученики посещают 
занятия в среднем по двум дисциплинам. Такая тенденция является отражением по-
вышения уровня образования в регионе и улучшения экономических условий для ра-
боты за рубежом, в том числе в Корее. Но при наличии интереса к тхэквондо у учени-
ков начальной школы не хватает инструкторов и соответствующих программ для си-
стематизации данной дисциплины. 

На 10-м месте спортивных достижений за 2010 г. в яньбяньской газете от 28 ян-
варя 2011 г. было проведение Мирового кубка среди этнических корейцев по крокету. 
На поле г .Яньцзи оказались более 1000 игроков в составе 120 команд из городов про-
винции Цзилинь, таких как Хэйлунцзян, Ляонин, Внутренняя Монголия и другие. 
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Как видно из вышесказанного, этнические корейцы ЯКАО хорошо знакомы с куль-
турой спорта и физкультурой Кореи. Можно проследить, как постепенно эта культура 
входит в их жизнь. Таким образом, различные направления корейской культуры, вклю-
чая спорт, внедряются в ЯКАО посредством телевидения, посещения Кореи или вре-
менного проживания в ней, роста туристов из Кореи. 

В исследовании Чу Бон Хо (2006) говорится о том, что последние изменения в обще-
стве Китая выявили общественные и национальные проблемы и оказали влияние на ко-
рейское общество. Вместе с волной капитализма «китайские» корейцы почувствовали 
«ветер Кореи», получили толчок к развитию капитализма. Неожиданно приближающиеся 
надежды и фантазии о Корее сначала привели в смятение жизнь корейцев, а затем внесли 
значительные изменения в экономическую жизнь, общественные взгляды и культуру.  

Таким образом, можно судить о положительной динамике в развитии не только 
исконно китайских видов спорта в корейской автономии. Интерес, проявляемый к ко-
рейским спортивным мероприятиям, позволяет судить о культурном развитии между 
народами двух государств. Жители ЯКАО взяли за основу положительный опыт куль-
туры спорта и физкультуры в Корее и рассчитывали на составление планов развития 
культуры спорта совместно с научным сообществом или обмен профессиональными 
руководящими программами по футболу, тхэквондо, играм на льду с образователь-
ными учреждениями. Они отдавали предпочтение корейскому спорту и надеялись, что 
в будущем в Яньбянь центральное место в жизни граждан займет здоровый образ 
жизни и спорт будет интересен в любом возрасте. К тому же население Яньбянь и 
государственные структуры беспокоились, что могут быть утеряны черты националь-
ного характера, и поэтому, несмотря на сложившуюся политическую обстановку, хо-
тели сохранить тесную связь с населением Кореи путем обучения корейской культуре 
спорта дома и в образовательных учреждениях. Считалось, что для эффективного 
освоения культуры спорта и физкультуры Кореи необходимо найти повод для восста-
новления национального единства и доверия, и действенным способом для этого бу-
дет распространение специальных спортивных программ для жителей ЯКАО и орга-
низация спортивного обмена. Культура спорта, которым увлекается молодежь ЯКАО, 
передается в основном корейцами, вернувшимися на родину после работы в Корее, и 
посредством телевидения. Особую популярность среди телевизионных развлечений 
получили передачи о таких звездах спорта, как фигурист мирового уровня Ким Ен А, 
спортсмен Пак Чи Сонг, которые участвовали в соревнованиях Европы и на которых 
многие захотели быть похожи. 

В настоящее время многие ученые проводят анализ корейско-китайских отношений 
(Чжу Бон Хо, 2006; Ким Че Ги, 2006; Чжин Пен Чжин, 2008; Ким Сок Чжу, Ким Со Чжун, 
2008; Че Енг Ван, Им Че Ван, Ким Че Ги, Ким Канг Иль, 2001), благодаря чему можно 
представить действительную обстановку тех времен и узнать о жизни корейцев в Корее 
и Китае (Ан Пенг Сам, 2009; Чхэ Ми Хва, 2004; Ким Хак Ман, Чжун Чжу Шин,2010). К тому 
же проводятся исследования всех областей жизни, включая политику, экономику, обще-
ство, культуру и  т. д., но исследования в области физической культуры2 полностью от-
сутствуют. Хотя, как было отмечено ранее, растворяющий атмосферу напряжения пинг-
понг и организация спортивного обмена сыграли решающую роль в установлении дипло-
матических отношений и разрешении тех политических, идеологических и прочих кон-
фликтов, которые не были разрешены на официальных встречах.  

                                                
2 В связи с проведением исследований по спортивному обмену между севером и югом Кореи в 

«Вестнике корейской физической культуры» были опубликованы работы Ким Дон Сон, посвященные 
вопросам спортивного обмена на Корейском полуострове и с северо-востоком Азии. 
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Примечательным можно назвать и тот факт, что в городе Яньцзи наряду с раз-
витием спорта и физкультуры стали транслировать различные корейские каналы, ко-
торые позволяли получать информацию о Корее во всех областях. С развитием Ин-
тернета, сотовой связи, возможности прослушивания корейских радиопередач этни-
ческие корейцы смогли прикоснуться к корейской культуре, могли в любое время по-
ступить на работу в Корею, тем самым неосознанно вовлекаясь в культуру Кореи. 

В особенности в ЯКАО активизировалось направление физической культуры для 
людей преклонного возраста и ведение здорового образа жизни, а региональные и гео-
графические особенности ЯКАО способствовали повышению интереса к таким видам 
спорта, как футбол и соревнования на льду. Можно проследить тенденцию постепен-
ного роста этой заинтересованности. Поэтому считается, что для более тесного зна-
комства этнических корейцев с культурой спорта Кореи необходимо реализовывать 
определенные программы и предоставить возможность узнать о культуре спорта Кореи 
ещё в начальной школе, а тем, кто приезжает в Корею на работу, помогать и знакомить 
со спортивной жизнью страны. Хоть жители ЯКАО приезжают в Корею на заработки, 
возвращаясь на родину, они делятся с друзьями и знакомыми своими впечатлениями 
(включая и культуру спорта) и в дальнейшем могут способствовать появлению и разви-
тию этой культуры в своей жизни. Стоит отметить и тот факт, что спорт объединил лю-
дей всех возрастов, разных национальностей.  
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