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Интегративные процессы, протекающие во всех сферах человеческой обще-
ственной жизни, в настоящее время оказываются чрезвычайно существенными для 
развития образования.  

Всестороннее изучение проблемы интеграции в образовании подтвердило ее 
значимость и положительное влияние на педагогический процесс, выразившееся в 
стремлении развития современной личности, обладающей системным мышлением, 
способностью к осознанному анализу своей деятельности, самостоятельным дей-
ствиям в условиях неопределенности, а также приобретению новых знаний и умений. 

Основным направлением внедрения интегративных процессов в практику до-
школьного образования является интеграция содержания образовательного про-
цесса, протекающая на уровне разработки стратегии дошкольного образования и 
практической ее реализации. 

В практике дошкольных образовательных организаций на разных исторических 
этапах использовались различные формы интеграции. В частности, по степени плот-
ности и устойчивости связей между объектами, вступившими в интеграцию, знакомы 
следующие ее формы: обобщение – сближение, соотнесение материала; комплекс – 
упорядочение отношений между ведущими интегрируемыми объектами, посредством 
выделения базисного, определенного (вспомним, например, тематические ком-
плексы); система – создание целостного новообразования с появлением принципи-
ально новых качеств; синтез – полное слияние, не расчленяемое далее.  

Вопросы интегрированного обучения, связанные с разными аспектами интегра-
ции образовательных областей, разных видов деятельности, преемственности раз-
личных ступеней образования, стали особенно актуальны в период введения Феде-
рального государственного образовательного стандарта дошкольного образования 
(ФГОС ДО), утвержденного Приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 [4].  

Популярность направления интегративного обучения связана с тем, что оно спо-
собствует созданию у детей целостной картины окружающего мира, обогащает их 
представления о разных областях действительности, сохраняет здоровье. Интегра-
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ция, с одной стороны, позволяет взаимообогащать целостность восприятия содержа-
ния различных областей действительности, с другой – не нарушает собственной внут-
ренней логики освоения каждой из областей.  

Как отмечает О. А. Скоролупова, ФГОС ДО позволит создать единое образова-
тельное пространство детства, которое на основе принципов интеграции и адаптивно-
сти позволит обеспечить успешную социализацию каждого ребенка-дошкольника [6].  

Под принципом интеграции понимается состояние связанности, взаимопроникно-
вения и взаимодействия отдельных образовательных областей, обеспечивающих це-
лостность образовательного процесса. При этом подчеркивается значимость не только 
интеграции содержания образования, но и организационных форм, в которых в той или 
иной степени будут интегрироваться и различные виды детской деятельности. 

Интеграция, являясь дидактическим принципом, требует преднамеренного и по-
следовательного включения межпредметных взаимосвязей в образовательный про-
цесс ДОО. Данное преобразование возможно посредством: интеграции в содержании 
учебного материала с целью раскрытия сущности научных понятий; интеграции мето-
дов обучения с целью всестороннего изучения понятий и явлений; интеграции теории 
и практики с целью практического использования теоретических знаний. 

В практике дошкольного образования принцип интеграции реализуется через:  

 интеграцию содержания дошкольного образования (интеграцию содержания 
различных образовательных областей и специфических детских видов деятельности 
по освоению образовательных областей); 

 интегративные качества личности ребенка как результат дошкольного обра-
зования, а также основа и единые целевые ориентиры базовой культуры ребенка до-
школьного возраста; 

 интеграцию разных типов организаций (дошкольной, общего, дополнитель-
ного образования, социокультурных центров, библиотек, клубов) и групп детей до-
школьного возраста, предоставляющих различные возможности для развития детей 
и обеспечивающих позитивную социализацию дошкольников.  

Требования, предъявляемые к структуре основной общеобразовательной про-
граммы дошкольного образования, рекомендовали проектировать её с учётом прин-
ципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возмож-
ностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образова-
тельных областей. 

О. А. Скоролупова, Н. В. Федина выдвинули интеграцию как приоритетное тре-
бование к организации воспитательно-образовательного процесса в ДОО. Под инте-
грацией содержания дошкольного образования понимается процесс связанности, вза-
имопроникновения и взаимодействия отдельных образовательных областей, обеспе-
чивающий целостность образовательного процесса. 

Построение интегрированного образовательного процесса ДОО возможно с уче-
том следующих условий: объекты исследования должны либо совпадать, либо быть 
достаточно близкими; в интегрируемых образовательных модулях используются оди-
наковые или близкие методы обучения; интегрируемые модули строятся на общих за-
кономерностях, общих теоретических концепциях. Данный подход позволяет отойти 
от сложившейся учебно-дисциплинарной модели обучения детей дошкольного воз-
раста. А именно: 

 осуществлять междисциплинарные переходы между ранее разгороженными 
областями знаний и, следовательно, создавать новые образовательные области, да-
ющие целостную, а не мозаичную картину мира; 
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 совершенствовать предметную систему, способствующую углублению взаи-
мосвязей и взаимозависимостей между предметами; 

 преодолеть противоречия: между биологической и социальными програм-
мами развития ребенка; между углубленным изучением одного предмета и необходи-
мостью применения интегративных знаний в жизни; 

 гибко реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности, 
сократить количество занятий в целом и их общую продолжительность; 

 пробудить внутренние резервы ребенка к приобретению знаний, раскрытию 
творческого потенциала; формировать творческую активность). 

Безусловно, построение образовательного процесса с использованием интегра-
ции требует от педагога систематизированных и разносторонних знаний, умения пер-
спективно планировать свою деятельность с учетом возрастных, индивидуальных 
особенностей детей. 

Дальнейшее развитие этого принципа способно сформировать качественно но-
вую систему – интегральное образовательное пространство, не противостоящее, а 
надстраивающееся, дополняющее предметную систему и полностью сохраняющее ее 
в качестве своего основания. 

В настоящее время перед дошкольными образовательными организациями по-
ставлена задача – предложить целостный интегрированный процесс взаимодействия 
взрослого и ребенка в течение одного дня на определенную тему, в котором будет 
гармонично объединены различные образовательные области для целостного вос-
приятия окружающего мира. 

Под интеграцией содержания дошкольного образования понимается состояние 
(или процесс, ведущий к такому состоянию) связанности, взаимопроникновения и вза-
имодействия отдельных образовательных областей, обеспечивающее целостность 
образовательного процесса.  

К формам реализации принципа интеграции можно отнести: интеграцию на 
уровне содержания и задач психолого-педагогической работы; интеграцию по сред-
ствам организации и оптимизации образовательного процесса; интеграцию видов дет-
ской деятельности.  

Внедряя интеграцию в образовательный процесс ДОО, необходимо учитывать 
возрастные особенности детей дошкольного возраста: поведение и деятельность до-
школьника представляют собой «еще недостаточно дифференцированное целое» 
(Л. С. Выготский); «схватывание» целого раньше частей, позволяет индивиду (в дет-
ском возрасте) «сразу», интегрально видеть предметы глазами всех людей…» 
(В. В. Давыдов); «прежде чем знание о целостности мира будет оформлено в системе 
теоретических понятий ребенка, он должен воссоздать подвижный интегральный об-
раз действительности на уровне воображения» (В. В. Давыдов, В. Т. Кудрявцева).  

Для эффективной организации интегрированного образовательного процесса в 
ДОО необходимо выделить факторы интеграции. В исследованиях Л. В. Трубайчук, 
С. В. Проняевой мы находим, что таким фактором интеграции может быть любой ком-
понент содержания дошкольного образования или процесса либо качественные ха-
рактеристики его участников [2]. 

Одним из факторов интеграции выступают образовательные области, которые 
выступают средством организации целостного процесса в ДОО. В ФГОС ДО подчер-
кивается, что содержание Программы включает совокупность образовательных обла-
стей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных 
и индивидуальных особенностей. Термин «образовательная область», с одной сто-
роны, позволяет конкретизировать наполняемость основных направлений развития 
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детей, с другой стороны, не нарушает принцип интегративности содержания дошколь-
ного образования, так как «образовательная область» не является узким направле-
нием деятельности. ФГОС ДО выделяет пять образовательных областей: «Физиче-
ское развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное разви-
тие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», которые не 
должны реализовываться в образовательной деятельности ДОО в чистом виде, их 
реализация предполагает гармоничное взаимопроникновение и взаимодополнение. 
Интеграция осуществлена удачно, если границы слияния областей не заметны, если 
они гармонично проникают друг в друга [4]. 

В пункте 2.5 ФГОС ДО отмечается, что «Обязательная часть Программы пред-
полагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимо-
дополняющих образовательных областях». Это говорит о том, что все образователь-
ные области носят интегрированный характер. 

Так, например, в стандарте обозначено, что «развитие личности, мотивации и 
способностей детей» необходимо обеспечивать в различных видах детской деятель-
ности, охватывая при этом пять взаимодополняющих образовательных областей 
(п. 2.6). При этом в нем не выделены отдельные разделы «Ознакомление с окружаю-
щим» и «Развитие элементарных математических представлений», а заявлена инте-
грированная образовательная область «Познавательное развитие», в которой зало-
жены компетенции, связанные с целостными представлениями дошкольника об окру-
жающем мире. Формирование этих представлений у детей дошкольного возраста воз-
можно только в условиях интегрированного подхода [5]. 

Основные виды деятельности детей дошкольного возраста – игровая, коммуни-
кативная, познавательно-исследовательская, восприятие художественной литера-
туры и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирова-
ние, изобразительная, музыкальная, двигательная – являются также системообразу-
ющим фактором интеграции. Деятельность как психологическая основа интеграции 
способна объединять внутри себя разрозненные компоненты и быть их интегратором, 
который даёт основу для появления нового образовательного продукта, в создание 
которого включены и дети, и педагоги, и родители. 

Вопрос об интеграции всех видов детской деятельности остается по-прежнему 
актуальным. Именно комплексность в решении этого вопроса позволяет полноценно 
использовать сензитивный период дошкольного детства и реализовать его времен-
ные резервы. Особенно важным является положение академика Л. В. Запорожца об 
«амплификации», т. е. обогащении всех видов детской деятельности, которые «имеют 
непреходящее значение для детского развития». Именно в этих видах деятельности 
формируются важнейшие личностные качества, складываются предпосылки учебной 
деятельности (умение планировать деятельность, удерживать цель, учитывать усло-
вия, выполнять правила, радоваться результату). Как отмечает Т. И. Ерофеева, без 
этих достижений дошкольного периода обучение в школе может превратиться в ма-
лопривлекательную рутинную деятельность, скучную обязанность, которая фор-
мально выполняется лишь при строгом контроле авторитарного взрослого. 

В соответствии с культурно-исторической концепцией Л. С. Выготского развитие 
любого вида деятельности идет от совместной деятельности со взрослыми к совмест-
ной деятельности со сверстниками, и наконец, становится самостоятельной деятель-
ностью ребенка дошкольного возраста. 

Каждому из названных видов деятельности соответствуют определенные формы 
работы с детьми. Современной дошкольной дидактикой накоплен разнообразный и 
интересный материал по данной проблеме. В соответствии с принципами интеграции 
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образовательных областей формы работы, приемлемые для организации какого-либо 
вида деятельности, могут быть использованы и для организации других видов дея-
тельности. Например, игра как форма работы с детьми используется не только для 
организации игровой деятельности. В форме игры частично может осуществляться 
организация коммуникативной, познавательной, двигательной, изобразительной, му-
зыкальной деятельности. Главное – формы работы должны быть адекватными с точки 
зрения возраста детей, целей развития детских деятельностей, эффективности их ис-
пользования для реализации принципа интеграции, а также учета возможностей их 
применения для всей возрастной группы, отдельной временно сформированной ко-
манды, подгруппы детей или отдельного ребенка. 

В планировании образовательной деятельности должны находить отражение 
следующие направления интеграции образовательного процесса в ДОО:  

 интеграция по линии взаимодействия специалистов, различных участников 
образовательных отношений;  

 интеграция содержания образовательных областей;  

 интеграция на уровне целей и задач, форм и методов обучения, воспитания, 
развития. 

Результативность интегрированного образовательного процесса видится в сле-
дующих результатах: 

 содержательный результат – становление общекультурного уровня детей, 
целостное познание окружающего мира; 

 дидактический результат – овладение дошкольниками различными спосо-
бами усвоения интегрированных знаний об окружающем мире; 

 воспитательный результат – мотивация самовыражения, готовности детей 
творить, познание собственных возможностей и механизмов исследования, экспери-
ментирования, творчества. На этой основе самоизменяется, проектируется активная 
личность ребенка. 

Таким образом, принцип интеграции является инновационным и обязывает до-
школьную образовательную организацию коренным образом перестраивать образо-
вательную деятельность в детском саду на основе синтеза, объединения образова-
тельных областей, что предполагает получение целостного образовательного про-
дукта, обеспечивающего формирование целостной личности дошкольника и его гар-
моничное вхождение в социум.  
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