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Актуальность исследования определяется тем, что 
методика обучения иностранному языку посред-
ством учебных видеоподкастов с использованием 
элементов и ресурсов LMS Moodle имеет свою специ-
фику, которая требует изучения и дальнейшей разра-
ботки. Новейшие информационно-коммуникацион-
ные технологии, включая интернет-технологии, со-
здают условия для их использования в обучении ино-
странному языку. Вместе с тем существует ряд проти-
воречий между насущной потребностью в скорейшей 
информатизации лингвистического образования и 
традиционными методиками для реализации обуче-
ния иностранному языку в неязыковом вузе. Целью 
данной статьи является анализ опыта использования 
возможностей технологии видеоподкастинга и созда-
ние методического алгоритма разработки учебных 
материалов на базе LMS Moodle для обучения ино-
странному языку студентов неязыковых специально-
стей. Рассматривается технический потенциал си-
стемы управления обучением Moodle с точки зрения 
использования ее ресурсов для интеграции ви-
деоподкастов в электронные курсы для использова-
ния на занятиях по иностранному языку. Анализ оте-
чественной и зарубежной научной литературы пока-
зывает, что, несмотря на рост научного интереса, об-
ращает на себя внимание небольшое количество дис-
сертаций, монографий, учебно-методических посо-
бий по исследуемой тематике. Методология исследо-
вания включает: метод анализа теоретических и эм-
пирических научных работ в исследуемой области; 
метод анализа и обобщения опыта, полученного в 
ходе апробации разработанной методики; метод 
наблюдения; методы опроса и количественного под-
счета. Результатом работы стал созданный и апроби-
рованный авторами методический алгоритм исполь-
зования учебного материала для онлайн- и очного 
обучения английскому языку на основе видеоподка-
стов. Результаты опроса, проведенного среди студен-
тов, показывают, что подкасты позволяют эффектив-
нее развивать основные языковые навыки, а также 
служат мощным стимулом к изучению иностранного 
языка. Авторы исследования приходят к выводу о 
том, что технология подкастинга обладает рядом ме-
тодических преимуществ и ее применение содей-
ствует более эффективному процессу обучения и 
овладения иностранным языком. Кроме того, данная 
технология позволяет сделать процесс обучения бо-
лее увлекательным, гибким и индивидуально направ-
ленным. Результаты исследования вносят вклад в ди-
дактику и практику применения современных техно-
логий в языковом образовании. 

The relevance of the current study is determined by the 
importance of further research and development of Eng-
lish language teaching methods employing videopod-
casts on the base of LMS Moodle. The rapid growth of 
modern information and communication technology, in-
cluding Internet, allows to employ it as an effective ELT 
tool. Meanwhile we have to accept a fundamental con-
tradiction between the critical necessity for informatiza-
tion of ELT process and traditional teaching technologies 
currently employed in non-linguistic higher educational 
institutions. The purpose of the article is to make the 
analysis of the last two years ELT experience of the use of 
podcasting as on-line language teaching and learning tool 
and to invent the methodological algorithm for creating 
ELT material on the base of videopodcasts. The technical 
potential of the Learning Management System (LMS) 
Moodle in terms of utilizing its resources for integrating 
videopodcasts in the ELT process is considered. The anal-
ysis of native and foreign studies shows that recent dec-
ades have seen a welcome surge of practical and aca-
demic interest in the discussed topic. However, the lack 
of large fundamental studies (doctoral papers, mono-
graphs, teacher’s books) should be noted. In the course 
of the study the authors use the following research meth-
ods: the method of the analysis of relevant scientific lit-
erature; the generalization method; the observation 
method; the empirical methods of survey and quantita-
tive analysis. The authors present the reliable algorithm 
of creating and using the podcast-based teaching materi-
als for on-line/off-line classes. The mentioned algorithm 
was developed and tested by the instructors of the Chair 
of foreign languages at the Civil Defence Academy 
(EMERCOM of Russia). The analysis of the students’ sur-
vey shows that they consider videopodcasts to be really 
effective and motivating language learning technology 
able to assist in the development of language skills of lis-
tening, speaking, and writing. The authors conclude that 
podcasting technology has a number of methodological 
advantages and is capable to contribute to more effective 
foreign language teaching and learning. Podcasting tech-
nology also allows learners’ flexibility and personalized 
learning. The results of the research contribute to lan-
guage didactics and to the improvement of teaching 
methods by advancing the application of modern tech-
nologies in ELT classrooms. 

 

 

информатизация лингвистического образования, 
ИКТ, подкаст, обучение иностранному языку, 
LMS Moodle, навыки аудирования, мотивация 

informatization of language education, ICT, podcast, for-
eign language teaching, LMS Moodle, listening skills, mo-
tivation 

 

 

Авторы выражают глубокую признательность коллек-
тиву кафедры иностранных языков Академии граж-
данской защиты МЧС РФ за сотрудничество в методи-
ческой апробации учебного материала на основе ви-
деоподкастов, за ценные советы, профессиональный 
энтузиазм и творческую атмосферу. 

The authors express their deep gratitude to the staff of 
the Department of Foreign Languages of the Academy of 
Civil Protection of the Ministry of Emergency Situations 
of the Russian Federation for cooperation in the 
methodological testing of educational material based on 
video podcasts, for valuable advice, professional 
enthusiasm and creative atmosphere. 

 

 

 

 

Аннотация  Abstract 

Ключевые слова Key words 

Благодарности  Acknowledgements 



Научно-методический электронный журнал «Концепт» 

83 
 

Введение / Introduction 
 

Ситуация пандемии и связанные с ней современные темпы технологических пере-
мен, происходящие сегодня в России и в мире, заставляют по-иному посмотреть на стра-
тегию развития образования в целом и вузовского образования в частности [1]. Вместе с 
тем пережитый масштабный опыт вынужденного образовательного эксперимента при-
водит нас к убеждению, что кризис образования, вызванный пандемией COVID-19, не 
только продемонстрировал уязвимость систем образования, но и явился мощным стиму-
лом для преподавателей вузов и всего научного сообщества. На основании анализа об-
щих для большинства стран проблем, с которыми сталкиваются системы образования 
при переходе к цифровому формату обучения, ведомства, ответственные за выработку 
государственной политики в сфере образования, рекомендуют «наделить преподавате-
лей полномочиями для извлечения максимальной отдачи от системы цифрового обра-
зования, чтобы они имели возможность испытать различные модели преподавания для 
выработки новых, эффективных методов обучения» [2].  

Целью данной статьи является анализ опыта использования возможностей тех-
нологии видеоподкастинга и создание методического алгоритма разработки учебных 
материалов на базе LMS Moodle для обучения иностранному языку студентов неязы-
ковых специальностей.  

На сегодняшний день подкасты широко используются в обучении иностранным 
языкам в качестве образовательного медиасредства, обладающего мощным методико-
дидактическим потенциалом и имеющего ряд преимуществ по сравнению с другими 
мобильными технологиями. О большой популярности применения подкастинга как 
образовательной технологии в обучении иностранному языку можно судить, напри-
мер, по количеству учебных подкастов известного британского канала BBC Learning 
English, ведущего свои трансляции на видеохостинге YouTube. В описании канала со-
общается о его ежедневном обновлении: “Every day we have a new video to help you learn 
the English language. We also produce regular extra videos across the week so come back every day 
to see what’s new” [3]. Информация, которую мы находим в разделе статистики канала, 
не нуждается в комментариях: с момента своего основания в 2008 году канал приобрел 
3, 47 млн подписчиков, получил более 170 млн просмотров и на данный момент со-
держит около 2500 видеоподкастов, доступных для пользователей по всему миру. 

Предлагаемая нами в данной работе методика обучения посредством учебных 
видеоподкастов с использованием элементов и ресурсов LMS Moodle имеет свою спе-
цифику, которая требует изучения и дальнейшей разработки, что и составляет акту-
альность настоящего исследования. 

 

Обзор литературы / Literature review 
 

Новейшие информационно-коммуникационные технологии, включая интернет-
технологии, создают условия для их использования в обучении иностранному языку. 

Вместе с тем существует ряд противоречий между насущной потребностью в 
скорейшей информатизации лингвистического образования и традиционными ме-
тодиками для реализации обучения иностранному языку в неязыковом вузе. Как 
справедливо отмечает Е. С. Полат, проблема организации учебного процесса с ис-
пользованием ИКТ является одной из самых острых проблем в современной системе 
вузовского образования в России [4]. В последнее время, наряду со ставшими уже при-
вычными терминами «дистанционное образование», «онлайн-образование», можно 
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нередко встретить термин «мобильное образование», которое реализуется посред-
ством многочисленных мобильных технологий. К последним, по мнению К. В. Ка-
пранчиковой, при обучении иностранному языку следует отнести: электронную по-
чту, блог-технологию, вики-технологию, подкасты, веб-форум, лингвистический кор-
пус, электронные словари, информационно-справочные интернет-ресурсы, средства 
синхронной видео-интернет-коммуникации и навигаторы [5].  

Технология подкастинга как способа распространения звуковой и видеоинфор-
мации в сети Интернет была создана и получила стремительное развитие в первой 
декаде XXI века. Подробное описание истории возникновения подкастов находим в 
работе А. Г. Ибраимова [6]. Термин “podcast” (этимол. iPod + broadcast) был впервые 
использован британским журналистом Беном Хаммерсли в статье «Звуковая револю-
ция», опубликованной в газете The Guardian в феврале 2004 года. К 2005 году слово 
“podcast” прочно обосновалось в англоязычном тезаурусе, что позволило редакторам 
Oxford American Dictionary включить его в этот знаменитый словарь и даже провоз-
гласить его «словом года» (the word of the year) [7]. С тех пор новая технология активно 
развивалась, приобрела всемирное признание и стала неизменным спутником повсе-
дневной жизни своих пользователей. Л. И. Хасанова, рассматривая подкаст как обра-
зовательное медиасредство, отмечает, что, поскольку аудио- и видеоподкасты отлича-
ются большим жанрово-тематическим разнообразием, в настоящий момент они нахо-
дят применение в сферах науки, искусства, культуры, бизнеса, массмедиа и, без-
условно, в сфере образования [8]. 

Использование аудио- и видеоформатов в обучении иностранному языку имеет 
давнюю традицию – от обучающих радио- и телепередач до курсов иностранного 
языка на аудио- и видеокассетах. Что же делает подкасты уникальным учебным мате-
риалом? В чем их отличие от традиционных видео- и аудиозаписей? Согласно дан-
ным опроса, которые приводит в своем исследовании Э. Круз, более 70% преподава-
телей иностранных языков считают, что при условии систематического применения 
подкастов (2–3 раза в неделю) отмечается рост мотивации и успеваемости обучаю-
щихся [9]. Из этого следует, что подкасты открывают новые возможности, обладая зна-
чительным дидактическим потенциалом. По мнению Д. В. Дмитриева, можно выде-
лить ряд отличительных признаков подкастов, обусловливающих их популярность в 
качестве образовательного ресурса: доступность и мобильность; наличие универсаль-
ных форматов аудио- и видеофайлов, что позволяет воспроизводить их на различных 
устройствах; периодичность (серийность, постоянное обновление контента подкаст-
каналов); аутентичность; возможность подписки на обновления; наличие текста 
(скрипта) для аудиофайла или субтитров, сопровождающих видеоряд [10]. Преиму-
щество подкастов убедительно демонстрируют результаты исследования К. В.  Ка-
пранчиковой, которая провела сопоставительный анализ разнообразных мобильных 
технологий с точки зрения развиваемых на их основе умений и навыков [11]. На наш 
взгляд, наиболее существенными методико-дидактическими характеристиками под-
каста являются его многофункциональность, многоканальное восприятие информа-
ции и индивидуальная направленность.  

Анализ имеющегося теоретического и эмпирического материала позволяет 
утверждать, что на настоящий момент в отечественной и зарубежной лингводидак-
тике накопилось немалое количество исследований, посвященных тематике приме-
нения подкастов в обучении иностранному языку. Способствуя становлению терми-
нологического аппарата новой научной отрасли, авторы исследований предлагают 
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различные определения терминов «подкаст»/«учебный подкаст» в аспекте методики 
преподавания иностранного языка; определяют и описывают отличительные при-
знаки подкаста.  

В целом следует отметить, что научные работы предлагают большое разнообра-
зие определений термина «подкаст», что, очевидно, обусловлено новизной исследуе-
мой проблематики. Наиболее широкое толкование термина находим в работах 
П. В. Сысоева, который определяет подкаст как «аудио- или видеозапись, сделанную 
любым человеком и доступную для прослушивания или просмотра во всемирной 
сети» [12]. В целях нашего исследования учебный видеоподкаст рассматривается как 
многофункциональный аутентичный образовательный ресурс, который соответ-
ствует тематике учебной программы по иностранному языку и на основе которого 
разработан комплекс разнообразных заданий для дальнейшего использования в 
учебном процессе. 

В научно-методических работах последних лет были предприняты многочис-
ленные попытки разработать классификацию подкастов, систематизировать типоло-
гию их жанров. Существенный вклад в этом направлении принадлежит исследова-
ниям Л. И. Агафоновой [13]. Большой интерес представляют также классификации 
подкастов, предложенные в работах Ф. Розелла-Агилара, который одним из первых 
начал исследовать данную проблематику. Он предлагает дифференцировать подка-
сты, разработанные в учебных целях преподавателями и студентами (self-developed), 
и подкасты, имеющиеся в сети Интернет (existing resources), которые могут быть ис-
пользованы в качестве ресурсов для разработки учебных материалов [14]. Подробный 
обзор существующих классификаций предлагает Л. И. Хасанова, дифференцируя та-
кие типы подкастов, как «преподавательский/студенческий»; «аутентичный/мето-
дический», «аудиоподкаст/видеоподкаст/скринкаст» и т. д. [15] Исходя из различ-
ных оснований для типологизации подкастов, они могут различаться по технической 
платформе, типу мультимедиа, авторскому составу, жанру, цели.  

 А. Ханш на основании опроса создателей видеоподкастов приходит к выводу, 
что следует дифференцировать девять различных типов видеоподкастов с точки зре-
ния предоставляемых ими возможностей в образовательном процессе: подкасты, уста-
навливающие эмоциональную связь (building rapport); виртуальные экскурсии 
(virtual field trips); управление временем и пространством (manipulating time and 
space); рассказ истории (telling stories); мотивация обучающихся (motivating learners); 
исторические кадры (historical footage); демонстрация (demonstration); визуальное со-
поставление (visual opposition); мультимедийная презентация (multimedia presenta-
tion) [16]. Детальное рассмотрение данной классификации не является целью нашей 
работы, однако представляет большой научный интерес и может составить тему от-
дельного исследования и добавить понимания в определении подкаста в аспекте его 
применения в качестве методической технологии в языковом образовании. 

В исследовании И. M. Бамангера выявлены методические возможности и мето-
дические условия использования учебных подкастов для развития умений письма 
[17]. Данное исследование представляется особенно актуальным, поскольку чаще эф-
фективность подкастов рассматривают с точки зрения их пользы с точки зрения ауди-
рования и говорения (см., например, Д. Мейер [18]). Исходя из собственного опыта, 
мы можем утверждать, что учебный материал на основе видеоподкастов может содер-
жать самые разнообразные задания на развитие навыков чтения и письма. 
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 П. В. Сысоев и М. Н. Евстигнеев посвятили многочисленные совместные науч-
ные труды проблематике подкастинга как образовательной технологии, разработали 
подробные номенклатуры речевых умений и языковых навыков, формируемых у 
обучающихся [19]. А. Г. Соломатина уделяет в своей работе особое внимание социо-
культурному аспекту обучения иностранному языку посредством подкастов [20]. В 
последних из упомянутых исследований также представлены методические модели 
работы с подкастами для достижения различных учебных целей. 

Из последних изданий практической направленности стоит отметить учебное 
пособие для работы с видеоподкастами TED.com, включающее разнообразные зада-
ния к видеоматериалам канала TED и предназначенное для развития навыков пони-
мания устной речи и резюмирования выступлений по профессиональной тематике 
[21]. Большой интерес представляет также научный проект СберУниверситета 
EduTech, в рамках которого регулярно проходят научные сессии, объединяющие экс-
пертов в области онлайн- и дистанционного обучения, преподавателей крупнейших 
вузов и бизнес-школ, а также разработчиков новых образовательных технологий. 
Один из последних выпусков научного журнала EduTech полностью посвящен обра-
зовательным функциям технологии подкастинга, рассмотрены вопросы жанрового 
разнообразия подкастов, эффективных способов их использования в процессе обуче-
ния, даны рекомендации по созданию собственных образовательных подкастов [22]. 

Методическая разработка и электронный дизайн учебных материалов с приме-
нением видеоподкастов осуществлялся сотрудниками кафедры иностранных языков 
Академии гражданской защиты МЧС России, что уже нашло отражение в ряде науч-
ных статей. В частности, И. А. Байкова и О. А. Ивашкина проанализировали опыт ра-
боты кафедры в период дистанционного обучения в условиях пандемии [23]. Особен-
ности организации образовательного процесса в электронной информационно-обра-
зовательной среде неязыкового вуза рассмотрены в работе С. А. Казаковой и 
Е. Ю. Мишиной [24]. Е. В. Уютова в своем исследовании обращается к анализу и обоб-
щению опыта педагогического дизайна онлайн-курса по иностранному языку на ос-
нове LMS Moodle [25].  

Обобщая данные, полученные в ходе анализа научных исследований россий-
ских и зарубежных авторов, можно заключить, что, несмотря на очевидный рост науч-
ного интереса, обращает на себя внимание небольшое количество фундаментальных 
трудов (диссертаций, монографий) по исследуемой проблематике. Несомненно, это 
можно объяснить новизной и обширностью тематики применения видеоподкастов в 
методике преподавания иностранных языков. Отметим также, что большинство су-
ществующих отечественных работ направлены в большей степени на рассмотрение 
теоретических вопросов и ведение терминологической дискуссии и мало касаются 
практических методов работы с видеоподкастами. Использование электронной обра-
зовательной среды вузов для дизайна и интеграции учебных материалов на основе 
видеоподкастов в онлайн-обучение иностранным языкам (или в обучение в смешан-
ном формате) еще не являлось предметом отдельного исследования. По нашему глу-
бокому убеждению, современная отечественная языковая педагогика испытывает 
острую нехватку ИКТ-компетентности. Однако решить эту проблему можно, прини-
мая во внимание традиционную для преподавателей иностранных языков способ-
ность быстро обучаться, адаптироваться к новым условиям работы. Для этого необхо-
димо наращивать базу эмпирических исследований по созданию, апробации и при-
менению новых технологий, что и является целью данной статьи. 
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Методологическая база исследования / Methodological base of the research 
 

Поставленные в исследовании задачи были решены с применением ряда науч-
ных методов. В частности, были проведены изучение, анализ и синтез научной отече-
ственной и зарубежной литературы по вопросу исследования. Результаты собствен-
ного экспериментального исследования были получены с применением методов 
наблюдения, педагогического эксперимента, опроса, количественного подсчета. 

Рассмотрим методику обучения профессионально ориентированному англий-
скому языку с применением технологии видеоподкастов, разработанную специали-
стами кафедры иностранных языков Академии МЧС и реализуемую в ЭИОС посред-
ством элементов и ресурсов LMS Moodle.  

В Академии гражданской защиты МЧС LMS (Learning management system – си-
стема управления обучением) Moodle установлена на сервере «Электронный портал 
АГЗ МЧС» (http://edu.amch.ru). Moodle как система управления обучением является 
программным продуктом, позволяющим организовать активное взаимодействие 
между преподавателем, обучающимися и электронными средствами обучения в усло-
виях электронной среды с целью достижения результатов обучения. В рамках дан-
ного взаимодействия преподаватель осуществляет опосредованное управление 
учебно-познавательной деятельностью студентов. 

В период с 2018 по 2020 год всем преподавателям кафедры иностранных языков 
АГЗ МЧС была предоставлена возможность пройти специальный курс повышения 
квалификации по программе «Использование средств ИКТ в электронной информа-
ционно-образовательной среде» с целью ознакомления и апробации системы Moodle. 
В процессе проведения курсов перед преподавателями ставилась задача приобрести 
знания и умения в области педагогического дизайна (проектирования и разработки) 
электронных курсов, а также овладеть приемами работы в системе управления обу-
чением Moodle.  

Активное внедрение системы Moodle в образовательный процесс Академии в 2020–
2021 годах было обусловлено экстренным переводом всех основных образовательных 
программ на организацию контактной работы исключительно в электронно-информа-
ционной образовательной среде (ЭИОС) Академии. Методическая работа преподавате-
лей кафедры иностранных языков по созданию ЭУМК велась в режиме реального вре-
мени. Основную сложность в работе, безусловно, составляли жесткие временные рамки, 
отведенные на реализацию непростой и, по сути, новой для всех задачи [26].  

  
Результаты исследования / Research results 

 

На этапе онлайн-обучения работа с заданиями на основе видеоподкастов заре-
комендовала себя как плодотворная методическая практика. Она была с энтузиазмом 
воспринята как преподавателями, разрабатывающими контент для своих электрон-
ных курсов, так и студентами. При этом отметим, что студенты неязыкового вуза – 
это, как правило, традиционно менее мотивированный учебный контингент. Тем не 
менее практика использования подкастов оказалась для этой категории студентов до-
статочно привлекательной и продуктивной, способствующей развитию их мотива-
ции. Специально разработанный преподавателем для целей конкретного занятия ви-
деоподкаст, совместная работа над ним создавали некий эффект соучастия, эмоцио-
нальный подъем. Такие характеристики видеоподкаста, используемого в учебном за-

http://edu.amch.ru/
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нятии на базе LMS Moodle, как интерактивность, многоканальное восприятие, воз-
можность реализации медиакомпетентности, помогли повысить интерес, компенси-
ровать недостаток внимания и концентрации в ходе онлайн-занятий. Для оценки ре-
акции студентов на работу с заданиями на основе видеоподкастов и с целью оптими-
зации методики обучения авторами был подготовлен опрос, в котором участвовали 
30 студентов III курса очного отделения, обучающиеся английскому языку по дисци-
плине «Иностранный язык в сфере юриспруденции». Анализ результатов опроса 
продемонстрировал, что 95% обучающихся нравится работать с учебными видеома-
териалами на основе видеоподкастов на занятиях, при этом 80% опрошенных счи-
тают, что это повышает их мотивацию к изучению английского языка. 

Рассмотрим подробнее методические этапы и особенности разработки учебного 
материала на основе видеоподкаста. Наш опыт показывает, что использование подка-
стов для обучения иностранному языку предполагает обширную методическую ра-
боту, включающую следующие этапы:  

 отбор видеоматериала по тематике занятия; 

 разработка учебных заданий к подкасту; 

 педагогический дизайн электронного контента с целью размещения его в 
электронную образовательную среду на базе LMS MOODLE; 

 непосредственное использование (применение) материала в онлайн-курсе 
для реализации целей занятия; 

 подведение итогов, оценивание. 
Как известно, успех в выполнении учебных задач определяется качеством ото-

бранного учебного материала. Опыт показал, что этап отбора требует самых больших 
затрат времени, так как при отборе необходимо соблюдать ряд требований к содер-
жанию и подобрать познавательный аутентичный подкаст, соответствующий тема-
тике курса, отвечающий интересам целевой аудитории, доступный для понимания и 
соответствующий уровню знаний обучающихся, отражающий актуальную информа-
цию социокультурной направленности. О. В. Борщова, посвятившая свое исследова-
ние принципам отбора подкастов для обучения иностранному языку, считает, что 
отобранный материал должен мотивировать студентов к работе [27]. Таким образом, 
работа по отбору подкаста должна следовать следующим принципам: 

 принцип аутентичности; 

 принцип доступности и посильности; 

 принцип соответствия содержания подкаста интересам студентов; 

 принцип актуальности и новизны; 

 принцип соответствия содержания подкаста уровню владения иностранным 
языком студента; 

 принцип социокультурной направленности; 

 принцип формирования активной жизненной позиции; 

 принцип личной ориентации; 

 принцип познавательной ценности; 

 принцип вовлеченности и мотивации. 
Богатым ресурсом видеоподкастов владеет видеохостинг YouTube, на просторах 

которого можно подобрать видео любого уровня сложности, продолжительности, 
жанра и т. д. Надежными каналами для поиска видео являются, например, BBC Learn-
ing English и National Geographic. Полагаем, что с этим мнением солидарны большин-
ство наших коллег [28].  
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На этапе отбора подкастов авторы учитывали не только наработки предыдущих 
исследований и свой педагогический опыт, но и мнение студентов. На основании 
опроса студентов были получены следующие данные: 80% студентов охотнее рабо-
тают с видеоподкастами, а 20% студентов отдали свои голоса за работу с аудиоподка-
стами. Видеоряд подкаста помогает понимать его содержание 95% обучающихся. 30% 
участников опроса считают, что видеоподкаст должен длиться не более 2 минут, 60% 
считают оптимальной длительность учебного видеоподкаста от 3 до 5 минут, 10% обу-
чающихся готовы работать с видеоподкастом любой длительности. 41% опрошенных 
считает, что эффективнее работать с обучающим подкастом-видеолекцией, 42% обу-
чающихся предпочитают работать с видеоподкастом в жанре научно-популярного 
видео, 16% опрошенных отдают предпочтение информационному выпуску новостей. 
Наименее популярным по жанру является видеоподкаст, содержащий интервью со 
специалистом – 1% опрошенных. 

 

 
 

Рис. 1. Предпочтения по жанру и продолжительности учебного видеоматериала 
  

Следующим этапом методической работы является этап разработки учебных 

заданий к видеоподкасту в соответствии с учебными целями и задачами. Прежде 
всего, разрабатываемые задания направлены на развитие умений и навыков аудиро-
вания и говорения.  

Умения аудирования включают в себя понимание целей общения, тематики и ос-
новных идей аудиотекста, определение участников общения, умение отделить глав-
ную информацию от второстепенной, выделение фактов в соответствии с вопросами 
и понимание взаимосвязи между фактами, определение логики изложения информа-
ции и т. п. 

Развитию умений говорения способствуют: обсуждение после просмотра ви-
деоподкаста через выполнение заданий, нацеленных на передачу обучающимися те-
матики прослушанного и увиденного; устное описание основных участников (авто-
ров) подкаста; изложение основного содержания и/или выборочной информации; 
изложение и аргументация своей точки зрения; умение сделать вывод.  

Умения и навыки письменной речи развиваются при выполнении студентами пись-
менных заданий к видеоподкасту.  

Часто в видеоподкастах присутствует текстовый материал (субтитры), работа с 
которым развивает такой вид речевой деятельности, как чтение. Для развития этого 
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навыка также можно давать задания, включающие печатный вариант (скрипт) текста 
видеоподкаста.  

Из вышеизложенного следует, что, работая с видеоподкастами, мы можем разви-
вать умения во всех видах речевой деятельности. Интересно было выяснить мнение 
студентов относительно того, какие языковые навыки, на их взгляд, развиваются эф-
фективнее при работе с видеоподкастами. Согласно результатам нашего опроса, на 
первое место среди навыков, которые развиваются при выполнении заданий к ви-
деоподкастам по видам речевой деятельности, студенты поставили говорение (54% 
опрошенных), на втором месте оказалось аудирование (42%) и третье место заняло 
письмо (4%). Чтение не было отмечено ни одним из студентов несмотря на то, что 
многие из них (42%) читают субтитры, сопровождающие видео (когда данная функ-
ция доступна).  

 

 
 

Рис. 2. Эффективность развития языковых навыков посредством работы с видеоподкастами  
(мнение обучающихся) 

 

Опыт показал, что в зависимости от целей и задач занятия видеоподкаст можно 
использовать на этапах введения темы, ее закрепления, а также при опросе пройден-
ного материала. В таблице указаны типы заданий, их целевое назначение, а также 
предложены примеры заданий, которые могут применяться на разных этапах работы 
над видеоподкастом. Использование видеоподкаста на предварительном этапе изуче-
ния темы создает положительную мотивацию к процессу обучения, помогает сфор-
мировать интерес к новой теме, ее содержанию. Следует заметить, что работа с ви-
деоподкастами на любом этапе занятия настолько интересна, что мотивирует к ра-
боте как обучающихся, так и преподавателей самим процессом учения, способствуя 
достижению более высоких результатов.  

Согласно результатам опроса, наиболее эффективными для студентов оказались 
задания с обсуждением содержания подкаста (28%), второе и третье место разделили 
между собой задания на заполнение пробелов в тексте и выбор правильного варианта 
ответа из нескольких предложенных (по 21%), задания на соотнесение слов, понятий, 
определений сочли эффективными 20% участников опроса. Задания по заполнению 
таблиц на основе информации подкаста, которые являются самыми трудоемкими, за-
няли последнее место по популярности, набрав 16%. 

 
 
 
 
 
 

53%42%

4% 1%
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Навык аудирования

Навык письма

Навык чтения
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Разработка заданий на основе видеоподкаста 
 

Этап  
работы 

Цель Тип задания Примеры заданий 

1. До про-
смотра ви-
деоподка-
ста  

 Ввести студентов в 
тему; 

 ознакомить с инфор-
мацией, необходимой 
для понимания видео 
при просмотре; 

 развить устный 
навык прогнозирования  

Введение активной 
лексики.  
Рефлексия на ци-
тату, высказывание, 
краткий информа-
ционный текст, свя-
занный с темой ви-
део. 
Ответ на вопрос, 
предваряющий про-
смотр 

Match the following English words with 
their Russian equivalents. 
Match the following terms with their def-
initions. 
Make up sentences with the following 
words/word combinations. 
Before watching the video comment on 
the statement: “…” 
Did you know that…? () 

2. Во 
время 
просмотра 
видеопод-
каста 

Сформировать: 

 способность воспри-
нимать информацию 
при наличии незнако-
мой лексики; 

 умение определить 
тему прослушанного 
текста; 

 умение определять 
последовательность со-
бытий 

Заполнение пропус-
ков. 
Расстановка предло-
жений в соответствии 
с порядком их следо-
вания в видео. 
Определение глав-
ной идеи 

While watching the video… 

 fill in the gaps with the missing words. 

 put the sentences in the correct order. 

 decide which of the following topics 
are discussed in the video: a); b); c) 

3. После 
просмотра 
видеопод-
каста 

Сформировать: 

 умение выделить де-
тали; 

 умение вести во-
просно-ответную беседу; 

 умение резюмировать; 

 умение дать критиче-
скую оценку; 

 умение вести дискус-
сию по теме на основе 
просмотренного видео 

Ведение вопросно-
ответной беседы. 
Определение соот-
ветствия/несоответ-
ствия содержанию. 
Задания по содержа-
нию видео с множе-
ственным выбором. 
Сообщение по теме. 
Дискуссия в группах 

Watch the video and ...  

 answer the comprehension questions. 

 complete the sentences 

 choose the most appropriate answer 
for each statement: a); b); c). 

 decide if the following statements are 
true or false. 

 complete the table. 
Discuss in pairs. 
Do you agree that… 
Expand on the following statements, 
agree or disagree, give your arguments. 
Give the gist/summary of the video 

 
 

 
Рис. 3. Наиболее эффективные типы учебных заданий на основе видеоподкастов  
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Третьим этапом методической работы над подкастом является этап педагогиче-

ского дизайна электронного контента, связанный с выбором и использованием ре-
сурсов и элементов LMS Moodle для размещения видеоподкаста и заданий к нему в 
электронную среду. По завершении данного этапа задания становятся доступными 
для обучающихся на электронном портале. 

Обобщенный опыт преподавателей кафедры иностранных языков АГЗ МЧС 
России и личный опыт педагогического дизайна при создании курса иностранного 
языка подробно описан в статьях сотрудников кафедры [29]. Именно от того, как по-
дается учебный материал курса, зависит желание, эффективность и результативность 
его использования. Безусловно, дизайн электронного контента требует глубокого 
ознакомления с ресурсами Moodle, возможности и способы применения которых хо-
рошо описаны, например, в работе А. В. Кирьяковой [30].  

Исходя из нашего опыта, наиболее удобными для дизайна заданий на основе ви-
деоподкастов оказались следующие элементы LMS Moodle: «Гиперссылка», «Зада-
ние», «Файл», «Тест», «Опрос», «Форум». 

При использовании элемента «Гиперссылка» выход на подкаст, опубликован-
ный на каком-либо видеохостинге или интернет-сайте, осуществляется путем нажа-
тия на саму ссылку. На усмотрение преподавателя, в зависимости от целей использо-
вания подкаста, задания к нему можно давать устно или в виде word/pdf-файлов, а 
также используя элемент «Тест». 

В элементе «Задание» можно разместить файл с заданиями к подкасту и с ссыл-
кой на сам подкаст. Пример такого задания представлен на рис. С4.  

Рис. 4. Пример размещения упражнения на основе видеоподкаста в электронном курсе  
с применением элемента Moodle «Задание» 

 

Элемент «Задание» дает возможность управлять временем доступа к нему, а 
также ограничить время выполнения задания. На этапе размещения в курсе элемента 
«Задание» преподаватель, пользуясь настройками, ограничивает временной интер-
вал, в течение которого студент или курсант может закачать свой файл с выполнен-
ным заданием. 

Видеоподкаст также можно использовать в элементе «Тест», интегрируя его в 
структуру самого теста.  
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По нашим наблюдениям, для студентов работа на электронном портале Акаде-
мии является способом реализации медиакомпетентности, что, в свою очередь, может 
способствовать повышению общей мотивации к обучению. Очевидно, что техниче-
ская сторона работы с учебными видео и заданиями к ним, размещенными в ЭИОС 
Академии, не составляет для обучающихся никакой сложности. По результатам 
нашего опроса 77% студентов используют для работы смартфон, 18% студентов удоб-
нее работать на компьютере, 5% работают на планшете.  

Этап непосредственного использования (реализации) подкаста начинается в 
тот момент, когда студенты и курсанты приступают к работе с ним. Формы работы 
могут быть самыми разнообразными. Например, это может быть самостоятельная ра-
бота обучающихся под руководством преподавателя на онлайн-занятии или на заня-
тии в аудитории, самостоятельная работа дома без руководства преподавателя и т. д. 

Заключительным этапом является этап оценивания результатов работы обуча-
ющихся преподавателем. Здесь необходимо получить обратную связь от обучаю-
щихся (какова была их реакция на задание на основе подкаста, были ли они заинте-
ресованы, увлечены работой, какие трудности они испытывали и т. д.). На данном 
этапе важна также и самооценка (преподаватель оценивает, насколько методически 
успешным был опыт применения подкаста, каких результатов удалось/не удалось до-
стичь при реализации задания на основе подкаста, что необходимо сделать методи-
чески, чтобы получить более высокий результат).  

 

Заключение / Conclusion 
 

Опыт создания и реализации методики обучения иностранному языку с приме-
нением технологии видеоподкастов убедительно демонстрирует, что данная мето-
дика обладает мощным дидактическим потенциалом. Обладая уникальными свой-
ствами мобильности, интерактивности, многоканальности восприятия, многофунк-
циональности, подкасты могут помочь преподавателям и обучающимся в решении 
целого ряда учебно-методических задач, в частности: усилить познавательную актив-
ность, повысить мотивацию, обеспечить индивидуальный подход, повысить интен-
сивность и продуктивность самостоятельной работы. Поскольку работа над задани-
ями к подкасту охватывает все виды речевой деятельности, данная технология может 
применяться на каждом занятии, тем более что на сегодняшний день ЭИОС боль-
шинства вузов имеет достаточное техническое оснащение (в нашем случае речь идет 
о системе управления обучением Moodle, хорошо зарекомендовавшей себя в период 
онлайн-обучения и активно используемой сегодня в офлайн-обучении). С приходом 
новых информационно-коммуникационных и мобильных технологий и их успеш-
ной интеграцией в образовательную среду процесс обучения иностранному языку 
становится более интересным, отмечен эмоциональной включенностью студентов и 
преподавателей, а вследствие этого – более результативным. Методическая техноло-
гия применения подкастов как инновационного образовательного медиасредства, 
безусловно, заслуживает дальнейшей разработки, апробации и научного анализа. В 
частности, эта работа уже ведется на кафедре иностранных языков АГЗ МЧС, являясь 
одним из приоритетных направлений методической и научной деятельности творче-
ского коллектива преподавателей. 
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