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Статья посвящена проблеме формирования социально-
экологической готовности будущего педагога к реше-
нию профессиональных задач в контексте устойчивого 
развития образования. Цель проведенного исследова-
ния состояла в обосновании понятия, сущностного 
наполнения и компонентного состава социально-эколо-
гической готовности будущего педагога с опорой на по-
ложения системно-деятельностного, аксиологического, 
задачного и междисциплинарного подходов. В ходе 
проделанной работы был проведен анализ и обобщены 
результаты современных зарубежных и отечественных 
психолого-педагогических исследований по проблеме 
формирования готовности будущего педагога к различ-
ным видам деятельности, что позволило обосновать ав-
торское видение заявленной профессионально значи-
мой характеристики. С позиций системно-деятельност-
ного подхода была определена специфика социально-
экологической подготовки, ключевые положения и 
принципы аксиологического подхода легли в основу со-
держания, а задачный и междисциплинарный подходы 
определили технологическую сторону формирования 
социально-экологической готовности будущего педа-
гога как результата изучаемого процесса. Результатом 
стало научно обоснованное авторское видение сущно-
сти понятия и компонентной структуры изучаемой про-
фессионально значимой характеристики. Социально-
экологическая готовность будущего педагога рассмат-
ривается как интегративное образование, включающее 
в себя устойчивую систему мотивов и ценностей, сово-
купность знаний, необходимых для решения соответ-
ствующих профессиональных задач, умений их ставить, 
планировать решение, выбирать и применять адекват-
ные средства решения, оценивать результаты действий 
и вносить соответствующие коррективы. Структурно со-
циально-экологическая готовность представлена сово-
купностью ценностно-мотивационного, когнитивного, 
ориентировочно-рефлексивного и деятельностного 
компонентов. Теоретическая значимость статьи заклю-
чается в обобщении актуальных психолого-педагогиче-
ских исследований по изучаемой проблеме и определе-
нии понятия, компонентного состава и содержатель-
ного наполнения социально-экологической готовности 
будущего педагога, что позволяет использовать полу-
ченные автором результаты в дальнейших разработках, 
посвященных проблеме социально-экологической под-
готовки студентов в системе вуза. Практическая значи-
мость исследования заключается в обосновании спосо-
бов выстраивания процесса социально-экологической 
подготовки будущих педагогов в контексте устойчивого 
развития образования с опорой на разновидности ре-
шаемых профессиональных задач. Полученные авто-
ром результаты статьи могут быть использованы при 
проектировании процесса социально-экологической 
подготовки будущих педагогов в системе вуза, а также 
диагностике уровня сформированности социально-эко-
логической готовности. 

The article is devoted to the problem of fostering socio-
ecological readiness of a future teacher to solve profes-
sional problems in the context of sustainable develop-
ment of education. The aim of the study was to substan-
tiate the concept, the essential content and the compo-
nent composition of the socio-ecological readiness of the 
future teacher based on the provisions of systemic activ-
ity-oriented, axiological, problem-oriented and interdis-
ciplinary approaches. In the course of the work done, the 
results of modern foreign and domestic psychological 
and pedagogical research on the problem of forming the 
readiness of a future teacher for various types of activi-
ties were analyzed and summarized, which made it pos-
sible to substantiate the author's vision of the considered 
professionally significant characteristic. From the posi-
tion of the systemic activity-oriented approach, the spe-
cifics of socio-ecological training were determined, the 
key provisions and principles of the axiological approach 
formed the basis of the content, and the problem-based 
and interdisciplinary approaches determined the techno-
logical side of the formation of socio-ecological readiness 
of the future teacher as a result of the studied process. 
The result of the article was a scientifically grounded au-
thor's original idea of the essence of the concept and the 
component structure of the professionally significant 
characteristic being studied. The essence of socio-ecolog-
ical readiness of a future teacher is considered as an in-
tegrative education, which includes a stable system of 
motives and values, body of knowledge necessary to 
solve relevant professional tasks, ability to set them, plan 
solutions, choose and apply adequate means of solution, 
evaluate the results of actions and make appropriate ad-
justments. Socio-ecological readiness is represented 
structurally by a combination of value-motivational, cog-
nitive, orientation-reflective and activity-based compo-
nents. The theoretical significance of the article lies in the 
generalization of relevant psychological and pedagogical 
research on the problem under study and the definition 
of the concept, component composition and content of 
the socio-ecological readiness of the future teacher, 
which allows the author to use the results obtained in fur-
ther work devoted to the problem of socio-ecological 
training of students in the university system. The practi-
cal significance of the research lies in the substantiation 
of ways to build the process of socio-ecological training 
of future teachers in the context of sustainable develop-
ment of education based on the varieties of solved pro-
fessional tasks. The results of the article obtained by the 
author can be used in designing the process of socio-eco-
logical training of future teachers in the university sys-
tem, as well as in diagnosing the level of socio-ecological 
readiness formation. 
 

 

готовность, социально-экологическая готовность, со-
циально-экологическое образование, профессио-
нальные задачи, устойчивое развитие 

readiness, socio-ecological readiness, socio-ecological 
education, professional tasks, sustainable development  
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Введение / Introduction 
 

Экологическая проблематика входит в число ключевых направлений научной 
разработки в мировой повестке. Доминирование техногенной цивилизации на про-
тяжении последних десятилетий привело к глобальному экологическому кризису, 
проявления которого мы можем наблюдать на разных уровнях организации окружа-
ющей природной среды. Острая потребность если не решить существующие эколо-
гические проблемы, то хотя бы сдержать темп разрушающего воздействия человека 
на окружающую среду, побуждает ведущие страны мира к принятию ряда мер. Ком-
плексность возникшей проблемы требует поиска комплексного решения.  

Системы образования различных стран мира включили экологическое образо-
вание в число ключевых направлений подготовки подрастающего поколения к 
жизни, а всеобъемлющий характер экологических проблем обусловил потребность в 
международном сотрудничестве по данному вопросу. Стабильность экологической 
повестки и все увеличивающийся интерес мирового сообщества к проблемам эколо-
гии и экологического просвещения и образования населения нашли выход в прове-
дении целого ряда мероприятий, объединивших практически все страны мира: Все-
мирный саммит по устойчивому развитию (2002 год, Йоханнесбург), Всемирная кон-
ференция ЮНЕСКО по образованию в интересах устойчивого развития (2009 год, 
Бонн), Третья мировая конференция ООН по устойчивому развитию («Рио+20») 
(2012 год, Рио-де-Жанейро), Всемирная конференция ЮНЕСКО по образованию в 
интересах устойчивого развития (2014 год, Айти-Нагоя), Саммит ООН по устойчи-
вому развитию (2015 год, Нью-Йорк), 40-я сессия Генеральной конференции 
ЮНЕСКО (2019 год, Париж), Климатический саммит ООН (2022 год, Шарм-эль-Шейх) 
и др. Кроме того, в  XX веке приняты важнейшие международные документы, такие 
как «Глобальная программа действий по образованию в интересах устойчивого раз-
вития», «Повестка дня до 2030 года» и другие, отражающие всепланетный курс на со-
хранение окружающей среды и формирование системы образования, способной ре-
шать задачи экологического образования, воспитания и просвещения.  

В нашей стране только за последние годы принят ряд документов федерального 
уровня, подчеркивающих значимость проблемы экологического образования, воспи-
тания и просвещения: «Стратегия экологической безопасности Российской Федера-
ции на период до 2025 года», «Основы государственной политики в области экологи-
ческого развития Российской Федерации до 2030 года» и пр.  

Сегодня ключевой задачей системы образования в интересах устойчивого разви-
тия является подготовка членов общества к жизнедеятельности, не оказывающей 
столь разрушительного воздействия на окружающую природную среду. Такой под-
ход к образованию выступает решающим фактором будущих перемен. При этом, как 
подчеркивает в своих исследованиях А. Д. Урсул [1], для достижения устойчивого раз-
вития человечеству мало обладать природоохранным знанием и сформированными 
умениями. Необходимо формировать такие личностные качества, которые позволяли 
бы человеку будущего целенаправленно трансформировать мир в лучшую сторону. 
Человек эпохи устойчивого развития должен уметь нивелировать имеющиеся и пред-
видеть потенциальные экологические угрозы, а также индивидуально или коллек-
тивно противостоять им. 

В нашей стране экологическое образование является относительно молодым 
направлением (1960-е годы XX века). Тем не менее оно становится заметным фактором 
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реформирования содержания образования XXI века. На сегодняшний день выстроена 
целостная система экологического образования и просвещения, охватывающая каж-
дую ступень системы образования нашей страны. Эффективность функционирова-
ния данной системы напрямую зависит от уровня подготовки будущих педагогов к 
реализации экологического образования на конкретной ступени системы образова-
ния. Данный тезис находит свое подтверждение в трудах Э. В. Гирусова [2], С. Н. Гла-
зачева, О. С. Анисимова, Ю. М. Гришаевой [3], В. Н. Казначеева [4], А. Н. Чумакова, 
И. К. Лисеева, Н. М. Мамедова [5]. 

Результаты прошедшего в феврале 2021 года юбилейного пленума научного со-
вета по проблемам экологического образования говорят об активном научном поиске 
теоретико-методологических и практических основ рассматриваемого процесса, что, 
в свою очередь, выводит процесс экологической подготовки на качественно иной уро-
вень. Ключевая задача, стоящая перед учеными и практиками, состоит в поиске эф-
фективных способов выстраивания и реализации процесса экологической подго-
товки при сохранении естественно-научной фундаментальности содержания. 

Таким образом, образование XXI века становится жизненно важным средством 
реализации мирового курса на устойчивое развитие и в своем содержательном напол-
нении опирается на такие понятия, как качество жизни, состояние биосферы, социо-
природная гармония, экологическая этика и пр. Кроме того, экологическое образова-
ние рассматривается в качестве ключевого средства формирования экологической 
культуры у подрастающего поколения, а значит, как никогда актуальна задача под-
готовки педагогов, способных решать поставленные задачи. 

В декабре 2016 года президент РФ В. В. Путин поручил Правительству РФ разра-
ботать программу включения в федеральные государственные образовательные стан-
дарты требований к освоению базовых знаний в области охраны окружающей среды 
и устойчивого развития, в том числе с учетом современных приоритетов мирового 
сообщества. Согласно положениям Федерального государственного образователь-
ного стандарта высшего образования по направлению подготовки бакалавриат – 
44.03.00 Педагогическое образование [6] (Приказ Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 22 февраля 2018 года № 121), результатом освоения основ-
ной образовательной программы являются сформированные группы компетенций 
будущего педагога, где экологическая компетенция отнесена к группе универсаль-
ных и должна быть сформирована у всех обучающихся высшей школы вне зависимо-
сти от направленности образовательной программы.  

 

Обзор литературы / Literature review 
 

Прежде чем определить сущностное наполнение и компонентную структуру со-
циально-экологической готовности будущего педагога, обратимся к родовому поня-
тию «готовность». Анализ исследований, посвященных изучению проблемы форми-
рования готовности будущего педагога, позволяет условно разделить существующие 
подходы по следующим направлениям: 

1. Психологические механизмы формирования готовности к предстоящей деятельности 
Проблема формования готовности личности к предстоящей деятельности ак-

тивно изучается как зарубежными, так и отечественными учеными начиная с сере-
дины прошлого века. Зарубежные исследователи проблемы готовности личности к 
профессиональной деятельности рассматривают ее в различных ракурсах, выделяя в 
качестве ведущих следующие характеристики: 
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‒ готовность к деятельности как ожидаемая потенциальная эффективность 
личности при реализации профессиональных функций. Так, K. Гамильтон, 
С. A. Моррисей и Л. Дж. Фаррел [7] в своих работах напрямую связывают готовность 
к предстоящей профессиональной деятельности с базовым уровнем развития про-
фессиональной идентичности и осознанным стремлением к повышению уровня сво-
его профессионального развития; 

‒ гармоничное развитие как профессиональных, так и личностных характери-
стик как условие формирования готовности к выполнению деятельности. T. Мор и 
Дж. Мортон [8] обращают внимание на способность выпускника вуза к рефлексии и со-
относят уровень готовности к профессиональной деятельности со способностью само-
оценки уровня сформированности профессиональных компетенций. В формировании 
готовности к профессиональной деятельности M. Станевский и T. Шопинский [9] веду-
щее значение отводят личностным характеристикам студентов: готовности творчески 
подходить к решению задач, способности брать на себя ответственность, а также мобиль-
ности к изменяющимся условиям. В своих исследованиях К. Скилтон [10] делает акцент 
на развитие уровня самосознания, приобретение коммуникативных навыков, а также 
способности оказывать влияние на других людей, что, по мнению ученого, будет способ-
ствовать расширению рефлексивной практики в процессе обучения; 

‒ значение образовательной среды в формировании готовности личности к 
профессиональной деятельности. M. Кек и Х. Хейсер [11] ведущее значение в форми-
ровании готовности к профессиональной деятельности отводят специфике выстраи-
вания образовательной среды вуза в следующих аспектах: эффективность преподава-
ния дисциплин и отбор наиболее эффективных форм и методов, учет в образователь-
ном процессе индивидуальных особенностей обучающихся и преподавательского со-
става, а также создание условий в вузе для самообразования обучающихся. 

Превалирующее большинство отечественных ученых рассматривают готовность к де-
ятельности как некое психологическое состояние личности, имеющее временный или стой-
кий характер, результат соответствующей подготовки, а также потребность в деятельности.  

На состояние готовности к деятельности, как отмечает С. Л. Рубинштейн [12], ока-
зывает непосредственное влияние система мотивов и потребностей, задающих целевые 
ориентиры деятельности человека. При этом ученый, определяя структуру готовности 
личности к деятельности, ведущее значение отводит мотивационному и исполнитель-
ному компонентам. М. И. Дьяченко [13], определяя сущность готовности личности к 
предстоящей деятельности, значимое место отводит качествам личности, а также подго-
товке к тем потенциальным ситуациям, с которыми предстоит столкнуться. Это позво-
лило ученому выделить следующие компоненты готовности личности к деятельности: 
мотивационный, ориентационный операционный, волевой, ценностный.  

В дальнейшем эти идеи получили свое развитие в исследованиях современных 
ученых, которые главенствующую роль в формировании готовности личности к дея-
тельности отводят самообразованию и самореализации. Так, Е. А. Боенкина, 
О. М. Краснорядцева, Э. А. Щеглова, Е. В. Бредун [14], рассматривая готовность лич-
ности к предстоящей деятельности как единство установок и мотивов, обосновывают 
необходимость учета индивидуального подхода. Итоговый уровень сформированно-
сти готовности личности к предстоящей деятельности тесно связан с наличием про-
фессионально-личностной готовности к самореализации через процесс персонализа-
ции. А. М. Столяренко с коллегами [15] в структуре готовности личности особое зна-
чение придают мотивационным (стимулирующим к действиям), познавательным 
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(позволяющим ориентироваться в происходящем, понимать окружающие события), 
эмоциональным (определяющим отношение к происходящим событиям и явле-
ниям), волевым (способствующим преодолению возникающих трудностей) и психо-
моторным (участвующим в движении) составляющим. 

Таким образом, зарубежными и отечественными психологами готовность опре-
деляется с точки зрения таких характеристик, как процесс и результат, временная па-
радигма (краткосрочная или длительная), значение имеющихся способностей или ка-
честв личности. 

2. Педагогические механизмы формирования готовности 
Соглашаясь с тем, что готовность предстает как некое психическое состояние, В. А. 

Сластенин [16] обращает внимание на необходимость присутствия таких компонентов де-
ятельности, как образ действия, его структура, а также постоянная направленность созна-
ния на его выполнение. Ведущее значение отводится процессу осознания человеком стоя-
щей перед ним задачи, наличию представлений о вероятной модели поведения, отбору 
наиболее эффективных способов деятельности, а также соотнесению имеющихся возмож-
ностей с вероятными трудностями при достижении результата.  

Принимая во внимание тот факт, что готовность представляет собой многоуров-
невое, многокомпонентное, динамичное образование, ученые обосновывают различ-
ное подходы к определению его компонентного наполнения. В. И. Баймурзина и кол-
леги [17] выделяют следующие компоненты готовности в разной словесной, но близ-
кой по содержанию интерпретации: мотивационный, познавательный, эмоцио-
нально-волевой и деятельностный.  

Определяя структуру профессиональной готовности специалиста, К. М. Дурай-
Новакова [18], помимо традиционной триады (когнитивный, эмоциональный и дея-
тельностный), обосновывает необходимость рефлексивного (ориентационно-позна-
вательно-оценочного) и установочного (установочно-поведенческого) компонентов. 

Н. В. Ипполитова [19] в своих исследованиях отмечает единство таких аспектов 
готовности педагога, как личностный, когнитивный и праксиологический, причем 
личностный аспект готовности напрямую соотносится с внутренней готовностью бу-
дущего педагога к предстоящей профессиональной деятельности, в то время как ко-
гнитивный и праксиологический аспекты ориентированы на внешнюю сторону, про-
цессуально-деятельностную сторону готовности к профессиональной деятельности. 

Профессиональная подготовка как комплексный процесс включает в себя ряд 
направлений, одним из которых выступает социально-экологическая подготовка. По-
требность включения социально-экологического компонента, согласно С. А. Шлюндт 
[20], обусловлена необходимостью формирования способности выпускника решать 
экологические вопросы в системе «природа – общество» на основе понимания неде-
лимости социокультурных и природных связей, а также развитых и выработанных 
личностных качеств, навыков, практического опыта и умений личности. Близкой яв-
ляется позиция Е. Н. Чеканушкиной и В. Н. Михелькевич [21], которые определяют 
закономерным результатом социально-экологической подготовки способность вы-
пускника решать профессиональные задачи экологического образования, которая 
базируется на осознании единства природных и социокультурных факторов, сово-
купности знаний, умений, навыков и опыта природоохранной деятельности.  

По утверждению В. С. Шиловой [22], социально-экологическая подготовка имеет 
универсальный характер, поскольку в рамках подготовки специалистов различных 



Научно-методический электронный журнал «Концепт» 

357 
 

профилей возможно формирование способности выстраивать гармоничные отноше-
ния с окружающей природной средой на основе исторически сложившейся культур-
ной нормы. Любая сфера деятельности в той или иной степени связана с окружаю-
щей нас природной средой, а следовательно, представитель любой профессии обла-
дает возможностями сохранения, восстановления природной среды.  

Вышесказанное обусловило потребность в разработке проблемы формирования со-
циально-экологической готовности будущего педагога и ее компонентного состава. Осно-
вой формирования готовности будущего педагога решать профессиональные задачи со-
циально-экологического образования подрастающего поколения, как отмечают  
Л. А. Гвоздева и Ю. Н. Широкобокова [23], выступает сформированное социально-эколо-
гическое сознание личности, что проявляется в понимании человеком своей социальной 
природы, а также потенциальных последствий воздействия на окружающую природную 
среду. Научный коллектив в составе А. О. Глазачевой и О. Е. Перфиловой [24] особый ак-
цент в структуре готовности педагога к решению задач экологического образования под-
растающего поколения как личностном феномене делают на осознании потенциальной 
социальной ответственности за свою профессиональную деятельность. Сформированная 
гражданская позиция и готовность брать на себя социальную ответственность за решение 
экологических проблем рассматривается в качестве проявлений готовности решать за-
дачи экологического образования. 

Ю. М. Гришаева с соавторами [25] определяют результатом социально-экологиче-
ской подготовки готовность будущего педагога к созданию и поддержанию специфиче-
ской экологической образовательной среды, которая способствует формированию эко-
логической культуры как у обучающихся, так и у педагогического коллектива. 

Готовность будущего педагога к профессиональной деятельности проявляется в спо-
собности человека решать профессиональные задачи с учетом и на уровне требований, 
которые предъявляются к их решению. Быть готовым к решению профессиональных за-
дач, как отмечает В. С. Лазарев [26], значит обладать необходимой системой знаний, вла-
деть ориентировкой и методами выполнения действий, т. е. обладать всем, что необхо-
димо для успешного решения поставленных задач. С учетом данного тезиса процесс со-
циально-экологической подготовки строится как система задач различного типа.  

Профессиональные задачи как особый психолого-педагогический инструмента-
рий в контексте социально-экологической подготовки характеризуются проблемностью 
в виде необходимости совершения конкретных обоснованных действий, а также целена-
правленным влиянием на формирование всех компонентов готовности педагога. 
Успешность решения профессиональных задач напрямую связана с умением будущих 
педагогов строить ориентировочную основу деятельности. Исследования П. Я. Галь-
перина [27] доказывают, что ориентировочная основа деятельности определяет быст-
роту формирования и качество выполнения осваиваемого действия. Успех решения за-
дач социально-экологического образования напрямую зависит от содержания ориенти-
ровочной основы, от степени общности входящих в нее знаний-ориентиров и от пол-
ноты отражения в них тех условий, которые определяют успешность действия. 

Решение профессиональных задач, как подчеркивает Н. Ф. Талызина [28], 
должно способствовать получению деятельностного или компетентностно направ-
ленного образовательного результата. При этом, экстраполируя мысль Г. А. Игнатье-
вой, О. В. Тулуповой и С. В. Матчиной [29] об эффективных подходах к выстраиванию 
профессиональной деятельности, отметим, что эффективность социально-экологи-
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ческой подготовки будущего педагога к решению профессиональных задач заключа-
ется в единстве того, какие задачи предлагаются к решению, насколько обоснован-
ным является их решение, а также каким способом выстраивается решение. 

Подытоживая вышесказанное, отметим, что в науке сегодня сложилась доста-
точно хорошо разработанная система позиций и взглядов на проблему социально-
экологической подготовки будущих педагогов к решению профессиональных задач. 
Однако, с нашей точки зрения, нуждается в уточнении содержательный результат со-
циально-экологической подготовки и определение круга профессиональных задач, к 
решению которых следует готовить будущих педагогов в исследуемом аспекте. 

 

Методологическая база исследования / Methodological base of the research 
 

Базируясь на идее Е. Ю. Никитиной [30] о необходимости комплексного изучения 
психолого-педагогических явлений и процессов, считаем выигрышной позицию интегра-
ции методологических подходов в рамках разработки единой проблематики. Процесс со-
циально-экологической подготовки, а также разработка структуры и содержательного 
наполнения компонентов социально-экологической готовности будущего педагога как 
результата базируются на комплексной методологической основе в виде системно-дея-
тельностного, аксиологического, задачного и междисциплинарного подходов. 

Положения системно-деятельностного подхода легли в основу организации про-
цесса социально-экологической подготовки будущих педагогов и определения его ре-
зультата. Поставка проблемных вопросов, создание проблемных ситуаций, побуждение 
к самостоятельному поиску ответов на поставленные преподавателем вопросы, опреде-
ление своих знаниевых дефицитов и формирование субъектной позиции студента – все 
эти методы и приемы легли в основу организации образовательного процесса. 

Ключевым средством формирования социально-экологической готовности будущего 
педагога выступила проектная деятельность, направленная на формирование умений:  

– выявлять и ставить практические проблемы;  
– вести целенаправленный поиск информации, необходимой для их решения;  
– разрабатывать и оценивать идеи решения практических проблем;  
– критически оценивать результаты решения практических задач;  
– определять желаемые результаты проектов (цели);  
– планировать реализацию проектов;  
– работать в проектной группе (коммуникативные умения);  
– осуществлять рефлексию своей проектной деятельности. 
Аксиологический подход выступил принципиальной ориентацией исследования, 

при которой содержательное наполнение процесса формирования социально-экологи-
ческой готовности будущих педагогов рассматривалось с позиции ценностей. Формиро-
вание ценностной структуры личности будущего педагога происходило посредством 
использования таких методов и приемов, как дискуссия, игровые упражнения, взаимные 
объяснения и др. Содержание дисциплин учебного плана было обогащено дидактиче-
скими единицами социально-экологического содержания (см. табл. 1).  

Задачный и междисциплинарный подходы составили методико-технологическую ос-
нову процесса формирования социально-экологической готовности будущего педагога.  

Студентам предлагались профессиональные задачи (ценностно-ориентирован-
ные, познавательно-ориентированные, операционно-ориентированные и рефлексивно-
аналитические), решение которых осуществлялось поэтапно: 

 – анализ предложенной профессиональной задачи и заданных условий, выявле-
ние проблемы, постановка педагогической задачи; 
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 – целеполагание и планирование педагогического воздействия, определение спо-
собов и методов педагогического воздействия и взаимодействия; 

 – реализация запланированных мероприятий с участниками образовательных от-
ношений; 

 – оценка полученного результата и выбранного способа решения профессиональ-
ной задачи. Само- и взаимооценка. 

По совокупности каждого из критериев социально-экологической готовности бу-
дущего педагога мы определили уровни сформированности у будущих педагогов изу-
чаемой характеристики.  

Таблица 1 
Пример включения дидактических единиц  

социально-экологического содержания в блок дисциплин модулей учебного плана 
(направление подготовки 44.03.05 Педагогическое образование  

(с двумя профилями)) направленность Дошкольное образование  
и Дополнительное образование, а также Дошкольное образование  

и Начальное образование 
 

№ Дисциплины модуля Дидактические единицы  
социально-экологического содержания 

 Модуль «Социально-гуманитарный» 

1 История России Социально-экономическое развитие России (XIX – 
нач. XX века; 1917–1991; 1991–2024): прогресс и 
окружающая среда 

2 Философия Культура, цивилизация и природа: созидание и 
потребление в теории философии (философия 
Древней Индии, Древнего Китая, античная фило-
софия, философия средневековья и эпохи Возрож-
дения и т. д.) 

3 Основы российской государственности Особенности цивилизационного развития России: 
трансформация отношения к природным ресур-
сам 

4 Основы правовых знаний и антикоррупци-
онное поведение 

Основы экологического права. Юридическая от-
ветственность 

 Модуль «Психолого-педагогический» 

5 Введение в профессию Социально-экологический аспект профессиональ-
ной культуры и этики педагога 

6 Психология Вопросы субъективного отношения личности к 
природе. Экологическое сознание личности 

7 Педагогика Экологическая культура педагога.  
Формы, методы и средства экологического воспи-
тания и просвещения 

8 Диагностическая и коррекционно-развива-
ющая деятельность педагога 

Диагностика уровня развития экологической 
культуры обучающихся 

 
Адаптивно-репродуктивный уровень  

социально-экологической готовности будущего педагога 
Мотивационно-ценностный компонент: ценностное отношение к педагогической де-

ятельности, а также к социально-экологическому образованию характеризуется не-
устойчивостью; ценностное отношение к природе и ее объектам, а также желание спо-
собствовать сохранению окружающей среды выражено слабо; социально-экологическая 
мотивация носит как внешний, так и внутренний характер.  
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Когнитивный компонент: отсутствует система знаний, необходимая для решения за-
дач социально-экологического образования (философские, естественно-научные, ме-
дико-биологические, психолого-педагогические знания); разрозненные знания целевых 
ориентиров, методических основ, современных технологий обучения и воспитания; го-
товность к использованию знаний при решении профессиональных задач не сформи-
рована; культура познавательной деятельности низкая. 

Ориентировочно-рефлексивный компонент: отсутствует ориентировочная основа дей-
ствия; при решении профессиональных задач отсутствует обоснованное выделение про-
блемы, цели и задачи ставятся интуитивно, без выделения соответствующих требова-
ний; способы решения задач зачастую выбираются неправильно; прогнозирование ожи-
даемых результатов отсутствует. 

Деятельностный компонент: поисковая деятельность студента осуществляется по 
инициативе преподавателя; отсутствует перенос знаний в новую обстановку; слабо вы-
ражена способность к рефлексивной оценке процесса и результатов своей деятельности; 
отсутствует оценка степени обоснованности выбора технологий, форм, методов и прие-
мов, используемых для решения профессиональных задач; низкая способность последо-
вательно, самостоятельно, с методико-технологической точки зрения верно решать про-
фессиональные задачи. 

 
Интерпретирующе-конструктивный уровень  

социально-экологической готовности будущего педагога 
Мотивационно ценностный компонент: ценностное отношение к педагогической де-

ятельности, а также к социально-экологическому образованию характеризуется устой-
чивостью; ценностное отношение к природе и ее объектам, а также желание способство-
вать сохранению окружающей среды выражено на достаточном уровне; социально-эко-
логическая мотивация носит как внешний, так и внутренний характер. 

Когнитивный компонент: слабо систематизированы знания, обеспечивающие реше-
ние отдельных задач социально-экологического образования (философские, есте-
ственно-научные, медико-биологические, психолого-педагогические знания); доста-
точно устойчивое знание целевых ориентиров, методических основ, современных техно-
логий обучения и воспитания; хорошо выражена способность переносить теоретические 
знания в практическую плоскость; готовность к использованию знания проявляется при 
решении однотипных профессиональных задач. 

Ориентировочно-рефлексивный компонент: владеет ориентировочной основой дей-
ствия, достаточной для решения однотипных профессиональных задач социально-эко-
логического образования; при решении профессиональных задач присутствуют по-
пытки обоснованного выделения проблемы, цели и задач, требований к ним; обосновы-
вает требования к результату деятельности; поиск решения проблемы, планирование 
действий при решении профессиональных задач выполняется успешно, но действия не 
всегда представлены в оптимальной последовательности; выполняется прогнозирова-
ние ожидаемых результатов.  

Деятельностный компонент: на уровне репродукции сформированы умения, обес-
печивающие решение задач социально-экологического образования; использует извест-
ные алгоритмы при самостоятельном решении профессиональных задач; перенос зна-
ний в новую обстановку не всегда приводит к положительному результату; на среднем 
уровне выражена способность к рефлексивной оценке процесса и результатов своей де-
ятельности; наблюдаются попытки оценки степени обоснованности выбора технологий, 
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форм, методов и приемов, используемых для решения профессиональных задач; сред-
няя способность последовательно, самостоятельно, с методико-технологической точки 
зрения верно решать профессиональные задачи. Степень сформированности деятель-
ностных умений социально-экологической готовности будущего педагога, а также пере-
нос усвоенного действия в новые условия представлены на среднем уровне. 

 
Преобразующий уровень социально-экологической готовности будущего педагога 

Мотивационно-ценностный компонент: устойчивое ценностное отношение к педаго-
гической деятельности, а также к социально-экологическому образованию, осознание 
целей социально-экологического образования; преобладание внутренней мотивации; 
стремление к саморазвитию.  

Когнитивный компонент: владеет системой знаний, необходимой для решения задач 
социально-экологического образования (философские, естественно-научные, медико-
биологические, психолого-педагогические знания), включающие в себя знание целевых 
ориентиров, методических основ, современных технологий обучения и воспитания; го-
товность к использованию знания при решении профессиональных задач сформиро-
вана на достаточном уровне. 

Ориентировочно-рефлексивный компонент: владеет ориентировочной основой дей-
ствия, достаточной для решения профессиональных задач социально-экологического 
образования; формулирует проблему, цель и задачи, самостоятельно выделяет требова-
ния к ним; обосновывает требования к результату деятельности; составляет полный план 
решения абсолютного большинства профессиональных задач социально-экологиче-
ского образования; готов к поиску решения нестандартных задач на основе самостоя-
тельного поиска решения; демонстрирует прочность и гибкость освоенных способов ре-
шения профессиональных задач; выполняет прогнозирование ожидаемых результатов.  

Деятельностный компонент: сформированы умения, обеспечивающие решение за-
дач социально-экологического образования на высоком уровне; наблюдается осознан-
ный перенос усвоенного знания и умений в новую ситуацию, самостоятельность и осо-
знанность в выполнении действий; проявляет творчество при решении профессиональ-
ных задач; поисковая деятельность студента на высоком уровне; на высоком уровне вы-
ражена способность к рефлексивной оценке процесса и результатов своей деятельности; 
обоснованная оценка выбора технологий, форм, методов и приемов, используемых для 
решения профессиональных задач; способность последовательно, самостоятельно, с ме-
тодико-технологической точки зрения верно решать профессиональные задачи; потреб-
ность во внешней помощи проявляется эпизодически в виде уточнения и консультации; 
деятельностные умения приобретают целостный характер. 

Изучение степени сформированности компонентов социально-экологической го-
товности будущих педагогов включало в себя систему таких диагностических процедур, 
как тестирование, модифицированные методики А. Голомшток [31] «Карта интересов», 
М. Рокича [32] «Ценностные ориентации», диагностика учебной мотивации А. Н. Реана, 
В. А. Якунина [33], тестирование, решение профессиональных задач. 

 

Результаты исследования / Research results 
 

В контексте нашего исследования мы определили в качестве результата целена-
правленной социально-экологической подготовки будущих педагогов социально-
экологическую готовность как интегративное образование, включающее в себя устой-
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чивую систему мотивов и ценностей, совокупность знаний, необходимых для реше-
ния соответствующих профессиональных задач, умений их ставить, планировать ре-
шение, выбирать и применять адекватные средства решения, оценивать результаты 
действий и вносить соответствующие коррективы. Структура социально-экологиче-
ской готовности будущих педагогов представлена мотивационно-ценностным, ко-
гнитивным, ориентировочно-рефлексивным и деятельностным компонентами. 

Всего в исследовании приняли участие 219 студентов I курса по направлению 
подготовки 44.03.05 Педагогическое образование, направленность Дошкольное обра-
зование и Дополнительное образование (Креативные технологии в образовании), а 
также направленность Дошкольное образование и Начальное образование, из них 
99 студентов очной формы обучения и 120 студентов заочной формы обучения. Об-
разовательные программы идентичны по содержанию на очной и заочной формах 
обучения. Продолжительность эксперимента составила четыре года (2020–2024 годы).  

Динамика контингента студентов, принимавших участие в эксперименте по го-
дам обучения, представлена в табл. 2.  

Таблица 2 
Динамика контингента студентов, принявших участие в исследовании, 

 по годам обучения 
 

№ Учебные годы 
обучения 

Численность студентов Отчисление/академический от-
пуск 

  Очная 
форма 

обучения 

Заочная форма 
обучения 

Очная 
форма 

обучения 

Заочная форма обу-
чения 

1 2020–2021 99 120 – – 

2 2021–2022 93 116 6 4 

3 2022–2023 87 110 6 6 

4 2023–2024  84 102 3 8 

 
Констатирующий этап исследования проходил в течение ноября – декабря 

2020 года. Как показали полученные результаты исследования, у абсолютного боль-
шинства респондентов (37,4%) ценностное отношение к педагогической деятельно-
сти, а также к социально-экологическому образованию не всегда характеризовалось 
устойчивостью, желание содействовать сохранению окружающей среды было выра-
жено эпизодически, а социально-экологическая мотивация носила преимущественно 
внешний характер. При достаточно выраженной ориентированности на педагогиче-
скую профессию будущие педагоги самостоятельно не выделяли социально-экологи-
ческое образование как направление своей профессиональной деятельности. Только 
25% респондентов отмечали, что проблемы социально-экологического образования 
подрастающего поколения должны решаться педагогами вне зависимости от пред-
метной направленности профессиональной деятельности. 

Исходный уровень сформированности когнитивного компонента социально-
экологической готовности будущего педагога оценивался нами с помощью тестиро-
вания, содержание которого сложилось из дидактических единиц дисциплин учеб-
ного плана: «Философия», «Современная научная картина мира», «Безопасность жиз-
недеятельности», «Педагогика», «Психология», «Проектная деятельность педагога» 
и др. Содержание теста включало в себя знания философского, естественно-науч-
ного, медико-биологического, психолого-педагогического характера. Результаты те-
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стирования позволили говорить о том, что порядка 38,2% будущих педагогов не об-
ладали системным знанием философского, естественно-научного, медико-биологи-
ческого, психолого-педагогического знания, необходимым для решения задач соци-
ально-экологического образования в профессиональной деятельности. 19% респон-
дентов испытывали трудности в определении целевых ориентиров социально-эколо-
гического образования, не всегда могли обосновать целесообразность выбора форм, 
методов и приемов для решения задач социально-экологического образования. У 45% 
студентов готовность к использованию социально-экологического знания при реше-
нии профессиональных задач не сформирована на достаточном уровне.  

При решении профессиональных задач отметили несформированность ориен-
тировочной основы действия у 62,6% респондентов. Будущие педагоги испытывали 
значительные трудности в обосновании собственной позиции, а проблема, цели и за-
дачи будущей профессиональной деятельности по социально-экологическому обра-
зованию ставились интуитивно, без выделения соответствующих требований. Кроме 
того, способы решения профессиональных задач зачастую выбирались будущими пе-
дагогами необоснованно, а прогнозирование ожидаемых результатов отсутствовало. 
Слабо была проявлена способность студентов к рефлексивной оценке процесса и ре-
зультатов своей деятельности. В целом наблюдалась недостаточно развитая способ-
ность последовательно, самостоятельно решать профессиональные задачи. 

Диагностика уровня сформированности деятельностного компонента соци-
ально-экологической готовности будущих педагогов позволила выявить низкий уро-
вень развития умений студентов переносить уже имеющееся психолого-педагогиче-
ское знание в новую обстановку, а также аккумулировать междисциплинарное зна-
ние для решения профессиональных задач (41%). Выбор предлагаемых технологий, 
форм и методов для решения профессиональной задачи с научной и методической 
точки зрения обосновывался студентами недостаточно (36%), аргументация была вы-
строена не на научных и методических основаниях, а зачастую исходя из имеющегося 
опыта, а также личного мнения. Все это обусловило, в свою очередь, низкий уровень 
развития способности оценивать с методических позиций верность предлагаемого ре-
шения профессиональной задачи (39%). 

Как показали результаты исследования, респонденты демонстрировали различ-
ный уровень сформированности компонентов социально-экологической готовности 
будущего педагога. Наибольшую степень затруднения студенты демонстрировали 
при выполнении заданий, призванных выявить уровень сформированности ориен-
тировочного и деятельностного компонентов (62% и 39% соответственно), в то время 
как сформированность мотивационно-ценностного и когнитивного компонентов 
оценивалась на интерпретирующе-конструктивном и преобразующем уровнях (54% 
и 6%). Объяснение данному явлению мы видим в том, что процесс социально-эколо-
гической подготовки будущих педагогов был ориентирован прежде всего на форми-
рование ценностно-мотивационной и когнитивной составляющих в рамках изучае-
мых дисциплин, в то время как деятельностная сторона готовности будущего педа-
гога заключалась в участии в экологических акциях,  организации праздников и в 
меньшей степени – целенаправленной работе по формированию ориентировочной 
и деятельностной стороны готовности решать профессиональные задачи, связанные 
с социально-экологическим образованием подрастающего поколения.  
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В целом полученные результаты диагностики уровня сформированности ком-
понентов социально-экологической готовности будущего педагога позволили нам от-
нести 44,3% респондентов к адаптивно-репродуктивному уровню сформированности 
заявленного вида готовности будущего педагога, 48,7% – к интерпретирующе-кон-
структивному и лишь 7% студентов – к преобразующему уровню (рис. 1). 

 

 
Рис. 1. Результаты диагностики уровня сформированности социально-экологической готовности  

будущего педагога (констатирующий этап исследования) 

 
Таким образом, по результатам проведенной диагностической работы мы выде-

лили ключевые проблемы, требующие дальнейшего поиска решения: 
1. Слабая мотивированность и в большинстве случаев отсутствие видения буду-

щими педагогами конкретных возможностей в решении задач социально-экологиче-
ского образования в рамках своей будущей профессиональной деятельности. Преоб-
ладание внешней мотивации при решении задач социально-экологического образо-
вания подрастающего поколения и сохранения окружающей среды для жизни буду-
щих поколений. 

2. Недостаточный уровень сформированности когнитивного компонента и раз-
розненность знаний, не позволяющие будущим педагогам решать задачи социально-
экологического образования. Слабо выраженная способность студентов к интеграции 
знаний из различных областей.  

3. Низкий уровень сформированности ориентировочной основы деятельности, 
а также умений определять способы решения профессиональных задач. Слабо выра-
жена способность студентов к рефлексивной оценке процесса и результатов своей де-
ятельности.  

Формирующая работа предусматривала несколько направлений деятельности и 
была выстроена с учетом результатов констатирующей части исследования.  

Аксиологический характер социально-экологической подготовки будущих пе-
дагогов, обучающихся очной и заочной форм обучения, определил перестройку це-
левых ориентиров содержательного наполнения образовательного процесса, а также 
выбор форм и методов работы.  

С целью формирования мотивационно-ценностного и когнитивного компонен-
тов социально-экологической готовности будущих педагогов было обогащено соот-
ветствующими дидактическими единицами содержательное наполнение дисциплин 
учебного плана и практик. Так, например, в содержание практических занятий по 
дисциплине «Философия» были включены такие виды работ, как подготовка и за-
щита реферативных работ на темы «Предпосылки зарождения антропоцентриче-
ского типа мышления в философии Средних веков», «Трансформация ценностного 
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Основной
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Основной
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Основной
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уровень
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отношения к природной среде в эпоху Нового времени» и другие, проведение колло-
квиума «Проблемы современной цивилизации: экологический кризис», подготовка 
видеороликов социально-экологического содержания о проблемах Югры в деле 
охраны природы, подготовка калейдоскопа истории «Взгляды выдающихся мыслите-
лей прошлого на проблему взаимодействия человека и природы: от античности до 
наших дней», создание виртуального образа «Человека нового века» и защита своей 
работы и др. Использование данных форм работы со студентами было напрямую со-
пряжено с применением педагогами в качестве ключевого аналитико-аксиологиче-
ского метода, в рамках которого анализ научных источников, синтез полученных ре-
зультатов, выработка собственной позиции и ее обоснование позволяли будущим пе-
дагогам не просто сопоставлять и сравнивать ценности, доминирующие в те или 
иные исторические эпохи, но также формулировать и отстаивать свою позицию по 
обсуждаемым вопросам, опираясь на собственную ценностную структуру.   

Погружение будущих педагогов в работу экологического и педагогического от-
рядов факультета, одним из направлений деятельности которых было экологическое 
воспитание и просвещение, напрямую было связано с реализацией метода побужде-
ния к сопереживанию. Студентами очной формы обучения были организованы и ре-
ализованы экологические рейды по паркам и скверам Сургута. На регулярной основе 
на факультете проходят экологические акции по сбору пластиковых упаковок и кры-
шек. Сбор макулатуры и батареек проходит на протяжении всего учебного года, что 
позволило студентам и заочной формы обучения включиться в данный процесс. 

В рамках реализации программы «Обучение служением» студенты очного отделения 
совместно с региональным общественным движением помощи бездомных животным «Дай 
лапу» разработали и реализовали проекты по привлечению внимания общественности к 
проблемам бродячих собак и кошек. Студенты заочной формы обучения также полно-
правно принимали участие в социально-экологическом проектировании. В качестве про-
межуточного контроля освоения дисциплины «Практикум по воспитательной работе в об-
разовании» студенты, работая в микрогруппах, должны были разработать и защитить про-
ект социально-экологической направленности, который в дальнейшем был реализован в 
рамках педагогической практики (по организации воспитательной деятельности) каждым 
студентом персонально с предоставлением соответствующей документации.  

При определении состава микрогрупп обучающихся очной или заочной формы 
обучения в процессе проектной деятельности учитывались два фактора: личная симпа-
тия студентов и внешняя дифференциация (соблюдение условия включения в состав 
микрогруппы обучающихся с различным уровнем сформированности компонентов со-
циально-экологической готовности будущего педагога). Например, в состав микрогрупп 
при разработке проекта входили обучающиеся, продемонстрировавшие на этапе кон-
статации адаптивно-репродуктивный уровень сформированности ценностно-мотива-
ционного компонента социально-экологической готовности будущего педагога (37%) и 
те, у кого была более выражена ценностно-мотивационная направленность относи-
тельно проблем социально-экологического образования. Совместная деятельность по 
разработке проектов, поиск аргументов в поддержку тезиса о необходимости реализа-
ции социально-экологического образования на всех уровнях подготовки позволяли бу-
дущим педагогам аккумулировать необходимую информацию, использовать ее при 
проведении дебатов и брифингов на социально-экологическую тематику. Это способ-
ствовало формированию у будущих педагогов собственной позиции и системы взглядов 
относительно проблемы социально-экологического образования. 
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Идентичное содержание основной профессиональной образовательной про-
граммы, единый по содержанию учебный план, единая рабочая программа воспита-
ния для студентов как очной, так и заочной форм обучения позволили нам в даль-
нейшем оценивать уровень сформированности каждого из компонентов социально-
экологической готовности будущих педагогов (вне зависимости от формы освоения 
образовательной программы) по одним и тем же позициям, используя идентичные 
инструменты оценивания. 

С целью выявления динамики сформированности мотивационно-ценностного 
компонента ежегодно в мае нами проводился мониторинг оценки промежуточного 
уровня его сформированности и оценки эффективности избранных форм, методов 
работы. Данная работа велась с помощью тех же диагностических методик, что и на 
этапе констатации, с участием 100% обучающихся на текущий период по заявленным 
направлениям подготовки соответственно. Числовые данные отражены в табл. 3. 

Таблица 3 
Детализация уровней сформированности  

ценностно-мотивационного компонента социально-экологической готовности 
будущего педагога (%) 

 
Уровни 

 
 

Компоненты 

Адаптивно-репро-
дуктивный  

 

Интерпретиру-
юще-конструктив-

ный  

Преобразующий  

2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 

Мотивационно-ценностный  35,3 33,1 29,6 51,5 49,6 46,3 13,2 17,3 24,1 

 
Данные мониторинга демонстрировали эффективность выбранных форм и ме-

тодов работы, призванных формировать ценностно-мотивационный компонент со-
циально-экологической готовности будущего педагога.  

Формирование когнитивного компонента социально-экологической готовности 
будущих педагогов с учетом данных констатирующего этапа исследования требовало 
значительной трансформации содержания образовательного процесса. Нами были 
проанализированы модули и дисциплины учебного плана, определены необходимые 
для освоения дидактические единицы социально-экологического содержания и 
включены в образовательный процесс. Дидактические единицы включали знания 
философского, естественно-научного, медико-биологического, психолого-педагоги-
ческого характера. 

Поскольку в исследовании принимали участие студенты разных форм обуче-
ния, это потребовало учета данного условия при использовании ресурсов самостоя-
тельной работы студентов заочной формы обучения в межсессионный период. Так, 
активно использовались ресурсы образовательного портала СурГПУ:  

 – по каждой учебной дисциплине учебного плана для студентов всех форм обу-
чения был представлен презентационный материал, учетно-методические пособия. 
Если по дисциплине преподавателями университета был разработан видеокурс, 
предоставлялся доступ к видеоматериалам. Для студентов заочной формы обучения 
были определены контрольные работы по дисциплине (одна контрольная работа на 
одну зачетную единицу), задания на межсессионный период (в случае изучения дис-
циплины в течение учебного года либо двух и более сессий). Кроме того, был пред-
ставлен фонд оценочных средств по дисциплине с обязательными заданными требо-
ваниями к формам и содержанию текущего и промежуточного контроля; 
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 – в процессе освоения дисциплин учебного плана преподаватели со студентами 
всех форм обучения активно использовали такие инструменты образовательного 
портала СурГПУ, как взаимная оценка выполненных работ студентами (использова-
лась при формировании ориентировочно-рефлексивного компонента), игра «Книга 
вопросов», офлайн-тест, форум, обратная связь, а также чат.  

Наличие социально-экологического содержания в рамках разных учебных дис-
циплин, обращение на лекционных, семинарских и практических занятиях к про-
блеме междисциплинарности социально-экологического знания позволяло в даль-
нейшем предлагать студентам такие виды работ, которые бы требовали от них си-
стемного видения решения проблем социально-экологического образования. В каче-
стве ведущей при этом выступила проектная деятельность. В качестве примеров те-
матики студенческих проектов отметим: «Симуляционные игры и их возможности в 
формировании экологических представлений у детей младшего школьного воз-
раста», «Экологический отряд и его роль в формировании экологической культуры 
школьников», «Экологическое просвещение родителей обучающихся посредством 
социальных сетей» и др.  

В рамках практических занятий учебных дисциплин «Проектная деятельность 
педагога», «Практикум по воспитательной работе в образовании» студенты всех 
форм обучения осваивали умение проектировать. Процесс проектирования состоял 
из ряда этапов, каждый из которых начинался с совместного (преподаватель – сту-
дент) определения практических задач, которые будут решаться на конкретном этапе 
проектирования. Задача преподавателя состояла в организации совместного обсуж-
дения предлагаемых решений профессиональных задач, а также акцентировании 
внимания на способах их решения. На каждом этапе проектирования обучающиеся 
строили образ результата осваиваемого действия. Для этого определялись требова-
ния, которым должен был соответствовать результат деятельности и то, каким обра-
зом можно было определить его соответствие. Эту работу невозможно было осуществ-
лять без параллельного формирования у обучающихся системы междисциплинар-
ных понятий (проблема, проект, цель и т. д.). Формирование понятия рассматрива-
лось как отдельная учебная задача.  

Одной из ключевых проблемных точек на этапе диагностики уровня сформиро-
ванности социально-экологической готовности будущих педагогов выступило неуме-
ние обучающихся оценивать полученный результат своих действий и действий дру-
гих (определение практической проблемы, цели проекта, плана реализации и т. д.), а 
также выделять критерии и способы оценки качества, по которым результат можно 
было считать хорошим или требующим доработки. Это побуждало педагогов обра-
щать внимание обучающихся на необходимость поиска ответов на вопросы в научной 
литературе, совместное обсуждение результатов в микрогруппах. Каждый этап про-
ектной деятельности завершался соотнесением требований к результату решения 
профессиональных задач с уже реализованными способами. Выявленные противоре-
чия прорабатывались и вносились необходимые изменения.  

На рефлексивном этапе разработки проектов организовывалась содержательная 
оценка деятельности обучающихся, акцентировалось внимание на том, какие понятия 
были ими усвоены, чему они научились в процессе разработки проекта, а также какие 
ошибки были допущены в процессе разработки и почему. Для студентов всех форм обу-
чения с целью организации взаимной оценки разработанных проектов использовался 
такой инструмент образовательного портала СурГПУ, как взаимная оценка.  
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Смещение акцента с процесса механического воспроизведения знаний фило-
софского, естественно-научного, медико-биологического, психолого-педагогиче-
ского характера на включение будущих педагогов в проектную деятельность, требу-
ющую выстраивания междисципинарных связей и умения проводить параллели 
между тем, что им уже известно, и тем, что необходимо освоить, способствовало фор-
мированию у студентов субъектной позиции в процессе профессиональной подго-
товки, а также системы понятий, на языке которых будущим педагогам в дальнейшем 
необходимо будет решать задачи  социально-экологического образования.  

С целью выявления динамики сформированности когнитивного компонента 
нами также проводился мониторинг с участием 100% обучающихся на текущий пе-
риод по заявленным направлениям подготовки соответственно. Полученные данные 
отражены в табл. 4. 

Таблица 4 
Детализация уровней сформированности  

когнитивного компонента социально-экологической готовности  
будущего педагога (мониторинг по годам) (%) 

 
Уровни 

 
 
Компоненты 

Адаптивно-репро-
дуктивный  

 

Интерпретиру-
юще-конструктив-

ный  

Преобразующий  

2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 

Когнитивный  36,1 35, 2 34,6 52,6 48,8 44,3 11,3 16 21,1 

 
Данные мониторинга подтверждали положительную динамику формирования 

когнитивного компонента социально-экологической готовности будущего педагога, 
а также эффективность выбранных форм и методов работы.  

Параллельно выстраивалась работа по овладению будущими педагогами ориен-
тировочной основой деятельности, а именно овладению способами постановки про-
блемы, цели, задач, планирования решения профессиональных задач социально-эко-
логического образования, а также оценивания полученных результатов профессио-
нальной деятельности. Как показали результаты констатирующей части исследова-
ния, более 62% будущих педагогов продемонстрировали адаптивно-репродуктивный 
уровень сформированности ориентировочно-рефлексивного компонента соци-
ально-экологической готовности будущего педагога. Такие низкие результаты мы 
связываем прежде всего с тем, что социально-экологическая подготовка не была изна-
чально ориентирована на формирование готовности студентов к решению задач со-
циально-экологического образования в рамках будущей профессиональной деятель-
ности, а значит, построение ориентировочной основы деятельности и дальнейшая 
работа по планированию, реализации и анализу результатов выступали в виде еди-
ничных заданий в рамках отдельно взятых дисциплин.  

Овладение умением строить ориентировочную основу деятельности явилось 
принципиальным условием подготовки будущих педагогов, прежде всего, в рамках 
дисциплин профессионального блока «Основы учебной деятельности» и «Психоло-
гия». Данная работа предполагала определенную этапность: 

‒  на первом этапе при решении профессиональных задач будущие педагоги са-
мостоятельно пытались построить ориентировочную основу деятельности.  Педагог 
предоставлял студентам полную свободу, однако зачастую опора лишь на личное мне-
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ние не позволяла им представить полный состав ориентировочной основы деятельно-
сти. Как правило, ключевое затруднение студентов заключалось в том, что они присту-
пали к работе сразу же, без обращения к научному обоснованию ключевых позиций: что 
такое цель, задачи, план, каким требованиям они должны соответствовать и т. п.;  

‒ на втором этапе ориентировочная основа будущим педагогам предоставля-
лась преподавателями в готовом виде, задавалась некая культурная норма.  Так, 
например, при решении рефлексивно-аналитических задач преподаватель опреде-
лял ключевые понятия, такие как «проблема», «цель», «задачи», «рефлексия», 
«оценка», «анализ», требования к ним, а также этапы решения задачи; 

‒  на третьем этапе ориентировочная основа деятельности строилась самими 
студентами с учетом уже полученного опыта и характеризовалась полным составом. 
В данном случае ориентиры (базовые понятия и требования) имели обобщенный вид, 
что позволяло использовать ориентировку для решения как профессиональных задач 
социально-экологической направленности, так и иных.  

Ежегодный мониторинг динамики сформированности ориентировочно-ре-
флексивного компонента предполагал решение студентами профессиональных за-
дач, близких по содержанию и способам построения ориентировки тем, что были на 
этапе констатирующего эксперимента. В мониторинге участвовали 100% обучаю-
щихся на текущий период по заявленным направлениям подготовки соответственно. 
Числовые данные ежегодного мониторинга отражены в табл. 5. 

Таблица 5 
Детализация уровней сформированности  

ориентировочно-рефлексивного компонента  
социально-экологической готовности будущего педагога  

(мониторинг по годам) (%) 
 

Уровни 
 
Компоненты 

Адаптивно-репро-
дуктивный  

 

Интерпретиру-
юще-конструктив-

ный  

Преобразующий  

2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 

Ориентировочно-рефлек-
сивный  

54,3 46,1 39,7 
 

34,2 36,1 37,9 
 

11,5 17,8 22,4 
 

 
Работа по формированию деятельностного компонента социально-экологиче-

ской готовности будущего педагога была выстроена также поэтапно. Так, освоение 
дисциплин социально-гуманитарного модуля, таких как «Философия», «История 
России» и другие, а также дисциплин психолого-педагогического модуля («Психоло-
гия», «Педагогика», «Проектная деятельность педагога» и др.), позволило включать в 
план практических работ решение профессиональных задач ценностно-ориентиро-
ванного и познавательно-ориентированного типов, призванных сформировать уме-
ние будущих педагогов организовывать и реализовывать работу по социально-эколо-
гическому воспитанию и просвещению участников образовательного процесса. Зада-
ния по проектированию и реализации работы по социально-экологическому воспи-
танию и просвещению также были включены в планы психолого-педагогической, пе-
дагогической и летней практики.  

Профессиональные задачи, требующие обоснованного выбора технологий, форм 
работы и методов, решались будущими педагогами в рамках таких дисциплин, как «До-
школьная педагогика», «Методика обучения и воспитания в области дошкольного обра-
зования», «Методика обучения младших школьников», «Теория и методика воспитания в 
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начальном общем образовании» и др. Способности студентов формулировать проблему, 
ставить цель, выстраивать ориентировочную основу действия, проектировать процесс ре-
шения профессиональной задачи, а также оценивать процесс и результат своей деятель-
ности наиболее полно формировались при решении всех типов задач, но в первую оче-
редь операционно-ориентированных и рефлексивно-аналитических. Такие типы задач 
требовали от будущих педагогов умений аккумулировать имеющиеся знания междисци-
плинарного характера, переносить усвоенные ранее действия, в новые условия, обосно-
вывая выбор технологий, форм, методов и приемов.  

Динамика сформированности деятельностного компонента в рамках ежегод-
ного мониторинга нами оценивалась посредством решения профессиональных задач 
с участием 100% обучающихся на текущий период по заявленным направлениям под-
готовки соответственно. Результаты мониторинга по годам представлены в табл. 6. 

Таблица 6 
Детализация уровней сформированности  

деятельностного компонента социально-экологической готовности  
будущего педагога (мониторинг по годам) (%) 

 
Уровни 

 
 
Компоненты 

Адаптивно-репро-
дуктивный  

 

Интерпретиру-
юще-конструктив-

ный  

Преобразующий  

2021 2022 2023 2021 2022 2023 2021 2022 2023 

Деятельностный  33,1 26,9 20,4 50,2 48,1 45,3 16,7 25 34,3 

 
Стабильная положительная динамика сформированности деятельностного ком-

понента социально-экологической готовности будущего педагога, с нашей точки зре-
ния, обусловлена включением в содержание каждого учебного курса общепрофесси-
ональной и профессиональной направленности серии профессиональных задач, для 
решения которых будущим педагогам необходимо было научиться аккумулировать 
и применять на практике усвоенные ранее знания.  

Эффективность всей проведенной работы и итоговый уровень сформированно-
сти социально-экологической готовности будущего педагога оценивались нами с ис-
пользованием того же диагностического инструментария и в тех же академических 
группах, что и на этапе констатации в период апрель – май 2024 года.  

К маю 2024 года численность студентов, принявших участие в контрольном 
этапе исследования, составила 186 человек: 84 студента очной формы обучения и 
102 студента заочной формы обучения.  

Полученные результаты итоговой диагностики уровня сформированности соци-
ально-экологической готовности будущего педагога позволили нам сделать выводы о сни-
жении количества студентов, отнесенных к адаптивно-репродуктивному уровню, с 44,3% 
до 28%. К интерпретирующе-конструктивному мы отнесли 42,6%, что на 6,1% меньше, чем 
было на этапе констатации. К преобразующему уровню сформированности социально-
экологической готовности будущего педагога мы отнесли 29,4% респондентов, в отличие 
от 7% на этапе констатации (см. рис. 2). Детализация уровней сформированности соци-
ально-экологической готовности будущих педагогов покомпонентно на констатирую-
щем и контрольном этапах исследования представлена в табл. 7.  
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Рис. 2. Сравнительные результаты уровня сформированности социально-экологической готовности  

будущего педагога (констатирующий и контрольный этапы исследования) 

Таблица 7 
Детализация уровней сформированности  

социально-экологической готовности будущего педагога по компонентам  
(констатирующий и контрольный этапы) (%) 

 
Уровни 

 
 

Компоненты 

Адаптивно-ре-
продуктивный  

Интерпретирующе-
конструктивный  

Преобразую-
щий  

конст. 
экс. 

контр. 
экс. 

конст. 
экс. 

контр. 
экс. 

конс
т. 

экс. 

контр. 
экс. 

Мотивационно-ценностный  37,4 27,2 53 44,9 9,6 27,9 

Когнитивный  38,2 33,3 54,9 41,6 6,9 25,1 

Ориентировочно-рефлексив-
ный  

62,6 34,1 
 

32 39 
 

5,4 26,9 
 

Деятельностный  39 17,4 54,9 44,9 6,1 37,7 

 
Оценивая полученные результаты сформированности социально-экологической 

готовности будущего педагога по компонентам, отметим качественный прирост каж-
дого из них. Количество респондентов, продемонстрировавших высокий уровень моти-
вированности на решение профессиональных задач, а также ценностное отношение к 
проблемам социально-экологического образования по сравнению с констатирующим 
этапом исследования, выросло почти в 2,5 раза, что на практике нашло отражение в вы-
сокой социальной активности студентов в решении проблем социально-экологического 
характера, а также экологического просвещения как на уровне вуза, так и города.  

Значительную положительную динамику уровня сформированности цен-
ностно-мотивационного компонента социально-экологической готовности будущего 
педагога мы напрямую связываем с использованием активных форм работы, таких 
как социальные акции, рейды, проведение студентами экологических мероприятий 
для участников образовательных отношений в рамках практики и др. Кроме того, вы-
полнение заданий междисциплинарного характера в рамках учебных дисциплин не 
только на поиск, но также анализ, синтез, обобщение информации, а также форму-
лирование и обоснование собственной позиции по проблеме взаимодействия чело-
века и природы способствовало повышению степени осознания значимости профес-
сии педагога в решении насущных социально-экологических проблем, а также фор-
мированию собственной позиции по данному вопросу у студентов. 

Выстраивание системы социально-экологического знания и включение его ком-
понентов во все дисциплины учебного плана позволило сформировать у будущих пе-
дагогов видение социально-экологического образования не как отдельно взятого 

Основной

Основной

Основной

Основной

Основной

Основной

Основной

Основной

Основной

ОсновнойОсновной

Основной

преобразующий уровень

интерпретирующе-
конструктивный уровень

адаптивно-репродуктивный 
уровень
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направления деятельности узких специалистов, а как сферы деятельности современ-
ного педагога, осознающего те задачи, что ставятся в контексте устойчивого развития 
образования. Использование в образовательном процессе заданий междисциплинар-
ного характера (прежде всего, разработка проектов) способствовало систематизации 
и уточнению имеющихся знаний, выявлению дефицитов и их нивелированию в про-
цессе выполнения работы. 

Среди наиболее эффективных методов, способствующих формированию умения 
решать профессиональные задачи социально-экологического образования, отметим по-
становку проблемных вопросов и создание проблемных ситуаций, побуждающих буду-
щих педагогов к самостоятельному поиску ответов на поставленные преподавателем во-
просы. Ответ на вопрос «Как мы будем решать поставленную задачу?» требовал от сту-
дентов обращения к научным источникам, определения базовых понятий и выведения 
культурной нормы действия, существующей в психолого-педагогической науке. Все это 
позволяло будущим педагогам овладевать понятиями, в том числе междисциплинар-
ными (проблема, цель, задачи, проект и пр.), и, опираясь на них, строить ориентировоч-
ную основу и выбирать способы решения профессиональных задач.  Ключевым факто-
ром, определяющим успешность формирования деятельностного компонента заявлен-
ного вида готовности, было создание условий для проявления субъектности будущими 
педагогами в решении профессиональных задач, когда преподаватель на занятии вы-
полняет функцию консультанта, а не ведущего звена. 

Включение дидактических единиц социально-экологической направленности в 
содержание дисциплин учебного плана, поэтапное формирование умений строить 
ориентировочную основу деятельности, включение в содержание практических заня-
тий решение профессиональных задач, а также разработка и защита проектов меж-
дисциплинарной направленности продемонстрировали свою эффективность в фор-
мировании когнитивного, ориентировочно-рефлексивного и деятельностного ком-
понентов (увеличение количества студентов на преобразующем уровне с 6,9% до 
25,1%, с 5,4% до 26,9% и с 6,1% до 37,7% соответственно). 

Таким образом, целостное видение результата социально-экологической подго-
товки будущих педагогов способствует определению способов трансформации суще-
ствующей практики социально-экологической подготовки будущих педагогов в усло-
виях вуза. Кроме того, определение четко заданного результата социально-экологиче-
ской подготовки будущих педагогов позволяет трансформировать процесс его оценива-
ния и вносить соответствующие коррективы в реальный образовательный процесс. 

 

Заключение / Conclusion 
 

Мы установили, что социально-экологическая готовность будущего педагога, 
будучи интегративным образованием, выступает результатом целенаправленной со-
циально-экологической подготовки, что проявляется в сформированности мотиваци-
онно-ценностного, когнитивного, ориентировочно-рефлексивного и деятельност-
ного компонентов на уровне, соответствующем государственным требованиям, а 
также задаваемом педагогической профессией и предполагающем решение профес-
сиональных задач на заданном уровне качества.  

Формирование каждого компонента заявленного вида готовности имеет свою со-
держательную специфику, а также требует осмысленного поиска наиболее эффек-
тивных форм, методов и приемов работы. В контексте нашего исследования ком-
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плексная методология в виде системно-деятельностного, аксиологического, задач-
ного и междисциплинарного подходов позволила охватить изучаемый процесс це-
лостно и многоаспектно, а выбранные нами методы и приемы работы с будущими 
педагогами позволили достичь поставленных целей и получить необходимый обра-
зовательный результат.  
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