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Актуальность исследования обусловлена необходимо-
стью поиска практически результативных средств подго-
товки кадров для быстро развивающейся в Республике 
Мордовия фармацевтической промышленности. Цель 
статьи – показать эффективность практико-ориентиро-
ванного обучения в решении образовательной и профо-
риентационной задач посредством реализации специ-
ального курса по химии в рамках трехстороннего со-
трудничества предприятия, вуза и школы. Новизна ра-
боты заключается в исследовании комплексного под-
хода к решению поставленных задач с использованием 
специфических особенностей предмета химии. Приме-
няемые методы: анализ психолого-педагогической ли-
тературы и собственного опыта авторов, педагогическое 
наблюдение, опрос и анкетирование учащихся, стати-
стическая обработка результатов. В ходе исследования 
установлено, что преподавание спецкурса по химии 
должно быть основано на общедидактических принци-
пах научности, сознательности и творческой активности 
учащихся, наглядности, связи обучения с жизнью, поло-
жительного эмоционального фона обучения.  Углублен-
ное изучение теоретических основ химии в их тесной 
взаимосвязи с практическим применением посред-
ством решения задач и выполнения практико-ориенти-
рованного лабораторного практикума позволяет одно-
временно решать образовательную и профориентаци-
онную задачи. В результате у учащихся возникает устой-
чивый интерес к изучению химии, формируются практи-
ческие умения и навыки работы в химической лабора-
тории, необходимые для осуществления дальнейшей 
трудовой деятельности на химическом предприятии. 
Эффективность предлагаемого подхода подтверждена 
успешной сдачей Единого государственного экзамена, 
выбором химических специальностей и направлений 
подготовки, заключением прямых договоров с пред-
приятием. Практическая значимость работы заключа-
ется в том, что предлагаемый подход имеет важное зна-
чение в стратегии профессиональной ориентации 
школьников и позволяет осуществлять подготовку буду-
щих специалистов как для конкретного предприятия, 
так и для химической отрасли в целом. 

The relevance of the research is due to the need to find 
practically effective means of training personnel for the 
rapidly developing pharmaceutical industry in the Repub-
lic of Mordovia. The aim of the article is to show the ef-
fectiveness of practice–oriented learning in solving edu-
cational and career guidance tasks through the imple-
mentation of a special chemistry course within the 
framework of trilateral cooperation between an indus-
trial enterprise, university and school. The novelty of the 
work lies in the study of an integrated approach to solv-
ing the tasks set using the specific features of the subject 
of chemistry. Methods used: analysis of psychological 
and pedagogical literature and the authors' own experi-
ence, pedagogical observation, survey and questionnaire 
of students, statistical processing of results. The study 
found that the teaching of a special course in chemistry 
should be based on the general didactic principles of sci-
ence, awareness and creative activity of students, clarity, 
connection of learning with life, and a positive emotional 
background of learning. In-depth study of the theoretical 
foundations of chemistry in their close relationship with 
practical application by solving problems and performing 
practice-oriented laboratory works allows us to simulta-
neously solve educational and career guidance tasks. As 
a result, students develop a steady interest in studying 
chemistry and practical skills for the work in a chemical 
laboratory necessary for further career at a chemical en-
terprise. The effectiveness of the proposed campaign is 
confirmed by the successful passing of the Unified State 
Exam, the choice of chemical specialties and training ar-
eas, and direct contracts with the enterprise. The practi-
cal significance of the work lies in the fact that the pro-
posed approach is important in the strategy of vocational 
guidance of schoolchildren and allows for the training of 
future specialists both for a specific enterprise and for 
the chemical industry as a whole. 
 

 

практико-ориентированное обучение, специальный 
курс, химия, профессиональная ориентация, школьники 

practice-oriented education, special course, chemistry, 
vocational guidance, schoolchildren 
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Введение / Introduction 
 

Профессиональная ориентация на различных этапах обучения является важ-
нейшей составляющей экономического и социального развития любой страны. От ре-
шения проблемы профориентации и подготовки кадров зависит устойчивость соци-
ально-экономических систем и перспективы развития   государства. В настоящее 
время в Российской Федерации и в зарубежных странах задача организации профо-
риентации возведена в ранг государственных. При этом в различных регионах она 
решается самыми разнообразными способами, обусловленными социально-экономи-
ческим уровнем их развития.  
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Одним из эффективных направлений профориентации является организация 
специальных курсов для учащихся общеобразовательных учреждений в рамках трех-
стороннего сотрудничества между предприятиями, вузами и общеобразовательными 
школами, которое следует считать начальным этапом непрерывного профессиональ-
ного обучения школьников. У учащихся появляется возможность получить практи-
ческий опыт решения профессиональных и личных задач. Школа может осуществ-
лять целенаправленную профессиональную ориентацию и развивать мотивацию к 
получению конкретной профессии. Вуз решает вопрос отбора и формирования кон-
тингента студентов. Предприятие обеспечивает приток специалистов определенного 
уровня и квалификации. Построение образовательного процесса следует осуществ-
лять на принципах практикоориентированности и дуальности образования. 

В настоящее время наблюдается глубокое противоречие между потребностями 
страны в инженерно-технических кадрах, в том числе с химической подготовкой, и 
содержанием законодательных и нормативных актов в области образования, закреп-
ляющих уменьшение количества и объема обязательных естественно-научных пред-
метов. Одним из способов решения проблемы являются современные подходы и ме-
тоды внешкольного обучения. Актуальность исследования обусловлена необходимо-
стью поиска практически результативных средств подготовки кадров для быстро раз-
вивающейся в Республике Мордовия фармацевтической промышленности. Цель ста-
тьи – показать эффективность практико-ориентированного обучения в решении об-
разовательной и профориентационной задач при реализации специального курса по 
химии «Будущий биохимик» в рамках трехстороннего сотрудничества предприятия, 
вуза и школы. Новизна работы заключается в исследовании комплексного подхода к 
решению поставленных задач с использованием специфических особенностей пред-
мета химии. Практическая значимость работы обусловлена важным значением пред-
лагаемого подхода в стратегии профессиональной ориентации школьников и позво-
ляет осуществлять подготовку будущих специалистов как для конкретного предпри-
ятия, так и для химической промышленности в целом. 
 

Обзор литературы / Literature review 
 

Работа является продолжением проведенных ранее научных исследований в об-
ласти профессиональной ориентации школьников Республики Мордовия, резуль-
таты которых обсуждены в статьях О. П. Сажиной и Е. В. Казанцевой «Образова-
тельно-адаптационный курс по химии как эффективное средство подготовки стар-
шеклассников к поступлению в вуз» [1] и О. П. Сажиной «Профессиональная ориен-
тация: системно-философский подход с использованием когнитивных технологий» 
[2]. Организация специальных курсов позволяет обеспечивать цикличность профес-
сиональной ориентации, проводить ежегодный анализ эффективности проделанной 
работы и вносить необходимые изменения. 

В настоящее время вопросы организации профессиональной ориентации во 
всех развитых странах мира рассматриваются как важные государственные задачи. 
Различные подходы выработаны в России, странах ближнего и дальнего зарубежья.  

Система профориентационной работы в США рассматривается в работе 
Л. В. Черниковой [3]. В школах США профориентация проводится консультативной 
службой «Гайденс» (guidance), основной задачей которой является наиболее полное 
развитие потенциальных возможностей каждого учащегося. Для этого изучаются 
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проблемы и интересы школьников. Вся полученная информация заносится в отдель-
ное досье, которое передается в службу занятости. Учащиеся знакомятся с професси-
ями и возможностями их получения. Родителям школьников оказывается помощь по 
развитию интересов и способностей их детей. Одна из ведущих образовательных 
платформ Research.com помогает молодым людям находить лучшие варианты карь-
ерного роста, в частности в области химии. И. Бушрика отмечает, что химик может 
построить свою карьеру и иметь достойную заработную плату в различных отраслях, 
в том числе и фармацевтической [4]. 

В странах Европы профориентация централизована. И. А. Килина выделяет такие 
направления профориентационной работы в Германии, как профдиагностика (анализ 
потенциала школьников), профконсультирование, профинформирование, практико-
ориентированное направление. Особенности профориентации заключаются в систе-
матизации профессиональной и вузовской ориентации, организации системы пере-
хода «школа – профессия», повышении привлекательности дуального образования, ко-
гда ведется параллельное обучение в школе и на производстве [5]. A. Хокстелл отме-
чает, что главным в профориентации является оказание такой помощи учащемуся, что 
ведет к самостоятельным решениям для организации своей трудовой биографии [6]. 
Ч. Хаймас указывает на прохождение в течение двух недель производственной прак-
тики, обязательной для старшеклассников Великобритании, поступающих в высшее 
учебное заведение. В образовательных учреждениях создаются мини-предприятия, на 
которых школьники приобретают практические навыки [7]. Такая производственная 
практика способствует приобретению опыта производственной деятельности, получе-
нию практических знаний. C. Бонрепо, анализируя трудности, возникающие у уча-
щихся при выборе профессии, и пути их преодоления, отмечает оказываемую во Фран-
ции информационно-педагогическую поддержку школьникам и их родителям, знако-
мящую с профессиями и путями их получения. Широко используются возможности 
Интернета и мультимедиа, позволяющие «увидеть» профессии [8].  

Зарубежные и отечественные авторы отмечают, что профориентационную работу 
необходимо рассматривать как целостную систему. По мнению О. А. Сманбаева, она 
должна включать оперативно-технологический, ценностно значимый и оценочно-обоб-
щающий компоненты [9]. Т. С. Мамонтова, Н. Н. Батурин, А. А. Брызгалов пришли к 
выводу, что следует проводить целенаправленную и систематическую работу по стиму-
лированию мотивации школьников, основанную на поэтапном и комплексном приме-
нении многочисленных приемов, среди которых – решение практико-ориентирован-
ных задач, предпрофильные элективные курсы, профессиональные пробы на базе пред-
приятий и учреждений различной направленности, построение индивидуального 
маршрута профессионального становления (в период школьного образования и далее) 
[10]. Эффективным средством профориентационной работы, с точки зрения С. А. Кле-
никовой и Е. А. Антроповой, являются профориентационные курсы, в ходе преподава-
ния которых особое внимание следует уделять приобретению старшеклассниками прак-
тического опыта в принятии решения о своем профессиональном будущем [11]. 

В настоящее время проблема профориентации приобретает особое значение, так 
как на рынке труда ощущается значительная нехватка кадров в различных отраслях про-
мышленности, в том числе химической. Факторами, влияющими на выбор профессии в 
области химии, по мнению Г. Шварц, И. Шаварца, И. Д. Дори, является личный интерес 
учащихся к химии и их будущие достижения и успешность. Вместе с тем химию школь-
ники считают сложной наукой и на ее изучение выделяется мало учебного времени [12].  
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C точки зрения В. С. Паскаря, благодаря именно целенаправленной профори-
ентационной работе у учащихся формируются компетенции, позволяющие им адап-
тироваться на рынке труда [13]. С 1 сентября 2023 года Минпросвещения России рас-
пространило на все школы РФ единую модель профориентационной работы 
(профминимум) для учащихся 6–11-х классов. Профминимум включает три уровня: 
базовый (не менее 40 часов в учебный год), основной (не менее 60 часов в год), про-
двинутый (не менее 80 часов в год). Профминимум предполагает проведение профо-
риентационной работы в урочной и внеурочной деятельности (организация про-
фильных предпрофессиональных классов, профориентационное содержание уроков 
и др.), организацию практико-ориентированного модуля, дополнительного образо-
вания, взаимодействие с родителями [14]. 

Таким образом, в основу профессиональной ориентации школьников в России, 
странах ближнего и дальнего зарубежья закладывается изучение личностных особен-
ностей школьников, их интересов, потребностей, информационно-педагогическая 
помощь родителям и ученикам в выборе профессиональной траектории, организа-
ция практико-ориентированного обучения в урочной и внеурочной деятельности. 

В целях решения проблемы нехватки инженерно-технических кадров Т. В. Ворон-
чихина, В. А. Боровнева предлагают изменить стратегию взаимодействия «школа – вуз – 
предприятие». Подбор и подготовку кадров осуществлять еще со школы, мотивировать 
школьников к более углубленному изучению профильных предметов, увеличивать ко-
личество практических и самостоятельных занятий учащихся в школе, активно демон-
стрировать школьникам условия работы и перспективы той или иной профессии [15]. 
Система трехстороннего взаимодействия требует внедрения в образовательный процесс 
практико-ориентированного обучения, которое, по мнению   А. С. Шапиевой, Х. Г. Ча-
плаева, М. С. Халиева, является эффективным инструментом формирования професси-
ональных компетенций и личностно-деятельной подготовки обучающихся [16].  
Ю. Б. Дроботенко, обсуждая различные аспекты модели «школа – вуз – предприятие», 
отмечает практикоориентированность и дуальность такого взаимодействия, предпола-
гающего в том числе создание научно-образовательных школ-лабораторий в целях рас-
ширения профориентации школьников [17].  

Наиболее важным в практико-ориентированном обучении является отбор со-
держания и организация усвоения материала, требующие учета общедидактических 
принципов, определяющих содержание, организационные формы и методы учебной 
работы. Важнейшим принципом обучения является принцип научности. Он был ис-
следован Л. Я. Зориной, которая под научностью содержания образования понимает 
качественную характеристику содержания образования, удовлетворяющую трем вза-
имосвязанным условиям: соответствию уровню современной науки, созданию у уча-
щихся верных представлений об общих методах научного познания и показу уча-
щимся важнейших закономерностей процесса познания [18]. При обсуждении прин-
ципа научности Е. Е. Минченков определяет научность курса таким структурирова-
нием его содержания, которое способствует формированию у школьников научного 
знания, которое характеризуется обоснованностью, непротиворечивостью, а также 
обладает систематизирующим, объясняющим и предсказательным потенциалом [19]. 
Данный принцип ограничивается принципом доступности, который, по мнению 
Г. М. Чернобельской, определяется числом связей изучаемого материала с уже извест-
ными понятиями, законами, теориями [20].  
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Кроме вышеперечисленных принципов обучения, с нашей точки зрения, наибо-
лее важными при практико-ориентированном обучении являются принципы созна-
тельности и творческой активности учащихся, наглядности, связи обучения с жиз-
нью, положительного эмоционального фона обучения.  Принцип сознательности и 
творческой активности учащихся требует умелого руководства процессом формиро-
вания научных понятий на основе самостоятельного анализа конкретных явлений, 
предметов и процессов и оформления понятий в точных словах. В результате уча-
щийся должен осознанно овладеть и научиться оперировать научными понятиями, 
чтобы они стали инструментом дальнейшего познания предметов и явлений окружа-
ющего мира в условиях постоянно возрастающего количества научной информации. 
Активная деятельность учащихся проявляется во всех звеньях процесса обучения хи-
мии и развивается через различные формы и методы учебной работы. 

Принцип наглядности, с точки зрения Н. Е. Кузнецовой, заключается в том, что 
все создаваемые у учащихся представления и понятия были бы основаны на воспри-
ятиях, получаемых непосредственно из наблюдения изучаемых веществ и химиче-
ских процессов [21]. На наш взгляд, принцип наглядности реализуется при выполне-
нии всех видов ученических экспериментальных работ (лабораторных опытов, прак-
тических занятий и лабораторных практикумов), при наблюдении демонстрацион-
ного эксперимента, работе с моделями, схемами, таблицами и т. д. 

Согласно Г. М. Чернобельской, дидактический принцип связи обучения с жиз-
нью, практикой обеспечивает мотивацию обучения, осознание учащимися необходи-
мости химических знаний и требует раскрытия их прикладного значения [22]. 
Е. Е. Минченков указывает, что реализация данного принципа при обучении химии 
может осуществляться при раскрытии знаний, показывающих использование теоре-
тических представлений в конкретной практической деятельности общества.  Автор 
отмечает двухаспектность этого принципа при обучении естественно-научным дис-
циплинам. Во-первых, нужно показать, где и как применяются человеком химические 
знания. Во-вторых, у учащихся необходимо сформировать понимание сути функци-
онирования техники, которая составляет основу политехнического образования [23].   

Положительный эмоциональный фон образовательного процесса, согласно М. А. 
Бабухину, является одним из условий формирования исследовательской самостоятельно-
сти обучающихся. Целенаправленный подбор методов и приемов обучения, содержания 
учебного материала, учет индивидуальных особенностей обучающихся эффективно воз-
действует на их эмоциональную сферу и создает положительную мотивацию учения [24].   

Анализ научной и учебно-методической литературы показывает, что при органи-
зации практико-ориентированного обучения химии в школе широко используются за-
дачи. С точки зрения Г. И. Штремплера, А. И. Хохловой, химическая учебная задача – 
это модель проблемной ситуации, решение которой требует от учащихся мыслительных 
и практических действий на основе знания законов, теорий и методов химии, она 
направлена на закрепление, расширение знаний и развитие химического мышления 
[25]. О. Д. С. Кендиван определяет практико-ориентированной задачу, направленную на 
развитие ключевых компетентностей учащихся и выявление химической сущности объ-
ектов природы, производства и быта, с которыми человек взаимодействует в процессе 
практической деятельности. Практико-ориентированные задачи предлагается класси-
фицировать на три группы: теоретические, экспериментально-теоретические, расчет-
ные [26]. Е. А. Сорокина рассматривает понятие практико-ориентированных задач, клас-
сификацию и методические требования к их составлению [27]. 
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Таким образом, практико-ориентированная задача по химии также является мо-
делью проблемной ситуации, но ее решение требует не только знания химических 
законов, теорий и методов, но и рассмотрения практико-ориентированной составля-
ющей, которая должна быть значима для учащихся и создавать внутреннюю мотива-
цию школьников. Решение таких задач требует предварительного анализа практиче-
ской стороны задачи, обсуждения сущности затрагиваемых в ней проблем, написа-
ния требуемых уравнений химических реакций. Только после этого целесообразно 
приступать к проведению расчетов. Израильские ученые установили, что ориентиро-
ванная на решение задач самоэффективность является основным фактором, влияю-
щим на выбор профессии химика [28]. 

Важной особенностью химической науки является тесная связь теоретических ос-
нов и их экспериментального подтверждения. Проведение экспериментальных исследо-
ваний – неотъемлемая часть функционирования предприятий химической, в т. ч. и фар-
мацевтической, промышленности. Наряду с разъяснением теоретического материала 
химический эксперимент способствует развитию навыков практической работы, уме-
ний проведения экспериментальных исследований, что, в свою очередь, способствует 
развитию интереса учащихся и превращению знаний в убеждения. Т. Ю. Петрищева 
подчеркивает значимость химического эксперимента на школьном этапе обучения не 
только как источника знаний и инструмента формирования практических умений, но 
и как основы для формирования мировоззрения учащихся, средства расширения их 
кругозора, способности использовать межпредметные связи и связь с жизнью [29]. По 
утверждению Ю. В. Заики, химия наилучшим образом демонстрирует связь теоретиче-
ских знаний и их практического применения в жизни общества. Автором предлагается 
формировать первичные профессиональные знания и умения школьников при прове-
дении практикума в лаборатории аналитической химии вуза [30].  

Большое значение при проведении лабораторных работ, по мнению М. Э. ван 
Бредерод, С. A. Зуна, M. Митера, имеет содержание инструкции к выполнению ра-
боты. Подробное описание хода работы целесообразно на начальных этапах изуче-
ния химии, когда у школьников недостаточно сформированы знания и умения, не-
обходимые для ее выполнения. В старших классах инструкция к работе должна быть 
направлена на развитие творческого мышления и включать вопросы, требующие объ-
яснения, например, необходимости использования данного метода в лабораторном 
эксперименте, интерпретации полученных экспериментальных данных [31].   

Организация внеурочных курсов по химии, направленных на профессиональную 
ориентацию, должна способствовать формированию и развитию исследовательской ком-
петенции. Такие методы химической науки, как анализ, эксперимент, моделирование, 
способствуют формированию навыков исследователя. По мнению М. А. Холмогоровой и 
Н. А. Наховой, для подготовки учащихся к осознанному выбору профессии и формиро-
вания экспериментальных умений следует использовать внеурочные курсы по химии, ко-
торые более длительны по времени (по сравнению с уроками) и способствуют постепен-
ному приобретению навыков экспериментатора и исследователя [32]. 

Согласно литературным данным, профессиональная ориентация школьников в 
России и за рубежом имеет важное государственное значение. Она может осуществ-
ляться самыми разнообразными способами, в том числе посредством организации 
специальных внеурочных курсов, основанных на практико-ориентированном обуче-
нии и направленных на подбор и подготовку кадров для различных отраслей про-
мышленности в рамках трехстороннего сотрудничества школы, вуза и предприятия. 
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Отечественные и зарубежные авторы едины во мнении, что выбору профессии хи-
мика в наибольшей степени способствует решение задач и выполнение лаборатор-
ного практикума, обеспечивающих взаимосвязь теории с практикой, формирование 
практических умений и навыков, необходимых для дальнейшей трудовой деятельно-
сти, развитие исследовательской компетенции.  

 

Методологическая база исследования / Methodological base of the research 
 

Исследование проведено в рамках трехстороннего сотрудничества АО «Биохи-
мик» (ГК «Промомед»), Национального исследовательского Мордовского государ-
ственного университета имени Н. П. Огарёва и гимназии № 19 г. Саранска в области 
профессиональной ориентации школьников. По инициативе и при финансовой под-
держке предприятия в 2022 году был разработан и реализуется до настоящего вре-
мени специальный курс «Будущий биохимик» для учащихся 8–11-х классов. В 8–9-х 
классах учебный процесс осуществляет учитель химии, со старшеклассниками заня-
тия проводят преподаватели вуза. Как известно, особое значение профориентацион-
ная деятельность приобретает ближе к окончанию школы. Поэтому эффективность 
предлагаемого подхода оценивалась ежегодно в выпускном классе. Общее количество 
школьников, принявших участие в исследовании, составило 22 человека. 

В ходе исследования использован комплекс методов: анализ психолого-педаго-
гической литературы и собственного опыта авторов, педагогическое наблюдение, 
опрос учащихся, тестирование, статистическая обработка результатов. 

Основная цель курса – развитие интереса к химии, углубление знаний, получе-
ние практических умений и навыков работы в химической лаборатории, подготовка 
к ЕГЭ и поступление в вузы страны на специальности и направления подготовки, свя-
занные с фармацевтической промышленностью.  

Реализуемые образовательные программы для каждой параллели учащихся 
направлены на создание мотивации к выбору будущей профессии в области фарма-
цевтической химии. Содержат все разделы профильного курса химии с включением 
фармацевтического аспекта и основаны на принципах практико-ориентированного 
обучения, способствующих формированию и развитию умений и навыков практиче-
ской работы, необходимых в разнообразных сферах профессиональной практики. В 
табл. 1 приведены основные разделы курса химии и их содержание в контексте хи-
мико-фармацевтической направленности. 

Основные пути включения фармацевтического аспекта в курс химии: 
1) теоретическое изучение материала на лекциях и семинарах; 
2) решение расчетных задач с практико-ориентированным содержанием; 
3) выполнение практико-ориентированного лабораторного практикума. 
Лекционные занятия служат для изучения основ науки химии, ее внутрипред-

метных связей путем многостороннего рассмотрения на примере объектов, использу-
емых в фармацевтической промышленности. Лекция создает мотивацию изучения 
материала, закладывает основы создания последующих проблемных ситуаций и слу-
жит разъяснению ориентировочной основы будущей познавательной деятельности. 
Мотивация включает познавательные и социальные мотивы, которые заключаются в 
том, что изучаемое химическое содержание с фармацевтическим компонентом явля-
ется личностно и социально значимым, позволяет показать различные явления и про-
блемы окружающей учащихся действительности, вызывает интерес к закономерно-
стям, объясняющим химические аспекты этих явлений. На лекциях целесообразно 
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изучать такие темы, как «Строение атома», «Периодический закон. Периодическая 
система химических элементов», «Типы химической связи», «Механизмы образова-
ния химической связи», «Метод валентных связей». Рассмотрение типов химической 
связи проводится на примерах соединений, используемых в медицине и фармации, 
например пероксид водорода, соляная кислота, аммиак и др.  

Таблица 1  
Химико-фармацевтические аспекты, изучаемые в спецкурсе 

«Будущий биохимик» 
 

Наименование 
раздела 

Химико-фармацевтическое содержание 

Введение. Химия 
и жизнь 

Цель и задачи фармацевтической химии. Основные направления и перспек-
тивы создания лекарственных средств. Исследования и методы анализа лекар-
ственных веществ. Критерии качества лекарственных средств. Решение экспе-
риментальных задач на распознавание лекарственных препаратов 

Теоретические ос-
новы химии 

Типы химической связи в неорганических и органических соединениях, ис-
пользуемых в качестве основных компонентов в лекарственных препаратах, 
строение их молекул 

Химические реак-
ции и основы ана-
литической хи-
мии 

Фармакопейный анализ неорганических лекарственных средств. Количественное 
определение ацетилсалициловой кислоты в лекарственной форме, количествен-
ное определение содержания пероксида водорода перманганатометрическим ме-
тодом, количественное определение йодида калия методом аргентометрии 

Неорганическая 
химия 

Кислород, очищенная вода и вода для инъекций, пероксид водорода, их ис-
пользование в медицине и фармации. 
Галогены и их соединения со щелочными металлами. Йод. Хлориды, бромиды, 
йодиды калия и натрия, хлороводородная кислота, их медицинское значение, 
физические и химические свойства, способы получения, методы анализа. Тре-
бования к качеству в связи с использованием в медицине. 
Гидрокарбонат натрия. Обнаружение примесей карбонатов и гидрокарбоната 
натрия, его химические превращения в водных растворах. Использование в ме-
дицине и фармации. 
Сульфат бария в рентгеноскопии. Свойства, на которых основывается его при-
менение в медицине.  
Хлорид и сульфат кальция. Оксид и сульфат магния. Их медицинское значение 
в зависимости от физико-химических свойств. 
Оксид и сульфат цинка, гидроксид и фосфат алюминия, нитрат серебра и суль-
фат меди (II). Их получение и свойства во взаимосвязи с антибактериальным 
действием.  Комплексы с аммиаком, иодидом калия, тиосульфатом натрия. Вза-
имодействие с раствором гидроксида натрия и калия, с галогенидами.  
Железо восстановленное, сульфат железа (II). Их медицинское значение, спо-
собы получения, методы анализа 

Органическая хи-
мия  

Лекарственные средства алифатического и алициклического строения. Аромати-
ческие, гетероциклические лекарственные препараты. Витамины, антибиотики 

 

Использование практико-ориентированных задач может осуществляться на раз-
личных этапах обучения и, соответственно, иметь разные цели. Они могут применяться 
при объяснении нового материала, например на лекциях. В этом случае они служат до-
казательством изучаемых законов и теоретических положений. Следует отметить, что 
практико-ориентированные задачи, используемые при изучении нового материала, 
должны быть небольшими по объему и не требовать сложных расчетов. Применение 
практико-ориентированных задач на стадии закрепления или обобщения знаний (в т. ч. 
на семинарских занятиях) позволяет реализовать внутрипредметные связи, показать це-
лостность изучаемой темы. В качестве примера можно рассмотреть методику решения 
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следующей задачи: «Для профилактики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний 
большую роль играют калий и магний, являющиеся внутриклеточными ионами. Рас-
считайте, какая масса ионов калия и магния поступит в организм человека при приеме 
аспаркама по 1 таблетке 3 раза в день. Аспаркам представляет собой препарат, содержа-

щий 175 мг гемигидрата аспарагината калия С4Н6КNO4 ∙ 
1

2
 Н2О и тетрагидрата аспараги-

ната магния С8Н12MgN2O8∙4Н2О. Обсудите роль калия и магния для жизнедеятельности 
человека». Решение данной задачи начинается с обсуждения вопроса о роли ионов ка-
лия и магния для живых организмов, приводится концентрация К+ и Мg2+ во внутрикле-
точной и внеклеточной жидкостях, суточная потребность человека в этих ионах. Затем 
учащиеся проводят требуемые расчеты. 

Одним из важнейших путей формирования опыта практической деятельности 
является использование практико-ориентированного химического эксперимента. С 
целью создания мотивации занятие целесообразно начинать с беседы, в которой рас-
сматривается применение определенных химических веществ в области медицины и 
фармакологии, их физические и химические свойства, актуализируется понятие о ти-
пах реакций, в которые вступают данные вещества, изучаются конкретные реакции, 
лежащие в основе метода определения и протекающие при практическом примене-
нии. В ходе выполнения лабораторной работы у учащихся формируются и развива-
ются практически значимые умения и навыки по приготовлению растворов с точной 
концентрацией, отбору проб, титрованию. Эксперимент выполняется группами уче-
ников по 2–3 человека. В случае возникновения затруднений в ходе выполнения ка-
ких-либо операций они разрешаются как внутри самой группы, так и с помощью пре-
подавателя. Как отмечают М. Д. Симессо, T. С. Гуцу, совместное обучение в группе 
является одним из способов повышения успеваемости, влияет на успехи школьников 
в химии и достижение поставленной цели [33]. После выполнения эксперимента уча-
щиеся оформляют письменный отчет, отвечают на вопросы для самоконтроля, свя-
занные с химико-фармацевтическим аспектом данной темы. 

Оценка сформированности знаний, умений и навыков в течение учебного года 
осуществляется путем педагогического наблюдения, с помощью тестирования и вы-
полнения контрольных заданий. Спецкурс «Будущий биохимик» начинается в ок-
тябре. На первом занятии проводится входной контроль для оценки исходного 
уровня знаний. В декабре и апреле проводятся еще две контрольные работы с целью 
изучения уровня сформированности знаний. Коэффициент усвоения знаний (Ку.з.) 
рассчитывался по формуле: 

Kу.з. = 
𝑃

𝑚 ·𝑛
, 

где Ку.з.– коэффициент усвоения знаний; Р – число правильных ответов; m – число всех 
вопросов; n – число учащихся. 

С целью выявления интересов, склонностей и способностей личности к той или 
иной профессиональной деятельности в области химии проводилась предваритель-
ная профессиональная диагностика по методике, предложенной Г. В. Лисичкиным и 
Л. А. Коробейниковой [34]. По результатам школьникам предоставлялись рекоменда-
ции о возможных направлениях профессиональной деятельности.  

Итоговой формой оценки эффективности реализации спецкурса «Будущий био-
химик» являются результаты Единого государственного экзамена и анализ поступления 
выпускников на специальности и направления подготовки, связанные с фармацевтиче-
ской промышленностью, и заключения прямых договоров с АО «Биохимик». 
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Результаты исследования / Research results 
 

Многолетний опыт работы авторов в области профессиональной ориентации 
школьников посредством преподавания специальных курсов по химии позволяет кон-
статировать эффективность данного подхода. Использование практико-ориентирован-
ного обучения решает образовательную и профориентационную задачи. Формирова-
ние новых знаний достигается путем реализации общедидактических принципов науч-
ности, доступности, сознательности и творческой активности, наглядности, связи обуче-
ния с жизнью через активную деятельность учащихся. В ходе обучения школьники ре-
гулярно проводят самостоятельный анализ условия расчетных и практических задач, 
наблюдаемых на лабораторных занятиях явлений. Данный процесс сопровождается ру-
ководством со стороны обучающего. Постоянное коммуникативное взаимодействие уча-
щихся между собой и с педагогом позволяет осуществлять совместное познавательное 
взаимодействие, обусловливает его продуктивность и результативность в контексте мо-
тивации и поддержания постоянного интереса к обучению. Путем педагогического 
наблюдения установлено, что в результате активного участия школьник осознанно овла-
девает умением оперировать научными понятиями, которые становятся инструментом 
дальнейшего познания окружающего мира. Постепенно формируются практические 
умения и навыки работы в химической лаборатории, необходимые для дальнейшей тру-
довой деятельности в области химических исследований. 

Усвоение знаний подтверждается сравнением результатов входного тестирова-
ния и текущих контрольных работ (табл. 2). Усвоенным считается материал, если дан-
ный коэффициент составляет не менее 0,51. В течение двух учебных лет наблюдается 
динамика изменения коэффициента усвоения знаний в сторону увеличения. 

Таблица 2 
Оценка уровня усвоения учебного материала 

 

Год обучения 
Коэффициент усвоения знаний 

Входной  
контроль 

Контрольная  
работа № 1 

Контрольная  
работа № 2 

Среднее значение 

2022/2023 0,52 0,60 0,65 0,59 

2023/2024 0,69 0,71 0,75 0,72 
 

Значимым фактором для дальнейшего профессионального образования является 
сдача ЕГЭ. Учащиеся, посещавшие спецкурс, успешно прошли данный этап. Количество 
набранных баллов по химии составило от 64 до 93. Опрос учащихся показал, что на ста-
дии подготовки и во время экзамена они не испытывали каких-либо критических мо-
рально-психологических трудностей. Целесообразно предположить, что это является 
результатом достаточно высокого уровня мотивации, когда человек знает, для чего ему 
это нужно. В связи с этим важным аспектом системы профориентационной работы яв-
ляется постоянное информирование учащихся о состоянии рынка труда, потребности в 
квалифицированных кадрах, перспективах развития профессий в фармацевтической 
отрасли, формах и условиях их освоения, предъявляемых к человеку требованиях, воз-
можностях профессионального роста, что, в свою очередь, способствует формированию 
глубокого убеждения в правильности выбранного направления.  

Большой интерес у учащихся вызывает предварительная профессиональная ди-
агностика, результаты которой представлены на рисунке.  

Высокая теоретическая и практическая подготовка, полученная учащимися в ре-
зультате практико-ориентированного обучения, способствовала развитию у наиболь-
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шего числа школьников навыков экспериментатора-исследователя. Одинаковое ко-
личество учащихся имеет склонности к работе исследователем-теоретиком, техноло-
гом-оператором, техником-конструктором и преподавателем химии.  

 

Результаты анкетирования по выбору специализации в области химии 
 
Данные профессии предполагают получение высшего образования. В исследо-

ванный временной период все выпускники, посещавшие спецкурс, стали студентами 
различных высших учебных заведений. Специальности и направления подготовки, 
связанные с фармацевтической отраслью, выбрали 68% (15 из 22) учащихся. Три че-
ловека заключили прямые договоры с АО «Биохимик» и успешно учатся в Нацио-
нальном исследовательском Мордовском государственном университете им. 
Н. П. Огарёва на специальности «Фундаментальная и прикладная химия» и направ-
лении подготовки «Химическая технология», а также в Московском государственном 
медико-стоматологическом университете им. А. И. Евдокимова на специальности 
«Медицинская кибернетика». В 2024 году двенадцать выпускников стали студентами 
НИ МГУ им. Н. П. Огарёва, выбрав химические и медицинские специальности. 

 

Заключение / Conclusion 
 

Осуществление профессиональной ориентации на школьном этапе посредством ор-
ганизации специального курса по химии, в основе которого лежит практико-ориентиро-
ванное обучение, способствует приобретению знаний, умений и навыков, позволяющих 
мотивировать учащихся к выбору будущей трудовой деятельности в области химической 
промышленности. Практико-ориентированная составляющая реализуется посредством ак-
тивного участия школьников в решении расчетных и практических химических задач, вы-
полнении исследовательского лабораторного практикума.  

Накопленный опыт трехстороннего сотрудничества предприятия, вуза и школы по-
казывает, что предлагаемый подход является практически результативным. Дальнейшее 
взаимодействие будет направлено на создание условий обучения по разработанным про-
граммам учащихся районов Республики Мордовия. 
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