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Актуальность научного исследования обусловлена 
необходимостью использования и внедрения цифро-
вых технологий в образовательную среду универси-
тета. Целью исследования является представление 
дидактического аспекта внедрения авторской техно-
логии иммерсивной песочной анимации с использо-
ванием прикладного искусственного интеллекта как 
инструмента развития иноязычной эмотивной компе-
тентности студентов-магистров в образовательной 
среде университета. Для достижения описанной цели 
были использованы разнообразные методы, включая 
анализ отечественных и зарубежных научных источ-
ников по теме, опрос среди студентов-магистрантов, 
а также анализ результатов опроса. Результаты иссле-
дования позволили выявить, что технология иммер-
сивной песочной анимации позволяет более де-
тально ознакомиться с учебным контентом при изуче-
нии иностранного языка, а также является одним из 
современных инструментов действенной методиче-
ской поддержки. Использование технологии иммер-
сивной песочной анимации с использованием при-
кладного искусственного интеллекта способствует 
развитию иноязычной эмотивной компетентности 
студентов-магистров. Теоретическая значимость ис-
следования заключается в том, что предпринята по-
пытка уточнить термины «иммерсивная песочная 
анимация», «прикладной искусственный интеллект», 
«иноязычная эмотивная компетенция». Сформулиро-
вано содержание иноязычной эмотивной компетен-
ции. Выявлен дидактический потенциал использова-
ния технологии иммерсивной песочной анимации с 
использованием прикладного искусственного интел-
лекта. Описаны дидактические преимущества ис-
пользования технологии иммерсивной песочной ани-
мации с использованием прикладного искусствен-
ного интеллекта; обоснована необходимость ее ис-
пользования в образовательной среде университета. 
Практическая значимость состоит в том, что предло-
жена и внедрена технология иммерсивной песочной 
анимации с использованием прикладного искус-
ственного интеллекта как инструмента, способствую-
щего развитию иноязычной эмотивной компетентно-
сти студентов-магистров в образовательной среде 
университета. Разработан и интегрирован комплекс 
проблемно ориентированных кейсов в целях разви-
тия иноязычной эмотивной компетентности. Проана-
лизированы структурно-содержательные характери-
стики иноязычной эмотивной компетенции студента-
магистранта. Предложен алгоритм организации ра-
боты по развитию иноязычной эмотивной компетент-
ности студентов-магистров с применением ком-
плекса специализированных стимулирующих кейсов.  

The relevance of scientific research is due to the need to 
introduce and use digital technologies in the educational 
environment of the university. This involves developing 
effective methodological support. In addition, the im-
portance of visualization when learning foreign lan-
guages is the subject of special teacher’s attention. One 
of the modern tools for effective methodological support 
can be the technology of immersive sand animation, 
aimed at developing foreign language emotive compe-
tence of master's program students in the educational 
environment of the university. The purpose of the study 
is to present the didactic aspect of introducing the au-
thor's technology of immersive sand animation using ap-
plied artificial intelligence as a tool for developing foreign 
language emotive competence of master's program stu-
dents in the educational environment of the university. 
The scientific novelty lies in the fact that the technology 
of immersive sand animation using applied artificial intel-
ligence as a tool has been proposed and implemented to 
promote the development of foreign language emotive 
competence of master's program students in the educa-
tional environment of the university. The study attempts 
to clarify the terms “immersive sand animation”, “ap-
plied artificial intelligence”, “foreign language emotive 
competence”. The didactic potential of using immersive 
sand animation technology using applied artificial intelli-
gence has been identified. The content of foreign lan-
guage emotive competence is formulated. The practical 
significance lies in the fact that the technology of immer-
sive sand animation has been proposed and imple-
mented using applied artificial intelligence as a tool that 
promotes the development of foreign language emotive 
competence of master's program students in the educa-
tional environment of the university. A set of problem-
oriented cases has been developed and integrated in or-
der to develop foreign language emotive competence. 
The structural and content characteristics of a foreign 
language emotive competence of master's program stu-
dents are analyzed. An algorithm for organizing work on 
the development of foreign language emotive compe-
tence of master's program students using a set of special-
ized stimulating cases is proposed. The use of immersive 
sand animation technology using applied artificial intelli-
gence contributes to the development of foreign lan-
guage emotive competence of master's program stu-
dents. 
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Введение / Introduction 
 

Образовательная среда альма-матер характеризуется использованием ряда различ-
ных цифровых технологий. Одним из таких инструментов может выступать технология 
иммерсивной песочной анимации с использованием прикладного искусственного интел-
лекта. В своем исследовании Т. Зинкевич-Евстигнеева [1] отмечает, что песочная анимация 
может заключать в себе различные элементы, как зрительные, так и лингвистические, ко-
торые при соединении преобразуются в качественно новое единство, являя удобный язык 
получения информации студентом о конкретной проблемно ориентированной ситуа-
ции, позволяя изменить отношение к ней и найти правильные для него решения.  

Cреди проблемно ориентированных ситуаций, с которыми сталкивается совре-
менный студент, по мнению Н. Д. Данияловой и её соавторов [2], очень часто встре-
чаются эмоциональные ситуации. Студент намеревался сделать одно, а на эмоциях 
поступил по-другому. Ответ на ситуацию включает применение языковых инстру-
ментов, а также адаптацию речевого поведения в ответ на действия собеседника. Под-
тверждением этому может служить точка зрения исследователя С. Калиничева, вы-
двигающего мысль о том, что умения уловить суть происходящего; совладать с собой, 
управляя собственным изменившимся эмоциональным (ресурсным) состоянием, ко-
торое человек создает сам в себе; конструктивно мыслить и действовать адекватно с 
учетом происходящего, а не паниковать представляют важные качества современного 
человека [3]. Под адекватностью нами понимается способность студента действовать 
уместно и сообразно проблемно ориентированной стимулирующей ситуации.  

Под технологией иммерсивной песочной анимации нами понимается техноло-
гия, в процессе которой студент погружается в особую психоделическую атмосферу 
и проходит через комплекс проблемно ориентированных стимулирующих кейсов, 
которые развивают иноязычную эмотивную компетенцию.  

Цель научного исследования состоит в разработке, научно-теоретическом обос-
новании и проверке эффективности внедрения и использования технологии иммер-
сивной песочной анимации с использованием прикладного искусственного интел-
лекта как инструмента развития иноязычной эмотивной компетентности студентов-
магистров в современной образовательной среде альма-матер. 

Технология иммерсивной песочной анимации с использованием прикладного 
искусственного интеллекта на практических занятиях по соответствующей дисци-
плине, направленной на развитие иноязычной эмотивной компетентности студен-
тов-магистров, составляет предмет исследования. 

Организация занятий по иностранному языку будет эффективной, если вы-
явить, описать и внедрить дидактический потенциал использования технологии им-
мерсивной песочной анимации с использованием прикладного искусственного ин-
теллекта, направленной на развитие иноязычной эмотивной компетентности студен-
тов-магистров в образовательной среде университета. 
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Теоретическая значимость исследования заключается в анализе теоретических и 
методических основ использования песочной анимации и развития эмотивной ком-
петенции в отечественной и зарубежной научной литературе, а также обобщении со-
временных взглядов исследователей на их роль в различных сферах человеческой де-
ятельности; описании дидактических преимуществ использования данной техноло-
гии, обосновании необходимости ее использования в учебном процессе преподава-
ния соответствующей дисциплины. 

Практическая значимость исследования состоит в разработке данной техноло-
гии и создании методического обеспечения процесса развития иноязычной эмотив-
ной компетентности студентов-магистров в образовательной среде университета. 

 

Обзор литературы / Literature review 
 

Усвоение студентами-магистрантами учебного контента определяется множе-
ством факторов, среди которых ключевую роль играют содержание учебного матери-
ала и метод его донесения. Более того, стоит отметить, что действенность усвоения 
учебного материала связана с индивидуальными особенностями студента. Согласно 
точке зрения И. В. Сартакова и его соавторов [4], важно учитывать контекст обучения, 
который включает в себя образовательную среду, доступность ресурсов и методиче-
скую поддержку со стороны преподавателя. 

По мнению научного деятеля В. И. Шаховского, эмотивная компетентность – важный 
элемент коммуникативной компетентности, поскольку эмоции выполняют ключевую роль 
в процессе общения [5]. В. И. Шаховский отмечает, что способность распознавать и пони-
мать эмоции других людей, выделять эмотивный смысл, устанавливать и поддерживать 
подлинно качественный диалог является важным навыком в процессе коммуникации [6].  

В нашем исследовании мы разграничиваем понятия «эмоциональная компетен-
ция» и «эмотивная компетенция». С. В. Чернышова определяет эмотивную компетен-
цию как совокупность знаний, навыков и умений, необходимых для идентификации, 
понимания, интерпретации эмоций в процессе общения [7]. Так, исследователь Р. Бак 
обогатил научный лексикон термином «эмоциональная компетенция», который он 
описывал как способность к действиям исходя из собственных стремлений и чувств 
[8]. Концепции, предложенные им, получили развитие и признание в области линг-
вистики и методики преподавания иностранных языков. Эмотивность – неотъемле-
мый и постоянный семантический атрибут языка, проявляющийся в способности вы-
ражать эмоциональность через его собственные средства, которая воспринимается 
как психологический элемент. Эмоциональная компетенция человека развивается в 
процессе реального общения, тогда как эмотивная компетенция – в контексте учеб-
ной коммуникации. Представленные доводы дают нам основания для использования 
термина «эмотивная компетенция» в рамках этого исследования. 

Под иноязычной эмотивной компетенцией нами понимается способность чело-
века распознавать, анализировать, называть, выражать и расшифровывать эмоции, 
проявляющиеся в иноязычных речевых ситуациях, а также определять соответствую-
щие языковые средства выражения эмоционального состояния участников иноязыч-
ной коммуникации. Эмотивная компетенция является сквозным компонентом ино-
язычной коммуникативной компетенции, проходя через все ее субкомпетенции.  

Мы полагаем, что важность развития такого аспекта, как эмоциональный, при 
изучении иностранных языков студентами-магистрантами должна предполагать ис-
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пользование технологии иммерсивной песочной анимации с использованием при-
кладного искусственного интеллекта в целях облегчения процесса обучения и одно-
временно повышения его эффективности. 

Использование технологии иммерсивной песочной анимации с применением 
прикладного искусственного интеллекта может значительно повысить интерес и во-
влеченность студентов, что может способствовать осознанному восприятию, понима-
нию и запоминанию учебного материала. 

Обратимся к теоретическому обоснованию технологии иммерсивной песочной 
анимации с использованием прикладного искусственного интеллекта, который рас-
сматривается нами как одна из перспективных разработок, завоевывающая внимание 
современных пользователей. 

По мнению исследователей П. Н. Медведева и Д. В. Малий, технология песочной 
анимации позволяет моделировать проблемно ориентированные стимулирующие эмо-
тивные ситуации, относительно которых человек испытывает определенные затрудне-
ния, способствуя преодолению рамок традиционного линейного восприятия и измене-
ния отношения человека к действительности [9]. По определению В. И. Шаховского, эмо-
тивная ситуация представляется одним из типичных вариантов жизненных ситуаций, в 
которых человек, выступающий в роли партнера по коммуникации, читателя, наблюда-
теля, выражает какие-либо эмоции, испытывает чувства [10]. Как справедливо утверждает 
О. Е. Филимонова, эмоции выражаются через устные и письменные формы языка [11].  

C точки зрения В. Ю. Лебедевой, песочная анимация может помочь человеку 
преобразовывать и изменять напрягающие его ситуации или состояния. Она предо-
ставляет возможность для творческого переосмысления формы, сюжета, событий или 
взаимоотношений, что позволяет приобрести опыт самостоятельного разрешения за-
труднительных ситуаций. Таким образом, песочная анимация создает условия для 
конструктивного изменения и преобразования проблемных моментов в жизни чело-
века [12]. По мнению Юнйие Донг и соавторов, песочная анимация оказывает поло-
жительное влияние на эмоциональное состояние и психологическую адаптацию че-
ловека, а также способствует эффективной борьбе с деструктивными эмоциями. 
Кроме того, песочная анимация может способствовать проявлению адаптивности че-
ловека при столкновении с трудностями. Комплексное применение песочной анима-
ции и ее сопровождение может способствовать улучшению эмоционального состоя-
ния и адаптивности человека в возникающей ситуации неопределенности [13]. Как 
отмечает М. Калфф, роль песочной анимации состоит в перекидывании моста между 
сознательным и бессознательным, уменьшая контроль, эмоциональное напряжение 
человека и изменяя сознательную установку [14]. 

В научном труде Л. Ф. Бадретдинова указывает на то, что песочная анимация – 
это среда, в которой непроявленное становится проявленным, так как человек, совер-
шая символические действия, общается с самим собой и символами реального мира, 
проживая инициации [15]. Другими словами, песочная анимация служит формой ин-
тервенции во внутренний мир человека. Так, в научной статье И. Х. Валеева раскры-
вает факт, что песочная анимация выступает способом выражения собственных эмо-
ций, проецирующихся на мерцающее полотно экрана через одновременную работу 
обеих рук, что, в свою очередь, способствует активному формированию речевой дея-
тельности, в частности иноязычной [16]. 

Рассмотрим в общих чертах ключевые формы песочной анимации. Исследователь 
О. В. Кушнир отмечает ведомую (сюжетно-тематическую) форму анимации [17].  
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Э. В. Лихачева и ее соавтор выделяют среди форм песочной анимации спонтанную (кре-
ативно-моделирующуюся) [18]. П. Ы. Чен и С. К. Щонг полагают, что студенты произво-
дят манипуляции с песком на верхней поверхности светового короба и используют песок 
для формирования серии взаимосвязанных узоров, чтобы рассказать какую-либо исто-
рию [19]. Л. Стеинхардт в своей работе, посвященной песочной анимации, утверждает, 
что она является бесценным инструментом символического выражения. В центре вни-
мания педагога может быть предоставление места для создания форм из песка, а также 
для выбора и размещения объектов на песке [20]. Интересная точка зрения высказана 
исследователями Р. Е. Моцтезума, Й. Гонзалез-Гутиеррез: они доказывают, что песочные 
рисунки являются мультифрактальными объектами, и это открытие предполагает, что 
произведение визуального искусства, которое изначально может показаться упорядо-
ченным, содержит множество компонентов, распределенных с разной степенью самопо-
добия, что существенно увеличивает структурную сложность [21]. 

Отличительной особенностью ведомой (сюжетно-тематической) песочной ани-
мации является то, что в ней акцент делается на преподавателя, создающего обстоя-
тельства (проблемно ориентированный стимулирующий кейс), направленный на 
проработку определенного сюжета личной истории студента, ведущего его за собой 
и вовлекающего. Эта форма песочной анимации направлена на усиление или фикса-
цию внутри человека определенного эмоционального (ресурсного) состояния. В ка-
честве указанных состояний могут выступать собранность, внимательность. Суть 
спонтанной (креативно-моделирующейся) песочной анимации состоит в том, что че-
ловек проецирует свой внутренний мир, рождающийся в недрах его внутреннего су-
щества, на песочное поле. Обе формы способствуют точному и тонкому ориентиро-
ванию пользователя в текущем положении дел c учетом индивидуальности студента. 
В научном труде Ментинг Жу и соавторы [22] отмечают наличие панорамно-деталь-
ной формы, а именно способности человеком визуализировать все изображение це-
ликом (панорамный вид) и одновременно сохранять детали отдельных частей. 

В научной статье В. Л. Базуева [23] отмечает необходимость наличия четкой ин-
струкции использования песочной анимации, которая позволит направить фокус 
внимания студента в определенное образно-смысловое русло и смоделировать соб-
ственный узор видения ситуации как в панорамном виде (расширенный взгляд на 
мир), так и детализированном (увидеть со стороны себя и текущую ситуацию), бессо-
знательно-символически раскрывая более явственно и выпукло значимые жизненные 
ценности и убеждения человека. Безусловно, использование песочной анимации поз-
воляет соотнести песочный сюжет с реалией собственной ситуации. 

Мы поддерживаем точку зрения исследователя В. В. Левченкова о том, что для 
проведения песочной анимации наиболее эффективным представляется светоанима-
ционный стол, провоцирующий человека занять его центр, найти идею, объединяю-
щую все элементы картины [24]. Как отмечает Е. А. Цветкова [25], борты и дно стола 
предпочтительнее выбирать сделанного из натурального дерева, окрашенного в го-
лубой цвет, символизирующего небо и глубинные воды, что дает человеку ощущение 
опоры и стабильности в постоянно меняющемся окружающем мире. Песок символи-
зирует землю. По мнению В. В. Пшеничной, в настоящее время вузы начали исполь-
зовать возможности песочной терапии, реализуя их потенциал на практике [26].  

В современной реалии педагог в силу определенных обстоятельств не всегда 
имеет в наличии светоанимационный стол. В качестве альтернативного варианта 
С. Чанг и его соавторы предлагают использовать иммерсивную песочную анимацию 
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[27]. В процессе формирования цельного сюжета используется ряд последовательных 
кадров c продуманными и логичными переходами между сценами иммерсивной пе-
сочной анимации, а также трансформация объектов, что позволяет создать не просто 
серию изображений, а впечатление от их движения. 

Роль преподавателя заключается в генерации созидательных идей: он выступает 
их комбинатором, стимулирующим внесение изменений в картину мира студента, 
выстраивает конструктивную динамику эмоционального состояния, зашифрован-
ную в условных образах и лаконичных символах; приобретении нового опыта, осмыс-
лении состояния; организации созидающей среды иммерсивной песочной анимации 
для приобретения внутреннего опыта; создании условий для общения; конструктив-
ном содействии студенту в понимании самого себя: преподаватель выступает в каче-
стве катализатора его внутренних процессов и осмысления взаимосвязей вещей, от-
ношения конкретного случая к ним.  

Основываясь на идеях Н. В. Камаловой [28], можно выделить ключевые характе-
ристики песочной анимации: энергетическое и информационное пространство, в ко-
тором происходит взаимодействие человека с песочной композицией; определенный 
сюжет, который отражает внутренний мир и переживания человека; конфликт или 
напряженная ситуация, которую человек стремится разрешить; актуализирование 
внутренних ресурсов для преобразования проблемной ситуации; наличие символов 
и значений для человека; выстраивание особого стиля взаимодействия с песочной 
композицией, отражающей его личностные особенности. Песочная анимация создает 
условия для творческого преобразования ситуаций, с которыми человек сталкива-
ется, позволяя ему приобрести опыт самостоятельного разрешения затруднений. 

Каждый человек, созерцая созданную композицию, соприкасается с частью энер-
гетического и информационного пространства, в котором происходит взаимодей-
ствие автора с песочной композицией. Композиция содержит информацию о внут-
ренних процессах автора, которые вызывают определенное воздействие на психосо-
матическое состояние и мыслительные процессы зрителя. Студент, владеющий со-
бой, способен зафиксировать свою первую реакцию и не следовать за ней.  

Существует динамика проявления проблемно ориентированной ситуации. Выделяют 
три стадии: хаос (поглощение проблемным вихрем); конфронтацию; консолидацию. 

Современные исследователи, в частности Эл-Залфали и его соавторы, отмечают 
значительный рост использования ряда приложений AI (искусственного интеллекта) 
в творческой деятельности человека [29]. По мнению М. Джакола, c помощью искус-
ственного интеллекта человек может создавать новый контент, такой как текст, изоб-
ражения, аудио или видео [30]. 

Создание иммерсивной песочной анимации онлайн возможно с использованием 
различных приложений и их контаминации. Нами был принят во внимание ряд прило-
жений, таких как Animaker.ai и Moovly.ai, позволяющих создать анимационный визуаль-
ный контент. Оба приложения достойны внимания исследователя. Предпочтение было 
отдано последнему, так как это приложение позволяет генерировать сюжет проблемно 
ориентированного события (кейса), который может быть использован как отправная 
точка в создании иммерсивной песочной анимации (см. рис. 1). Приложение Moovly 
предлагает сгенерировать картинку построчно для каждого предложения текста (см. 
рис. 2). Пользователь может сгенерировать новую картинку, если предыдущий вариант 
его не устроил. Приложение позволяет загрузить свои собственные изображения, чтобы 
персонализировать свой собственный анимационный визуальный контент. 
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Рис. 1. Пример создания слайда иммерсивной песочной анимации  
с использованием прикладного искусственного интеллекта Moovly.ai 

 
В нашем исследовании мы используем контаминацию двух приложений, Moovly.ai и 

Shedevrum.ai, предоставляющих специализированные функции для работы с анимацией. 
На рис. 2 приведен пример использования технологии иммерсивной песочной 

анимации с использованием прикладного искусственного интеллекта Shedevrum.ai 
(https://shedevrum.ai/text-to-image/). 

 

 
 

Рис. 2. Пример создания слайда иммерсивной песочной анимации  
с использованием прикладного искусственного интеллекта Shedevrum.ai 

 
Подводя итог научному обзору, можно прийти к заключению, что основная 

трудность понимания ключевой идеи иммерсивной песочной анимации состоит в 
том, чтобы уловить многозначность и многоуровневость композиции, которая расши-
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ряется при амплификации (толковании знаково- и образно-символического отобра-
жения феномена) на ценностном (например, соединение двух одиноких сердец – че-
ловека и собаки из приюта), символическом (пространственное расположение пред-
метов, использованных в иммерсивной песочной анимации, появляющихся неслу-
чайно и что-то символизирующих, – символизм ландшафта иммерсивной песочной 
анимации); ментальном (способность к планированию семьи, преодолению времен-
ного затруднения), эмотивном (приобретение ресурсного состояния), витальном 
(например, стремление к душевному комфорту) уровнях. Нам представляется важ-
ным отметить, что разделение на уровни является условным и они существуют в 
единстве друг с другом. Наблюдая за тем, как изменяются основные идеи композиции 
иммерсивной песочной анимации, можно осознать динамику развития иноязычной 
эмотивной ориентации студента. 

 

Методологическая база исследования / Methodological base of the research 
 

Методологическая база научного исследования представлена трудами, посвя-
щенными использованию пескографии в образовательной среде, следующих иссле-
дователей: 

– история и современные тенденции пескографии (Н. А. Сакович и др.); 
– выражение человеком себя и своего эмоционального состояния посредством 

песочного творчества (В. Л. Базуева и др.); 
– итоги серии исследований, позволяющих сформулировать ряд критериев и по-

казателей успешности пескографии (Т. Зинкевич-Евстигнеева и др.);  
– анализ вариантов применения песочного творчества для реализации образова-

тельных задач (В. В. Левченков, В. В. Пшеничная и др.);  
– способ постижения возможностей человека и окружающей действительности 

как способ моделирования взаимоотношений и выражения различного рода эмоций 
(И. Х. Валеева и др.). 

В исследовании применены следующие методы: наблюдение за процессом ис-
пользования авторского алгоритмического предписания на практических занятиях 
по дисциплине «Иностранный язык. Профессионально-ориентированный курс»; 
проведение опроса среди студентов по использованию технологии. Для проведения 
опроса был выбран формат онлайн-опроса. 

В рамках теоретического этапа исследования было разработано и интегрировано в 
учебный процесс авторское алгоритмическое предписание организации работы по раз-
витию иноязычных коммуникативно-эмотивных умений студента-магистранта с при-
менением комплекса проблемно ориентированных стимулирующих кейсов, способ-
ствующих преодолению иноязычных коммуникативно-эмотивных затруднений. 

Опытно-экспериментальное исследование проходило c марта 2024 по май 2024 года. 
В нем приняли участие 44 студента-магистранта, распределенных по 22 человека в экспе-
риментальную (ЭГ) и контрольную группы (КГ): все респонденты – студенты-маги-
странты Санкт-Петербургского политехнического университета Петра Великого.  

 

Результаты исследования / Research results 
 

В основе использования технологии иммерсивной песочной анимации с исполь-
зованием прикладного искусственного интеллекта как инструмента, способствую-
щего развитию иноязычной эмотивной компетентности студентов-магистров в обра-
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зовательной среде университета, лежит сюжетно-композиционная структура, состоя-
щая из трех взаимосвязанных блоков: 1) вступление – обращение и формулирование 
намерения к адресату (целевой аудитории), направленное на создание его определен-
ного эмоционального (ресурсного) состояния; обозначение ряда вопросов, подлежа-
щих обсуждению; 2) основной блок – повествование о теме иммерсивной песочной 
анимации, включающее сообщение основной идеи, которую стремится донести до 
адресата (целевой аудитории); раскрытие дилеммы, послужившей поводом создания 
определенного сюжета иммерсивной песочной анимации; студент-магистрант под-
бирает выразительные средства; проводится оценка иноязычной эмотивной компе-
тентности; 3) в заключительном блоке подводится итог сказанному, выявляется отно-
шение студента к проблемно ориентированной стимулирующей ситуации. 

Для развития иноязычной эмотивной компетентности студента-магистранта в 
образовательной среде университета необходимо выполнить ряд условий, а именно: 
наличие проблемно-поисковой стимулирующей ситуации, требующей творческого 
подхода; возможность действовать, пробовать и проверять правильность различных 
решений, которые могут способствовать вовлечению студентов-магистрантов в 
учебно-познавательную деятельность. 

В нашем исследовании студентам-магистрантам предлагается последовательно 
выполнить поэтапный комплекс иноязычных коммуникативно-эмотивных про-
блемно ориентированных кейсов творческого характера, направленных на развитие 
иноязычной эмотивной компетентности. Разнообразие иноязычных коммуника-
тивно-эмотивных проблемно ориентированных кейсов творческого характера, со-
зданное с помощью прикладного искусственного интеллекта, позволяет студентам 
научиться выражать свои эмоции на изучаемом языке, понимать эмоции субъектов 
общения. Также применение иммерсивной песочной анимации с использованием 
прикладного искусственного интеллекта позволит учитывать индивидуальные эмо-
циональные особенности каждого студента-магистранта. 

Первый этап «Созидательная деятельность с ведомой (тематической) иммерсивной 
песочной анимацией с использованием прикладного искусственного интеллекта» дает 
возможность студенту посмотреть на ситуацию со стороны, проанализировать заданный 
кейс, произвести на бессознательно-символьном уровне варианты разрешения комму-
никативно-эмотивной ситуации. Данный этап предполагает использование опорных 
конспектов, составление эскиза иноязычной эмотивной деятельности. 

Второй этап «Созидательная деятельность со спонтанной (моделирующей) им-
мерсивной песочной анимацией с использованием прикладного искусственного ин-
теллекта» направлен на моделирование актуального для студента определенного 
собственного чувственно-смыслового (ресурсного) состояния, позволяющего препо-
давателю соприкоснуться с образом внутреннего мира студента.  

Каждый из первых двух этапов может осуществляться последовательно по трем 
уровням: поверхностному (первая ассоциация) (например, привлечь внимание), про-
блемно-поисковому (амбивалентность, содержащая как ресурсный, так и проблем-
ный элемент) (восполнение дефицита эмоционального тепла, моделирование ощу-
щения собственной значимости, выражение собственного актуального состояния – 
бессознательного противостояния), глубинному (личностный ресурс, связанный с 
проявлением силы духа, – вхождение в состояние измененного сознания) (например, 
созидание ресурсного образа для оказания воздействия на окружающий мир). 
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Заключительный этап позволяет поставить смысловую точку в проблемно-поис-
ковой коммуникативно-эмотивной ситуации и провести ее обсуждение, расширив 
представление о ней; разобрать предложенный вариант ее решения, выявить при-
чину успеха и коммуникативно-эмотивного промаха в деятельности студента-маги-
странта. Результатом осуществления рефлексии коммуникативно-эмотивной дея-
тельности студента-магистранта становится планирование им действий по совершен-
ствованию его иноязычной эмотивной компетентности.  

В результате осуществления хода решения проблемно-поисковых заданий, ори-
ентированных на преодоление иноязычных коммуникативно-эмотивных затрудне-
ний, студент-магистрант прогнозирует содержание высказывания, осуществляет ав-
торскую интерпретацию иноязычного текста (продуцирует собственные высказыва-
ния) с использованием соответствующих зрительных и лингвистических средств, 
трансформирует поведение в соответствии с текущей ситуацией.  

Реализация потенциала технологии иммерсивной песочной анимации с исполь-
зованием прикладного искусственного интеллекта как инструмента обусловлена спе-
цификой коммуникативно-эмотивной ситуации (контекстом передачи), возможно-
стью наличия потенциального интеллектуального контакта. 

После использования технологии студентам было предложено пройти опрос, в 
который были включены следующие вопросы: 

‒ Каковы Ваши впечатления и ощущения от процесса создания иммерсивной 
песочной анимации с использованием прикладного искусственного интеллекта? 

‒ Что для Вас особенно важно или полезно в этой анимации? 
‒ Дайте название миру, созданному в иммерсивной песочной анимации. 
‒ Опишите иммерсивную песочную анимацию в форме легенды. О чем она? 
‒ Какой сюжет или герой композиции может помочь Вам в Вашей реалии? 
‒ Есть ли в картине то, что можно трансформировать, изменить, чтобы стало 

лучше? 
‒ Какая мысль возникает в данных обстоятельствах? 
‒ Возможно, Вы сделали для себя какое-то открытие или важное наблюдение. 

Если это так, хотели бы Вы об этом рассказать? 
Для того чтобы создать иммерсивную песочную анимацию, студенту-маги-

странту необходимо принять во внимание использование специальных средств, кото-
рые применимы для решения практических проблем. Так, студент-магистрант может 
использовать разработанный нами алгоритм организации работы по развитию ино-
язычной эмотивной компетентности студента-магистранта с применением ком-
плекса проблемно-поисковых коммуникативно-эмотивных заданий, ориентирован-
ных на преодоление иноязычных коммуникативно-эмотивных затруднений, пред-
ставленный на рис. 1.  

Нами было выделено пять компонентов эмотивной компетенции.  
Компонент 1: умение распознавать иноязычную эмотивную лексику, включающую 

эмоциональные концепты, эмоциональные средства описания и выражения эмоций.  
Компонент 2: умение использовать иноязычную эмотивную лексику для выраже-

ния эмоций, а также владеть коммуникативными речевыми стратегиями, связанными 
с эмоциями. Данный компонент взаимосвязан с речевой компетенцией и включает в 
себя моделирование высказываний иноязычного эмоциогенного содержания, а также 
адекватное использование иноязычной эмотивной лексики в иноязычной речи. 
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Компонент 3: умение распознавать особенности эмоциональной составляющей 
иностранного языка и ее выражения, взаимосвязанное с социокультурной компетен-
цией. Это включает в себя понимание специфики эмоциональных концептов в ино-
язычной культуре; прогнозирование эмоционального восприятия и поведения, ха-
рактерного для носителей иностранного языка. 

Компонент 4: умение распознавать, интерпретировать, декодировать невербаль-
ные проявления эмоций носителей языка, связанные с компенсаторной компетенцией. 

Компонент 5: умение осуществлять рефлексию эмоционального состояния, вза-
имосвязанное с учебно-познавательной компетенцией (соответствие тематике про-
блемно-поискового вопроса, логика изложения ответа с пониманием причинно-след-
ственных связей). 

На первом этапе «Созидательная деятельность с ведомой (тематической) иммер-
сивной песочной анимацией с использованием прикладного искусственного интел-
лекта» критериями оценки его реализации могут выступать варианты разрешения 
коммуникативно-эмотивной ситуации, представленные в виде опорных конспектов, 
составление эскиза иноязычной эмотивной деятельности.  

На втором этапе «Созидательная деятельность со спонтанной (моделирующей) 
иммерсивной песочной анимацией с использованием прикладного искусственного 
интеллекта» критерием может выступать проблемно-поисковый кейс, ориентирован-
ный на преодоление иноязычных коммуникативно-эмотивных затруднений, пред-
ставленный в виде иммерсивной песочной анимации.  

На основе ряда выделенных критериев была проведена диагностика способно-
сти преодолевать иноязычные коммуникативно-эмотивные затруднения с целью раз-
вития студентом-магистрантом иноязычной эмотивной компетентности.  

Контрольная группа (КГ) проходила обучение в обычном режиме. В эксперимен-
тальной группе (ЭГ) обучение проходило с имплементацией технологии иммерсивной 
песочной анимации с использованием прикладного искусственного интеллекта.  

В результате было представлено четыре песочные анимации в традиционном фор-
мате и четыре иммерсивные песочные анимации для развития иноязычной эмотивной 
компетентности студентов-магистрантов. В каждой команде было до трех участников.  

Оценивание проходило по трехбалльной оценочной шкале. Максимум баллов, 
который мог набрать студент-магистрант, составил 65. Предлагалось оценить трина-
дцать компонентов иноязычной эмотивной компетентности. 

Исследование проходило поэтапно. На первом этапе было проведено анкетирование 
студентов-магистрантов с целью выявить их уровень развития иноязычной эмотивной 
компетентности. На втором этапе был проведен формирующий эксперимент с использо-
ванием в качестве методической поддержки разработанного нами поэтапного комплекса 
проблемно-поисковых коммуникативно-эмотивных кейсов, служащих стимулом для ин-
тенсификации проблемно-эмотивных затруднений и направленных на преодоление 
иноязычных коммуникативно-эмотивных затруднений, предполагающих продуцирова-
ние собственного видения ситуации, а также имплементации технологии иммерсивной 
песочной анимации с использованием прикладного искусственного интеллекта для раз-
вития иноязычной эмотивной компетентности.  

Цель эксперимента заключалась в проверке эффективности внедрения и использо-
вания технологии иммерсивной песочной анимации с использованием прикладного ис-
кусственного интеллекта как инструмента развития иноязычной эмотивной компетент-
ности студентов-магистров в современной образовательной среде университета.  
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Ключевой критерий в выявлении уровней развития иноязычной эмотивной 
компетентности студентов-магистров – степень сформированности пяти компонен-
тов его активности. 

Применение технологии иммерсивной песочной анимации с использованием 
прикладного искусственного интеллекта для развития иноязычной эмотивной ком-
петентности студентов-магистров заключается в способствовании обеспечению эф-
фективной методической поддержки обучения. 

С целью фиксации результатов практической работы были проведены два те-
стирования, направленных на диагностику уровня сформированности иноязычной 
эмотивной компетентности у студентов-магистрантов: входное (до использования 
технологии иммерсивной песочной анимации с использованием прикладного искус-
ственного интеллекта) и выходное (по результатам проведения опытного обучения с 
использованием технологии иммерсивной песочной анимации с использованием 
прикладного искусственного интеллекта). 

Начальный этап предшествовал использованию технологии иммерсивной пе-
сочной анимации с использованием прикладного искусственного интеллекта и вклю-
чал в себя входной тест, направленный на выявление уровня развития иноязычной 
эмотивной компетентности у студентов-магистрантов. Были выделены три уровня 
сформированности эмотивной компетенции: низкий (0–4 балла; менее 45%), средний 
(5–8 баллов; 45–74%) и высокий (9–12 баллов; 75–100%). Максимальное количество бал-
лов, который мог набрать студент-магистрант, – 12. 

Уровень развития иноязычной эмотивной компетентности студентов-маги-
странтов был определен по следующей формуле: 

К = М1/М2 ∗ 100%, 
где К – коэффициент развития иноязычной эмотивной компетентности студентов-
магистрантов; М1 – количество баллов, отражающее реальное развитие иноязычной 
эмотивной компетентности студентов-магистров; М2 – количество баллов, отражаю-
щее максимальное развитие иноязычной эмотивной компетентности студентов-ма-
гистрантов. 

Результаты входного теста показали коэффициент сформированности иноязыч-
ной эмотивной компетентности в ЭГ и КГ – 57%. Таким образом, данные показатели 
говорят о том, что иноязычная эмотивная компетентность студентов-магистрантов, 
участвовавших в эксперименте, находилась на среднем уровне развития на началь-
ном этапе.  

После первой имплементации комплекса иноязычных коммуникативно-эмотив-
ных проблемно ориентированных кейсов нами была проведена диагностика сформи-
рованности иноязычной эмотивной компетентности в ЭГ и КГ. Результаты промежу-
точного этапа эксперимента продемонстрировали повышение уровня иноязычной 
эмотивной компетентности (ЭГ – 58%, КГ – 59,2%). На начальном этапе самый высо-
кий уровень 4-го компонента иноязычной эмотивной компетентности (распознава-
ние невербальных коммуникативных средств иностранного языка) (ЭГ – 69%, в КГ – 
69%). Самый низкий показатель был диагностирован у 3-го компонента иноязычной 
эмотивной компетенции (ЭГ – 53%, в КГ – 51%). Распределение других компонентов: 
1-й компонент (ЭГ – 59%, в КГ – 65%); 2-й компонент (ЭГ – 55%, в КГ – 54%); 5-й – (ЭГ – 
54%, в КГ – 57%) (см. рис. 3).  
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Рис. 3. Уровень сформированности иноязычной эмотивной компетентности  

студентов-магистрантов в экспериментальной и контрольной группах на начальном этапе 

 
Таким образом, в ЭГ и КГ можно наблюдать средний уровень развития иноязыч-

ной эмотивной компетентности. Затруднения были вызваны непониманием культур-
ной специфики эмоционального выражения в условиях иноязычной коммуникации. 

Результаты промежуточного этапа эксперимента продемонстрировали повышение 
уровня иноязычной эмотивной компетентности (ЭГ – 65%, КГ – 60,2%). Несмотря на то 
что студенты-магистранты владеют ею все еще на среднем уровне, присутствует поло-
жительная динамика ее развития. Самым высоким показателем остается 4-й компонент 
иноязычной эмотивной компетентности (ЭГ – 73%, КГ – 71%), а самый низкий показа-
тель у 3-го компонента компетентности (ЭГ – 56%, КГ – 54%), что по-прежнему отражает 
затруднения у студентов-магистрантов. Иноязычная эмотивная компетентность развита 
на среднем уровне. Нами наблюдалась положительная динамика изменений и прибли-
жение студентов-магистрантов к высокому уровню. Показатели по 1-му (ЭГ – 68%, КГ – 
62%), 2-му (ЭГ – 64%, КГ – 57%) и 5-му компонентам (ЭГ – 64%, КГ – 57%) выросли (см. рис. 
4). У студентов-магистрантов сложились позитивные впечатления о проведенных прак-
тических занятиях, что положительно сказалось на их эмоциональном аспекте. 

Результаты развития сформированности иноязычной эмотивной компетентно-
сти в заключительном тестировании составили в ЭГ – 72%, в КГ – 62%, что свидетель-
ствует о высоком уровне. По сравнению с входным тестированием, уровень иноязыч-
ной эмотивной компетентности в ЭГ возрос до 7%. С момента промежуточного этапа 
проведения эксперимента мы наблюдали увеличение уровня иноязычной эмотивной 
компетентности в ЭГ на 10,2%, что означало переход со среднего на высокий уровень 
(см. рис. 5). Однако можно наблюдать, что повышение уровня развития компонентов 
иноязычной эмотивной компетентности у КГ было незначительным.  
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Рис. 4. Уровень сформированности иноязычной эмотивной компетентности  

студентов-магистрантов в экспериментальной и контрольной группах на промежуточном этапе 

 

 
 

Рис. 5. Уровень сформированности иноязычной эмотивной компетентности  
студентов-магистрантов в экспериментальной и контрольной группах на заключительном этапе 

 
Результаты опроса позволили выявить положительный аспект использования 

технологии иммерсивной песочной анимации с использованием прикладного искус-
ственного интеллекта. Студенты-магистранты отметили как особенно для них значи-
мое и полезное в использовании технологии иммерсивной песочной анимации разо-
браться в своих эмоциях через призму проблемно-поискового кейса постепенно, шаг 
за шагом, эффективно распознавать и осознавать свои собственные эмоции. 
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Результаты выходного теста показали, что имплементация технологии иммер-
сивной песочной анимации в ходе практических занятий с ЭГ позволила достичь зна-
чительного повышения коэффициента развития иноязычной эмотивной компетент-
ности на заключительном этапе (ЭГ – 81,4%). Результаты выходного теста в КГ – 69,8%. 
По каждому компоненту компетенции наблюдалась положительная динамика: уме-
ние распознавать иноязычную эмотивную лексику возросло на 8% (с 59 до 83%); уме-
ние использовать иноязычную эмотивную лексику возросло на 14% (с 55 до 84%); уме-
ние распознавать культурную специфику выражения эмоций возросло на 15% (с 53 
до 81%); умение распознавания и применения невербальных коммуникативных 
средств возросло на 12% (с 69 до 80%); умение эмоциональной рефлексии возросло на 
10% (с 54 до 79%) (рис. 6). 

 
Рис. 6. Динамика сформированности иноязычной эмотивной компетентности  

студентов-магистрантов в экспериментальной и контрольной группах 

 
Результаты выходного теста показали коэффициент сформированности ино-

язычной эмотивной компетентности в ЭГ – 70% и КГ – 64%. Таким образом, данные 
показатели говорят о том, что иноязычная эмотивная компетентность студентов-ма-
гистрантов, участвовавших в эксперименте, находилась на среднем уровне развития 
на начальном этапе.  

Таким образом, цель исследования была достигнута. Разработанная нами техно-
логия иммерсивной песочной анимации с использованием прикладного искусствен-
ного интеллекта является эффективной для развития иноязычной эмотивной компе-
тентности студентов-магистров. 

 

Заключение / Conclusion 
 

Предложенная авторами технология иммерсивной песочной анимации с ис-
пользованием прикладного искусственного интеллекта подлинно продуктивна и 
перспективна, так как способствует развитию иноязычной эмотивной компетентно-
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сти студентов-магистров в образовательной среде университета. Использование тех-
нологии иммерсивной песочной анимации в совокупности с прикладным искус-
ственным интеллектом позволяет более детально изучить учебный контент по дисци-
плине «Иностранный язык. Профессионально-ориентированный курс». Приведен 
обобщенный опыт имплементации разработанной технологии иммерсивной песоч-
ной анимации с использованием прикладного искусственного интеллекта в совре-
менной университетской среде, в частности, студент-магистр развивает умение осо-
знавать изменяющиеся состояния и ориентироваться в них, получает опыт в условиях 
цифровизации и возможности конструктивного использования прикладного искус-
ственного интеллекта; осуществляется трансформация опыта из иммерсивной ани-
мации в реалии действительного мира.  

Перспективой дальнейших исследований нам представляется апробация мето-
дических основ технологии иммерсивной песочной анимации с использованием при-
кладного искусственного интеллекта в процессе развития иноязычной эмотивной 
компетентности студентов в современной университетской среде. 
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