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Раздел 1 

К вопросу 
об учебно-методическом обеспечении 
музыкально-теоретических предметов 

в ДШИ, ДМШ и ДХШ

Особенности преподавания 
музыкально-теоретических предметов 

в начальном звене. Виды программ
Уникальная трёхуровневая отечественная система му-

зыкального образования сложилась в ХХ столетии; её фун-
даментальной основой стали детские музыкальные школы 
и школы искусств. В ДМШ и ДШИ можно было получить об-
щее музыкальное образование и подготовиться к поступле-
нию в средние специальные учебные заведения музыкально-
го профиля (в том числе по теоретическим дисциплинам).

На основе программ для детских музыкальных школ 
и школ искусств, разработанных и утверждённых в Мини-
стерстве культуры, были созданы учебники, хрестоматии, 
учебные пособия, методические рекомендации, по которым не 
одно поколение учащихся под руководством педагогов вошло 
в мир музыкального искусства. Многие из них были изданы в 
издательстве «Музыка», а некоторые переиздаются и сегодня.

С 1990-х годов наблюдается кризис отечественной систе-
мы музыкального образования. «Стали проявляться тенденции 
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к разрушению исторических традиций в подготовке творческих 
кадров для отрасли культуры, поскольку перед детскими шко-
лами искусств были поставлены задачи, аналогичные задачам, 
стоящим перед клубами, кружками, творческими секциями»1.

Примерные учебные планы для ДШИ, разработанные 
Минкультуры России в 2001 году, имели рекомендательный 
характер. В связи с этим на рынке в большом количестве по-
явились не проверенные профессиональным сообществом 
учебные материалы, сомнительные с точки зрения методоло-
гии преподавания.

Изменения произошли в 2011 году, когда в федераль-
ный закон «Об образовании в РФ» 1992 года были внесены 
коррективы, впоследствии сохранённые в федеральном зако-
не «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 
№ 273-ФЗ. Согласно указанным изменениям, в школах ис-
кусств появилось два вида программ:

— дополнительные предпрофессиональные программы 
в области искусств, разработанные в соответствии с федераль-
ными государственными требованиями2;

— дополнительные общеразвивающие программы 
в области искусств, которые разрабатываются учреждениями 
самостоятельно с учётом методических рекомендаций Ми-
нистерства культуры РФ3.

В период с 2012 по 2018 годы Минкультуры РФ раз-
работало федеральные государственные требования (ФГТ) 

1 О реализации дополнительных предпрофессиональных об-
щеобразовательных программ в области искусств : в 2 ч. : моногра-
фия : сборник материалов для детских школ искусств. Ч. 1 / Авт.-сост. 
А. О. Аракелова. М. : Минкультуры России, 2012. C. 7.

2 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федера-
ции» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 30.12.2021). Ст. 75.

3 Федеральный закон «Об образовании в Российской Фе-
дерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 30.12.2021). Ст. 75. При-
ложение к письму Минкультуры России от 19 ноября 2013 года 
№ 191-01-39/06-ГИ «О направлении рекомендаций по организации 
образовательной и методической деятельности при реализации обще-
образовательных программ в области искусств».
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Раздел 2

 Учебно-методический комплекс 
«Сольфеджио. 5 класс»

Основу учебно-методического комплекса составили 
публикации по сольфеджио, выполненные издательством 
«Музыка» в период с 1962 по 2022 годы. Издания сгруппиро-
ваны по разделам, соответствующим видам учебной продук-
ции; внутри разделов используется алфавитный порядок.

I. Учебники

1. Давыдова Е. Сольфеджио для 4 класса ДМШ / Е. Да-
выдова ; под ред. Т. Зебряк. — М. : Музыка, 2021. — 112 с.

2. Давыдова Е. Сольфеджио для 5 класса ДМШ / Е. Да-
выдова ; под ред. Т. Зебряк. — М. : Музыка, 2021. — 112 с.

3.  Жуковская  Г. Сольфеджио для 7–8 классов ДМШ 
и ДШИ / Г. Жуковская. — М. : Музыка, 2022. — 236 с.

4. Золина Е. Сольфеджио для 7–8 классов ДМШ, ДШИ 
и ДХШ / Е. Золина. — М. : Музыка, 2022. — 304 с.

5. Калужская  Т. Сольфеджио для 6 класса ДМШ / 
Т. Калужская. — М. : Музыка, 2022. — 126 с.
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II. Сборники примеров для сольфеджирования и анализа

6. Драгомиров П. Учебник сольфеджио / П. Драгоми-
ров. — М. : Музыка, 2022. — 64 с.

7. Ладухин  Н. Одноголосное сольфеджио / Н. Ладу-
хин. — М. : Музыка, 2021. — 32 с.

8. Рубец А. Одноголосное сольфеджио / А. Рубец. — 
М. : Музыка, 2021. — 88 с.

9. Сольфеджио. Двухголосие и трёхголосие : учебное 
пособие / cост. И. Способин. — М. : Музыка, 2022. — 136 с.

10. Сольфеджио. Часть 1. Одноголосие / сост. Б. Калмы-
ков, Г. Фридкин. — М. : Музыка, 2021. — 176 с.

11. Сольфеджио. Часть 2. Двухголосие / сост. Б. Калмы-
ков, Г. Фридкин. — М. : Музыка, 2022. — 112 с.

12. Фридкин Г. Чтение с листа на уроках сольфеджио / 
Г. Фридкин. — М. : Музыка, 2022. — 128 с.

III. Сборники диктантов
13. Агажанов А. Двухголосные диктанты / А. Агажа-

нов. — М. : Музгиз, 1962. — 71 с.
14. Алеев  В. 300 музыкальных диктантов (одноголо-

сие, двухголосие, трёхголосие) / В. Алеев. — М. : Музыка, 
2021. — 96 с. 

15. Алексеев Б., Блюм Д. Систематический курс музы-
кального диктанта / Б. Алексеев, Д. Блюм. — М. : Музыка, 
1991. — 224 с.

16. Бать Н. Музыкальные диктанты : учебное посо-
бие / Н. Бать. — М. : Музыка, 2020. — 80 с. 

17. Быканова  Е.,  Стоклицкая  Т. Музыкальные дик-
танты для I–IV классов ДМШ / Е. Быканова, Т. Стоклиц-
кая. — М. : Музыка, 2019. — 176 с.

18. Долматов  Н. Музыкальный диктант / Н. Долма-
тов. — М. : Музыка, 1972. — 142 с.

19. Ладухин Н. 1000 примеров музыкального диктанта 
на один, два и три голоса : учебное пособие / Н. Ладухин. — 
М. : Музыка, 2022. — 88 с.
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Раздел 3 

Учебно-тематический план

Учебно-тематический план основан на дополнитель-
ной предпрофессиональной общеобразовательной программе 
«Сольфеджио» ПО.02.УП.01 (разработчики: Г. Жуковская, 
Т. Казакова). В плане содержится примерное распределение 
учебного материала по темам с указанием соответствую-
щих разделов (тем) электронного образовательного ресурса 
«Сольфеджио. 5 класс».

Материал сгруппирован в таблице по двум полуго-
диям и четырём четвертям. Предусмотрено 33 занятия для 
прохождения 13 тем. Шесть занятий отводится для повто-
рения пройденного и четыре — для контрольных уроков. 
В первой графе таблицы указаны уроки учебно-тематиче-
ского плана, во второй графе — тема, которая изучается на 
этих уроках. В третьей графе приводятся номера тем ЭОР 
«Сольфеджио. 5 класс», материал которых может исполь-
зоваться на занятии.

Резервный урок не выносится в отдельное занятие пла-
на: преподаватель может включить его самостоятельно в слу-
чае необходимости.



23

I  ПОЛУГОДИЕ

Уроки Изучаемая тема Темы ЭОР
I ч

ет
ве

рт
ь

1–4 Повторение материала 
IV класса 1–5

5–6
Доминантовое трезвучие 

с обращениями 
и разрешениями

1

7–8
Ритмическая группа 
«четверть с точкой 

и две шестнадцатых»
2

9 Контрольный урок 1–2

II
 ч

ет
ве

рт
ь

10–11
Субдоминантовое  

трезвучие с обращениями и раз-
решениями

3

12–13 Тритоны на IV и VII 
ступенях (повторение) 4

14–15
Уменьшённое трезвучие на VII 

ступени мажора 
и гармонического минора

5

16 Контрольный урок 3–5

Всего в полугодии: 16 уроков
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Раздел 4

 Методические рекомендации по изучению 
тем с примерными поурочными планами

В данном разделе содержатся методические рекомен-
дации для преподавателей. Порядок и степень подробности 
прохождения тем могут меняться исходя из особенностей 
учебной группы, опыта преподавателя и сложившихся педа-
гогических традиций.

Педагог может проявлять творческую свободу в выборе 
заданий и форм работы с ними, учитывая текущие цели и за-
дачи обучения. Опираясь на основные принципы музыкальной 
педагогики — последовательность, постепенность и доступ-
ность освоения материала, — можно сочинять собственные 
упражнения для выполнения учащимися, если это способству-
ет системному развитию их музыкальных способностей.

Поурочный план содержит вводную текстовую часть, 
а также следующие «рубрики»:

— Образцы диктантов — три примера музыкально-
го диктанта, приводимые в порядке возрастания сложности. 
Образцы взяты из учебников, сборников примеров для соль-
феджирования и анализа, сборников диктантов, пособий по 
музыкальной грамоте и элементарной теории музыки.

— Образцы последовательностей — примеры автор-
ских аккордовых и / или интервальных цепочек, сгруппиро-
ванных по трём уровням сложности (они могут использовать-
ся для определения на слух, пения и игры на фортепиано по 
цифровке).
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— Образцы ритмических рисунков — примеры рит-
мических упражнений трёх уровней сложности (даются только 
в темах, связанных с прохождением новых ритмических фигур);

— Номера для сольфеджирования — ссылки на при-
меры для сольфеджирования в сборниках и учебных пособи-
ях. В каждой теме приводятся три варианта одноголосия (от 
простого к сложному), двухголосные примеры и примеры для 
пения с аккомпанементом. Указанные номера можно исполь-
зовать и для анализа.

— Творческие задания — ссылки на упражнения из 
пособий, предназначенных для воспитания и развития твор-
ческих навыков. В каждой теме даётся упражнение на подбор 
аккомпанемента и на сочинение (досочинение) мелодии.

— Теоретические сведения — список литературы (с ука-
занием конкретных разделов), рекомендуемой к изучению.

I полугодие. I четверть

Уроки 1–4 
Повторение материала IV класса

Первые четыре урока направлены на повторение мате-
риала, изученного в I–IV классах:

— мажорные и минорные тональности до четырёх зна-
ков включительно;

— пунктирный ритм, синкопы и триоли в размерах 2/4, 
3/4, 4/4 и 6/8;

— все диатонические интервалы, включая тритоны на 
IV и VII (VII ) ступенях;

— главные трезвучия лада и доминантсептаккорд в ма-
жоре и гармоническом миноре.

При слуховом анализе, пении с аккомпанементом 
и сольфеджировании примеров нужно задавать учащимся как 
можно больше вопросов о характере, эмоциональной стороне 
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музыки и структуре музыкальной речи. При анализе нотного 
текста следует обращать внимание на ритмические рисунки, 
интервалы и аккорды, встречающиеся в мелодии и фактуре 
аккомпанемента.

Образцы диктантов

 Сольфеджио. Часть 1. Одноголосие / сост. Б. Калмы-
ков, Г. Фридкин. № 346.

 Быканова Е., Стоклицкая Т. Музыкальные диктанты 
для I–IV классов ДМШ. № 785.

 Быканова  Е.,  Стоклицкая  Т. Музыкальные диктан-
ты для I–IV классов ДМШ. № 820 (транспозиция из D-dur 
в E-dur).

& #### 43 œ œ œ œ œ
Скоро

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
& ####

œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ

Украинская народная песня «На воде чёлн» 1

& #### 43 .œ jœ œ
Tempo di valse

.œ jœ œ œ œ .œ jœ œ œ œ Œ

& #### .œ jœ œ .œ jœ œ œ œ œ œ œ œ .

Ф. Шуберт. Вальс 2

& #### 43 œ œ œ
Не очень быстро

.œ jœ œ œ œ œ œ œ œ œ .œ Jœ œ œ

& #### œ œ œ .œ Jœ œ œ .œ œ œ œ œ œ œ .˙

3
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Творческие задания

I. Подбор аккомпанемента

Фридкин  Г. Чтение с листа на уроках сольфеджио. 
№ 409 — Украинская песня «Ой, пiшла дiвчина».

II. Сочинение (досочинение)

Давыдова Е. Сольфеджио для 4 класса ДМШ. № 337 
(транспозиция из F-dur в E-dur).

Теоретические сведения

Биркенгоф А. Интонируемые упражнения на занятиях 
сольфеджио. Раздел 6 (пунктирный ритм, триоль, синкопа).

Вахромеева  Т. Справочник по музыкальной грамоте  
и сольфеджио. Главы 1 (§ 3, 6), 3 (§ 26), 4 (§ 30, 32, 36). Табли-
цы 1–4, 6, 9–10, 13–14, 18–20.

Давыдова Е. Сольфеджио для 4 класса ДМШ. Разде-
лы 1 (§ 5–7), 2 (полностью), 3 (§ 1–7). 

Давыдова Е. Сольфеджио для 5 класса ДМШ. Раздел 1, 
§ 1–4.

Фридкин Г. Практическое руководство по музыкальной 
грамоте. Темы 48, 51, 52, 54, 63, 65–71, 79, 85, 94–96.

Уроки 5–6
Доминантовое трезвучие 

с обращениями и разрешениями

Следующие два занятия посвящены изучению доми-
нантового трезвучия с обращениями и разрешениями. Це-
лесообразно включать задания по этой теме в течение всей 
первой четверти, используя такие формы работы:

— построение и разрешение аккордов за фортепиано;
— пение аккордов двухголосно с игрой одного из голо-

сов или трёхголосно малыми группами;
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Приложение 
Варианты итогового тестирования2

Базовый уровень сложности

1. Что такое обращения трезвучия?
а) Это аккорды, которые получаются в результате пе-

реноса терцового или квинтового тонов трезвучия на октаву 
вверх.

б) Это родственные аккорды, которые строятся на той 
же ступени, что и само трезвучие.

в) Это новые аккорды, построенные на соседних с трезву-
чием звуках.

г) Это аккорды, которые получаются в результате пере-
носа терцового или квинтового тона на терцию вверх.

2. Определите тональность, в которой данный секстак-
корд можно обозначить как D6.

а) c-moll    б) f-moll
в) g-moll    г) C-dur

3. Найдите утверждения с ошибкой.
а) Увеличенная кварта строится на IV ступени мажор-

ного лада.
б) Увеличенная кварта строится на VII ступени 

гармонического минора.
в) Увеличенная кварта строится на IV ступени гармо-

нического минора.
г) Увеличенная кварта строится на IV ступени на-

турального минора.

2 Оба варианта теста (базовый и продвинутый) взяты из ЭОР 
«Сольфеджио. 5 класс» 



& bbbb wwwn
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


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