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ПРЕДИСЛОВИЕ  
 
Настоящее методическое пособие — часть учебно-методического комплекта 

(УМК) по предмету «Слушание музыки» и предназначено для детских музыкальных 
школ, детских школ искусств и детских хоровых школ, реализующих как предпро-
фессиональные, так и общеразвивающие программы. УМК также включает в себя 
учебник, интерактивное электронное издание (ИЭИ) с музыкальными аудио- и ви-
деопримерами.  

Пособие создано преподавателями ДМШ Академического музыкального учи-
лища при Московской государственной консерватории имени П. И. Чайковского. 
Оно опирается на авторскую программу, разработанную и апробированную ими 
в течение ряда лет. При создании программы также были учтены существующие 
пособия по предмету «Слушание музыки» и обобщён многолетний опыт работы 
авторов. Вопросы о структуре и содержании курса неоднократно обсуждались 
на различных конференциях, семинарах, вебинарах, курсах повышения квалифи-
кации. Материалы учебника и ИЭИ были успешно представлены на мастер-классах, 
в творческих школах, вызвали большой интерес среди преподавателей и обучаю-
щихся.  

Методическое пособие содержит рекомендации для преподавателей по про-
ведению каждого урока: применение учебника, нотной хрестоматии, а также 
ИЭИ, куда включены интерактивные задания и фрагменты аудио- и видеоверсий, 
использующихся в настоящем курсе произведений.  

Главная задача предмета «Слушание музыки», как видят её авторы УМК — про-
будить у детей эмоциональное восприятие музыки, научить их выражать свои 
чувства и мысли, возникающие при прослушивании сочинений, делиться своими 
впечатлениями с окружающими. На каждом этапе обучения преподаватель должен 
побуждать учеников заинтересованно слушать музыку и приобщать их к рассказу 
о прослушанном. Во втором классе дети должны уже не только находить яркие об-
разные характеристики для прослушанной музыки, но и постепенно учиться вы-
страивать рассказ о произведении. Продолжает расширяться и словарный запас 
раздела «Учимся говорить о музыке», накапливается слуховой опыт. 
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Важно, чтобы преподаватель постепенно формировал у учеников отношение 
к слушанию музыки как самостоятельному творчеству, побуждал их находить 
параллели с другими видами искусства — живописью и поэзией.  

В учебнике второго класса изложение материала становится более развёрну-
тым. Важная методическая задача — сформировать у учеников навык работы 
с учебником. На уроке преподавателю необходимо обращать внимание детей на 
стихи, иллюстрации, задания, вопросы, стимулирующие самостоятельность их 
мышления. Всё это должно научить детей полноценно использовать учебник 
в домашней работе.  

Во втором классе продолжается знакомство с основными выразительными 
средствами музыки, закономерностями построения произведения, музыкальными 
жанрами. Преподавателю нужно помнить об отличии предмета «Слушание музыки» 
от музыкальной литературы. Он ориентирован прежде всего на создание «фонда» 
музыкальных впечатлений и первоначальных знаний о музыке, жизни и творчестве 
великих композиторов. Авторы хотели бы предостеречь от чрезмерного увлечения 
терминологией, теоретическими сведениями, подробное знакомство с которыми 
предстоит детям в дальнейшем, на уроках музыкальной литературы.  

Особо следует подчеркнуть, что выполнение домашнего задания не должно 
сводиться только к ответам на вопросы. Необходимая его часть — самостоятельное 
слушание музыки. Нужно побуждать учеников к прослушиванию не только тех произ-
ведений, которые прозвучали на уроке, но и по возможности дополнительные.  

Методическое пособие для второго класса состоит из тридцати трёх уроков, 
синхронизированных с содержанием учебника, ИЭИ и соответствует учебно-тема-
тическому плану. В каждом уроке даны методические рекомендации, которыми 
преподаватель может воспользоваться по своему усмотрению. Допускается пере-
компоновка изучаемых тем, замена или дополнение музыкального материала 
на уроках в зависимости от подготовки группы или сложившихся преподаватель-
ских традиций. 

Во втором классе по-прежнему отсутствуют письменные задания как в клас-
сной, так и в домашней работе. Однако предусмотрены творческие задания: выра-
зить свои впечатления от музыки в рисунке, подобрать подходящее по настроению 
стихотворение, поискать новую информацию или какую-либо интересную исто-
рию, самостоятельно прослушать дополнительные произведения. Важно активи-
зировать и поощрять ученика в его стремлении узнавать новое и проявлять свою 
инициативу. Преподаватель может воспользоваться представленными в учебнике 
вопросами и заданиями для домашней работы, использовать их все или выборочно, 
добавлять свои собственные. 

Объём домашнего задания и уровень его сложности должны быть посильными 
для ученика. Домашнее задание требует обязательной проверки, в большинстве 
случаев именно с неё и должен начинаться урок. Это обеспечивает связь между уро-
ками. Основная форма проверки задания — беседа, ответы на вопросы. Возможны 
также игровые формы, тестовые задания. При проверке, безусловно, должны 
звучать фрагменты пройденных на предыдущем уроке произведений: как подсказка 
при характеристике музыки, так и для небольшой викторины. Учитель может вос-
пользоваться аудиозаписями из ИЭИ или сыграть темы, представленные в нотной 
хрестоматии настоящего методического пособия. 
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Контрольные уроки проводятся в конце каждой четверти, также предусмот-
рены занятия для повторения и закрепления материала после изучения объёмных 
тем. На них рекомендуется давать ученикам различные типы заданий: устные ответы 
на вопросы, тесты (выбор правильного варианта ответа, соответствия), творческие 
задания (подбирание стихов, выбор иллюстраций), участие в музицировании, 
музыкальная викторина. Последний вид предусматривает фронтальный или инди-
видуальный опрос, реже письменные ответы. Можно воспользоваться интерактив-
ными заданиями из ИЭИ.  

В контрольных уроках второго класса появляется новый тип задания — анализ 
незнакомого музыкального произведения. Опираясь на полученные знания и слу-
ховой опыт, ученики должны после двух-трёх прослушиваний определить характер, 
основные выразительные средства, рассказать о своих впечатлениях, подобрать 
название, выбрать иллюстрацию. Задание позволяет одновременно проверить 
освоение определённых умений и развивает творческий подход к слушанию музыкаль-
ных произведений.  

В настоящем пособии есть приложение — нотная хрестоматия. В неё включены 
музыкальные произведения, которые преподаватель может исполнить самостоя-
тельно. В некоторых уроках предусмотрено активное участие детей в музицирова-
нии. Это может быть исполнение песен, ритмического аккомпанемента, движений 
под музыку.  

Авторы подчёркивают, что все методические рекомендации служат импульсом 
для творческой инициативы самого преподавателя, который в своей работе должен 
прежде всего ориентироваться на свой опыт и уровень группы. Цель — наполнить 
внутренний мир ребёнка яркими музыкальными впечатлениями, приобщить его  
к миру музыки. 
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
 
 

Учебно-тематический план занятий во втором классе основан на программе 
по слушанию музыки М. А. Жданко и Г. А. Жуковской. Программа опубликована 
на портале Федерального ресурсного информационно-аналитического центра 
художественного образования при Российской академии музыки им. Гнесиных1.  

В плане содержится распределение учебного материала по урокам учебника 
М. А. Жданко и Г. А. Жуковской «Слушание музыки. 2 класс» с указанием количества 
часов. Предусмотрено тридцать три занятия для прохождения семи тем. В конце каж-
дой четверти проходит контрольный урок. Тридцать второй и тридцать третий 
уроки — контрольные за весь год. 

1 Жданко М. А., Жуковская Г. А. Слушание музыки: рабочая программа предмета. М., 2022.

Структура учебника Количество часов

Музыкальные портреты

Урок 1.  
Чувства человека. Часть 1

2
Урок 2.  

Чувства человека. Часть 2

Урок 3.  
Портрет человека. Часть 1

3Урок 4.  
Портрет человека. Часть 2

Урок 5.  
Портрет человека. Часть 3

Урок 6.  
Юмор 1

Урок 7. 
Повторение и закрепление 1

Урок 8.  
Проверь свои знания 1
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МУЗЫКАЛЬНЫЕ ПОРТРЕТЫ 
 
 
 

УРОК 1 
ЧУВСТВА ЧЕЛОВЕКА 

Часть 1 
 
 

Урок рекомендуется начать с повторения материала, пройденного в первом 
классе. Желательно, чтобы дети вспомнили различные формы работы: прослушива-
ние музыки, просмотр видеофрагментов, ответы на вопросы, рассказы о музыке,  
составление музыкального словаря и т. п. 

Далее можно попросить учеников назвать произведения из числа прослушан-
ных в первом классе, которые им запомнились, обсудить звучание музыки, подо-
брать слова для её характеристики. В качестве перехода к новому материалу 
рекомендуется обратить внимание на то, что даже в тех случаях, когда композитор 
в названии программного произведения обозначает тот или иной предмет, дей-
ствие или явление природы, музыка воплощает не конкретный объект, а скорее 
те чувства и эмоции, которые испытывает человек. Можно попросить детей 
вспомнить о таких пьесах, как «Болезнь куклы» и «Новая кукла» П. И. Чайков-
ского. В музыке изображается не сама игрушка, а чувства, которые испытывает 
по отношению к ней ребёнок. Пьеса «Игра в пятнашки» из сборника С. С. Про-
кофьева «Детская музыка» изображает не только беготню, но и веселье, радость, 
царящие во время игры, а новогодние песни обязательно содержат не только опи-
сание праздника, но и особые волшебные чувства, которые люди испытывают  
в это время. Таким образом, вместе с учениками преподаватель приходит к выводу 
о том, что с помощью музыки можно показать самые разные чувства.  

Затем можно сказать, что композитор нередко уже в названии указывает на 
то, какие именно чувства вдохновили его на сочинение музыки. Далее рекомен-
дуется прослушать один из замечательных и ярких примеров такого рода — бага-
тель Л. ван Бетховена «Весело. Грустно». Перед прослушиванием преподаватель 
может задать следующие вопросы: с какого настроения начинается пьеса, в каком 
порядке чередуются контрастные образы? Можно также попросить заметить, 
сколько разделов в пьесе, и как их количество связано с программным названием 
сочинения.  

После прослушивания следует обсудить характер двух контрастных тем. Так, 
раздел «Весело» звучит легко, шаловливо, радостно, а «Грустно» — сумрачно, за-
думчиво, меланхолично. Также логично поставить вопрос о музыкальных сред-
ствах, используемых композитором. Преподаватель может сыграть отдельно 
начало каждого раздела и попросить детей обратить внимание на лад (мажор  
и минор) и отметить, что исполнители часто подчёркивают контраст с помощью 
темпа. Часть «Весело» играется более подвижно, а «Грустно» — медленнее, хотя 
композитор не поставил в нотах обозначения темпа и указал лишь характер 
исполнения. 

– 10 –
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Продолжая тему воплощения чувств в музыке, учитель знакомит детей 
с «Грустной песенкой» П. И. Чайковского. Следует обратить их внимание на то, 
что название говорит не только о характере музыки, но и указывает на жанр.  

Перед прослушиванием можно рассказать о записи мелодии, произошедшей 
во время путешествия композитора по Италии, где он с удовольствием слушал 
пение уличных музыкантов. Возможно поэтому мелодия «Грустной песенки» 
отличается простотой, проникновенностью и душевностью. Перед прослушива-
нием следует попросить детей проследить за изменениями настроения в пьесе 
и подумать, с чем это может быть связано (с воспоминанием о чём-либо светлом, 
надеждой на будущее). Стоит обратить внимание на смену лада. После прослушива-
ния желательно сыграть начальные такты, а дети могут попробовать подобрать 
подходящие мелодии по настроению слова. 

В конце урока рассматривается пьеса Р. Шумана «Весёлый крестьянин, воз-
вращающийся с работы» из «Альбома для юношества». Преподаватель может 
обратить внимание на то, что само название пьесы отражает радость от выполнен-
ного дела, удовлетворение от достигнутого результата. Учащиеся могут самостоя-
тельно пояснить, как понимают название пьесы и сделать предположение о том, 
с каким жанром она будет связана: песней или танцем. После прослушивания не-
обходимо отметить, что мелодия этой пьесы легко ложится на голос. Также можно 
повторить с детьми понятие «регистр», обратив их внимание на то, где звучит 
мелодия, а также на соотношение регистров в мелодии и аккомпанементе.  

 В конце урока рекомендуется подобрать из предложенных для характеристики 
слов те, которые подходят музыкальным образам пройденных пьес, расшифровать 
новое жанровое обозначение «багатель». В качестве домашнего задания предлага-
ется ответить на первый и четвёртый вопросы. 

 
 
 

УРОК 2 
ЧУВСТВА ЧЕЛОВЕКА 

Часть 2 
 
 
Второй урок, посвящённый теме чувств человека в музыке, преподаватель 

может начать с выполнения задания в учебнике. Предлагается рассмотреть картины 
«Первый снег» А. А. Пластова и «Переэкзаменовка» Ф. П. Решетникова и описать 
отображённые на них эмоции. При этом необходимо напомнить ученикам о про-
изведениях, прослушанных на предыдущем уроке и том, какое разнообразие от-
тенков чувств может скрываться под словами «весело» и «грустно». 

Далее следует сказать о возможности передачи музыкой самых разнообразных 
переживаний в различных жизненных ситуациях. Например, просьбу. Она может 
быть требовательной, настойчивой, ласковой. После учитель знакомит детей с пье-
сой Г. В. Свиридова «Ласковая просьба» (из «Альбома пьес для детей»). Её можно 
сыграть или воспользоваться аудиозаписью. Преподавателю нужно обратить вни-
мание на то, что название этого сочинения создаёт атмосферу доверия и нежности. 
Перед прослушиванием можно поставить вопрос, кто и к кому может обратиться 
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с такой просьбой, а после знакомства с музыкой попросить детей подобрать под-
ходящие слова для характеристики настроения этой пьесы. Так как ученики уже 
хорошо знакомы с понятиями «регистр», «мелодия», «аккомпанемент», необходимо 
обратить их внимание на то, какими средствами композитор воплощает чувства 
в музыке пьесы.  

Нужно подчеркнуть, что мелодия в высоком регистре звучит мягко, она про-
тяжённая и напевная. В аккомпанементе, в среднем регистре, нежно звучат лёгкие, 
невесомые аккорды. Желательно, чтобы дети услышали и обратили внимание на 
«колебание» лада между мажором и минором и несколько неожиданное окончание 
сочинения на минорном аккорде. Можно сказать о том, что так получается эффект 
вопроса: будет ли услышана и исполнена ласковая просьба. Преподаватель может 
сам раскрыть смысл необычной каденции, или попросить учеников высказать свои 
догадки. 

Следующая пьеса, предлагающаяся к прослушиванию, по своему настроению 
во многом противоположна «Ласковой просьбе». Это «Раскаяние» из цикла «Дет-
ская музыка» С. С. Прокофьева. Можно попросить учеников вспомнить, какие 
пьесы из этого цикла звучали на уроках в первом классе («Марш», «Игра в пят-
нашки», «Шествие кузнечиков»).  

Перед прослушиванием необходимо обсудить с детьми значение слова «рас-
каяние». Речь идёт о глубоких и тонких переживаниях ребёнка, это целый процесс 
размышлений, осознания своей вины. Вопросы и текст из учебника помогут про-
анализировать такое сложное чувство. После прослушивания пьесы, обсуждая 
характер музыки, можно обратить внимание на особую выразительность мело-
дии, её певучесть. Музыка звучит сдержанно, с глубоким чувством, но в то же 
время искренне и трогательно, напоминая речь человека. Пьесу С. С. Прокофьева 
рекомендуется прослушать два раза, чтобы ученики могли проникнуться её 
настроением. 

Предваряя знакомство учащихся со следующим произведением, преподава-
тель может сказать о том, что погружение в свои мысли и переживания свой-
ственно любому человеку. Состояние задумчивости нередко окрашивается 
в самые разные тона: печаль, отрешённость и т. д. Все дети, как и взрослые, любят 
мечтать. Кто-то представляет себя обладателем желанной игрушки, кто-то героем 
любимой истории. В пьесе Р. Шумана «Грёзы» из цикла «Детские сцены» отра-
жены светлые, прекрасные, романтические, возвышенные фантазии и мечты. 
С первых звуков нас захватывает необыкновенная красота мелодии, которая всё 
время устремляется вверх. Покой, умиротворение создают неповторимую атмо-
сферу этого произведения.  

Можно прослушать это сочинение, не сообщая ученикам его название, и по-
просить их охарактеризовать прозвучавшую музыку, а также самостоятельно 
поискать подходящее название. В этом случае учитель может постепенно подвести 
учеников к авторскому заголовку пьесы, используя вопросы из учебника. Пьеса хо-
рошо звучит как в оригинальном варианте исполнения (на фортепиано), так 
и в хоровом переложении, звучащем особенно проникновенно. После прослуши-
вания можно попробовать составить с детьми рассказ о пьесах, используя подходя-
щие слова, предложенные в учебнике. В случае отсутствия времени на уроке 
рекомендуется дать это в качестве домашнего задания. 
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УРОК 3 
ПОРТРЕТ ЧЕЛОВЕКА 

Часть 1 
 
 

Тема третьего урока связана с вопросами музыкального содержания, а также 
актуализирует взаимосвязь двух видов искусств: музыкального и изобразительного.  

Поэтому в начале занятия необходимо провести беседу с учениками о том, 
что такое портрет. Как правило, большинству детей известно, что это изображение 
человека, в котором важно не только внешнее сходство, но и отражение его внутрен-
него мира. В процессе беседы следует отметить, что, разглядывая портрет, мы пыта-
емся понять его настроение по выражению лица, представить себе его характер. 

Далее рекомендуется задать вопросы:  
1. Бывает ли портрет музыкальным?  
2. Может ли музыка изобразить человека?  
 
Суммируя различные варианты ответов, следует отметить, что с помощью 

музыки нельзя показать тот или иной внешний облик, как это может сделать худож-
ник. Однако композитору подвластно воплощение эмоциональных состояний, 
переживаний человека. Музыка рождает в нашем сознании эмоциональный отклик,  
воплощённый в практически зримом образе. 

Знакомство с галереей музыкальных портретов желательно начать с пьесы 
С. М. Майкапара «Маленький командир». Это хрестоматийное произведение. На-
звание пьесы говорит само за себя. До прослушивания следует попросить учеников 
представить, каким будет характер музыки. Может быть, ребёнок лишь играет в стро-
гого и уверенного командира, но без твёрдости, решительности, активности никак 
не обойтись для создания такого образа. После прослушивания рекомендуется 
обратить внимание учеников на чёткую ритмику, повторы фраз, акценты. Так, 
короткие музыкальные фразы можно уподобить чётким приказам, решительным 
жестам командующего.  

Пьеса «Маленький упрямец» Г. В. Свиридова также входит в детский репер-
туар. После прослушивания рекомендуется побеседовать с детьми о том, чей именно 
портрет «рисует» композитор. Например, можно упомянуть о том, что, наверное, 
в маленьком упрямце каждый ребёнок может узнать сам себя. Вопросы из учебника 
помогут детям разобраться в том, какими музыкальными средствами пользуется 
композитор. Следует обратить внимание на постоянно повторяющийся мотив 
в мелодии, напоминающий упрямый ответ, а также на окончание пьесы, звучащее 
как просьба. 

Знакомство с пьесой Р. Шумана «Бедный сиротка» лучше начать с прослуши-
вания, не сообщая детям названия. Затем следует обсудить с учениками, какие чув-
ства вызывает музыка, чей портрет они могут представить. Наверняка ученики 
почувствуют, что речь пойдёт о герое, испытывающем страдания, попавшем в труд-
ные жизненные обстоятельства, вызывающем глубокое сочувствие. Стоит обратить 
внимание на нюанс: у Шумана предписано исполнять пьесу на пиано, с небольшими 
усилениями и угасаниями звука. После можно сообщить название пьесы или пред-
ложить на выбор детям несколько других, из которых они должны выбрать одно.  
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 Переводы темповых обозначений выполнены нотным корректором. — Прим. ред.*)

*)

Piano
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