
 

 

Клинические рекомендации «Травма зубов» (взрослые) 

Код по МКБ-10: S03.2, S02.5 

Приложение Б. Алгоритмы действий врача 

1. Травма зубов 

Нозологическая форма: Травма зубов 

Код по МКБ-10: S03.2, S02.5 

1.1.  Диагностические мероприятия: 

1.1.1. Сбор жалоб и анамнеза, формулирование предварительного диагноза 

1.1.2. Внешний осмотр челюстно-лицевой области, пальпация регионарных 
лимфатических узлов. 

1.1.3. Определение соотношения челюстей 

1.1.4. Осмотр ротовой полости с помощью инструментов (зондирование, перкуссия, 
определение подвижности зубов) 

1.1.5. Определение пародонтальных и индексов гигиены 

1.1.6. Электродиагностика. 

1.1.7. Диагностика состояния зуба с помощью методов и средств лучевой визуализации. 

1.2. Лечение. 

1.2.1. Оперативное (хирургическое) лечение 

1.2.2. Эндодонтическое лечение 

1.2.3. Медикаментозная терапия  

1.3. Рекомендации. 

1.3.1. Рекомендуется наблюдение за пациентом до полного стихания воспалительного 
процесса (стойкое нарушение трудоспособности), в среднем от 3 до 5 дней. Исключить 
тепловые процедуры (баня, горячие ванны и т.д.) и физические нагрузки.  

1.3.2. Пациенту рекомендуют явиться на следующий день, на прием для осмотра после 
лечебных мероприятий, далее, в зависимости от необходимости проведения перевязок 
или следующего этапа лечения, график посещения назначают индивидуально в 
зависимости от течения воспалительного процесса. Требуется проведения 2 раза в год 
профилактических осмотров и гигиенических мероприятий. 

 
 
  



 

 
 

 
 


