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ПОЮЩИЕ ЧАШИ, НАБОРЫ И 

МЕТОДИКИ ИХ ПРИМЕНЕНИЯ

ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 
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Поющие чаши и методика доктора Сурикова
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Основатель и владелец бренда доктор Суриков, врач с большим опытом, 

разработал методику «Звукорезонансная терапия» для сохранения и 

восстановления здоровья, обладающую чрезвычайно высокой 

эффективностью. 

В основе метода – применение звука и вибрации поющих чаш. Метод 

запатентован в России. Применяется в клиниках, его эффективность 

подтверждена, ведётся научная работа для его популяризации.

Метод высоко оценён на международном уровне с момента его первой 

презентации в 2013 г, совершенствуется и получает признание и развитие на 

уровне ведущих врачей и учёных России, представителей крупного бизнеса, 

руководства республик, частных коллекционеров и организаций 

здравоохранения.

Специальные чаши и уникальные наборы поющих чаш для применения в 
®

этой методике мы производим в Непале под брендом Healingbowl .

Мы выводим популярное увлечение на высокопрофессиональный уровень с 

применением великолепных престижных инструментов.

®
HEALINGBOWL  - ЗНАК ВЫСШЕГО 

КАЧЕСТВА ПОЮЩИХ ЧАШ НА 

МЕЖДУНАРОДНОМ УРОВНЕ 

®Healingbowl  – группа компаний (Малайзия, Россия, 

США) и товарный знак, зарегистрированный в России, 

Непале, Китае, Индии, ЕС, США и других странах мира.

®
Healingbowl  работает с 

королевской семьёй Непала. 

Метод обладает большой научной 

базой, подтверждающей его 

эффективность.

Поющие чаши и методика доктора Сурикова
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ДОКТОР СУРИКОВ

ОСНОВАТЕЛЬ И ВЛАДЕЛЕЦ 

БРЕНДА, АВТОР МЕТОДИК

Высшее медицинское образование: врач анестезиолог- реаниматолог (БГМА, 

Россия, 1998 год). Имеет компетенцию в лазерной медицине и 

рефлексотерапии. Изучал методики восточной медицины в странах Юго-

Восточной Азии: Китай, Таиланд, Непал.

В 2011 г Виктор Петрович получил полное общедоступное представление о 

традиционных методиках с поющими чашами в Непале. Как врач, не получив 

ответы на возникшие профессиональные вопросы, принялся за собственные 

исследования этого вопроса. В течение нескольких лет изучал труды западных 

ученых и получал консультации у российских физиков, биологов, музыкантов, 

докторов медицинских наук и академиков. Результатом изысканий и личного 

опыта практики западной и восточной медицины стала разработка авторских 

методик, представленных в программах курсов обучения.

С 2012 г проводит обучение студентов из разных стран по своим методикам.

Организовал работу учебного центра в Москве и производство уникальных 
®поющих чаш и наборов под брендом Healingbowl  в Непале.

Руководит деятельностью трёх компаний в разных странах.

Суриков Виктор Петрович. Руководитель по 

научной работе группы компаний и бренда 
®Healingbowl . 

4



ЧТО ИМЕННО МЫ ПРЕДЛАГАЕМ

В2В И В2С

1. Великолепный комплект инструментов, с возможностью персонализации.

2. Помощь в формировании меню услуг, актуальное именно для вас. 

Подберем подходящие алгоритмы нашей методики.

3. Обучение ваших специалистов.

4. Методические печатные и видеоматериалы.

5. Консультационное сопровождение для повышения качества услуг.

Мы относимся к клиенту В2В, как к партнёру, и поддерживаем его в течение 

срока действия договора, а также предлагаем обновления.

6. Дополнительный доход от оригинального сервиса - поющие чаши разного 

размера для размещения в номерах и реализации в торговой сети.

7. Частным лицам (B2C) предоставляем уникальную систему поддержания и 

восстановления баланса и здоровья.

• Высокая эффективность

• Максимальная экологичность

• Относительная простота применения

• Безопасность, привлекательность и 

престижность.

B2B сервис. Полностью обеспечиваем 

внедрение новой услуги в ваше меню.
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ЗВУКОРЕЗОНАНСНАЯ ТЕРАПИЯ

С ПОЮЩИМИ ЧАШАМИ
®HEALINGBOWL

У специалистов (физиотерапии, психотерапии, 

восстановительной медицины) методики 

доктора Сурикова В.П. получили абсолютный 

приоритет, как единственный надёжный и 

полноценный системный метод работы с 

поющими чашами. Частные лица также охотно 

изучают эту понятную систему для домашнего 

применения. 

Метод доктора Сурикова синтезировал достижения западной, российской 

медицины, ТКМ, лазерной медицины, псиотерапии и других направлений. 

Созданы алгоритмы воздействия звуком и вибрацией поющей чаши для

• профилактики заболеваний

• укрепления иммунитета

• быстрого восстановления функциональных ресурсов психики и тела

• существенного ускорения лечения множества различных заболеваний

Метод доктора Сурикова применяют:

• специалисты восстановительной медицины 

(например, реконструктивные хирурги)

• специалисты спортивной медицины

• неврологи

• физиотерапевты

• мануальные терапевты

• психотерапевты

• специалисты велнес

• частные лица 

• для самовосстановления

Для мониторинга эффективности во время сеансов могут применяться  

методы объективной диагностики функционального состояния организма.

6



Метод является системным, его не трудно освоить. Результаты применения 

всегда предсказуемы, их легко повторить. Звукорезонансную терапию доктора 

Сурикова осваивают и успешно применяют врачи, массажисты, специалисты 

велнес, йоги, психологи. Специалисты, которых мы обучили, всегда эффективны.

Один сеанс даёт ощутимый положительный эффект (быстрое восстановление 

сил и душевного равновесия, снижение болевых ощущений). 

Соответственно, клиент охотно готов принять предложение пройти курс 

сеансов. Применение курса сеансов даёт устойчивый эффект на долгое время. 

®Кроме того, клиенты часто хотят приобрести Healingbowl  в домашнюю 

коллекцию, это дополнительный источник дохода. Мы предоставляем такую 

возможность.

Гибкость и вариативность метода.

Разнообразие множества наших алгоритмов позволяет выбрать подходящие 

для применения в конкретном учреждении (клиника, велнес отель), с учётом 

его специфики и запросов клиентов. Мы помогаем выбрать алгоритмы для 

подготовки специалистов и составить меню услуг. Самые простые и 

эффектные варианты можно включать очень быстро, уже через неделю 

после начала обучения.

Все возможности метода можно  

включать постепенно. Если мы 

обучим вашего квалифицированного 

врача, это потребует немного больше 

времени, и позволит проводить более 

сложные процедуры, с высочайшей 

эффективностью.
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АКУСТИЧЕСКАЯ КОМНАТА 
®HEALINGBOWL

Помещение оборудовано акустическими панелями и элементами из 

натурального дерева и других экологически чистых материалов, которые 

изготавливаются по расчётам наших инженеров-акустиков. Комната 

обеспечивает беспрецедентное звуковое восприятие, создаваемое именно 
®поющими чашами Healingbowl . Помимо исключительного качества звука, 

комната предлагает захватывающее визуальное восприятие. Сочетание 

кристально чистой акустики с отчётливым пространственным звучанием и 

тонкими оптическими иллюзиями создаёт преображающую атмосферу. Эта 

иммерсивная обстановка способствует полному переходу в состояние 

глубокой релаксации, перенося посетителей в совершенно иную реальность.

®Типовая комплектация Healingbowl  

может быть размещена в особом 

помещении, которое является нашей 

передовой инженерной разработкой. 

Это максимально привлекательное 

эффективное решение.

Мощное инновационное решение для восстановления энергии и здоровья 

с помощью поющих чаш

Возможности комплекса:

• терапия

• медитация

• незабываемый экспириенс

• самовосстановление для 

персонала

• отдых для VIP гостей

Для высшего уровня услуг идеально подойдёт Коллекционный набор поющих 
®

чаш Healingbowl  с особым, созданным именно для вас, дизайном.
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ТИПОВАЯ КОМПЛЕКТАЦИЯ

ДЛЯ СПА, КЛИНИКИ

7. Методические материалы, рекомендации по сочетанию с массажем и 

косметологическими процедурами.

8. Видеокурсы по работе с поющими чашами и наборами, которые помогают 

быстрее обучить команду.

9. Обучение рядовых специалистов для проведения простых сеансов.

10. Обучение специалиста с медицинским образованием для 

квалифицированных услуг, связанных со здоровьем.

11. Рекомендации по использованию методов объективной диагностики (если 

необходимо)

12. Онлайн или офлайн сопровождение по внедрению новых услуг.

По результатам объективной диагностики до и после 

сеансов, во всех возрастных группах есть заметные 

улучшения

• функционального состояния организма

• показателей вегетативной регуляции и 

функциональных резервов организма

• показателей нейрогуморальной регуляции и уровня 

компенсации

• психоэмоционального состояния и активности

• адаптационных возможностей организма

• уменьшается биологический возраст (это можно 

охарактеризовать, как эффект омоложения организма). 

®1. Набор 14 поющих чаш Healingbowl  108 – 

450 Гц (12 – 30 см).

2. 2 - 3 низкочастотные поющие чаши 
®Healingbowl .

®3. «Гигантская» поющая чаша Healingbowl  35 

– 50 Гц (45 – 70 см).

4. Высокочастотный инструмент Тинша.

5. Разработка дизайна для персонализации 

инструментов (поющих чаш). 

6. Помощь в формировании меню услуг.
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®
НАБОРЫ HEALINGBOWL

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ

®Набор 14 поющих чаш Healingbowl  - 7 больших и 7 маленьких обеспечивает 

беспрецедентно гармоничное звучание в диапазоне частот, соответствующих 

нормальной физиологии человека. Применяя алгоритмы доктора Сурикова, 

специалист может быстро погружать слушателя в состояние глубокого 

расслабления и выводить из этого состояния, обеспечивая здоровую 

активность. Это даёт эффект полного восстановления сил и баланса. 

Запускаются механизмы самовосстановления организма.

®Важно применять именно поющие чаши Healingbowl . Наборы разработаны и 

созданы специально для профессионального применения с высокой 

ответственностью. Низкочастотные вибрационные поющие чаши для массажа 

также являются уникальными и специальными.

Несколько вариантов 

дизайна на выбор. 

Премиальная 

комплектация.

Персонализированные 

варианты дизайна 

также доступны - мы 

разместим вашу 

брендовую графику на 

наших чашах.
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®
НАБОРЫ HEALINGBOWL

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ

® ®Healingbowl  Professional Himalayan Pearl

Королевский уровень. Высшее качество производства поющих чаш. 

®
Внешний вид чаш Himalayan Pearl  завораживает. В оформлении чаши 

сочетаются оттенки цвета нескольких видов жемчуга: белого, черного, 

коричневого. Это самый сложный для производства вариант оформления, 
®

поэтому качество поющих чаш, отобранных для этой линейки Healingbowl  - 

максимально высокое. Чаши крупные, обладают индивидуальностью.

Плотность, однородность, 

объёмность звука, 

богатство обертонов, а 

также идеальное 

сочетание тонов в наборе 

являются обязательными 

признаками Himalayan 
®

Pearl . 
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®
НАБОРЫ HEALINGBOWL

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ

® ®Healingbowl  Professional Black Pearl

®
Изысканный стиль и глубокое звучание в наборах чаш Black Pearl . Каждое 

изделие смотрится однородно и максимально спокойно. 

Чёрный̆ лаконичный̆ премиальный̆ цвет этих чаш и наборов делают их 

роскошным вложением в пространства бизнес-уровня. 

®
Наборы Black Pearl  предпочитают люди бизнеса, управленцы и ценители 

состояния "спокойной силы".

Набор очень хорош для 

всех видов практик. Их 

ценят профессионалы за 

надёжность в работе - 

всегда устойчивый 

эффект воздействия. 

Спокойное глубокое 

звучание. 
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®
НАБОРЫ HEALINGBOWL

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ

® ®Healingbowl  Chakra Energy

Дизайн создан для тех, кому приятно видеть изображения чакр и слогов 

мантровой вибрации на поющих чашах. Изображения соответствуют 

тональностям (в восточной традиции, в системе квинты). Класс качества 

поющих чаш премиальный. Наилучшим образом подходит для 

профессиональной работы с высокой ответственностью. Созвучие чаш в 

наборе всегда близко к идеальному. Во время практики с набором организм 

полностью переключается в режим самовосстановления и релаксации.

Глубокое звучание, богатое 

обертонами успокаивает, 

снимает психическое 

напряжение, способствуют 

формированию 

благоприятной 

энергоинформационной 

среды в 

помещении.
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®
НАБОРЫ HEALINGBOWL

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ

® ®Healingbowl  Professional Surya

Профессиональный набор, чуть облегчённый в сравнении с прочими 
®Healingbowl .  Дизайн разработан специально для тех, кому нравится внешний 

вид аутентичных непальских чаш. Поверхность покрывается особым 

органическим лаком, это делает чаши менее чувствительными к внешней 

среде и тактильно приятными.  Набор хорошо подходит  для всех видов 

практик в небольшом помещении.

Йога-нидра, звукотерапия, 

психотерапия, чайные 

церемонии, концерты, 

релаксация, спа-

церемонии и прочее - всё 

это возможно с таким 

набором.
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®
КОЛЛЕКЦИОННЫЕ НАБОРЫ HEALINGBOWL

ДЛЯ ОСОБЫХ ЦЕНИТЕЛЕЙ

Коллекционный набор отличается от профессионального так же, как штучный 

автомобиль ручной работы отличается от лучшего серийного автомобиля.

Каждая поющая чаша в таком наборе является индивидуальностью, она 

уникальна по звуку и вибрации. Идеальное созвучие чаш в наборе делает его 

единым цельным мощным инструментом.

Сложное дизайнерское оформление делает такой набор художественным 

произведением.

Глубина, мощность и многогранность звука, вибрации и воздействия является 

неповторимой и непревзойдённой.

Владелец получает в подарок консультацию (обучение).

® ®
• Healingbowl  Luxury Mustang .

® ®• Healingbowl  Luxury Old Tibet .

• Золотое, серебряное покрытие.

• Персональный дизайн.

®Healingbowl  работает с 

королевской семьёй Непала
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®
ПОЮЩИЕ ЧАШИ HEALINGBOWL

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ

Созданы специально для применения в 

контактном методе доктора Сурикова. Особая 

техника применения требует особенных свойств. 

Такие чаши изготавливаются исключительно вручную. 

Особый сплав и технология ковки обеспечивают 

великолепную вибрацию и глубокий 

продолжительный звук для применения в 

Звукорезонансной терапии доктора Сурикова.

® ®• Healingbowl  Professional Golden Pearl
® ®• Healingbowl  Professional Surya Pearl
® ®

• Healingbowl  Professional Silver Pearl  

Характерная обработка поверхности и нанесение цветового оттенка 

золотистой патиной или особого «серебряного» покрытия обеспечивают 

отличное скольжение при массаже и неповторимый внешний вид. 

Уникальные вибрационные свойства чаш с частотой 75 - 100 Гц позволяют 

применять их врачами в клиниках. Устранение гипертонуса и болевого 

синдрома доказаны. Улучшаются свойства крови и лимфы, наблюдается детокс 

эффект, омоложение лица и другие положительные 

эффекты.
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https://youtube.com/playlist?list=PLJAaO9c3eo3VnlkOnkqxLT57N9K_2cj-M&si=s7N_SO44hAawq5zU


®
ПОЮЩИЕ ЧАШИ HEALINGBOWL

ГИГАНТСКИЕ

® ®Healingbowl  Professional Giant Bowl Everest

Чаша 55 - 65 см диаметром - 

неотъемлемая часть каждого 

сеанса. Обеспечивает 

мощную проработку тела 

вибрацией и подготавливает 

к сеансу. Также идеальны и 

для самовосстановления.

Качество – высочайшее по всем параметрам. Великолепные вибрационные 

свойства и мощный гармоничный звук. Вибрация долго сохраняется и 

передаётся человеку, стоящему внутри чаши.

Такие чаши применяют для улучшения функционального состояния опорно-

двигательного аппарата, убирается застой, отёки и напряжения. Утверждают, 

что улучшается состояние сосудов мышц, суставов ног и позвоночника. 

Психологи говорят, что снимаются психологические блоки. 

Мощная вибрация сокрушает все факторы, препятствующие гармоничному 

развитию и нормальному функционированию всех систем организма. 

Помимо великолепных физических параметров, нельзя недооценивать 

воздействие, которое оказывает роскошный внешний вид.
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https://youtu.be/p2X0nVsjbg8


ПЕРСОНАЛИЗАЦИЯ

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ДИЗАЙН

Для практики, оказания услуг

На профессиональных чашах мы нанесём логотип 
®

Healingbowl  (чеканкой), и 

элементы вашего бренда, подходящим методом.

Для коллекционного набора согласуем особый дизайн в выбранном стиле. 

Мы произведём ограниченную партию 

поющих чаш с вашей символикой - разных 

размеров, включая совсем небольшие, в 

подарочной упаковке - для размещения в 

номерах, для продажи и для особых случаев. 

Это стильный полезный подарок, это 

привлечение внимания к вашей новой 

услуге, и дополнительная прибыль с продаж. 

Комплектация может быть роскошной или 

премиальной.

Для реализации в вашей торговой сети 

и корпоративных подарков
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КОНТАКТЫ

ООО «СУРЬЯ»

Офис

Москва, ул. Малая Дмитровка, 15

+7 910 495 2389

Учебный центр

Москва, ул. Малая Дмитровка, 23/15с1

+7 977 758 8889

info@healingbowl.ru

healingbowl.ru

Вебсайт:
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https://wa.me/601123780085
https://healingbowl.ru/
https://www.instagram.com/healingbowl/
https://www.facebook.com/healingbowlcom/
https://www.youtube.com/@HEALINGBOWLSingingBowls
https://wa.me/79104952389
https://t.me/+79104952389
https://t.me/healingbowl

