
Сценарий музыкального развлечения для детей старшего дошкольного
возраста

«Солнечный день на Ямале»

Цель: Познакомить детей с культурой и традициями коренных народов 
Ямала-Ненецкого автономного округа, связанных с солнцем и его значением 
для жизни ненцев через игры и эстафеты. 
Задачи: Познакомить детей с традициями и культурой ненецкого народа, 
связанными с солнцем и его значением для жизни.
Развивать навыки коммуникации, сотрудничества и физические, 
музыкальные способности через игры и эстафеты.
Воспитывать уважение и интерес к культурному разнообразию, осознание 
значения солнца как символа жизни и света.
Предварительная работа с детьми: Беседа с детьми о значимости солнца 
для жизни людей. Провести обсуждение с детьми о том, что такое 
культура и почему важно уважать, и знать культуру других народов. 
Показать детям презентацию о ненецком народе, их традициях, обычаях и 
национальной одежде. Чтение мифов или легенд ненцев, связанных с солнцем
и его ролью в жизни народа. 
Действующие лица: 
Взрослые: Ведущая, Солнце.  
Костюмы: Солнце. 
Оборудование для мероприятия: Музыкальное сопровождение; bluetooth -  
колонка; пластмассовые шарики жёлтого цвета (от 3-х до 5-ти); маска – 
солнце; обручи, рога оленят; два ориентира; два жёлтых обруча, жёлтые 
гимнастические палки по количеству детей; 

Ход мероприятия:

(Звучит музыка, ведущая встречает всех детей на уличной площадке)

Ведущая: Добро пожаловать, друзья, на праздник солнца и тепла – 
«Солнечный день на Ямале»! Сегодня мы погрузимся в мир ямальской 
природы и узнаем о важности солнца для жизни ненцев! На Ямале, весной 
солнце светит особенно ярко и долго. Его лучи приносят тепло и свет, тает 
снег, пробуждая природу от зимнего сна. Солнце становится символом новой
жизни, урожая и радости. Для ненцев, живущих на Ямале, солнце имеет 
особое значение. Они уважают и почитают солнце как источник жизни и 
энергии. В традиционной культуре ненцев солнце является символом добра, 
света и тепла. Они верят, что солнце помогает им в хозяйственных делах и на
охоте. Давайте всегда помнить об удивительной силе солнца и радоваться его
лучам, которые освещают наш мир и приносят нам тепло и свет! А как же 
начинать нам веселиться без главного героя сегодняшнего праздника?! 
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Ребята, давайте вместе произнесём волшебные слова и позовём солнышко к 
нам в гости! 
Ведущая вместе с детьми произносят слова: «Солнышко, нам покажись,
Праздник наш скорей начнись!» 

(Звучит музыка, на площадке появляется Солнце, приветствует ребят и
приглашает танцевать)

Солнце: Здравствуйте, ребята! 
Я – Солнце красное, желанное,
Солнце северное, долгожданное.
В небе созвездия рисую,
Мир светом озаряю. 
Всех деток в этом детском саду
В хоровод я приглашаю. 

(Танец по показу «Ласковое солнышко») 

Ведущая: Ребята, а какие факты вы знаете о Солнце? (Ответы детей) 
Солнце – это планета или звезда? (Ответы детей) Солнце - это звезда, 
ближайшая к нам. Оно находится на расстоянии около 150 миллионов 
километров от Земли. Солнце настолько большое, что в него можно было бы 
поместить около миллиона Земель! Это огромный шар горячего газа.
Посмотрите, жёлтый шарик так похож на солнышко. Я предлагаю вам 
поиграть в игру «Горячее солнышко». 

(Музыкальная игра «Горячее солнышко».
Оборудование: пластмассовые шарики жёлтого цвета (от 3-х до 5-ти). 

Звучит музыка А – дети передают по кругу шарики друг другу со словами. 
Ты катись, горячее солнышко. 

Быстро, быстро по рукам. 
У кого горячее солнышко, 
Тот сейчас станцует нам. 

Когда музыка заканчивается, у кого «солнышко» - шарик остаётся в руках,
тот танцует с ним под весёлую музыку Б в центре круга. 

Игра продолжается несколько раз.) 

Ведущая: Ребята, а вы знаете как на ненецком языке будет солнце? (Ответы
детей) Хаерако! Хаерако! Хаерако! Давайте повторим все вместе! 
(Повторяем все вместе). 
Солнце для ненцев является ориентиром во времени. Ненцы долгое время 
использовали положение Солнца на небе как важный ориентир для 
определения времени дня и времени года. Они отлично разбираются в 
солнечных часах. Давайте и мы с вами попробуем! Предлагаю вам ребята 
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поиграть в музыкальную игру «День и ночь». Что вы делаете днём? (Ответы
детей) А ночью? (Ответы детей) Когда будет звучать спокойная музыка, 
детки будут спать, это будет ночь, а когда будет звучать весёлая и радостная 
музыка – значит наступил день и можно веселиться! 

(Музыкальная игра «День и ночь».
Звучит музыка А, дети двигаются свободно по своему желанию, танцуют,

импровизируют. Под музыку Б дети останавливаются и застывают на
месте, как будто спят. Игра повторяется.) 

Ведущая: Сколько у нашего солнышко лучей, столько у нас забав и затей! 
Предлагаю поиграть ненецкую народную игру «ХаерАко». 

(Игра «Хаерако».
Оборудование: маска-солнце. 

Дети образуют круг, берут друг друга за руки, двигаются по кругу и делают
равномерные взмахи руками вперёд-назад (в круг и из круга), на каждый шаг

при этом произносят слово «Хаерако». Ведущий – солнце сидит на
корточках в центре круга. Когда солнце встаёт на ноги и выпрямляется,

вытягивая при этом руки в стороны, дети разбегаются. Все игроки должны
увёртываться от солнца при его поворотах. По сигналу «Раз, два, три – в

круг скорей беги!» те, кого ведущий – солнце не задел, возвращаются в круг. 
Первый раз с детьми в эту игру играет взрослый герой – солнце. На второй

раз желающему ребёнку надевают маску-солнце.) 

Ведущая: Для ненцев солнечный свет и тепло играют важную роль в их 
традиционной деятельности, такой как разведение северных животных в 
условиях сурового северного климата. Ребята, а разведением каких животных
занимаются ненцы? (Ответы детей) Ребята, давайте поиграем с вами в игру 
«Олени упряжки». Поделитесь на две команды, встаньте в пары и решите, 
кто из вас будет оленёнком, а кто будет пассажиром оленьей упряжки. 

(Игра «Оленьи упряжки».
Оборудование: Обручи, рога оленят.  

Дети делятся на две команды, образуют пары. Один ребёнок выполняет
роль пассажира, а другой – оленёнка. Оленёнок встаёт в обруч, держится за

него на уровне груди, пассажир цепляется за обруч сзади. По сигналу пара
детей движется к ориентиру, оббегает его и возвращается к своей команде.

Выигрывает та команда, которая быстрее справилась с заданием.) 

Ведущая: В ненецких мифах и сказках Солнце часто олицетворяется как 
божественное существо или герой легенд, которые объясняют 
происхождение мира и природных явлений. А какие природные явления 
происходят весной? (Ответы детей) 
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Солнце: Своими лучами я согреваю снег и лёд, и по нашей северной тундре 
начинают бежать весёлые ручейки, они бегут прямо, извиваются, а потом 
становятся озёрами. 
Ведущая: Ребята, приглашаю вас поиграть в игру «Ручейки и озёра». 

(Музыкальная игра «Ручейки и озёра».
Дети образуют колонны по 5 человек, встают друг за другом, руки кладут
на плечи впереди стоящему ребёнку – это ручейки. Под Музыку А ручейки
двигаются по всему пространству в разных направлениях. Когда звучит
Музыка Б – дети из одной колонны должны взять друг друга за руки и

образовать круг – это озеро. Игра повторяется.) 

Ведущая: Солнце - это очень важный символ для ненцев. Они рисуют 
солнце на своих предметах и украшениях. Солнце для них означает жизнь, 
свет и силу. Ненцы верят, что солнце дарит им энергию и счастье. Когда они 
рисуют солнце на своих вещах, это помогает им чувствовать себя сильными 
и защищёнными. А давайте и мы с вами нарисуем солнышко! Поиграем в 
игру «Кто быстрее выложит солнышко?». Разделитесь на две команды и 
встаньте друг за другом. 

(Игра «Кто быстрее выложит солнышко?».
Оборудование: два жёлтых обруча, жёлтые гимнастические палки по

количеству детей. 
Дети делятся на две команды, встают друг за другом. На

противоположной стороне напротив команды кладётся жёлтый обруч. По
сигналу дети по очереди подбегают к обручу – солнцу и кладут свои

гимнастические палки в форме солнечных лучей. Побеждает команда,
которая быстрее справится с заданием.) 

Ведущая: Вот и подошёл к концу наш праздник Солнца. Какое у вас сейчас 
настроение? (Ответы детей). Я желаю, чтобы солнечное настроение было у 
вас всегда, а для этого просто нужно стать добрее и улыбнуться друг другу.   
А теперь выходите танцевать,
Вместе солнышком играть!

(Танец по показу «Если ярко светит солнце») 

Солнце: Я хочу вам дать совет:
Чтобы быть здоровым,
Надо быть весёлым!
Бегайте, скачите,
Прыгайте, пляшите!
Будет самый интересный
В нашей встрече миг сейчас!
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Всем ребятам пожелаю
От души здоровья я
И подарок вручаю
Вам на память от меня! 

(Солнце передаёт ведущей угощения для ребят)

Ведущая: Ребята, давайте скажем Солнышку «спасибо» и помашем ему. 

(Звучит музыка. Солнце прощается с ребятами и уходит.
Праздник заканчивается фотосессией.) 
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