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Цель: Познакомить детей с культурой, традициями и бытом коренных народов 

Севера – ненцев, воспитывать уважение к культуре народов России, развивать 

интерес к народному творчеству. 

Задачи:   

 Расширить представление о жизни людей в условиях Крайнего Севера.  

 Познакомить с элементами ненецкого быта, национальными костюмами, 

традициями.  

 Разучить и исполнить элементы ненецкого танца. 

 Развивать ловкость, быстроту реакции через ненецкие народные игры. 

 

Слайд 1. 

Ведущий:  Здравствуйте, ребята и уважаемые гости! Сегодня нас ждет 

необыкновенное путешествие. Мы отправимся туда, где царят бескрайние 

просторы, где на многие километры вокруг лежит снег, где живут смелые и 

добрые люди – на Крайний Север, в тундру! Но прежде чем отправиться в наше 

путешествие, послушайте красивые стихотворения про наш край ЯМАЛ.  

Ребенок 1:Там, под северным сияньем, 

Там, где вечная зима, 

Там, под снежным одеялом, 

Есть далекая земля. 

Под крылом гагары белой, 

Где склонил главу Урал, 

Спит земля в постели нежной, 

Имя той земли – Ямал! 

Ребенок 2: Родной  Ямал  – заметный  край  России. 

 Земля легенд  и  сказок старины. 

 В твои просторы, зори молодые. 

 Мы с детских лет всем сердцем влюблены. 

Ребенок 3: Люблю тебя, седой Ямал! 

Ты – край снегов,  

Ты — край полярного сиянья,   

России нашей достоянье.   

Спасибо хочется сказать  

за все минуты счастья.   

Живи, Ямал, и процветай   

И будь, Ямал, ещё прекрасней! 

 

 



Слайд 2  

Ведущий: Крайний Север – это удивительный мир, суровый, но очень 

красивый. А живут здесь коренные народы, одним из которых являются ненцы. 

Давайте произнесем это слово вместе: Нен-цы. Молодцы!  

 

Слайд 3  

Ведущий: Ненцы – это настоящие хозяева тундры, они живут в гармонии с 

природой, берегут ее и умеют выживать в любых условиях. Основной вид 

деятельности – это оленеводство и рыболовство. Основная пища-это мясо, рыба 

и ягоды 

Ведущий: "Как вы думаете, ребята, что самое главное в жизни северного 

народа? Конечно же, тепло и еда! А живут ненцы в особом доме, который 

можно собрать и разобрать за несколько часов, ведь ненцы – кочевой народ, 

они постоянно следуют за своими оленями. Этот дом называется чум.  

 

Слайд 4  

Ведущий: Чум сделан из длинных жердей, которые покрываются оленьими 

шкурами. Внутри всегда тепло и уютно, горит огонь.  

Сейчас я предлагаю вам поиграть. Игра называется «Сделай чум». (На стульях 

лежат платки, под музыку дети ходят вокруг стульев, а как музыка 

остановится, берутся за уголки платка и натягивают его, чтобы получился 

чум) 

 

Слайд 5 

Ведущий:   Главный помощник ненцев – это, конечно, олень!. Олень дает 

ненцам все: и еду, и одежду, и материал для чума, и даже транспорт.  

Послушайте пожалуйста трогательное стихотворение, которое называется 

«Олененок» и написал его ненецкий поэт Василий Николаевич Ледков. 

Ребенок: Первый луч поднял оленей, 

Через лес рогов пробился. 

    На проталине весенней 

Оленёночек родился. 

Мох пестрел под хрупким тельцем. 

 Рядом птицы пели звонко. 

Солнце красным полотенцем                                                                                  

 Вытирало оленёнка. 

 Встал малыш, дрожа, с подстилки. 

 Шаг шагнул… 

 И ножки сами, 

 Сами ножки – хворостинки 

 Побежали в стадо к маме! 

 

Слайд 6  

Ведущий:    На оленьих упряжках ненцы передвигаются по тундре. А одежда у 

них какая теплая!  



 

Слайд 7 

Ведущий: Шьют ее из оленьих шкур, чтобы не замерзнуть в лютые морозы. 

Мужская одежда называется малица, а женская – ягушка. Обувь называется 

кисы. 

 

Слайд 8 

 Ведущий: Посмотрите, какие они красивые и теплые! И не только теплые, но и 

очень нарядные, украшенные бисером и мехом. 

 

Слайд 9 

 Ведущий: Ребята, а мы с вами сегодня не одни. К нам пришла удивительная 

гостья- мама Саши Сердюкова.  Она ненка и когда  она была маленькой, то 

жила в самой настоящей тундре. Она очень хорошо знает и любит культуру 

своего народа. Встречайте: наша дорогая мама-ненка Яна Дмитриевна. 

        Яна Дмитриевна, мы очень рады видеть вас у нас в гостях! Дети с 

нетерпением ждут, что вы нам расскажете или покажете что-то особенное из 

вашей богатой культуры. 

Мама-ненка: «Нани торова!» –  Здравствуйте, дорогие дети! Я очень рада 

прийти к вам в гости. Мы, ненцы, очень любим свою землю, своих оленей и 

каждый день благодарим природу за ее дары. 

Слайд 10 

Ведущий:     У ненецкого народа очень трепетное отношение к матери. Мать- 

это хранительница очага, тепло и свет в долгую полярную ночь. Сейчас для вас 

ребята прозвучит стихотворение о родном крае, о любви, которую мама 

передает своему сыну. 

(Мама-ненка читает стихотворение)  

Ведущий: Огромное спасибо, Яна Дмитриевна, за такое красивое и искреннее 

стихотворение. Мы чувствуем, как вы любите свою родину и свой народ.  

Слайд 11  

Ведущий:    Ненцы – очень музыкальный народ. У них есть свои национальные 

инструменты. Это вывко, варган, бубен, копытца оленя- это шумовой 

инструмент. Оленьи копытца предварительно чистят, выпаривают и сушат. 

Далее их нанизывают на прочную нитку. При взмахе пустые копытца создают 

шумовой эффект. Послушайте мелодии инструментов 

 

Слайд 12  

Ведущий:    Ненцы любят петь и танцевать, рассказывая о своей жизни, о 

природе тундры, о смелых оленеводах. Каждый танец у ненцев, это не просто 

движения. Если танцор подпрыгивает, значит, он показывает как скачет олень. 

Если он приседает и топает, значит согревает мерзлую землю. А если руки 

подняты вверх- он приветствует солнце, которое так редко появляется зимой. 



Сейчас для вас выступят маленькие артисты. Они исполнят настоящий 

ненецкий  народный танец! Приглашаем маму Саши на танец! 

Ведущий: Какие молодцы! Вот так ненцы танцуют, рассказывая целую 

историю без слов. Спасибо, ребята! 

Слайд 13 

 Ведущий:    Ненцы очень ловкие и сильные. Им приходится много двигаться, 

чтобы пасти оленей, охотиться и выживать в суровых условиях. Давайте и мы 

проверим свою ловкость! 

Первая игра- Это перетягивание палки. Каждая пара держится за небольшую 

палку  обеими руками. По сигналу каждый старается перетянуть соперника на 

свою сторону. 

 

Слайд 14 

 Ведущий:    Наша следующая игра называется «Ловцы нарт» Вы будете 

забрасывать тинзян. Это такая веревка с петлей, которая предназначена для 

ловли оленей. На полу лежат обручи , они будут изображать «нарты» (сани). 

Правила: Стоять за чертой, бросать по очереди. 

 

Слайд 15 

Ведущий: Вот и подошло к концу наше увлекательное путешествие в мир 

ненцев. Мы узнали, как живут люди на Крайнем Севере, познакомились с их 

удивительными традициями, увидели красивые танцы и даже поиграли в их 

игры. Мы увидели, насколько сильные, мудрые и гостеприимные люди – 

ненцы. 

«Дорогая Яна Дмитриевна, мы еще раз благодарим вас  за то, что вы пришли к 

нам и поделились частичкой своей уникальной культуры. Это был очень 

ценный опыт для наших детей.» 

Ребята, давайте скажем маме Саши  «Спасибо!» на ненецком языке. А 

произносится оно так: – «Нарка вада!» 
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