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Цель: ознакомление родителей и детей с традициями народов севера через творческую 

деятельность (создание югорского сувенира) 

Задачи: 

Образовательные: 

- Познакомить участников с одним из символов культуры народов ХМАО – солярным 

(солнечным) знаком. 

- Научить базовым приёмам работы с солёным тестом (лепка, соединение деталей, 

фактурирование). 

Развивающие: 

- Развивать мелкую моторику, творческое воображение и эстетический вкус. 

- Развивать навыки сотрудничества в паре «родитель – ребёнок». 

Воспитательные: 

- Воспитывать уважение к культурным традициям родного края. 

- Формировать ценность семьи и домашнего очага. 

 

Материалы и оборудование: 

- Презентация с изображениями орнаментов ханты и манси, фотографии талисманов, 

изделий с солярными знаками. 

- Для лепки (на каждую пару): готовое солёное тесто (в контейнерах), скалки, стеки, 

зубочистки, цветной картон. 

- Шаблоны для вырезания (круги). 

- Кисточки и стаканчики с водой для склеивания. 

Ход мастер – класса: 

1. Организационный момент  

Приветствие: Воспитатель встречает гостей в костюме с элементом одежды (например, 

платок с национальным орнаментом). 

Настрой на работу: 

- Здравствуйте, дорогие семьи! Мы рады приветствовать вас в нашей тёплой мастерской. 

В этом году особое событие – 95 лет нашему округу, и мы предлагаем вам окунуться в 

традиции коренных народов севера. А кто у нас коренные народы? (Ханты, манси). 

Посмотрите нас у чума ждёт хозяйка. А что же она там мастерит? Давайте узнаем, чем 

она занята. 

-Хозяйка: «Вуся вулаты», это на хантейском здравствуйте! 

- А чем вы заняты?  

Хозяйка: я вышиваю, а что вы догадайтесь сами? (Показывает вышивку) 



- Хозяйка: солнце - это источник жизни и 

плодородия, защита от злых сил и тьмы, 

символ миропорядка и справедливости. 

     2. Вводная беседа и погружение в тему  

Диалог с участниками: 

- Ребята, а как вы думаете, почему солнце – 

это главный символ у народов севера?  

- Правильно! Солнце – это источник жизни, 

тепла и света. Даже в нашем суровом 

северном крае, где долгая зима, люди с 

большим нетерпением ждут солнце, которое 

согревает землю. Мастера и мастерицы 

изображали его символы на своей одежде, утвари и украшениях. 

3. Краеведческая мини – лекция с презентацией 

Показ слайдов: узоры на малицах, платках, сумках, где явно видны круги, спирали, лучи 

солнца.  

- Чаще всего солнце изображали в виде круга с точкой посередине, как вы думаете 

почему? (потому что солнце круглое). Изображали спирали или креста внутри круга. Они 

оберегали своего хозяина, несли в дом благополучие и радость. 

У нас в детском саду есть мини-музей. Это не просто коллекция предметов, а «окно» в 

мир нашего края, созданное руками детей. Каждый экспонат здесь – это шаг к познанию 

своей малой Родины и повод для важного семейного разговора.  

4. Игровой момент: Игра на тактильность «Волшебное солнышко»  

- Я предлагаю вам сыграть в игру, которое называется «Волшебное Солнышко». 

Наше солнышко не простое-волшебное. Оно может принимать разные формы. Сейчас 

каждый из вас опустит руку в «волшебный мешочек» и найдет на ощупь один предмет. Не 

вытаскивая его, описать, что он чувствует: «оно круглое и шершавое или оно колючее и т.д.» 

Вот видите, какое разное бывает солнце, таким же разным и уникальным будет солнышко, 

которое вы сейчас слепите!.... 

  4. Практическая часть: Лепим солнечный талисман 

Талисман можно выполнить из любого 

материала, мы сегодня с вами изготовим его из 

солёного теста, но для начала, немного 

поиграем с пальчиками. 

Пальцы-лучики проснулись 

Наклонились, потянулись, 

Быстро встали на зарядку, 

Рассчитались по порядку. 

Показ образца:  

Воспитатель показывает готовое изделие – 

круг-солнышко с орнаментом, с петелькой для 

ленточки. 

5. Инструктаж по технике безопасности 

-Кто мне скажет, а тесто есть можно? (Нет). А после работы с солёным тестом что нужно 

сделать? (Помыть руки с мылом). 

- При работе с солёным тестом избегать попадания крошек в глаза. 

- Следует быть осторожными при работе со стекой. Почему? (Ответы …) 



- Места соединения деталей необходимо смачивать водой. А для чего? (Для склеивания 

деталей). 

- Толщина изделия из солёного теста недолжна превышать 1см. 

Пошаговая инструкция: 

1. Основа: берём кусочек теста и раскатываем его двумя ладошками в круг, затем 

сплющить, плоская форма – это основа для оберега. Это будет наше солнышко. 

Можно сделать его с помощью шаблона-круга. 

2. Орнамент: теперь начинается самое интересное – создание узора. Узор мы можем 

сделать приёмом вдавливания или налепить поверх солнца готовые раскатанные 

кусочки теста для орнамента. У вас на столах лежит образец знаков солнца, вы также 

можете придумать свой уникальный узор. 

- Не забудьте сделать дырочку для ленточки, чтобы оберег можно было повесить. 

3. Работа в парах: родители и дети вместе придумывают и создают свой уникальный 

узор. Воспитатели помогают, подсказывают, хвалят. 

6. Рефлексия  

Уважаемые гости, мы с вами сегодня 

изготовили талисман солнца, когда работы 

подсохнут мы с детьми раскрасим. 

- По традиции, талисман должен впитать в 

себя энергию живого огня. Давайте вместе 

передадим тепло своих сердец нашим 

талисманам, для этого все на несколько 

секунд протянем руки к теплому «костру», а 

затем к своим солнышкам. 

       7. Прощание 

Уважаемые гости, подойдите к столу и если 

вам понравился наш мастер-класс, то возьмите 

веселое солнышко, если же вам что-то не понравилось или есть какие то замечания, то 

выберите грустное солнышко. 

Спасибо вам, дорогие мастера и мастерицы! Пусть «Свет Солнца» принесёт в ваш дом уют, 

радость и счастье. И помните, самый главный талисман – это ваша дружная семья! До новых 

встреч! 

  

 


