
Спортивно-музыкальное развлечение «Игры народов Югры» 

Цель праздника: 

-Формирование у детей дошкольного возраста чувства толерантности, 

интереса и уважения к другим национальным культурам.  

-Воспитание чувства общности, дружбы и единства с людьми различных 

национальностей, живущих на Земле, в России, в округе. 

- Воспитание уважения к самобытной культуре коренных  

народов севера. 

Образовательные задачи: 

-Обобщение и расширение знаний детей о красоте и разнообразии игр 

различных народов. 

-Объединение опыта и знаний детей для создания у них целостной картины 

многонациональности России. 

Расширять знания детей о жизни, быте и культуре народов ХМАО через 

национальные игры, песни, танцы. 
-Формировать культуру межличностного взаимодействия детей в группе. 

Воспитательные задачи: 

-Воспитывать у детей чувство патриотизма и сопричастности ко всему, что 

происходит на Земле, России. 

-Учить осознавать свою индивидуальность, значимость для других людей, 

стимулировать положительное отношение к сверстникам. 

-Воспитывать уважение и терпимость к людям независимо от национальной 

принадлежности. 

Развивающие задачи: 

-Развивать двигательные качества скоростно-силовые, координацию, 

ловкость. 

-Повторять различные виды передвижений, ползаний, прыжков. 

 

Ход праздника: 

 

Воспитатель: Здравствуйте ребята! 

 - Скажите мне, а что больше всего любят делать все дети на свете? Конечно 

же, играть! Игра, пожалуй, любимое занятие многих, причем как детей, так и 

взрослых. Но игры бывают разные – развлекательные, обучающие, 

спортивные и, конечно же, народные. И сегодня у нас праздник игр, но игр не 

простых, мы сегодня будем играть в игры народов России. 

Нашу страну – Россию населяют разные народы. Как и наш Ханты-

Мансийский АО –Югру, тоже населяют много разных народов.  

- А какие народы здесь коренные? Правильно, Ханты и Манси. 

Воспитатель: - К нам в гости сегодня пришла хозяйка Тайги, она нам 

расскажет в какие игры играют дети Ханты и Манси. 

 

(Входит Хозяйка Тайги) 



Хозяйка ТАЙГИ: 

             Здравствуйте ребята! 

             Я – Хозяйка Тайги (Унт) 

             Охраняю лес волшебный, 

             От рассвета до зари. 

            - И хочу рассказать Вам одну легенду. 

- В очень далекие времена, жили-были брат и сестра. Брата звали  Хейро, что 

означает Солнце, а сестру - Иде, что означает Луна. Попросил как-то Хейро, 

свою сестру за огнем в чуме присмотреть, чтоб он не погас, а сам  отправился 

на охоту. Осталась Иде одна дома и уснула, а когда проснулась, увидела, что 

огонь погас. Испугалась бедная Иде, и побежала просить огонь у великого 

бога огня Сингэ. Но очень не любил он ленивых людей, и решил наказать 

Иде. Никогда Иде больше не увидит своего брата Хейро, а брат  будет всегда 

искать свою сестру Иде. С тех давних пор, только Хейро(Солнце) взойдет на 

небо, так Иде(Луна) спускается на землю, чтобы брата искать, а как только 

Иде(Луна) восходит на небосклон, так Хейро(Солнце) спускается на землю, 

чтоб искать сестру. Так и не могут они встретиться. 

Воспитатель: 

- Ребята, давайте поиграем с Хейро (Солнцем), чтобы  стало веселее. 

1.  Игра «Хейро».  

Играющие становятся в круг, берутся за руки, идут по кругу приставным 

шагом, руками делают равномерные взмахи вперед-назад и на каждый шаг 

говорят хейро. «Солнце» - ведущий  сидит на корточках в середине круга. 

Игроки разбегаются, когда солнце встает и выпрямляется (вытягивает руки в 

стороны). 



Правила игры. Все игроки должны увертываться от солнца при его 

поворотах. На сигнал «Раз, два, три - в круг скорей беги!» те, кого ведущий 

не задел, возвращаются в круг. 

 

Воспитатель: 

- Ребята, а мы с Вами уже знаем игру «Важенка и Оленята», это тоже 

Хантыйская игра, давайте в нее поиграем! 

2.  Игра «Важенка и Оленята» 

Игра проводится в любое время года, количество игроков не ограничено. На 

площадке нарисовано несколько кругов (можно обручи), в каждом из них 

находится важенка и двое оленят. Волк сидит за сопкой (на другом конце 

площадки). На слова ведущего:  

Бродит в тундре важенка,  

С нею оленята.  

Топают по лужам  

Оленята малые  

Терпеливо слушая  

Наставленья мамины  

Играющие оленята свободно бегают по тундре, наклоняются, едят траву, 

пьют воду. На слова « волк идет!» оленята и важенки убегают в свои домики 

(круги). Пойманных оленей волк уводит к себе.  

 

 

 



 

3.  Игра «Ручейки и озера» 

Игроки стоят в пяти—семи колоннах с одинаковым количеством играющих в 

разных частях зала — это ручейки. На сигнал «Ручейки побежали!» все бегут 

друг за другом и разных направлениях (каждый в своей колонне). На сигнал 

«Озера!» игроки останавливаются, берутся за руки и строят круги озера. 

Выигрывают те дети, которые быстрее построят круг. 

Правила игры. Бегать надо друг за другом, не выходя из своей колонны. 

Строиться и круг можно только по сигналу. 

Хозяйка ТАЙГИ: 

- Молодцы ребята, вы отлично поиграли в игры народов Ханты и Манси! 

Воспитатель: 

- Ребята, в Югре живут не только народы Ханты и Манси. Здесь живут 

русские, татары, башкиры, белорусы и кумыки и много других народов. 

Давайте поиграем и в их народные игры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.  Игра «Бубенцы» русская народная игра 
Цель: учить внимательно слушать текст,развитие ловкости, слуха, речи. 

Дети встают в круг. На середину выходят двое - один с бубенцом или 

колокольчиком, другой ("жмурка") - с завязанными глазами. Все поют: 

Трынцы-брынцы, бубенцы, 

Раззвонились удальцы: 



Диги-диги-диги-дон, 

Отгадай, откуда звон! 

После этих слов "жмурка" ловит увертывающегося игрока. 

Воспитатель: 

- В нашем округе живут Татары. Их любимая игра называется «Тюбетейка». 

 

5.  Игра «Тюбетейка» 

 Дети стоят в кругу. Пока звучит плясовая музыка, они одевают рядом 

стоящему игроку на голову тюбетейку или передают. На ком остановится, тот 

танцует. 

 

Воспитатель: А теперь мы поиграем в башкирскую игру . 

 

6.  Игра «Юрта» 

В игре участвуют четыре подгруппы детей, каждая из которых образует круг 

по углам площадки. В центре каждого круга стоит стул, на котором повешен 

платок с национальным узором. Взявшись за руки, все идут четырьмя 

кругами переменным шагом и поют: 

Мы, веселые ребята, 

Соберемся все в кружок 

Поиграем, и попляшем, 

И помчимся на лужок 

На мелодию без слов ребята переменным шагом перемещаются в общий 

круг. По окончании музыки они быстро бегут к своим стульям, берут платок 

и натягивают его над головой в виде шатра (крыши, получается юрта). 

Правила игры. С окончанием музыки надо быстро подбежать к своему стулу 

и образовать юрту. Выигрывает группа детей, первой построившая юрту. 

Воспитатель: 

 



- Ребята, почти все народы любят играть в одну игру, это игра 

«Перетягивание каната». Давайте в нее поиграем. 

 

7.  Игра «Перетягивание каната» 

Воспитатель: - Хозяйка Тайги, тебе понравилось, как ребята играли в игры 

разных народов проживающих в Югре?  

 

Хозяйка ТАЙГИ: 

- Молодцы ребята, вы сегодня дружно и весело провели время, играя в 

народные игры. Оставайтесь всегда такими же дружными и всегда помогайте 

друг другу. А я приготовила для вас подарки, раскраски.  

Воспитатель: 

- Спасибо большое.  

А мы с Вами, ребята обещаем  продолжать изучать разные народные игры и 

играть в них. 

 



 


