
Сценарий детского бала XIX века: «Волшебство в Золотом Зале» 

Представьте себе, что наши третьеклассники отправляются в прошлое, в эпоху 

пышных платьев, элегантных костюмов и изысканных манер! Наш детский бал XIX века – 

это не просто праздник, а настоящее погружение в атмосферу того времени. Вот какие цели 

я ставлю перед собой, создавая этот сценарий: 

1. Погружение в историю и культуру: 

Оживить прошлое: Я хочу, чтобы дети не просто услышали о XIX веке, а 

почувствовали его дух. Через музыку, танцы, костюмы и атмосферу бала они смогут 

представить, как жили и развлекались их сверстники более ста лет назад. 

Расширить кругозор: Дети узнают о традициях и обычаях того времени, о том, как 

проходили балы, какие танцы были популярны, как одевались. Это поможет им лучше 

понять исторический контекст и развить интерес к истории. 

Развить воображение: Представляя себя в роли юных дворян и дам, дети смогут 

проявить свою фантазию, придумывая истории и роли. 

2. Развитие социальных навыков и этикета: 

Обучение основам этикета: Бал – это прекрасная возможность научить детей 

правилам вежливости, учтивости и уважения к старшим и сверстникам. Мы будем учиться 

кланяться, делать реверансы, приглашать на танец, благодарить за него. 

Развитие коммуникативных навыков: Дети будут общаться друг с другом в новой, 

непривычной обстановке, учиться вести светскую беседу, знакомиться и находить общий 

язык. 

Формирование чувства ответственности и самостоятельности: Подготовка к балу, 

выбор костюма, участие в танцах – все это поможет детям почувствовать себя более 

уверенными и самостоятельными. 

3. Творческое развитие и физическая активность: 

Раскрытие творческого потенциала: Дети смогут проявить себя в создании 

костюмов, в исполнении танцев, в участии в играх и конкурсах. 

Развитие музыкальности и чувства ритма: Танцы под классическую музыку помогут 

детям лучше чувствовать ритм, развивать координацию движений и музыкальный слух. 

Активный отдых и веселье: Главная цель любого праздника – это радость и хорошее 

настроение! Бал XIX века – это возможность для детей активно провести время, 

повеселиться и получить незабываемые впечатления. 

4. Создание атмосферы праздника и единения: 

Объединение класса: Общая подготовка и участие в таком необычном мероприятии 

сплотит детей, создаст ощущение единства и командного духа. 

Праздничное настроение: Я хочу подарить детям настоящий праздник, наполненный 

волшебством, красотой и радостью. 

Незабываемые воспоминания: Этот бал станет ярким событием в жизни каждого 

ребенка, которое они будут вспоминать с теплотой и улыбкой. 



Наш детский бал XIX века – это не просто развлечение, а комплексное мероприятие, 

направленное на всестороннее развитие детей, обогащение их знаний и формирование 

положительных качеств личности. 

Персонажи: хозяйка бала, её помощник, придворный музыкант, юные леди и 

джентльмены. 

Сцена 1: Прибытие гостей и торжественное открытие бала (звучит легкая, 

торжественная музыка, ребята, одетые в костюмы XIX века, входят в зал. Хозяйка бала и её 

помощник встречают их) 

Хозяйка бала: (с улыбкой) Добро пожаловать, дорогие гости! Как приятно видеть вас 

сегодня на нашем волшебном балу! Вы все выглядите просто восхитительно! 

Её помощник: (галантно кланяясь) Дамы и господа, позвольте выразить вам свое 

восхищение! Ваши наряды достойны самого императорского двора! 

Хозяйка бала: Сегодня мы перенесемся в прекрасную эпоху, где царят изящество, 

вежливость и, конечно же, веселье!  

Придворный музыкант: Внимание, внимание! Объявляется торжественное открытие 

нашего бала! Прошу всех занять свои места. 

Хозяйка бала: Дорогие друзья! Сегодняшний вечер посвящен красоте, дружбе и радости. 

Мы будем танцевать, играть и наслаждаться обществом друг друга. Пусть этот бал станет 

для вас незабываемым приключением! 

Помощник: А сейчас, дамы и господа, позвольте пригласить вас на первый танец! 

Сцена 2: Первые танцы и знакомство 

(Придворный музыкант включает вальс. Помощник хозяйки бала демонстрирует несколько 

простых па, приглашая ребят присоединиться.) 

Помощник: Не стесняйтесь, юные леди и джентльмены! Вальс – это танец, который 

объединяет сердца. Позвольте мне пригласить вас, прекрасная леди! 

Хозяйка бала: (подходя к группе детей) Как чудесно вы танцуете! Вы уже знакомы? 

Позвольте представить вам юного джентльмена, который только что прибыл из дальних 

краев. 

(Ребята знакомятся, обмениваются вежливыми фразами.) 

Помощник: Чтобы немного размяться, предлагаю вам веселую игру! 

Сцена 3: Игры и развлечения в стиле XIX века 

(Музыка становится более игривой.) 

Помощник: Игра «Фанты»! Каждый из вас напишет на маленьком листочке какое-нибудь 

задание – спеть песенку, рассказать стишок, изобразить животное. Затем листочки сложим 

в шляпу, и каждый будет вытягивать свой фант! 

Игра «Зеркало»: Кто-то из ребят изображает какое-либо действие, а остальные должны его 

повторить, как будто они его зеркальное отражение. 



Игра «Музыкальные стулья»: стулья расставлены по кругу. Когда музыка останавливается, 

каждый должен занять место. Последний, кто остался без места, выбывает, но вместо того, 

чтобы просто уйти, он может выполнить какое-нибудь шуточное задание от ведущего. 

Игра «Секрет»: кто-то из ребят загадывает слово или предмет, а остальные пытаются его 

угадать, задавая вопросы, на которые можно ответить только «да» или «нет». 

Хозяйка бала: (наблюдая за весельем) Ах, как приятно видеть столько счастливых лиц! Эти 

игры не только развлекают, но и учат нас быть внимательными, ловкими и находчивыми. 

Помощник: Когда мы немного размялись, предлагаю вернуться к танцам! Приготовьтесь, 

дамы и господа, нас ждет новый, еще более изысканный танец! 

Сцена 4: Изящные танцы и светские беседы 

(Придворный музыкант включает медленную и мелодичную музыку, например, мазурку 

или полонез. Ребята исполняют более сложные танцевальные фигуры, следуя указаниям 

помощника хозяйки бала.) 

Помощник: Помните, дамы, легкий наклон головы, а джентльмены – галантный поклон. 

Важно не только движение, но и грация! 

(Во время танцев хозяйка бала и её помощник могут подходить к детям, предлагая им 

небольшие комплименты или задавая легкие вопросы, чтобы стимулировать светские 

беседы.) 

Хозяйка бала: (к одной из юных леди) Ваше платье просто великолепно, юная леди! Кто 

помог вам его сшить? 

Помощник: (к одному из юных джентльменов) Вы так уверенно ведете свою партнершу! 

Вы, должно быть, много тренировались. 

Хозяйка бала: Дорогие гости, пока играет легкая музыка, позвольте вам предложить 

освежающие напитки и небольшие угощения. А вы, юные джентльмены, можете 

поинтересоваться у дам, какие книги они сейчас читают или какие картины им нравятся. 

(Ребята могут общаться небольшими группами, практикуя вежливое общение.) 

Сцена 5: Кульминация бала и прощание 

(Музыка становится более торжественной и праздничной. Придворный музыкант 

объявляет о последнем танце.) 

Придворный музыкант: Внимание, внимание! Наступает кульминация нашего бала! 

Приглашаем всех на финальный, самый волшебный танец вечера! 

(Все ребята выходят для общего танца, возможно, это будет большой круглый танец или 

финальный вальс.) 

Хозяйка бала: (обращаясь ко всем детям после танца) Дорогие мои юные друзья! Наш бал 

подходит к концу. Я надеюсь, что вы провели этот вечер с удовольствием и радостью. Вы 

были прекрасными гостями – вежливыми, изящными и веселыми! 

Помощник: Пусть воспоминания об этом волшебном вечере останутся с вами надолго! Вы 

все – настоящие звезды нашего бала! 

 



Хозяйка бала: Теперь пришло время прощаться. Но не грустите, ведь мы обязательно 

встретимся снова! 

(Хозяйка бала и помощник провожают детей, вручая им небольшие памятные подарки – 

небольшие сладости в красивых упаковках.) 

Хозяйка бала: До новых встреч, дорогие гости! 

Помощник: Счастливого пути! 

(Звучит финальная, торжественная музыка) 

 

"Почта бала": Установить небольшой ящик, куда дети смогут опускать записки друг другу 

с комплиментами или приглашениями на следующий танец. 

Музыкальное сопровождение: Использовать записи классической музыки XIX века, 

включая вальсы, мазурки, полонезы. Если есть возможность, живое исполнение на пианино 

или скрипке создаст особую атмосферу. 

 


