
ПАМЯТКА РОДИТЕЛЯМ ПО ДОКУМЕНТАМ (Двухсторонняя) 
(Документы необходимо сложить по порядку, указанному в данной памятке) 

 
№ НАЗВАНИЕ​ ДОКУМЕНТА СРОК ГОДНОСТИ ПРИМЕЧАНИЕ 

1 Ф-079У (Справка на школьника, 
отъезжающего в оздоровительный 
лагерь) 
Обязательна отметка/справка об 
отсутствии карантина в школе и в 
классе для 1 смены. 

 Справку можно получить: 
-​ Мед кабинет школы. Пожалуйста, 

уточняйте заранее, выдается ли данная 
справка в вашей школе. 

-​ Поликлиника по месту жительства 
(иногда необходимо заблаговременно 
записаться на получение) 

 
 
 

Оригинал 
2 Справка об отсутствии контакта с 

инфекционными заболеваниями, в 
том числе корь, пневмония и 
COVID-19 в течение 21 дня  
 

72 часа Оформляется в поликлинике по месту 
жительства. 
 

 
Оригинал 

3 Форма Ф – 63  или Сертификат 
прививок  
 

-​ РЕАКЦИЯ МАНТУ (T-SPOT, 
диаскинтест)  – 1 ГОД 

-​ АДС-М 
-​ ГЕПАТИТ В​  
-​ КОРЬ 
-​ КРАСНУХА 
-​ ПОЛИОМИЕЛИТ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

В случае, если у ребенка нет 
прививки/ревакцинации необходимо 
предоставить один из документов: 
 

-​ Медицинский отвод, оформленный 
поликлиникой (на официальном бланке с 
печатями) не ранее, чем за 1 месяц до 
заезда; 

-​ В случае, если ребенок переболел корью, 
но отсутствует вакцинация, подходит 
справка о том, что ребенок болел. 
Оформляется не ранее, чем за 1 месяц до 
заезда; 

-​ Добровольный отказ от всех 
отсутствующих прививок. Оформляется 
не ранее, чем за 1 месяц до заезда, 
только в гос. поликлинике на 
официальном бланке с печатями. 
Действует только в том случае, если 
не будет ухудшения эпид. обстановки! 

 
 

Ф-63 – оригинал 
Сертификат прививок — копия 

 
Справки по мед. отводам/отказам или 

серологическое исследование — оригинал 
 

4 Анализ кала яица Гельминтов и       
простейшие  

  1 МЕС   
Оригинал 

5 Соскоб яица остриц 1 МЕС Оригинал 

6 Свидетельство о рождении /паспорт ​
 

Обратите внимание, что при достижении 14 лет 
необходимо сделать копию как свид. о 
рождении, так и паспорта 
 

Копия 
7 Медицинский полис (ОМС) ​

 
 

Копия 



8 СНИЛС  
 
 
 
​
​
​
 

Заявление – не ранее  
7 дней до начала поездки 

 
СНИЛС — копия 

 
 
Информация по посещениям детей в медпункт 
лагеря будет передаваться в ЕГИСЗ.  
Для этого необходим СНИЛС ребенка и тем 
самым вы даете согласие на передачу данных. 
 
В случае, если родитель отказывается 
предоставлять данный документ, а также 
передавать информацию в ЕГИСЗ, необходимо 
заполнить заявление об отказе. 
Заявление высылается по запросу. 
 

Заявление на отказ — ОРИГИНАЛ 
 

Дополнительная важная информация: 
1.​ При каждом обращении в медицинский корпус вожатые связываются с родителями. 
2.​ В случае повышения температуры у ребенка и наличия симптомов простуды, то его необходимо 

забрать домой в течение дня. Далее ребенок в лагерь не возвращается. 
3.​ Посещение родителей (родительские дни) летом 2026 года не предусмотрено. 

 
Противопоказания для отправки ребенка в лагерь: 

●​ ​все заболевания в остром периоде; 
●​ все формы туберкулеза различных органов и систем; 
●​ ревматизм в активном и межприступном периоде, до снятия с диспансерного учета; 
●​ приобретенные или врожденные пороки сердца и сосудов; 
●​ гипертоническая болезнь; 
●​ заболевания крови и кроветворных органов; 
●​ эпилепсия или другие судорожные припадки и их эквиваленты; 
●​ острые психические заболевания и реактивные состояния; 
●​ бронхиальная астма; 
●​ язвенная болезнь желудка и 12-ти перстной кишки; 
●​ нефрит, пиелонефрит, почечно-каменная болезнь, врожденные аномалии почек; 
●​ сахарный диабет, тиреотоксикоз; 
●​ все заразные, паразитарные заболевания кожи (чесотка, грибковые заболевания, педикулез и т.д.) 
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