
ЖИТЬ ЭКОЛОГИЧНО — НЕ ДОРОГО!
ТОП-8 экопривычек, которые помогут сократить расходы 
кошелька и природных ресурсов.

НЕ ПОКУПАТЬ ЛИШНЕГО
Проводите покупки через фильтр.
Представьте, что незнакомец предлагает
вам выбор: желаемую вещь или деньги?
Если берёте деньги, значит вещь вам 
сейчас не нужна.
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2ПРОДЛЕВАТЬ СРОК

СЛУЖБЫ ВЕЩЕЙ
Правильное хранение вещей позволяет
продлить их срок службы. Это ежегодно 
экономит несколько десятков тысяч рублей.

3УЗНАТЬ ПРО ИДЕЮ
КАПСУЛЬНОГО ГАРДЕРОБА
Она помогает создавать массу ярких 
образов из минимального числа вещей.

4
5 ЭКОНОМИТЬ ВОДУ

Закрывайте краны, когда не используете воду.
Ставьте смесители с аэратором. Он увеличивает
объём струи за счёт воздуха и экономит
до 40 % воды.

НЕ ВЫБРАСЫВАТЬ
ПРОДУКТЫ
Не забивайте холодильник. 
Покупайте только то, что вы 
точно сможете съесть.
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СДАВАТЬ ОТХОДЫ
В ПЕРЕРАБОТКУ
Найдите пункт по сбору вторсырья: картона,
бумаги, пластика, текстиля, стекла и тд. 
Начните сдавать эти отходы туда. 
Их переработка поможет сократить рост свалок.

СОХРАНЯТЬ ЭЛЕКТРИЧЕСТВО
Замена ламп накаливания на светодиоды
экономит расходы на освещение в 7 раз!
Смотрите на энергоэффективность техники.

6ОПТИМИЗИРОВАТЬ 
ПОТРЕБЛЕНИЕ ЖКУ
Для этого установите индивидуальные приборы
учёта потребления ресурсов, используйте
многотарифные счётчики.
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Моифинансы.рф -
Тут вы найдёте больше
полезных лайфхаков для
личного бюджета.

Моифинансы.рф -
Тут вы найдёте больше
полезных лайфхаков для
личного бюджета.

Включайте эти привычки 
в свой ежедневный быт!
Они помогут вам сократить 
расходы и токсичный след 
в природе!
ЖИТЬ ЭКОЛОГИЧНО – ЭТО
ПОТРЕБЛЯТЬ БЕРЕЖНО,
А НЕ ДОРОГО!!

Портал
Финансовой
грамотности
Приморского края


