


МИНИ-ГИД

Стратегия инфобизнеса 2026
Как строить системы продаж, которые РАБОТАЮТ

в новой реальности

  ◆ ◆ ◆

ОЛИВИЯ ФРЕНСИС

эксперт по системам продаж для женщин-экспертов



  ЧТО ПРОИЗОШЛО В 2025–2026?⚠️

  РЫНОК ТРЕСНУЛ ПОПОЛАМ⚡

Те, кто следовал старым правилам (дорогие курсы, мало клиентов) — 

вымирают.

Те, кто понял новые правила — процветают.

ЦИФРЫ, КОТОРЫЕ ИЗМЕНИЛИ ВСЁ

+40–60%
стоимость лида

(таргет упал с 1:3 до 1:1.5)

15–20%−
покупательская

способность



70%
клиентов приходит

через CGM, а не таргет

95%
дохода

= повторные продажи

Если ты ещё работаешь по правилам 2022 года — ты теряешь 
деньги каждый день.

  ◆ ◆ ◆

ИНСАЙТ  1   НИЗКИЙ ЧЕК + БОЛЬШОЙ ОБЪЁМ = НОВАЯ 
НОРМА



ЧТО ИЗМЕНИЛОСЬ?

ПСИХОЛОГ В 2022

курс 50 000 ₽
20 человек

 1 млн ₽→

ПСИХОЛОГ В 2026

диагност 1900 ₽ × 500 человек
+ курс 20 000 ₽ × 100 человек

 2.95 млн ₽ (×3 больше)→

ПОЧЕМУ ЭТО РАБОТАЕТ

•  Низкий порог входа — люди тестируют тебя БЕЗ большого риска

•  Больше адвокатов бренда — 500 клиентов рассказывают о тебе

•  Больше повторных продаж — из 500 человек 100 купят дорогой продукт

  ИНСАЙТ⚡

Один дорогой продукт = мало клиентов, мало денег.

Лестница от 1900 ₽ до 300 000 ₽ = много клиентов, много денег.

  ◆ ◆ ◆



ИНСАЙТ  2   СЕРЕДИНА ВЫМЕРЛА. ЕСТЬ ТОЛЬКО ВЕРХ И 
НИЗ

Рынок разделился на ДВА полюса:

  ПОЛЮС 1.  ДЁШЕВО И МАССОВО↓

Цена: 500 ₽ — 5 000 ₽

Объём: 500–5 000 клиентов

Модель: автоматизированные системы (боты, AI)

  ПОЛЮС 2.  ПРЕМИУМ И ГЛУБОКО↑

Цена: 200 000 — 500 000 ₽



Объём: 10–50 клиентов

Модель: VIP-сопровождение, гарантия результата

   ПОЛЮС 0.  СЕРЕДИНКА (20–50 ТЫС. ₽) — ВЫМИРАЕТ⚠️

За 25–50 тыс. ₽ люди хотят либо быстро и дёшево (2–5 тыс. ₽),
либо глубоко и надёжно (200–500 тыс. ₽).
Никто не платит 40 тыс. ₽ за «обычный курс»: слишком дорого для 
эксперимента и слишком дёшево для гарантии.

  ИНСАЙТ⚡

Выбери один полюс. Середина больше не существует.

  ◆ ◆ ◆



ИНСАЙТ  3   CGM-МАРКЕТИНГ ≠ САРАФАННОЕ РАДИО

90% экспертов путают эти понятия. Это стоит им денег.

ОФЛАЙН-САРАФАНКА 
(ПРОШЛОЕ)

ОНЛАЙН-CGM (НАСТОЯЩЕЕ)

  ✗ Медленно (1 клиент в неделю)

  ✗ Не масштабируется (8 клиентов 
максимум)

  ✗ Требует твоего присутствия

  ✗ Нет тебя = нет клиентов

  ✓ Быстро (50 клиентов за день)

  ✓ Масштабируется (1 пост = 500+ 
охват)

  ✓ Работает 24/7 автоматически

  ✓ Бот ловит, система продаёт БЕЗ 
тебя

СТАТИСТИКА 2026



2020 2026

70% через таргет
30% через сарафанку

30% через таргет
70% через CGM

  ИНСАЙТ⚡

Если ты делаешь офлайн-услугу (консультация в кабинете) — ты НЕ в CGM.

Тебе нужен онлайн-продукт (диагност, бот, курс), чтобы люди писали посты о 

тебе.

  ◆ ◆ ◆

СПЕЦБЛОК   БЬЮТИ: КАК ВЫЖИТЬ, КОГДА КЛИЕНТЫ УШЛИ 
«ДЕЛАТЬ САМИ»
Кризис ударил по салонам и офлайн-мастерам: клиенты ушли в домашнее 

окрашивание, домашний маникюр, самомассаж. На первый взгляд — минус 

деньги. На самом деле — новый рынок.

Твоя сила в 2026 не только «делать услугу», а учить клиентов 
базовому уходу дома — и оставлять за собой то, что они не 
смогут повторить.

ЧТО ПРОДАВАТЬ ОНЛАЙН

•  Мини-курсы: «укладка для себя», «домашний уход для блондинок», 

«домашний педикюр без крови»

•  Чек-листы: «какие средства подойдут именно твоим волосам / ногтям»

•  Маленькие ритуалы сервиса (выбор масла, музыки, аромата, карты дня) — 

превращают визит в событие

ЛОГИКА CGM В БЬЮТИ

1  Клиентка выкладывает честный отзыв «до/после» с отметкой тебя



2  В ответ ты даришь ей мини-урок «укладка на её длину» или «уход для её типа 

кожи»

3  Она получает реальную пользу, ты — новых клиентов из её онлайн-

рекомендации

  ГИБРИДНЫЙ ЭКСПЕРТ 2026✦

Офлайн-мастер перестаёт зависеть только от кабинета и кризиса.

Часть денег — из рук, часть — из головы и системы.

  ◆ ◆ ◆

ИНСАЙТ  4   ПОВТОРНЫЕ ПРОДАЖИ = 95% ДОХОДА

СТАРАЯ МОДЕЛЬ НОВАЯ МОДЕЛЬ: ВОРОНКА



  ✗ Один продукт = один доход

  ✗ Постоянный поиск новых клиентов

  ✗ Дорогой трафик каждый месяц

  ✗ Доход = твоё время

  ✓ Один трафик работает всю воронку

  ✓ Каждая следующая продажа 
дороже

  ✓ Существующий клиент покупает 3–
4 раза

  ✓ Система продаёт без тебя

ПРИМЕР ВОРОНКИ

ПРОДУКТ ЧЕЛОВЕК × ЦЕНА ДОХОД

1.  Диагностика 100 × 1 900 ₽ 190 тыс. ₽

2.  Бот 60 × 990 ₽ 59 тыс. ₽

3.  Курс 40 × 20 000 ₽ 800 тыс. ₽

4.  Сопровождение 10 × 300 000 ₽ 3 млн ₽

ИТОГО:  4.05 млн ₽      из них 95% — повторные продажи→

  ИНСАЙТ⚡

Один трафик (100 человек) работает всю воронку. Каждая следующая продажа 

дороже предыдущей.

Не ищи новых клиентов — продавай больше существующим.

Главное — создать правильную продуктовую линейку и найти свой источник 

трафика.

  ◆ ◆ ◆

ИНСАЙТ  5   ТЫ ИНВЕСТИРУЕШЬ ДЕНЬГИ НЕ В ТО

КУДА ЭКСПЕРТЫ ТРАТЯТ ДЕНЬГИ В 2025



  ✗ 1 курс по новым техникам = 20–100 тыс. ₽

  ✗ 1 сертификация = 100–300 тыс. ₽

  ✗ 1 супервизия = 50 тыс. ₽

  ИТОГО ЗА ГОД⚠️

500 тыс. — 2 млн ₽ на развитие компетенций.

Результат: ты УМНЕЕ, но БЕДНЕЕ (всё равно 20 клиентов в месяц).

ЖЁСТКАЯ ПРАВДА

Ты можешь быть 10 из 10 по навыкам и 2 из 10 по видимости — и быть 
нищей.

Ты можешь быть 6 из 10 по навыкам и 10 из 10 по видимости — и быть 
королевой рынка.

КУДА ВКЛАДЫВАТЬСЯ ВМЕСТО

1  Контент-маркетинг — как писать посты, которые видят

2  Автоматизация — как создать систему, работающую без тебя

3  Психология продаж — как говорить, чтобы люди хотели купить

4  Платформы — как правильно использовать Instagram, Telegram

Результат через 3 месяца: 200+ клиентов вместо 20.

  ИНСАЙТ⚡

В 2026 году «вывеска» важнее качества хлеба.

Но качество не забывай — оно нужно, чтобы люди пришли ещё раз.

  ◆ ◆ ◆

БОНУС-ИНСАЙТ   КОГДА МАРКЕТОЛОГ — ЭТО СЛИВ

  ЖЁСТКАЯ ПРАВДА⚠️



Если ты зарабатываешь 150 тыс. ₽/мес и нанимаешь маркетолога за 80 тыс. 

₽/мес —

в 90% случаев это превращается в минус.

Маркетолог не может «придумать тебе систему с нуля». Он может только 

усилить то, что уже работает.

ДВА ПУТИ

  ПУТЬ 1.  БЫСТРЫЙ⚡

Стратегическое сопровождение 3–6 месяцев.

Месяцы 1–3: эксперт строит систему (ниша  линейка  воронка  контент  → → → →

метрики) — 70–80 тыс./мес

Месяцы 4–6: лёгкий консалтинг (корректировки, разборы) — 30–40 тыс./мес

Итого: 360к за 6 месяцев · Доход: 500к — 1.5 млн · Ты выросла мозгом

  ПУТЬ 2.  МЕДЛЕННЫЙ🐢

Покупай точечные курсы у сильных экспертов (не блогеров!),

экспериментируй полгода-год, собирай систему по кусочкам.

Дешевле, но дольше и с большим хаосом.

  КОГДА МАРКЕТОЛОГ ИМЕЕТ СМЫСЛ⚡

Только когда у тебя УЖЕ есть готовая стратегия, воронка и стабильный доход 

300–500к/мес.

Тогда задача маркетолога — не «придумать с нуля», а «разогнать и усилить то, 

что работает».

  ◆ ◆ ◆

ЧЕК-ЛИСТ



Ты в 2026 или в 2022?
ТЕСТ  1.  Если я заболею на 2 недели, мой доход упадёт на сколько?

100%
 → Офлайн-сарафанка — прошлое

5–10%
 → Онлайн-CGM — настоящее

ТЕСТ  2.  Работает ли моя система ночью, когда я сплю?

Нет
 → Доход = твоё время. Не 

масштабируется

Да (бот, письма, продажи)
 → Система работает БЕЗ тебя

ТЕСТ  3.  Сколько раз клиент покупает у меня?

1 раз
 → Теряешь 95% потенциального 

дохода

3–4 раза
 → У тебя воронка. Ты в тренде

ТЕСТ  4.  Как новый клиент узнаёт обо мне?

«Подруга рассказала»
 → Офлайн-сарафанка — медленно

«Увидела пост и кликнула»
 → Онлайн-CGM — быстро

ТЕСТ  5.  Во что я инвестирую?

Курсы, сертификации, 
супервизии

 → Ты УМНЕЕ, но БЕДНЕЕ

Контент, автоматизация, 
система

 → Ты БОГАЧЕ и СВОБОДНЕЕ

  ◆ ◆ ◆



Что делать прямо сейчас?
  ◆ ◆ ◆

ШАГ  1   Пройди диагностику
Узнай, где ты находишься сейчас и куда тебе идти.

AI-ДИАГНОСТИКА ЗА 30 МИНУТ

  ✓ Определение твоего текущего уровня

  ✓ Рекомендации, что делать дальше

  ✓ Персональный план на 90 дней

Сканируй QR-код →

bothelp.cc/mini?domain=oliviiafrensis

ШАГ  2   Запишись на консультацию
Хочешь разобрать твою ситуацию лично? На консультации мы:

•  Определим твою нишу и позиционирование

•  Создадим воронку от 1900 ₽ до 300 000 ₽

•  Настроим автоматизацию (боты, AI, email)

•  Составим план на 90 дней

ЗАПИСЬ В TELEGRAM

  ✓ Личный разбор

  ✓ Конкретный план под твою нишу

Сканируй QR-код →

t.me/oliviiafrensis

  ◆ ◆ ◆



ШАГ  3   Купи полную книгу

ЭТА ВЫЖИМКА — ВСЕГО 5% КНИГИ.  В ПОЛНОЙ ВЕРСИИ:

  ✓ 37 000+ слов стратегии (всё детально)

  ✓ 20+ кейсов с цифрами и результатами

  ✓ Конкретный план на квартал (неделя за неделей)

  ✓ Бонус-чек-листы для самопроверки

  ✓ Антисоветы — что НЕ делать в 2026

ЦЕНА ПОЛНОЙ КНИГИ:  1 900 ₽

  ◆ ◆ ◆

Время меняется быстро
В 2026 году выбор простой:

ПО-СТАРОМУ ПО-НОВОМУ

  ✗ Дорогие курсы

  ✗ Мало клиентов

  ✗ Офлайн-сарафанка

  ✗ Доход = твоё время

  ✓ Воронка от 1900 до 300к

  ✓ Сотни клиентов

  ✓ Онлайн-CGM

  ✓ Система работает БЕЗ тебя

Не отставай.



  ◆ ◆ ◆
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