
Пуловер Meadow Moon от Jennifer Steingass 

 

Размеры:  

A (B, C, D, E, F, G)(H, I, J, K, L, M) 

Окончательная окружность груди: 

36.25 (38.25, 41.5, 43.25, 45, 49.75, 53)(55.75, 57, 59.25, 62.25, 64.25, 67)” / 91 (95.5, 103.5, 

108, 112.5, 124.5, 132.5)(139, 142.5, 148, 155.5, 161, 167.5) см.  

Примечание: указаны окончательные размеры изделия. Выбирайте свитер на 3-6” / 7.5-

15 см больше чем ваша фактическая окружность груди. 

 

Пряжа: 
MC нить 1: La Bien Aimee Helix, 75% мериносовая шерсть, 25% шотландская шерсть, 650 

м/100 г., оттенок French Grey 

Версия с коротким рукавом: 2 (2, 2, 2, 2, 2, 2)(2, 3, 3, 3, 3, 3) мотков.  

Версия с длинным рукавом: 2 (2, 2, 2, 2, 3, 3)(3, 3, 3, 3, 3, 4) мотков 

MC нить 2: La Bien Aimee Mohair Silk, 70% шерсть с мохером, 30% шелк, 500 м/50 г., цвет 

Naturel 

Версия с коротким рукавом: 2 (2, 2, 2, 2, 3, 3)(3, 3, 3, 4, 4, 4) мотков.  

Версия с длинным рукавом: 3 (3, 3, 3, 3, 3, 3)(4, 4, 4, 4, 4, 5) мотков. 

CC нить 1: La Bien Aimee Helix, Lannister. 1 моток для всех размеров, два вариантов с 

коротким и длинным рукавом. 

CC нить 2: La Bien Aimee Mohair Silk, Lannister. 1 моток для всех размеров, два вариантов 

с коротким и длинным рукавом. 

Или шерстяная или полушерстяная тонкая или спортивная пряжа в следующем количестве: 

Примечание: планируйте удвоить эти суммы, если вы используете двойную нить 

ажурной пряжи. 



Версия с коротким рукавом 

MC: 686 (778, 869, 915, 1006, 1098, 1189)(1281, 1372, 1464, 1555, 1646, 1738) м 

CC: 174 (183, 193, 211, 220, 229, 238)(247, 257, 266, 275, 284, 293) м 

Версия с длинным рукавом 

MC: 1006(1098, 1189, 1235, 1326, 1418, 1463)(1555, 1646, 1738, 1829, 1921, 2012) м 

CC: 119 (128, 138, 147, 156, 165, 190)(183, 193, 202, 211, 220, 227) м 

 

Спицы: 
 Спицы A: чулочные или круговые спицы 3.25 мм с длиной лески 40 см (горловина), 

комплект чулочных спиц (для манжеты), и круговые спицы с длиной лески 60 см 

или длиннее для планки талии. 

 Спицы B: чулочные или круговые спицы 3.5 мм с длиной лески 80 см или длиннее 

для тела и рукавов, если вы используете способ Волшебная петля. 

 Спицы C: чулочные или круговые спицы 3.75 мм с длиноц лески 80 см или длиннее 

для вязания цветного узора манжет. 

 

Инструменты: 
маркеры, игла с тупым кончиком, ненужная пряжа. 

 

Плотность вязания: 
22 петли х 30 круг. рядов = 10 х 10 см лицевой гладью по кругу на спицах B 

Примечание: Я рекомендую увеличить размер спиц и использовать спицы С для 

цветного узора манжет. 

 

Аббревиатуры и техники: 
BOR: начало кругового ряда 

CC: контрастный цвет 

Немецкие укороч. ряды: 

https://www.youtube.com/watch?v=i_6Pjl20zKA 

Inv-L: незаметная прибавка с наклоном влево: снять 1 петлю как изн., затем левой спицей 

сзади поднять левую «ногу» петли в ряду ниже снятой петли. Вязать лиц. поднятую петлю 

за заднюю стенку. 1 петля прибавлена. Видео https://www.instagram.com/p/BbfO30SFbDi/ 

K: лицевая 

K2tog: вязать 2 петли вместе лиц. 

KTBL: вязать лиц. за заднюю стенку 

MC: основной цвет 

P: изнаночная 

PM: поместить маркер 

PSSO: накинуть снятую петлю на провязанную 

SM: переснять маркер 

SSK: убавка петель с наклоном влево (снять одну петлю лицевой на правую спицу, снять 

еще одну как лицевую на правую спицу, продеть левую спицу в две снятые петли слева 

направо за передние стенки этих двух петель и провязать обе петли вместе лицевой за 

заднюю стенку) 

 

ИНСТРУКЦИИ 
Начиная у края горловины, этот свитер вяжут без швов сверху вниз. Вяжут цветной узор на 

кокетке и затем добавляют несколько укороченных рядов для формирования горловины. 

Тело и рукава отделяют и вяжут по кругу. Манжеты длинных рукавов заканчиваются 

цветным узором и край провязывают полым шнуром  i-cord. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=i_6Pjl20zKA
https://www.instagram.com/p/BbfO30SFbDi/


Горловина 
Пряжей MC и спицами A, набрать 96 (100, 108, 108, 108, 108, 108)(108, 108, 108, 108, 108, 

108) петель с помощью длинного конца нити. Поместить маркер BOR и соединить работу 

в круг. 

Закручивающийся край горловины: 

Размеры A (B, C, -, -, -, -)(-, -, -, -, -, -): вязать лиц. гладью 4 круг. ряда прямо. 

Размеры - (-, -, D, E, F, G)(H, -, -, -, -, -): 

Вязать 2 круг. ряда прямо. 

(26 лиц., Inv-L) 4 раза (112 петель) 

Вязать 2 круг. ряда прямо. 

Размеры - (-, -, -, -, -, -)(-, I, J, K, L, M): 

Вязать 2 круг. ряда прямо. 

 (17 лиц., Inv-L) 6 раз (114 петель) 

Вязать 2 круг. ряда прямо. 

Все размеры: 96 (100, 108, 112, 112, 112, 112)(112, 114, 114, 114, 114, 114) петель горловины 

на ваших спицах. 

 

Кокетка 
Для лучшего результата используйте прибавку Inv-L, укаанную в секции аббревиатур. Вы 

можете найти видео здесь: https://www.instagram.com/p/BbfO30SFbDi/ 

Все размеры: перейти на спицы B и вязать 1 круг. ряд прямо лиц. 

 

Начало формирования кокетки: 

Размеры A, B, C и D: нет формирований. Пропустить до секции цветного узора на кокетке. 

Размер E: (27 лиц., Inv-L) 4 раза. (116 петель) 

Размер F: 2 лиц., (8 лиц., Inv-L) 12 раз, 2 лиц. (124 петли) 

Размер G: (6 лиц., Inv-L) 16 раз. (128 петель) 

Размер H: 8 лиц., (3 лиц., Inv-L) 24 раза, 8 лиц. (136 петель) 

Размер I: 5 лиц., (3 лиц., Inv-L) 26 раз, 5 лиц. (140 петель) 

Размер J: 8 лиц., (2 лиц., Inv-L) 15 раз, 8 лиц., (2 лиц., Inv-L) 15 раз, 8 лиц. (144 петли) 

Размер K: (2 лиц., Inv-L) 38 раз. (152 петли) 

Размер L: 

Шаг 1: (37 лиц., Inv-L) 3 раза. (117 петель) 

Шаг 2: вязать 2 круг. ряда прямо лиц. 

Шаг 3: (2 лиц., Inv-L) 39 раз. (156 петель) 

Размер M: 

Шаг 1: (18 лиц., Inv-L) 6 раз. (120 петель) 

Шаг 2: вязать 2 круг. ряда прямо лиц. 

Шаг 3: (2 лиц., Inv-L) 40 раз. (160 петель) 

Размеры – (-, -, -, E, F, G)(H, I, J, K, L, M): вязать 1 круг. ряд прямо лиц. 

 

Цветной узор кокетки 

Вязать круг. ряды 1-56 по схеме кокетки, провязывая всего 24 (25, 27, 28, 29, 31, 32)(34, 35, 

36, 38, 39, 40) раппортов. Для оптимального доминирования цветов, убедитесь, что 

удерживаете нить CC слева и нить MC справа. Если вы посмотрите на изнаночную сторону 

работы, “поплавки» пряжи CC должны проходить под “поплавками» пряжи MC. Перейти 

на длинные круговые спицы, когда необходимо. 

По завершении схеиы у вас будет 288 (300, 324, 336, 348, 372, 384)(408, 420, 432, 456, 468, 

480) петель на спицах. Оборвать нить CC. 

Вязать 1 круг. ряд прямо пряжей MC. 

 

Формирование укороченными рядами: 

https://www.instagram.com/p/BbfO30SFbDi/


Используйте немецкие укороч. ряды, учебник здесь: 

https://www.youtube.com/watch?v=i_6Pjl20zKA 

Укороч. ряд 1 (лиц.) 58 (60, 65, 67, 70, 74, 77)(82, 84, 86, 91, 94, 96) лиц. Повернуть. (изн.) 

изн. до BOR. SM, 58 (60, 65, 67, 70, 74, 77)(82, 84, 86, 91, 94, 96) изн. Повернуть. 

Укороч. ряд 2 (лиц.) лиц. до BOR. SM, 52 (54, 59, 61, 64, 68, 71)(76, 78, 80, 85, 88, 90) лиц. 

Повернуть. (изн.) изн. до BOR. SM, 52 (54, 59, 61, 64, 68, 71)(76, 78, 80, 85, 88, 90) изн. 

Повернуть. 

Укороч. ряд 3 (лиц.) лиц. до BOR. SM, 46 (48, 53, 55, 58, 60, 65)(70, 72, 74, 79, 82, 84) лиц. 

Повернуть. (изн.) изн. до BOR. SM, 46 (48, 53, 55, 58, 60, 65)(70, 72, 74, 79, 82, 84) изн. 

Повернуть. 

(лиц.) лиц. до BOR. 

(лиц.) вязать 1 полный круг. ряд лиц. петлями, закрывая промежутки укороч. Рядов, когда 

вы до них дойдете. 

Вязать 1 круг. ряд прямо. 

Измерение глубины кокетки: отсчитать 144 (150, 162, 168, 174, 186, 192)(204, 210, 216, 

228, 234, 240) петель до центра кокетки переда. Начиная сразу после закручивающегося 

края горловины, измерьте вертикально до петель на спицах у центра переда. Вязать 1 (1, 3, 

6, 7, 9, 11)(11, 12, 14, 19, 21, 21) круг. рядов прямо, или уменьшите предполагаемое 

количество круговых рядов для достижения глубины кокетки 8 (8, 8.25, 8.5, 8.75, 9, 

9.25)(9.25, 9.5, 9.75, 10.5, 11, 11)” / 20.5 (20.5, 21, 21.5, 22, 23, 23.5)(23.5, 24, 25, 26.5, 28, 28) 

см. 

 

Отделение тела и рукавов 

Удалить маркер BOR, 45 (46, 51, 53, 55, 60, 63)(66, 68, 71, 75, 76, 79) лиц. петель спинки. 

Снять 54 (57, 60, 61, 64, 65, 65)(71, 73, 74, 78, 81, 82) петель рукава на держатель или 

ненужную пряжу. 

Набрать 5 (6, 6, 6, 7, 8, 9)(10, 10, 10, 10, 12, 13) петель подмышки способом обратного 

набора. Поместить маркер BOR. Набрать 5 (6, 6, 6, 7, 8, 10)(10, 10, 11, 11, 12, 13) петель 

подмышки. 10 (12, 12, 12, 14, 16, 19)(20, 20, 21, 21, 24, 26) петель подмышки было набрано. 

90 (93, 102, 107, 110, 121, 127)(133, 137, 142, 150, 153, 158) лиц. петель переда. Снять 54 (57, 

60, 61, 64, 65, 65)(71, 73, 74, 78, 81, 82) петель рукава на держатель или ненужную пряжу. 

Набрать 10 (12, 12, 12, 14, 16, 19)(20, 20, 21, 21, 24, 26) петель подмышки способом 

обратного набора. Лиц. до маркера BOR. 200 (210, 228, 238, 248,  274, 292)(306, 314, 326, 

342, 354, 368) петель тела всего. 

 

Тело 
Вязать прямо на длину тела 30.5 см от набранного края, или на 2.5 см короче нужной длины 

тела. 

Резинка 

Перейти на спицы A. Вязать прямо резинкой 1 лиц., 1 изн. еще 2.5 см. Свободно закрыть 

петли по рисунку. 

 

Рукава (сделать 2) 
Перенести 54 (57, 60, 61, 64, 65, 65)(71, 73, 74, 78, 81, 82) петель рукава с держателя на 

запасные спицы. 

С лиц. стороны, присоединить нить MC с правого конца набранных петель подмышки тела. 

Чулочными или круговыми спицами B поднять и вязать 5 (6, 6, 6, 7, 8, 9)(10, 10, 10, 10, 12, 

13) петель по набранному краю, поместить маркер BOR, поднять и вязать 5 (6, 6, 6, 7, 8, 

10)(10, 10, 11, 11, 12, 13) петель по набранному краю, затем поднять и вязать 1 (1, 1, 3, 3, 3, 

3)(3, 3, 3, 3, 1, 1) петель в промежутке между набранными петлями и рукавом. Вязать лиц. 

по петлям рукава с запасных спиц, затем поднять и вязать 1 (1, 1, 3, 3, 3, 3)(3, 3, 3, 3, 1, 1) 

https://www.youtube.com/watch?v=i_6Pjl20zKA


петель в промежутке между петлями рукава и петлями подмышки. Лиц. до BOR. 66 (71, 74, 

79, 84, 87, 90)(97, 99, 101, 105, 107, 110) петель рукава всего. 

4 (5, 5, 5, 6, 7, 9)(9, 9, 10, 10, 11, 12) лиц., k2tog, лиц. до 1 петли перед петлями подмышки, 

ssk, лиц. до BOR. 64 (69, 72, 77, 82, 85, 88)(95, 97, 99, 103, 105, 108) петель. 

 

Версия с коротким рукавом: 

Вязать 1 круг. ряд прямо. 

Размеры - (B, -, D, -, F, -)(H, I, J, K, L, -): 1 лиц., K2tog, лиц. до BOR. 

Размеры A (-, C, -, E, 0, G)(-, -, -, -, -, M): вязать 1 круг. ряд прямо 

64 (68, 72, 76, 82, 84, 88)(94, 96, 98, 102, 104, 108) петель осталось. 

Перейти на спицы A и вязать резинкой 1 лиц., 1 изн. 2.5 см прямо, приблизительно 8 круг. 

рядов. 

Свободно закрыть петли по рисунку. 

 

Версия с длинным рукавом: 

Вязать лиц. гладью на длину рукава 7.5 (7.5, 7.5, 7.5, 7.5, 7.5, 7.5)(7.5, 7.5, 10, 10, 10, 10) см 

от подмышки. 

Начало формирования рукава 

Круг. ряд убавок: 4 лиц., k2tog, лиц. до последних 6 петель, ssk, 4 лиц. 2 петли убавлено. 62 

(67, 70, 75, 80, 83, 86)(93, 95, 97, 101, 103, 106) петель осталось.  

Повторить круг. ряд убавок в каждом 12 (24, 14, 10, 7, 12, 9)(12, 10, 8, 7, 6, 5)-м круг. ряду 

еще 6 (3, 5, 7, 10, 6, 8)(6, 7, 8, 10, 11, 13) раз, переходя на чулочные спицы, когда необходимо. 

50 (61, 60, 61, 60, 71, 70)(81, 81, 81, 81, 81, 80) петель осталось. 

Вязать 2 круг. ряда лиц. петлями. 

Размеры: - (B, -, D, -, F, -)(H, I, J, K, L, -): 4 лиц., k2tog, лиц. до BOR. 

50 (60, 60, 60, 60, 70, 70)(80, 80, 80, 80, 80, 80) петель осталось. 

Вязать прямо на длину рукава 34.5 см от подмышки или на 11.5 см короче нужной длины 

рукава, всего приблизительно 106 круг. рядов. 

Перейти на спицы C и вязать круг. ряды 1-34 схемы манжеты всего 5 (6, 6, 6, 6, 7, 7)(8, 8, 8, 

8, 8, 8) раппортов. 

Оборвать нить CC и перейти на спицы A. 

Вязать 1 круг. ряд пряжей MC. 

Круг. ряд убавок: 

A: (23 лиц., k2tog) 2 раза. (48 петель) 

B, C, D и E: (8 лиц., k2tog) 6 раз. (54 петли) 

F, G: (5 лиц., k2tog) 10 раз. (60 петель) 

H, I, J, K, L: (2 лиц., k2tog) 20 раз (60 петель) 

M: (3 лиц., k2tog) 16 раз (64 петли) 

 

Вязать шнур I-cord на 2 петлях 

Пряжей MC, набрать 2 петли на правую спицу способом обратного набора. Снять эти 2 

петли как изн. на левую спицу. Вязать лиц. первую петлю на левой спице, затем снять след. 

петлю как изн. на правую спицу. Вязать лиц. след. петлю на левой спице, затем накинуть 

только что снятую петлю на нее.  

Продолжать след. образом: *снять 2 петли как изн. на левую спицу, 1 лиц., снять след. 

петлю как изн. на правую спицу, 1 лиц. с левой спицы, psso. Повторять от * пока не 

останется отложенных петель на левой спице и 2 отложенные петли останутся на правой 

спице. Чтобы закрыть промежуток, сохранить оставшиеся 2 отложенные петли на правой 

спице. 

Чулочной спицей, поднять правую “ногу” 2-й петли i-cord, в 1-м ряду слева от того места, 

где были набраны 2 петли. Присоедините петли на каждой спице друг к другу способом 

петля Китченера. 



 

Окончание 
Спрятать кончики нитей. Заблокировать свитер по размерам. 

 

Схематические измерения 
 

 
 

A: Окружность груди 

36.5 (38.25, 41.5, 43.25, 45, 49.75, 53)(55.75, 57, 59.25, 62.25, 64.25, 67)” / 91 (95.5, 103.5, 108, 

112.5, 124.5, 132.5)(139, 142.5, 148, 155.5, 161, 167.5) см 

B: Длина тела 

+/- 13” / 33 см 

C: Длина рукава по внутреннему шву 

Короткий рукав: 1” / 2.5 см 

Длинный рукав: +/- 18” / 46 см 

D: Окружность в верхней части рукава 

11.75 (12.5, 13, 14, 15, 15.5, 16)(17.25, 17.75, 18, 18.75, 19, 19.75)” / 29 (31.5, 33, 35, 37.5, 38.5, 

40)(43, 44, 45, 47, 48, 49) см 

E: Окружность цветной манжеты 

9 (11, 11, 11, 11, 12.75, 12.75)(14.5, 14.5, 14.5, 14.5, 14.5, 14.5)” / 22.5 (27.5, 27.5, 27.5, 27.5, 

32, 32)(36.5, 36.5, 36.5, 36.5, 36.5, 36.5) см 

F: Глубина кокетки, перед 

8 (8, 8.25, 8.5, 8.75, 9, 9.25)(9.25, 9.5, 9.75, 10.5, 11, 11)” / 20.5 (20.5, 21, 21.5, 22, 23, 23.5)(23.5, 

24, 25, 26.5, 28, 28 см. 

G: Окружность горловины 

17.5 (18.25, 19.75, 19.75, 19.75, 19.75, 19.75)(19.75, 19.75, 19.75, 19.75, 19.75, 19.75)” / 43.5 

(45.5, 49, 49, 49, 49, 49)(49, 49, 49, 49, 49, 49) см 

 

 

 

 

 

 

 



Схема кокетки 

 

Схема манжеты 

 

 

 МС (основной цвет) 

 СС (контрастный цвет) 

 Нет петли ( 

 Шаг 1 прибавки inv-l: снять петлю как изн. 

 Шаг 2 прибавки inv-l:  

 

 

 

 



Примечания к схемам: 
- Схемы читать справа налево и снизу вверх. 

- Для оптимального доминирования цвета, всегда удерживать нить CC слева и MC справа. 

- Для лучшего результата, используйте прибавку Inv-L.  

См. видео здесь: https://www.instagram.com/p/BbfO30SFbDi/?taken-by=knit.love.wool 

 

 

https://www.instagram.com/p/BbfO30SFbDi/?taken-by=knit.love.wool

