


© 2020 Irina Dmitrieva. All  rights reserved. 
This pattern is available for personal use only. 

 

S M L XL XXL 3XL 

80-86 88-94 
96-
102 

104-
110 

112-
120 

122-
130 

48 52 56 60 65 70 

 

 

400 (450, 500, 550, 600, 650) г пряжи метражом около 300-350м на 100г 

3,5 мм и 4 мм или других размеров, обеспечивающих необходимую 
плотность 
8 (10) маркеров для разделения раппортов узора и дополнительно 2 
маркера, желательно другого цвета, чтобы отметить места 
разделения спинки и полочек, трикотажная игла 
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Так как раппорт узора у нас достаточно большой, в описании будет приведено 2 

варианта расчета петель. Дальнейшая градация каждого из них на 3 размера будет 

обеспечиваться за счет изменения плотности вязания.   

Свяжите образец узора по схеме 1, выполнив 2 раппорта в высоту. Постирайте и 

заблокируйте образец. После снимите с блокировки и дайте ему немного полежать, 

чтобы он принял свои естественные размеры. Затем снимите мерки. Образец должен 

получиться стабильным, не очень рыхлым, но и не туго связанным. 

Для размеров S и XL ширина раппорта (измерьте расстояние между центрами ажурных 

дорожек) у вас должна получиться 12 см, для размеров M и 2XL -13 см, а для размеров L и 

3XL - 14 см. 

Если вы не попали в плотность – попробуйте откорректировать ее сменив размер спиц. 

Я вяжу по размеру L из бобинной пряжи Composition (95%хлопок 5%кашемир) 2500м/100г 

в 8 сложений на спицах 4 мм. Ширина раппорта у меня 14 см. 

После того как мы подобрали пряжу и спицы под необходимую плотность, приступаем 
к вязанию кардигана. 

Используя спицы 3.5мм, наберите для размеров S, M и L 305 петель, для размеров XL, XXL 

и 3XL – 373 петли полым набором петель как показано на видео: Long Tail Tubular Cast On 
Method.   

Примечание: Если Вы не хотите использовать полый набор петель, наберите 305 (371) петель на спицы 
3.5 мм любым удобным для Вас способом и начните вязание с раздела описания Резинка.  

Ряд 1: кромочную петлю снимаем не провязывая, * 1 лиц., 1 петлю снять, удерживая нить перед 

работой, повторять от * до конца ряда.  

Ряд 2: *1 лиц., 1 петлю снять, удерживая нить перед работой, повторять от * пока на левой 
спице не останется 1 петля, провязываем ее лицевой.  

Выполните 18 рядов резинкой 1х1 (в лицевых рядах первая петля после кромочной – 
лицевая, кромочную в начале ряда снимаем, не провязывая). Если вы не использовали 

полый набор петель, то выполните ещё 2 ряда резинки. Высота резинки должна 
получиться около 6 см. 

Переходим на спицы 4 мм. 

Далее выполняем убавки по схеме 2, распределяя петли таким образом: кромочная, 15 

петель вяжем резинкой 1х1 начиная с лицевой (правая планка), с 1 по 14 петлю схемы 

вяжем 1 раз, с 15 по 41 петлю схемы (раппорт узора, обведен на схемах красной рамкой) 

повторяем 7 (9) раз, с 42 по 55 петлю схемы вяжем 1 раз, 15 петель вяжем резинкой 1х1 

начиная с лицевой (левая планка), кромочная. Изнаночные петли на схеме должны 

совпадать с изнаночными петлями резинки. 

Для упрощения процесса вязания, разделите раппорты маркерами. 

Провязав оба ряда схемы 2 переходим к вязанию по схеме 1, распределяя петли таким же 

образом. 

https://youtu.be/94eVku4DCpg
https://youtu.be/94eVku4DCpg
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Вяжем пока высота полотна от резинки достигнет примерно 55 см или по вашему 

усмотрению, в зависимости от того какой длины вы хотите связать кардиган, 

заканчиваем после 4-го (8-го) ряда схемы 1. 

Я связала 2 кардигана, в длинном варианте расширения начала делать в 11-м рапорте, 

длина кардигана по спинке получилась 105 см, в коротком расширения начала делать в 

7-м рапорте, длина кардигана по спинке получилась 82 см. 

В следующем ряду начинаем расширять полотно, делая скосы под проймой. Как вводить 

прибавленные петли в узор представлено на схемах для скосов.  

Для размеров S, M и L местом разделения спинки и 

полочек будут центральные петли 2-го и 6-го из 

полных раппортов, на схеме скосов они обозначены 

красным. 1-й ряд схем для скосов соответствует 5-

му ряду схемы 1. В лицевых рядах вяжем 2-й и 6-й 

раппорты сначала по правой схеме скосов, затем по 

левой, в изнаночных – в обратном порядке. 

Для размеров XL, XXL и 3XL места разделения будут 

между 2-м и 3-м полными раппортами и между 7-м и 

8-м раппортами. 1-й ряд схем для скосов вяжется из 

4-х петель ажурной дорожки между указанными 

раппортами в 9-му ряду схемы 1. В лицевых рядах 

вяжем 2-й и 6-й раппорты сначала по правой схеме 

скосов, затем по левой, в изнаночных – в обратном 
порядке. 

Начиная с 29-го(33-го) ряда схем для скосов, полочки и спинку вяжем отдельно. 

Провязав 29-й (33-й) ряд до места разделения правой 

полочки и спинки, поворачиваем вязание и дальше 

работаем только над правой полочкой. Кромочную 

петлю со стороны проймы, провязываем в каждом 

ряду, в лицевых рядах - лицевой, а в изнаночных – 

изнаночной, так нам в дальнейшем будет проще 
поднимать петли для резинки. 

При вязании ближайшего третьего ряда схемы 1 

начинаем делать убавки для скоса горловины 

(смотрите левую схему скосов горловины, первая 

петля на схеме это последняя лицевая от планки), 

убавки выполняем 7 раз по одной петле в каждом 6-
м ряду.  

Вяжем полочку установленном порядке, пока высота 

проймы не достигнет 15 (16, 17, 18, 19, 20) см. 
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Затем, для плечевых скосов, с левой стороны полочки, закрываем в каждом втором ряду 

3 раза по 7 петель и 4 раза по 8 петель (4 раза по 7 петель и 5 раз по 8 петель). На спицах 

должно остаться 26 петель начиная с планки, заканчивая ажурной дорожкой и 

кромочной. Продолжаем вязать прямо ещё 9 см в высоту, эту часть планки в 

дальнейшем мы пришьем к вырезу горловины спинки. Закройте оставшиеся петли и 

приступайте к вязанию спинки. 

Кромочные петли, как и на полочке, провязываем в каждом ряду в лицевых рядах - 
лицевой, а в изнаночных – изнаночной. 

Вяжем спинку в установленном порядке, пока высота проймы не достигнет 15 (16, 17, 
18, 19, 20) см. 

После этого для плечевых скосов закрываем с обеих сторон в каждом втором ряду 3 раза 

по 7 петель и 4 раза по 8 петель (4 раза по 7 петель и 5 раз по 8 петель). 

Одновременно с этим, когда для плечевых скосов с обеих сторон останется ещё по 3 

закрытия, для выреза горловины закрываем центральные 25 петель, затем с обеих 

сторон в каждом 2-м ряду 1 раз по 3 петли, 1 раз по 2 петли. 

После этого приступаем к вязанию левой полочки. 

Левую полочку вяжем аналогично правой, но в зеркальном отображении. Убавки для 

скосов горловины выполняем по правой схеме скосов горловины. 

Выполните плечевые швы, сшейте планки полочек, затем пришейте планку по вырезу 

горловины спинки. 

По линии проймы наберите на спицы меньшего размера около 88 (92, 96, 100, 104, 108) 

петель для резинки, поднимая по одной петле из каждого ряда. 

Вяжите резинкой 1х1 примерно 5 см, далее закройте петли любым эластичным 

способом. Если вы планируете закрывать петли полым (фабричным) способом 

провяжите 2 ряда полой резинкой: 

Ряд 1: * 1 петлю снять, удерживая нить за работой, 1 изн., повторять от * до конца круга.  

Ряд 2: * 1 лиц., 1 петлю снять, удерживая нить перед работой, повторять от * до конца круга. 

Затем закройте петли иглой.  

Повторите то же самое, с другой стороны. 
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Схема 1 

 
Схема 2 

 
Схемы скосов под проймой для размеров S, M и L 

 

 
 

Схемы скосов под проймой для размеров XL, XXL и 3XL 
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Схемы скосов горловины 
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В лицевых рядах – лицевая, в изнаночных рядах - изнаночная 

 
Изнаночная петля 

 
накид 

 

Вывязать из одной петли две, прибавив петлю слева 
В лицевых рядах –   провязав петлю лицевой, подхватываем за верхнюю дужку петлю под ней 

и провязываем её лицевой 

 

Вывязать из одной петли две, прибавив петлю справа 
 В лицевых рядах –  подхватываем за верхнюю дужку петлю предыдущего ряда под петлей на 

левой спице и провязываем её лицевой, затем провязываем лицевой петлю на левой спице 
В изнаночных рядах – подхватываем за верхнюю дужку петлю предыдущего ряда под петлей 

на левой спице и провязываем её изнаночной, затем провязываем изнаночной петлю на левой 
спице  

 

2 петли вместе с наклоном вправо 
В лицевых рядах –  вводим правую спицу слева направо сначала во 2-ую петлю, затем в 1-ую 

и повязываем из вместе лицевой 
В изнаночных рядах - вводим правую спицу справа налево сначала во 1-ую петлю, затем во 2-
ую и повязываем из вместе изнаночной  

 

2 петли вместе с наклоном влево 
В лицевых рядах –  вводим правую спицу слева направо сначала в 1-ую петлю, и снимаем её с 

левой спицы, не провязывая. 2-ю петлю провязываем лицевой и протягиваем ее через две 
снятую петлю, правая из двух провязанных вместе петель оказывается сверху. 

В изнаночных рядах – поочередно вводим правую спицу слева направо за работой сначала в 1-
ую петлю, и снимаем её с левой спицы, не провязывая, затем во 2-ую и также снимаем её с 
левой спицы, не провязывая. Возвращаем обе петли на левую спицу, снова вводим правую спицу 

слева направо за работой в обе петли  и повязываем из вместе изнаночной. 

 

Три петли вместе с центральной петлёй впереди: 

В лицевых рядах –  вводим правую спицу слева направо сначала во 2-ую петлю, затем в 1-ую, 
и снимаем их с левой спицы, не провязывая. 3-ю петлю провязываем лицевой и протягиваем ее 

через две снятые петли, центральная из трех провязанных вместе петель оказывается 
сверху. 
В изнаночных рядах - поочередно вводим правую спицу слева направо за работой сначала в 1-

ую петлю, и снимаем её с левой спицы, не провязывая, затем во 2-ую и также снимаем её с 
левой спицы, не провязывая. Возвращаем обе петли на левую спицу, снова вводим правую спицу 
слева направо за работой в обе петли одновременно, снимаем их на правою спицу, затем 
возвращаем их на левую спицу, теперь 2-я петля у нас стала первой на левой спице. Вводим 

правую спицу справа налево поочерёдно в три петли на левой спицы  и повязываем из вместе 
изнаночной 

 

Примечание: Расшифровка к условным обозначениям дана для классического вязания. 


