
⠀    Точно ли от обезьяны? 

 
Тема происхождения жизни на земле занимает человечество с 

момента включения саморефлексирующего сознания.  

До этого обезьяноподобных предков она вряд ли интересовала. 
 

В какой-то момент эволюция дорастила людей не только до 

прямохождения и навыка палкой сбивать бананы, но и до 
осознания, что они вообще откуда-то произошли. Случилось это по 

меркам эволюции биологического вида очень внезапно. Либо что-

то очень сильно повлияло на скорость мутации на уровне генов, и 
вчерашние обезьяны сегодня стали себя разумно осознавать в 

контексте времени (анализировать прошлое и моделировать 
будущее), либо они получили очень наглядный, убедительный 

опыт, который прочно сформировал в коллективном 

бессознательном мысль о том, что кроме соседа с палкой и бананом 
есть еще кто-то. Некие боги, которые сильнее, умнее, появляются 

из ниоткуда, убивают или награждают и, возможно, имеют какое-то 

отношение к судьбе людей. Не исключено, что обе версии верны. 
 

Сам факт возникновения понятия «бог» (в самом широком смысле, 

вне конкретной религии, как обозначение некой высшей силы) 
говорит о том, что прецедент был. Анторопоморфизм и 

«одушевление» сил природы – это понятно и хорошо, но ведь 

понадобилось еще обозначение чего-то высшего, что больше, чем 
окружающий мир, больше, чем сама природа. Абсолют. 

 

Мифология, религии, магия дают нам некоторые объяснения того, 
как люди контактировали с богами. Историки и археологи сегодня 

располагают множеством фактов, подтвержденных материальными 

и документальными находками, которые доказывают 
взаимодействие людей с представителями более развитых сознаний 

и цивилизаций. 

 
О палеоконтакте (взаимодействие древних людей с 

представителями внеземных цивилизаций, которое повлияло на 

развитие культуры, технологии, религии и биологии человека) 
писали Артур Кларк, Константин Циолковский, Захария Ситчин и 

другие исследователи. Из популярного можно почитать работы 



Андрея Склярова. Многие из этих теорий подвергались резкой 

критике со стороны официальной науки, особенно в 20м веке, когда 
рацио и «научность» были основой всех концепций. Сегодня, с 

развитием технологий, с появлением новых областей знаний, мы 

понимаем, что вопросов у официальной науки больше, чем ответов. 
Международные корпорации и фонды вкладывают огромные 

деньги в исследования в области альтернативной истории, 

космологи, теории палеоконтакта, запускают космические миссии.  
Мы все смотрим в небо  - в надежде получить ответы. 

 

Американский эколог Эллис Сильвер привел ряд убедительных 
доказательств о внеземном происхождении человеческого вида, 

которые известны как «теория Сильвера». Один из постулатов: 
«эволюция не отвечает за возникновение разума». К вопросу о том, 

почему кошечки, собачки, лошадки, дельфины, киты и прочие 

умнейшие существа не создали свои цивилизации.  
 

По теории Сильвера, вид разумной жизни «Homo Sapiens» был 

создан в другом месте (предположительно в звездной системе 
Альфа Центавра), и был доставлен на Землю, и уже тут началась 

его эволюция к человеку современному. Эволюция адаптировала 

вид к жизни на земле, но осталось много «недоработок»: человек 
плохо вписывается в окружающую среду обитания, страдает от 

жары/холода, испытывает сильную неприязнь или непереносимость 

многих натуральных продуктов питания, страдает от болей в спине 
(изначальная раса эволюционировала на планете с пониженной 

гравитацией), имеет сложности с воспроизведением потомства и 

(новорождённые имеют большие головы, представляя трудность 
для роженицы), при том, что остальные живородящие отлично 

приспособлены к этому процессу. Многочисленные болезни и 

быстрое старение Сильвер объясняет сбоем биологического 
времени, ориентированного на 25-часовые сутки, а не 24, — что 

доказано многочисленными исследователями сна. 

 

Сильвер предполагает, что раса неандертальцев, скорее всего, была 

искусственно скрещена с привезенным видом из звездной системы 
Альфа Центавра (созвездие является одним из ближайших к 

Солнечной системе миров). Исследователь утверждает: «Есть 
миллионы людей по всему миру, которым не комфортно на Земле. 



Они чувствуют свою принадлежность к другому звёздному миру». 

Тут он, безусловно, прав, мы с вами собрались на этом курсе 
именно по этому принципу. Дальше Сильвер делает вывод о том, 

что Земля, скорее всего, планета-тюрьма, что находит отклик у 

других авторов. По этой теории, сюда могли «ссылать» сознания, 
проявлявшие жестокость по отношению к другим живым 

существам, чтобы потом, под кураторством высших сил, 

«перевоспитать» их и вернуть в диапазон чистой любви и высших 
смыслов. 

Мне не близка метафора «планеты-тюрьмы». Опираясь на свой 

опыт и знания, я определила для себя аналогию «биолаборатория», 

ее предлагаю и вам. Заселение Земли происходило (и происходит) с 
различных экзопланет с очень разными изначальными условиями. 

Земля была выбрана по сумме факторов, важнейшими из которых 

являются время и гравитация. На земле есть МЕРНОСТЬ, 
плотность – то, что во многих измерениях = звездных системах 
недоступно.  

Ученые говорят о возможной гибридизаций между пришельцами и 

неандертальцами и кроманьонцами, которая могла привести к 
образованию человеческой цивилизации. При этом, мы 

представляем буквальное скрещивание видов. Но такой вариант 

мог быть возможен только для антропоморфных пришельцев, каких 
не так много. 

Чаще всего происходил перенос звездного СОЗНАНИЯ в земное 
тело. В эзотерической литературе есть термин «звездные души». 

Душа – энергоинформационный носитель, импульс, запускающий 

сложные процессы сознательного и бессознательного в теле, 
подходящая именно для данного аватара. Душа отделена от 
предыдущих опытов Духа. И это тоже следствие эксперимента.  

 

Изначально в аватар загружали именно СОЗНАНИЕ ДУХА, те. 

энергию, информацию и базы данных, память всех воплощений. В 

одной из практик в очень глубоком трансовом состоянии я видела, 
как это происходило в случае с внеземной частью сознания, 

которая связана с моей личностью. То, что являлось «мной» было, 

по сути, чистой информацией, в моей звездной системе не было 
плотности в привычном нам понимании. В качестве носителя 



использовалась ярко-синяя жидкость, похожая на спайс в «Дюне», 

я была растворена в этой жидкости, и в прозрачном контейнере 
меня перевозили на космическом корабле. Ритуал «подселения» 

происходил на Земле, в тело молодой девушки, в конусообразном 

помещении, похожем на пирамиду (не Египет). Девушка лежала в 
неглубоком бассейне с водой, ее окружали жрецы, она была 

испугана, но понимала, что будет происходить. Синюю жидкость, 

которой было мое сознание, выливали во время ритуала в воду, и я-
информация буквально проникала в девушку через поры, ноздри, 

уши, рот, впитываясь в тело. Когда процесс «загрузки» был 

окончен, сверх-я получило ощущение тела, и это был очень 
странный опыт, импринт которого я проживаю в каждом 
воплощении. 

В детстве я часами смотрела на свою руку и не могла понять, что 

она моя. Есть часть меня, которая намного огромнее, чем это тело и 
эта плотность, и, несмотря на тысячи земных воплощений, эта 
часть до сих пор не привыкла ощущать тело как свое. 

В момент «пересадки» звездное сознание и человеческое 

существовали одновременно, и у человеческого была паника. Даже 
в нашем «высокоразвитом» обществе голоса в голове часто 

списывают на психические отклонения, для людей в древности 

такой опыт был физически невыносим. Человеческий ум панически 
боялся подселенной звездной сущности. Люди сходили с ума, 

убивали себя, их боялись соплеменники. А звездные души, попадая 

в тело, которое отказывалось подчиняться и совершало 
деструктивные действия, тоже испытывали огромные страдания.  

Поэтому было принято решение «уменьшить громкость» - стереть 
память о внеземном происхождении, чтобы адаптация шла 
постепенно, и процесс был «социально одобряемым».   

«Вспоминание» у звездных душ должно было происходить 

максимально безопасно для аватара-носителя и человеческой части 
сознания. 

Но, несмотря на метафору биолаборатории, условия на планете 
далеки от лабораторных. И одновременно идут десятки, если не 

сотни экспериментов, планета, энергетические каналы, знания – все 
поделено на сферы влияния. 



И теперь мы приближаемся к главному и самому интересному 
вопросу: почему, все-таки, люди ТАКИЕ РАЗНЫЕ? 

Астрология, нумерология, дизайн человека, рунокод частично 
отвечают нам на эти вопросы. В момент рождения каждый из нас 

получает свое «программирование» потоком нейтрино, свои 

настройки, механику, таланты, способности и ограничения. И 
действительно, между проектором и генератором отличий больше, 

чем между мужчиной и женщиной, а натальная карта с опорой на 

Плутон очень отличается от «лунной» карты. Мы видим 
дифференциацию формы, видим абсолютно разные дорожные 

карты = жизненные сценарии, потенциал. Но почему два человека, 

рожденные в одном месте, в одно время, имеющие абсолютно 
одинаковые «инструкции» проживают такие разные жизни? 

Влияние среды, окружения – да, но не настолько. Близнецы, 

пришедшие с одними настройками, растущие в одной среде, 

становятся абсолютно разными людьми с разными выборами, 
судьбами и тд.  

У одних родителей, несущих один набор генов, рождаются 
совершенно разные дети.  

И наоборот: два чужих человека, не имеющие никакой связи, 

разные по возрасту, крови, культуре вдруг ощущают мощную 

сопричастность, «родство душ», понимая друг друга с 
полувзягляда. Почему?  

Потому что узнаем мы друг друга не человеческим зрением. С 
человеческим как раз все понятно, там животная чуйка и животная 

же осторожность. Этот ведет себя предсказуемо, пахнет знакомым 
– свой. Этот странный, чужой, нужно быть осторожнее. 

Наши сверх-я узнают друг в друге нездешних. Это вне вербальных 
конструкций. Это про другое восприятие мира.  

Человеческие души живут в теле его потребностями, в этом их 
смысл. Питание, выживание, размножение, лидерство в стае. 

Звездные души приходят в тело осознать опыт МЕРНОСТИ. 

Прожить то, что в их измерениях невозможно. Выполнить миссию 

(то самое предназначение, которое все ищут). У звездных душ 
всегда существует внутренний конфликт: человеческая часть 



сознания хочет жить понятную земную жизнь, внеземная – решает 
свои задачи. И у каждой звездной расы они свои.  

Рас много. Сколько точно – никто не знает, нет никакого научного 
способа проверить эту информацию. Есть множество теорий, 

свидетельств ясновидящих, контактеров, людей, переживших 

пограничные опыты. Мы будем опираться на данные, которые 
подкреплены совпадениями, те. на информацию, которую 

подтверждают разные источники и мой опыт, тк., мне важно 

соотносить данные других с теми знаниями, которые открывали 
мне. 

Но прежде, чем говорить о звездных расах, их отличиях, целях, 
миссиях, важно определить, есть ли у вас с ними связь. История о 

звездной душе – это на словах очень романтично, на деле очень 
непросто, и касается далеко не всех. Собственно, все социальные 

процессы: кастомизация общества, спиральная динамика, иерархии 

– об этом. Имея изначально одинаковые вводные, люди достигают 
абсолютно разных результатов, живут разными ценностями, 

мыслят по-разному. Кто-то решает судьбу мира и выдерживает 

колоссальные нагрузки, кто-то навсегда останется королем дивана 
и банки с пивом. И это не имеет отношения к справедливости. 

Другой человек не похож на тебя, потому что он и правда 

ДРУГОЙ. Иногда настолько, что даже слово «человек» становится 
не совсем корректным. 

По каким косвенным признакам можно предположить, что в вашем 
человеческом теле может проходить свой земной опыт звездная 
душа – искра Духа, связанного с другими мирами? 

«Тянет в небо» или «стою на земле?». В прямом и переносном 

смысле. Звездные с детства ощущают себя нездешними, любимая 
картинка – ночное звездное небо, интересно все, что связано с 

космосом, созвездиями, технологиями будущего. Метафорически – 

хочется заглянуть за горизонт, обычные смыслы и цели не кажутся 
достойными, есть потребность создавать, изобретать, визионерство, 

интерес к инновациям. В одиночестве или среди узкого круга своих 
комфортнее, чем в толпе. 

Земные рациональны, отлично приспособлены к жизни по 

принципу «лучше синица в руках», легко справляются с бытом, 
часто выбирают понятные прикладные профессии: аграрии, повара, 



добыча и переработка полезных ископаемых, работа с природными 
материалами.  

ВАЖНО: в сравнении звездных и земных душ нет критерия 
лучше/хуже. Земные души  - искры Духа, рожденного в 

энергоконтуре Земли, он всегда инкарнировал на этой планете, 

такие души идеально приспособлены к жизни в человеческом теле 
и обычно отлично умеют им пользоваться – знают толк в телесных 

удовольствиях, материальны, прагматичны, устойчивы. Их урок – 

развить духовность, верхние энергетические центры, расширить 
границы восприятия, чувствительность, эмпатию. 

Звездные души и их источники создавались и инкарнировали в 
других системах, и опыт нахождения в человеческом теле для них – 

вызов. Они отлично управляются со всем, что касается энергии и 
информации, но работа с материей для них – это задачка со 

звездочкой. Их урок – заземление. Превращение энергии и 
информации в форму. 

Как видите, и одним, и другим есть, чем заняться. И есть, чему 
научиться друг у друга. 

Изначальная природа души как искры Духа отражается на 
внешности, талантах, способностях, дает основу, которая 

проявляется из воплощения в воплощение. Цель, миссия, 

предназначение зависят от происхождения души. Любая раса – и 
звездная, и земная, - должна работать на созидание. Развитие, 

выход на новый уровень, потенциал, творчество, созидательные 

процессы для себя и для мира – это то, зачем нас вообще собрали в 
этой лаборатории. Через смешение видов, способностей, энергии 

получаются новые мутации, в том числе, новые формы сознания. 

Пророчество о рейвах и 2027м – об этом. Пока не нашлось способа 
смешать сознания разных звездных рас в одном, но эволюция 
близка к соединению разных сознаний в единой поле – Пенту.  

Но, как и в любом эксперименте, велико количество ошибок, 

погрешностей, тупиковых сценариев и провальных гипотез. Не все 

звездные вспоминают, кто они и для чего они здесь, не все могут 
наладить связь с землей и телом.  

Не все земные хотят духовно развиваться. Кто-то не выдерживает 

провокации властью, кто-то направляет гениальный интеллект на 



создание разрушительного оружия, кто-то сходит с ума или просто 

отказывается от любых знаний, предпочитая прятаться за иллюзией 
своего понятного крошечного мира.  

Мало определить природу своей души, ее еще нужно начать 
проживать. 

Еще несколько ключевых отличий звездных и земных душ (по 

средним данным (на 2024й год) на земле примерно 20% звездных 
душ, остальные – земные души.  

Земные души  - частицы Духа, который всегда воплощаются в 
одном роду. Портретное сходство правнучки с прабабкой, крепкие 

родовые и семейные ценности, важность традиций, 

преемственности, наследия. Эмоциональная связь с другими 
членами семьи и равнодушие/нейтралитет к чужим. Земные души 

легко решают земные задачи – пропитание, быт, рутинные 

процессы. Легко создают связи с другими людьми, в коллективе, 
команде, племени им комфортнее, чем в одиночестве. 

Звездные души  - частицы Духов из звездных кластеров, приходят в 

род «случайно» (на самом деле, это контракт основателей и 

хранителей рода с такой душой, тк. она дает роду мощное развитие 
и обновление, либо начинает новую ветку рода, если в остальных 

уже нет энергии). Дети, которые не ощущают своих родителей 

родными (со стороны родителей – такое же непонимание). Это не 
обязательно открытые конфликты, все тоньше. У звездных нет 

эмоциональной связи с кровными родственниками, зато может 

быть мощное и моментальное узнавание человека по принципу 
«родства душ». С чужими часто складываются более близкие 

отношения, чем с кровными. Накопленное родом, его 

материальные результаты, традиции, правила их мало интересует. 
У них свои ценности. Они легко работают со сложными 

интеллектуальными задачами, энергией, информацией.  В 
одиночестве чувствуют себя комфортнее, чем в коллективе. 

«Проверочные» вопросы, по котором можно предположить, что в 

вашем теле сейчас проживает опыт звездная душа (это не тест с 
гарантированным результатом, это вопросы для саморефлексии). 



1. С детства есть ощущение нереальности происходящего, 

чувство, что мир намного больше и сложнее той части, 
которая вам доступна.  

2. Смотреть на небо интереснее, чем под ноги. При виде на 

звезды появляется ощущение силы и, при этом, чувство 
щемящей тоски. 

3. Одиночество приятнее шумных компаний, тишина 

комфортнее звукового фона. Даже в большом городе вам 
важно уединение. В домах предпочитаете верхние этажи.  

4. Вас привлекают дисциплины будущего, научные открытия, 

футуризм, астрономия и астрология, все, что связано с 
духовностью, эзотерикой, метафизикой. 

5. Вы «сканируете» других людей, обладаете способностью к 
синестезии, умеете читать Поле. 

6. Вы цените свободу и не можете долго существовать в жестких 
рамках, дедлайнах, чужих правилах. Стараетесь выходить из 
таких процессов или устанавливать свои законы. 

7. Вы все исследуете через синтез, умеете видеть глубинные 

причины в поступках людей, любой процесс воспринимаете 
многомерно. 

8. Открыто видение на тонком плане – энергии, сущности, ауры, 
вещие сны, визионерство, сбывающиеся пророчества. 

9. Люди рядом с вами чувствуют себя сильнее, получают доступ 

к чему-то особенному, получают инсайты, даже если вы 
просто говорите о чем-то мирском. 

10. Вам непривычно в своем теле. Вы исследуете границы и 

возможности тела разными способами – от альтернативных 
систем питания до сексуальных опытов, шрамов и татуировок.  

11. Вы проживали опыт астральных путешествий, глубокого 

транса, клинической смерти и других состояний, связанных с 
выходом из тела. 

12. Вы не боитесь смерти. 

 



Еще раз акцентирую внимание на том, что положительный ответ на 

какой-то из этих вопросов – еще не диагноз. Если у вас совпало 10-
12 пунктов, есть серьезные основания изучать звездные души и 

задачи их земного воплощения. Если совпадений нет или они 

минимальны, стоит заняться уроками земной души. Напомню, 
задачи противоположны. Звездные приходят получить земной 

опыт, земные – повысить духовность, развить видение и расширить 
границы привычного им мира. 

И то, и другое – миссия. И то, и другое – важно. И то, и другое – 
сложно. 

В каждом воплощении наша форма определяет, как именно мы 
будем проживать свои уроки. И по тому, сколько силы воли нам 

дано и как именно «настроен» наш аватар, мы будем действовать 
либо через стратегию воина/охотника, либо через 

миротворца/собирателя. И это дополнительный, но важный акцент. 

И среди звездных, и среди земных душ есть и воины (охотники) и 
миротворцы (собиратели). 

В завершение интересный факт.  

Японские ученые исследовали состав метеоритов, упавших на 
землю. Известно, что все ДНК и РНК содержат 5 информационных 

компонентов или нуклеотидных оснований, которые в 

совокупности представляют собой некую инструкцию для создания 
и функционирования организма, те. формы. До недавнего времени 

в метеоритах было обнаружено 3 таких компонента, но японские 

эксперты нашли еще 2 недостающих – цитозин и тимин. Более 
весомое доказательство внеземного происхождения жизни на Земле 
трудно представить. 

А теперь вспоминаем мифы и легенды. Жизнь создана богом 

(богами) из праха, из глины, из земли. Именно земля, в частности, 

поры кристаллов в глинистых минералах, имеют оптимальную 
среду для накопления и усложнения сложных органических 

молекул (сахаров, ДНК и РНК). Эволюция формы началась в земле, 

на уровне кристаллов, и только потом, когда соединения стали 
достаточно сложными и стабильными, первые живые организмы 

ушли в "открытое плавание" в первичный океан Земли. 

 



Постепенно официальная наука и эзотерика, космология, 

метафизика сближаются, мы видим все больше пересечений, и в 
будущем для части людей, способных воспринимать информацию 

такого объема, будут открыты связи и собраны недостающие части 

пазла. Мы просыпаемся, потому что мы вспоминаем. 
 
 


