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Размеры 
Мужские S (M, L, XL, 2XL): на объем груди 81-86 (91-
96, 102-107, 112-117, 122-127) cм.

Размеры готового изделия  
89.5 (100, 109.5, 119, 128) cм окружность груди 
застегнутого кардигана. 
Заложенная прибавка на свободное облегание: 5-15 
см.
На фото: размер L (109.5 cм); прибавка на свободное 
облегание - 13 см.

Пряжа 
Harrisville Designs WATERshed (100% овечья шерсть; 
100 м/50 г): #945 Farwell, 14 (15, 17, 19, 20) мотков.

Спицы
Размер 4 мм: круговые длиной 80 cм и набор 
чулочных.
Размер 4.5 мм: круговые длиной 80 cм и набор 
чулочных.

Дополнительно
Маркеры, бросовая нить, 8 пуговиц диаметра 2 cм.

Плотность
15 п. Х 26 р. = 10 см узором “Мох“ спицами 4.5 мм, 
после ВТО.
21.5 п. Х 26 р. = 10 см узором “Косы“ спицами 4.5 мм, 
после ВТО.

Конструкция и порядок работы
•	 Работа выполняется снизу вверх. Корпус 

выполняется одной деталью до пройм, затем 
перед и спинка вяжутся отдельно. 

•	 Рукава выполняются по кругу снизу вверх, окат 
выполняется прямыми и обратными рядами. 

•	 При вязании по кругу, каждый ряд схемы 
читается справа налево. 

Узор “Мох“ прямыми и обратными рядами (четное 
количество петель):
Ряды 1 и 2: *1 лиц., 1 изн.; повторять от * до конца.
Ряды 3 и 4: *1 изн., 1 лиц.; повторять от * до конца.
Повторять ряды 1–4.

Узор “Мох“ прямыми и обратными рядами 
(нечетное количество петель):
Ряд 1 (лиц): *1 лиц., 1 изн.; повторять от * до 
последней п., 1 лиц.
Ряд 2 (изн): *1 изн., 1 лиц.; повторять от * до 
последней п., 1 изн.
Ряд 3 (лиц): Повторить Ряд 2.
Ряд 4 (изн): Повторить Ряд 1.
Повторять ряды 1–4.

Узор “Мох“ круговыми рядами (четное количество 
петель):
Ряд 1: *1 лиц., 1 изн.; повторять от * до конца.
Ряд 2: *1 изн., 1 лиц.; повторять от * до конца.
Ряд 3: Повторить Ряд 2.
Ряд 4: Повторить Ряд 1.
Повторять ряды 1–4.

Узор “Мох“ круговыми рядами (нечетное 
количество петель):
Ряд 1: *1 лиц., 1 изн.; повторять от * до последней п., 1 
лиц.
Ряд 2: *1 изн., 1 лиц.; повторять от * до последней п., 
1 изн.
Ряд 3: Повторить Ряд 2.
Ряд 4: Повторить Ряд 1.
Повторять ряды 1–4.

Условные обозначения

лиц. лицевая ПМ поместить маркер

изн. изнаночная СМ переснять маркер

М маркер р. ряд(ы)

п. петля (петли)
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Инструкция

КОРПУС
Внимание: Если вы предпочитаете отличный от 
указанного Полого метода тип набора петель, то 
наберите 161 (177, 191, 205, 219) петель рабочей нитью 
спицами меньшего размера. ПМ начала ряда, 
соедините петли для вязания по кругу и переходите 
к Ряду Резинки 1. 

Полый набор
Круговыми спицами меньшего размера набрать 
81 (89, 96, 103, 110) п. любым способом набора с 
открытыми петлями. (1 р. петель рабочей нити на 
спицах). Не соединять в круг. 

Сдедующий Ряд (лиц): Вязать все п. изнаночными. 
Сдедующий Ряд (изн): *1 лиц., ввести левую 
спицу спереди назад под протяжку между только 
что выполненной п. из след. п. на левой спице 
и провязать поднятую протяжку изнаночной; 
повторять от * до последней п. ряда, 1 лиц. [161 (177, 
191, 205, 219) п.]
 
Сдедующий Ряд (лиц): *Снять 1 п. как изн. с нитью 
перед работой, 1 лиц.;  повторять от * до последней 
п. ряда, переснять 1 п.
Сдедующий Ряд (изн): *1 лиц., п. как изн. с нитью 
перед работой; повторять от * до последней п. ряда, 
1 лиц. 

Ряд Резинки 1 (лиц): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц; повторять 
от * до последней п. ряда, 1 лиц. 
Ряд Резинки 2 (изн): 2 изн., *1 лиц, 1 изн.; повторять 
от * до последней п. ряда, 1 изн. 
Повторять последние 2 ряда до высоты резинки 6 
см, закончив лиц. рядом. Удалить бросовую нить, 
если она использовалась. 

Прибавочный Ряд (изн): Вязать 80 (88, 95, 102, 
109) п., прибавить 1 п. из скрещенной протяжки с 
наклоном влево, вязать до конца ряда. [162 (178, 192, 
206, 220) п.]
Сменить на круговые спицы большего размера.

Установочный Ряд (лиц): Вязать Ряд 1 Схемы Правй 
Полочки на 33 п., ПМ, вязать Ряд 1 узора “Мох” на 8 
(12, 15, 19, 22) п., поместить боковой М, вязать Ряд 1 
узора “Мох” на 17 (21, 25, 28, 32) п., ПМ, вязать Ряд 1 
Схемы Спинки на 46 п., ПМ, вязать Ряд 1 узора “Мох” 
на 17 (21, 25, 28, 32) п., поместить боковой М, вязать 
Ряд 1 узора “Мох” на 8 (12, 15, 19, 22) п., вязать 

Ряд 1 of Схемы Левой Полочки до конца ряда.
Продолжать работу, как установлено, до высоты 
изделия 40 (40, 41, 41, 42.5) см от наборного р., 
закончив изн. рядом. 

Разделить полочки и спинку
Сдедующий Ряд (лиц): Вязать до 2 (3, 3, 4, 4) п. перед 
боковым М, отложить только что выполненные 39 
(42, 45, 48, 51) п. для правой полочки, закрыть 4 (6, 
6, 8, 8) п., вязать до 2 (3, 3, 4, 4) п. перед боковым 
М, отложить только что выполненные 76 (82, 90, 94, 
102) п. для спинки, закрыть 4 (6, 6, 8, 8) п., вязать до 
конца ряда. 
[39 (42, 45, 48, 51) п. осталось для левой полочки] 

Внимание: рекомендовано отметить последний 
выполненный ряд на схеме, чтобы позже 
продолжить работу с верного ряда схемы.

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА
Вязать 1 изн. ряд.

Сформировать пройму
В начале след. лиц. рядов закрыть 1 (2, 2, 2, 3) п. 
1 раз, закрыть 1 (1, 1, 2, 2) п. 1 раз, закрыть 1 (1, 1, 1, 2) п. 
1 раз, закрыть 0 (1, 1, 1, 1) п. 1 раз, затем закрыть 0 (0, 
0, 1, 1) п. 1 раз. 
[36 (37, 40, 41, 42) п.] 
Вязать в соответствии с узором без убавок до 
высоты проймы 17.5 (18, 19.5, 20.5, 22) см, закончив 
лиц. рядом.

Сформировать горловину
В начале след. изн. рядов закрыть 10 (10, 11, 12, 12) п. 
1 раз, закрыть 2 (2, 3, 3, 3) п. 1 раз, закрыть 1 (2, 2, 2, 
2) п. 1 раз, затем закрыть 1 п. 1 раз. 
[22 (22, 23, 23, 24) п.] 
Вязать в соответствии с узором без убавок до 
высоты проймы 22 (22.5, 24, 25, 26) см, закончив  
изн. рядом. 

Сформировать плечевой скос
В начале след. лиц. рядов закрыть 5 п. 3 раза, затем 
закрыть 7 (7, 8, 8, 9) п. 1 раз. [Все п. закрыты]

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА
Вернуть отложенные 39 (42, 45, 48, 51) п. правой 
полочки в работу и присоединить пряжу с изн. 
стороны. 
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Сформировать пройму
В начале след. изн. рядов закрыть 1 (2, 2, 2, 3) п. 1 
раз, закрыть 1 (1, 1, 2, 2) п. 1 раз, закрыть 1 (1, 1, 1, 2) п. 1 
раз, закрыть 0 (1, 1, 1, 1) п. 1 раз, затем закрыть 0 (0, 0, 
1, 1) п. 1 раз. 
[36 (37, 40, 41, 42) п.] 
Вязать в соответствии с узором без убавок до 
высоты проймы 17.5 (18, 19.5, 20.5, 22) см, закончив 
изн. рядом.

Сформировать горловину
В начале след. лиц. рядов закрыть 10 (10, 11, 12, 12) п. 
1 раз, закрыть 2 (2, 3, 3, 3) п. 1 раз, закрыть 1 (2, 2, 2, 
2) п. 1 раз, затем закрыть 1 п. 1 раз. 
[22 (22, 23, 23, 24) п.] 
Вязать в соответствии с узором без убавок до 
высоты проймы 22 (22.5, 24, 25, 26) см, закончив  
изн. рядом. 

Сформировать плечевой скос
В начале след. изн. рядов закрыть 5 п. 3 раза, затем 
закрыть 7 (7, 8, 8, 9) п. 1 раз. [Все п. закрыты]

СПИНКА
Вернуть отложенные 76 (82, 90, 94, 102) п. спинки в 
работу и присоединить пряжу с изн. стороны. 
Вязать 1 изн. ряд в соответствии с узором.

Сформировать проймы
В начале след. 2-х след. рядов закрыть по 1 (2, 2, 2, 
3) п., в начале след. 2-х рядов закрыть по 1 (1, 1, 2, 2) 
п., в начале след. 2-х рядов закрыть по 1 (1, 1, 1, 2) п., 
в начале след. 2-х рядов закрыть по 0 (1, 1, 1, 1) п., в 
начале след. 2-х рядов закрыть по 0 (0, 0, 1, 1) п.. 
[70 (72, 80, 80, 84) п.] 
Вязать в соответствии с узором до высоты проймы 
22 (22.5, 24, 25, 26) см, закончив изн. рядом. 

Сформировать плечевые скосы
Закрыть по 4 п. в начале след. 6 рядов, затем 
закрыть по 5 (5, 6, 6, 7) п. в начале след. 2-х рядов. 
[36 (38, 44, 44, 46) п.] 
Закрыть оставшиеся п.

РУКАВА
Внимание: Если вы предпочитаете отличный от 
указанного Полого метода тип набора петель, то 
наберите 161 (177, 191, 205, 219) петель рабочей нитью 
спицами меньшего размера. ПМ начала ряда, 
соедините петли для вязания по кругу и переходите 
к Ряду Резинки. 

Полый набор
Круговыми спицами меньшего размера набрать 
22 (22, 23, 25, 25) п. любым способом набора с 
открытыми петлями. (1 р. петель рабочей нити на 
спицах). Не соединять в круг. 

Следующий Ряд (лиц): Вязать все п. изнаночными. 
Следующий Ряд (изн): *1 лиц., ввести левую 
спицу спереди назад под протяжку между только 
что выполненной п. из след. п. на левой спице 
и провязать поднятую протяжку изнаночной; 
повторять от * до последней п. ряда, снять 1 п. как 
изн. с нитью перед работой. [3 (43, 45, 49, 49) п.]
Повернуть работу лиц. стороной и соединить для 
вязания по кругу.
 
Установочный Ряд: Снять последнюю п. последнего 
ряда непровязанной, как изнаночную, ПМ начала 
ряда, *снять 1 п. как изнаночную с нитью перед 
работой, 1 лиц.; повторять от * до последних 3-х 
п. ряда, снять 1 п. как изнаночную с нитью перед 
работой, провязать 2 п. вместе лицевой. [42 (42, 44, 
48, 48) п.] 
Следующий Ряд: *1 изн., снять 1 п. как изнаночную с 
нитью за работой; повторять от * до конца р. 
Следующий Ряд: *Снять 1 п. как изнаночную с нитью 
перед работой, 1 лиц.; повторять от * до конца р.

Ряд Резинки: *1 изн., 1 лиц.; повторять от * до конца р.
Повторять последний р., до высоты резинки 5 см от 
наборного р. Сменить спицы на чулочные большего 
размера. 

Установочный Ряд: 1 лиц., вязать Ряд 1 узора “Мох” 
на 10 (10, 11, 13, 13) п., ПМ, вязать Ряд 1 Схемы Рукава 
на 20 п., ПМ, вязать Ряд 1 узора “Мох” на 10 (10, 11, 13, 
13) п., 1 лиц. 
Вязать 2 р. в соответствии с узором.

Прибавочный Ряд: 1 лиц., прибавить 1 п. из 
скрещенной протяжки с наклоном влево, вязать 
по узору до последней п. ряда, прибавить 1 п. из 
скрещенной протяжки с наклоном вправо, 1 лиц. [2 
п. прибавлено] 

Включая новые п. в узор “Мох“, повторять 
Прибавочный ряд в каждом 15 (12, 11, 10, 8)-м р. ещё 6 
(8, 9, 10, 12) раз. [56 (60, 64, 70, 74) п.]
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Вязать по узору без прибавок до высоты рукава 
45 (46, 47.5, 47.5, 47.5) см от наборного р., закончив 
чётным рядом Схемы, не доходя 2 (3, 3, 4, 4) п. до 
конца р. в последнем р. 
Продолжить работу прямыми и обратными рядами.

Формирование оката рукава 
Следующий Ряд (лиц.): Закрыть 4 (6, 6, 8, 8) п., удалив 
М, вязать до конца. [52 (54, 58, 62, 66) п.] 
Вязать 1 изн. р по узору.
Закрыть по 2 п. в начале след. 2-х рядов. [48 (50, 54, 
58, 62) п.] 

Убавочный Ряд (лиц.): 1 лиц, провязать 2 п. вместе 
изнаночной, вязать по узору до последних 3-х п. 
ряда, провязать 2 п. вместе изнаночной, 1 лиц. [2 п. 
убавлено]
Повторять Убавочный Ряд в каждом 4-м ряду ещё 6 
(7, 7, 8, 9) раз, затем в каждом лиц. р. ещё 4 (4, 5, 5, 5) 
раза. [26 (26, 28, 30, 32) п.] 
Вязать 1 изн. р по узору.

Закрыть по 2 п. в начале след. 2-х рядов, затем 
закрыть по 3 (3, 4, 3, 3) п. в начале след. 2-х рядов. 
[16 (16, 16, 20, 22) п.] 
Закрыть все оставшиеся п. по рисунку.

СБОРКА
Выполнить ВТО. Выполнить плечевые швы. 

Воротник
Круговыми спицами меньшего размера с лиц. 
стороны равномерно поднять 75 (81, 87, 91, 93) п. 
вдоль горловины. 
Следующий Ряд (изн.): 2 изн., *1 лиц., 1 изн.; повторять 
от * до последних 3-х п. ряда, 1 лиц., 2 изн. 
Следующий Ряд (лиц.): 2 лиц., * 1 изн., 1 лиц.; 
повторять от * до последних 3-х п. ряда, 1 изн., 2 лиц. 
Продолжать работу резинкой, как установлено, ещё  
10 см, закончив лиц. рядом. 
Следующий Ряд (изн.): Вязать по узору до последних 
2-х п. ряда, провязать 2 п. вместе изнаночной. [74 
(80, 86, 90, 92) п.] 
Закрыть п. по рисунку. 

Планка для пуговиц
Круговыми спицами меньшего размера с лиц. 
стороны равномерно поднять 147 (147, 149, 149, 155) 
п. вдоль кромки правой полочки. Не соединять для 
работы по кругу.
Следующий Ряд (изн.): 2 изн., *1 лиц., 1 изн.; повторять 
от * до последних 3-х п. ряда, 1 лиц., 2 изн. 

Следующий Ряд (лиц.): 2 лиц., *1 изн., 1 лиц.; повторять 
от * до последних 3-х п. ряда, 1 изн., 2 лиц. 
Следующий Ряд (изн.): Снять 1 п. с нитью перед 
работой, 1 изн., *1 лиц., 1 изн.; повторять от * до 
последних 3-х п. ряда, 1 лиц., 1 изн., снять 1 п. с нитью 
перед работой. 
Повторять 2 последних ряда до высоты резинки 4 
см, закончив лиц. рядом. 

Следующий Ряд (изн.): Вязать до 2-х последних п. 
ряда, вязать 2 п. вместе изнаночной. [146 (146, 148, 
148, 154) п.]
Закрыть все п. по рисунку.

Планка для петель
Круговыми спицами меньшего размера с лиц. 
стороны равномерно поднять 147 (147, 149, 149, 155) п. 
вдоль кромки левой полочки. 
Вязать, как планку для пуговиц, до высоты 2 см, 
закончив изн. рядом. 

Ряд петель (лиц.): Вязать 5 (5, 5, 5, 7) п., провязать 2 
п. вместе лиц. с наклоном влево, провязать двойной 
накид, вязать 14 п. по рисунку, *провязать 2 п. 
вместе лиц. с наклоном влево, провязать двойной 
накид, вязать 18 по рисунку; повторить от * ещё 5 
раз, провязать 2 п. вместе лиц. с наклоном влево, 
провязать двойной накид, вязать 4 (4, 6, 6, 10) п. до 
конца ряда. 
Следующий Ряд (изн.): Вязать по рисунку, 
провязывая двойные накиды как 1 лиц. и сбрасывая 
дополнительный накид. 
Вязать по рисунку до высоты планки 4 см, 
заканчивая лиц. рядом.

Следующий Ряд (изн.): Вязать до 2-х последних п. 
ряда, вязать 2 п. вместе изнаночной. [146 (146, 148, 
148, 154) п.] 
Закрыть все п. по рисунку.

Вшить рукава. Нашить пуговицы.
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Схема правой полочки

For comments or questions regarding this pattern, please contact me at irmiandesign@gmail.com
You can also find me on Ravelry as Hibis411

Follow me on Instagram @irmiandesign or Facebook: IrmianDesign

Схема левой полочки

Mt Auburn Cardigan                                                                                                            ©2018 Irina Anikeeva. All rights reserved6

mailto:irmiandesign%40gmail.com?subject=
http://instagram.com/irmiandesign
http://facebook.com/irmiandesign


Схема спинки

Обозначения
Лицевые и круговые ряды: Лицевая петля
Изнаночные ряды: Изнаночная петля

Лицевые и круговые ряды: Изнаночная петля
Изнаночные ряды: Лицевая петля

1/1 LC: Снять 1 петлю на вспомогательную спицу перед 
работой, не провязывая, 1 лицевая, 1 лицевая со 
вспомогательной спицы

2/2 RC: Снять 2 петли на вспомогательную спицу за    
работу, не провязывая, 2 лицевые, 2 лицевые
со вспомогательной спицы

2/2 LC: Снять 2 петли на вспомогательную спицу 
перед работой, не провязывая, 2 лицевые, 2 
лицевые со вспомогательной спицы

2/2 RPC: Снять 2 петли на вспомогательную спицу за    
работу, не провязывая, 2 лицевые, 2изнаночные
со вспомогательной спицы

2/2 LPC: Снять 2 петли на вспомогательную спицу 
перед работой, не провязывая, 2 изнаночные, 2 
лицевые со вспомогательной спицы

2/1/1 RPC: Снять 2 петли на вспомогательную спицу за    
работу, не провязывая, 2 лицевые, 1 изнаночная, 1 
лицевая со вспомогательной спицы

2/1/1 LPC: Снять 2 петли на вспомогательную спицу перед 
работой, не провязывая, 1 лицевая, 1 изнаночная, 2 
лицевые со вспомогательной спицы

Раппорт

Схема рукава

Mt Auburn Cardigan                                                                                                            ©2018 Irina Anikeeva. All rights reserved7



35¾ (40, 43¾, 47½, 51¼)”/
89.5 (100, 109.5, 119, 128) cm

1”/
2.

5 
cm

8¾
 (9

, 9
½

, 1
0,

 10
½

)”/
22

 (2
2.

5,
 2

4,
 2

5,
 2

6)
 c

m
 

6¾ (7, 8¼, 8¼, 8½)”/
17 (17.5, 20.5, 20.5, 21) cm

4¼ (4¼, 4¾, 4¾, 5)”/
10.5 (10.5, 12, 12, 12.5) cm

18
 (1

8½
, 1

8½
, 1

9,
 19

)”/
45

 (4
6,

 4
6,

 4
7.5

, 4
7.5

) c
m

13¼ (14½, 15½, 17, 18)”/
33 (36, 39, 42.5, 45) cm

9½ (9½, 10, 11¼, 11¼)”/
24 (24, 25, 28, 28) cm

1¾
”/4

.5
 c

m  

16
 (1

6,
 16

½
, 1

6½
, 1

7)
”/

40
 (4

0,
 4

1, 
41

, 4
2.

5)
 c

m

3 (3, 3, 3¾, 4¼)”/
7.5 (7.5, 7.5, 9.5, 11) cm

6½
 (,

 7,
 7

½
, 8

, 8
½

)”/
16

 (1
7.5

, 1
9,

 2
0,

 2
1) 

cm

Mt Auburn Cardigan                                                                                                            ©2018 Irina Anikeeva. All rights reserved8

Photo by Interweave and Harper Point Photography


