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КОНЕЧНЫЕ ИЗМЕРЕНИЯ; БЮСТ (по окружности):

ПОТРЕБУЮТСЯ:

• Пряжа с маркировкой нити "DK" или "Sport weight" в следующем количестве (на фото: пряжа
Shibui Twig (46%-лен, 42%-шелк, 12%-шерсть; 174м - 50грамм); цвет №2002 'graphite') -

• Круговые спицы 3мм (US 2.5) с длиной лески от 80см и выше (это основные спицы; длина
лески завист от ширины полотна Переда-спинки по линии окружности бюста).

• Круговые спицы 3мм (US 2.5) с длиной лески 40 см или 60см (здесь: спицы с более короткой
леской, чем у основных спиц).

• Маркеры для петель - 5 штук (или больше, если будете размечать Маркерами повторы
узора "Медвежья лапка").

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ:

• 23.5 петли Х 33 кр.ряда = 10см (4дюйма) Спицами 3мм по лицевой глади, выполненной
круговыми рядами (измерено после блокировки).

ПРИМЕЧАНИЕ:

• Рекомендуемый припуск на свободу облегания = +3-8см к действительным измренениям окружности бюста.
На фото: пуловер размера М1, припуск на свободу облегания = +7cm (2¼дюйма).

• Пуловер выполняется в направлении "снизу-вверх", единым полотном вязки.
• Росток горловины формируется укороченными рядами; за исключением ростка, пуловер полностью

выполняется круговыми рядами.
• Числовые значения для буквенных обозначений (например: A, B, C, и т.д.) - смотрите в Таблицах,

соответственно выбранного вами размера пуловера.

• Условные обозначения приведены на стр. 7.

• Укороченные ряды по методу накидов - см. здесь: http://cocoknits.com/resources/tutorials/short-rows/
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XS (S M1 M2 L1) [L2 XL XXL]

720 780 875 950 1050 1200 1300 1400  метры
800 870 975 1050 1170 1340 1450 1550  ярды

XS (S M1 M2 L1) [L2 XL XXL]
83 89 96 105 113 122 130 142  см

48 56  дюймы32 ½ 35 ¼ 37 ¾ 41 ¼ 44 ½ 51 ¼

• Набор петель по методу Long Tail cast-on: https://www.youtube.com/watch?v=Tw3lqx1UaDY

• Набор петель по методу Backward Loop cast-on: https://www.youtube.com/watch?v=iRlU1mXoZrg

Ир
ири
на

http://cocoknits.com/resources/tutorials/short-rows/


КОНЕЧНЫЕ ИЗМЕРЕНИЯ:

ОБРАЗЦЫ ВЯЗКИ:

Узор "Медвежья лапка" (раппорт = 16п х 10кр.рядов)
Кр.ряд 1: 1лиц, 1накид, (1лиц, 1изн) -7раз, 1лиц, 1накид. (=18 п.)
Кр.ряд 2: 1изн, 1лиц, (1лиц, 1изн) -7раз, 2лиц.
Кр.ряд 3: 2лиц, 1накид, (1лиц, 1изн) -7раз, 1лиц, 1накид, 1лиц. (=20 п.)
Кр.ряд 4: 2изн, 1лиц, (1лиц, 1изн) -7раз, 2лиц, 1изн.
Кр.ряд 5: 3лиц, 1накид, (1лиц, 1изн) -7раз, 1лиц, 1накид, 2лиц. (=22 п.)
Кр.ряд 6: 3изн, 1лиц, (1лиц, 1изн) -7раз, 2лиц, 2изн.
Кр.ряд 7: 4лиц, 1накид, (1лиц, 1изн) -7раз, 1лиц, 1накид, 3лиц. (=24 п.)
Кр.ряд 8: 4изн, 1лиц, (1лиц, 1изн) -7раз, 2лиц, 3изн.
Кр.ряд 9: 5лиц, (2вм.лиц.влево)-3раза, 3вм.лиц.центр, (2вм.лиц)-3раза, 4лиц. (=16 п.)
Кр.ряд 10: все петли изнаночные.

 Стр. 3 

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 10
/ / / V \ \ \ 9 лиц

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 8  - изн
o  -  -  -  -  -  -  - o 7 / 2вм.лиц

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 6 \ 2вм.лиц.влево
o  -  -  -  -  -  -  - o 5 o 1 накид

 -  -  -  -  -  -  -  -  -  - 4 V 3вм.лиц-центр
o  -  -  -  -  -  -  - o 3 нет петли

 -  -  -  -  -  -  -  - 2
o  -  -  -  -  -  -  - o 1

16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

Сантиметры
XS (S M1 M2 L1) [L2 XL XXL]

a 83 89 96 105 113 122 130 142
b 48 48 49 51 53 53 53 55
c 18 18 19 20 21 22 22 22
d 27 29 30 33 35 40 42 45
e 95 102 109 116 123 136 143 157
f 35 35 35 35 35 39 39 39

Дюймы
XS (S M1 M2 L1) [L2 XL XXL]

a 32.5 35.2 37.9 41.2 44.6 47.9 51.3 56.0
b 18.8 18.8 19.4 20.1 20.8 20.8 20.8 21.8
c 7.0 7.3 7.5 7.9 8.2 8.6 8.6 8.8
d 10.6 11.2 11.9 12.9 13.9 15.6 16.6 17.6
e 37.5 40.2 42.9 45.6 48.2 53.6 56.3 61.7
f 13.8 13.8 13.8 13.8 13.8 15.3 15.3 15.3

Схема А - узор "Медвежья лапка".
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ОПИСАНИЕ РАБОТЫ

ПРЕРЕД-СПИНКА – вязать круговыми рядами.

Спицами 3мм (спицы с длинной леской), методом Long-Tail cast-on -

Замкнуть вязку в круг, и ПМ-начала кр.ряда (М-кр.ряда = левый боковой "шов").
Совет: для разметки узора "Медвежья лапка", вы можете разместить доп. М через каждые 16п.

След. 20 кр.рядов: вязать 14 (15, 16, 17, 18) [20, 21, 23]повторов узора "Медвежья лапка". (=2 верт.повтора)
И в последнем кр.ряду, ПМ-бокового шва - после 112 (120, 128, 136, 144) [160, 168, 184]п (= правый 
бок."шов").

Сл.кр.ряд: 2вм.лиц, лиц-до М, ПМ, 2вм.лиц.влево, лиц-до конца. (= 2 п уменьшено)

Далее, вязать по Описанию, от * до ** - ВСЕГО A - раз.

*Выполнить B-кр.рядов, лицевой гладью, без изменения числа петель.
Сл.кр.ряд-уменьшение: 4лиц, 2вм.лиц, лиц-до 6п перед след.М, 2вм.лиц.влево, 4лиц, ПМ, 4лиц, 2вм.лиц, 
лиц-до последних 6п, 2вм.лиц.влево, 4лиц. (=4п уменьшено)**

Далее, вязать лиц.гладью, без изменения числа петель, пока высота Переда-спинки, считая от наборного края,
не достигнет 35 (35, 35, 35, 35) [39, 39, 39]см (13¾ (13¾, 13¾, 13¾, 13¾) [15½, 15½, 15½ ]"). И в 
последнем кр.ряду - остановить вязку, не довязав до конца кр.ряда - 2 (3, 4, 4, 6) [7, 7, 8] петли.

Установка кр.рядов для Кокетки:

Сл.кр.ряд: закрыть C-петель (удаляя М-кр.ряда), лиц-до 2 (3, 4, 4, 6) [7, 7, 8]п перед М-бокового
шва, закрыть C-петель (удаляя М), лиц-до конца. Оборвать пряжу.

Снять D-петель с П-спицы на Л-спицу. Присоеднить пряжу.

Сл.кр.ряд (набор петель для Рукавов + размещение Маркеров): X-лиц, ПМ (a), Y-лиц, набрать E-петель 
методом Backward loop cast-on, Y-лиц, ПМ (b), F-лиц, ПМ (c), Y-лиц, набрать E-петель методом Backward loop 
cast-on, X-лиц, ПМ (d), лиц-до конца, и ПМ-начала кр.ряда.

Совет: если вам трудно набирать петли на рабочие спицы, то сделайте набор на дублирующие
спицы. Дублирующие спицы - удалите в след.кр.ряду вязки.

 Стр.4 

XS (S M1 M2 L1) [L2 XL XXL]
      набрать: 224 240 256 272 288 320 336 368  п.

XS (S M1 M2 L1) [L2 XL XXL]
A 7 7 7 6 5 8 7 8
B 11 11 11 13 15 11 13 11

ИТОГО, петель:     194       210      226       246      266      286       306      334

XS (S M1 M2 L1) [L2 XL XXL]
C 4 6 8 8 12 14 14 16
D 47 50 53 58 61 65 70 76
X 44 48 52 52 56 64 64 72
Y 3 2 1 6 5 1 6 4
E 59 61 63 69 71 79 85 89
F 87 95 103 103 111 127 127 143

      ИТОГО, петель:     304       320      336       368      384       416      448      480
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Сл.кр.ряд: лиц-до М (a), затем выполнить 4 (4, 4, 5, 5) [5, 6, 6] повтора узора "Медвежья лапка, затем 
выполнить еще 1повтор этого узора - 1раз, ПМ(b), лиц-до М (c), затем выполнить 4 (4, 4, 5, 5) [5, 6, 
6] повтора узора "Медвежья лапка, затем выполнить еще 1повтор этого узора - 1раз, ПМ (d), лиц-до 
конца кр.ряда.

След. 19 кр.рядов: выполнять вязку - как уст. в предыдущем кр.ряду (следовать узору "Медвежья 
лапка, пока его вертикальный раппорт не будет выполнен - всего 2раза). 
В последнем кр.ряду - удалить Маркеры (a), (b), (c).

Совет: если вам трудно провязывать петли наборных краев (=это петли Рукавов), то 
разделите все петли на 2 пары круговых спиц; при этом, острия спиц стыкуются, примерно, на 
середине каждого Рукава, в начале/конце одного из повторов узора.

След. 1 (3, 0, 3, 1) [3, 3, 5] кр.ряда: вязать лиц.гладью, без изменения числа петель.

Совет: перед дальнейшей работой, проверьте вашу плотность вязания. Если ваша плотность по рядам (на 10см вязки) 
отличается от указанной Автором, то рекомендуется изменить общее число кр.рядов, выполненяемых по Кокетке. Добавьте/
уменьшите число кр.рядов, проходящих между кр.рядами с убавками петель, при этом, указанное число самих кр.рядов-уменьшений 
- не изменяйте. Учтите, что каждый 1ряд в отличии плотности , меняет число рядов, выполняемых по Кокетке - на 2 ряда (в 
большую/меньшую сторону). Например, если ваша плотность по рядам = 31, вместо 33: уменьшите общее число кр.рядов по 
Кокетке на 4кр.ряда; если плотность = 34: увеличьте общее число кр.рядов по Кокетке на 2кр.ряда. 

Формирование Кокетки:

Только для размеров L2, XL и XXL:
Сл.кр.ряд: *2вм.лиц.влево, 14лиц; повтор от * - еще [25, 27, 29] раз.  =390, 420 и 450 п.

Для ВСЕХ размров:
Далее, вязать по Описанию, от * до ** - 5 раз. Для каждого такого повтора, см. Табличку ниже, где указаны 
числовые значения для G, H и J, а также, указано итоговое число петель.

* След. 5 (5, 6, 6, 7) [7, 7, 7] кр.рядов: вязать лиц.гладью, без изменения числа петель.

След.кр.ряд-уменьшение: (G-лиц, 3вм.лиц.центр, H-лиц) - J-раз.**

1: По мере уменьшенения числа петель, перейдите на кр.спицы с более короткой леской.
2: Вы можете разместить новые Маркеры = через каждые 16п (сделайте это в первом кр.ряду, где нет 
прибавок); в последнем кр.ряду 5-го повтора - удалите эти М (но М-начала кр.ряда оставьте на месте!) 
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XS (S M1 M2 L1) [L2 XL XXL]
J 19 20 21 23 24 26 28 30

Повтор №
1 G 7 7 7 7 7 6 6 6

H 6 6 6 6 6 6 6 6
ИТОГО: 266 280 294 322 336 338 364 390

2 G 6 6 6 6 6 5 5 5
H 5 5 5 5 5 5 5 5

ИТОГО: 228 240 252 276 288 286 308 330

3 G 5 5 5 5 5 4 4 4
H 4 4 4 4 4 4 4 4

ИТОГО: 190 200 210 230 240 234 252 270

4 G 4 4 4 4 4 3 3 3
H 3 3 3 3 3 3 3 3

ИТОГО: 152 160 168 184 192 182 196 210

5 G 3 3 3 3 3 2 2 2
H 2 2 2 2 2 2 2 2

ИТОГО: 114 120 126 138 144 130 140 150Ир
ири
на



Сл.кр.ряд: все петли лицевые, без изменения числа петель.

Формирование ростка горловины; укороченные ряды:

Ук.ряд 1 (ЛС): 1лиц, L-лиц, повернуть работу, и 1накид.
Ук.ряд 2 (ИС): изн-до М-кр.ряда, ПМ, L-изн, повернуть работу, и 1накид.
Ук.ряд 3 (ЛС): лиц-до М-кр.ряда, ПМ, 1лиц, N-лиц, повернуть работу, и 1накид.
Ук.ряд 4 (ИС): изн-до М-кр.ряда, ПМ, N-изн, повернуть работу, и 1накид.
Ук.ряд 5 (ЛС)(уменьшение): лиц-до М-кр.ряда, ПМ, 2лиц, (2вм.лиц.влево, Q-лиц) -R-раз, S-лиц,
повернуть работу, и 1накид.
Ук.ряд 6 (ИС)(уменьшение): изн-до М-кр.ряда, ПМ, 1изн, (2вм.изн, Q-изн) - R-раз, S-изн, повернуть
работу, и 1накид.
Ук.ряд 7 (ЛС): лиц-до М-кр.ряда, ПМ, 1лиц, T-лиц, повернуть работу, и 1накид.
Ук.ряд 8 (ИС): изн-до М-кр.ряда, ПМ, T-изн, повернуть работу, и 1накид.
Ук.ряд 9 (ЛС): лиц-до М-кр.ряда.

Сл.кр.ряд: все петли лицевые, без изменения числа петель.

Когда вы достигните первых 4-х накидов (от ук.рядов) по Левой стороне горловины: провяжите накид совместно с
петлей, стоящей слева от него - как 2вм.лиц. Когда вы достигните следующих 4-х накидов (от ук.рядов), уже по
Правой стороне горловины: провяжите накид совместно с петлей, стоящей справа от него - как 2вм.лиц.влево.
Здесь: при выполнении 2вм.лиц.влево, накид рекомендуется снимать как изн.петлю.

Отделка выреза горловины:

Сл.кр.ряд: все петли изнаночные.
Сл.кр.ряд: все петли лицевые.
Сл.кр.ряд: все петли изнаночные.

Повторить последние 2 кр.ряда - еще 1раз.
Затем закрыть все петли - как лицевые; закрытие петель выполняйте со средней
плотностью натяжения пряжи.
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XS (S M1 M2 L1) [L2 XL XXL]
L 44 44 45 47 50 48 50 51
N 39 39 40 42 45 43 45 46
Q 3 3 3 2 2 3 3 2
R 1 4 5 9 10 3 8 10
S 29 14 10 1 0 23 0 1
T 31 28 28 26 28 33 30 29

ИТОГО, петель:      112     112      116        120      124      124      124       130
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ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ.

Заправить в вязку все оставшиеся "хвостики" пряжи.

Заблокировать пуловер по размерам Выкройки. 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:

ЛС/ИС – лицевая/изнаночная сторона

М – маркер

ПМ – поместить маркер (или переснять его)

Л-спица/П-спица = Левая спица/Правая спица

2вм.лиц – провязать 2п вместе лицевой

2вм.лиц.влево – поочередно снять 2п с левой
спицы на правую, как лицевые; перевести петли
обратно на левую спицу в их новой позиции;
провязать эти петли 2вм.лиц за их задние 
стенки.

3вм.лиц-центр - снять 1п как лицевую, 2вм.лиц, 
и протянуть полученную петлю через снятую 
петлю.

2вм.изн – провязать 2п вместе изнаночной

2вм.изн.влево – поочередно снять 2п с левой 
спицы на правую, как лицевые; перевести петли 
обратно на левую спицу в их новой позиции; 
провязать эти петли 2вм.изн за их задние стенки

Лицевая гладь при круговом вязании:  
Все кр. ряды вязки:  все петли лицевые.

Лицевая гладь при плоском вязании:
Ряд 1 (ЛС): все петли лицевые.

Ряд 2 (ИС): все петли изнаночные. 
Повторять Ряды 1-2 для

формирования узора.

Платочная вязка при круговом вязании: 
Кр.ряд 1: все петли лицевые.

Кр.ряд 2: все петли изнаночные. 
Повторять Кр.ряды 1-2 для

формирования узора.
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