
Parabéns!!!

Seus padrões chegaram 😁
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Materiais Utilizados
Agulhas de crochê 3mm e 2mm;

pt - ponto

pa - ponto alto

aum - aumento

pb - ponto baixo

AM - anel mágico

corr - correntinha

mpa - meio ponto alto

pbx - ponto baixíssimo

Fita crepada;

Agulha longa; 

Arame galvanizado;

Agulha para costura;

Olhos com trava n.13;

dim- diminuição

17cm de bastão cola quente grosso. 

Flo - crochetar nas alças de fora

aum-pa - aumento com ponto alto

Blo - crochetar nas alças de dentro

dim-pa - diminuição com pontos altos

aum-mpa - aumento com meio ponto alto

dim-mpa - diminuição com meios pontos altos

Observação: Algumas partes foram Crochetadas em carreiras
circulares: perna, short, camisa. E outras crochetadas em espiral:
braços, pescoço e cabeça. Nos vídeos de apoio mostro como fazer.

Abreviações 



Carmim da Amigurumi . 

Preto da Amigurumi.

Branco da amigurumi. 

Porcelana da Amigurumi. 

Banana da ballon.

Lenha da Amigurumi.

Fios Utilizados 
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Tamanho: 36cm



Comece com a cor porcelana da amigurumi.
1. 8pb no AM. (8)
2. (Pb, aum)x4. (12)
3-4. [2 carreiras] 12pb. (12)
5. Ponto bolha (polegar), 11pb. (12)
6. (dim, 4pb)x2. (10)
7. 10pb. (10)

8. 5pb, aum, 4pb. (11) 9-24. [16 carreiras]
11pb. (11) TROCA DE COR - branco a
amigurumi. Assista ao vídeo: jogador 

do São Paulo - braço.

25. 3pb, aum, 3pb, aum, 2pb, aum. (14) 
SEGUNDA PARTE DA MANGA - comece com preto/carmim 
1. 14corr e feche em círculo em seguida faça 14pb nas alcinhas de trás. (14) 
TROCA DE COR: branco da amigurumi. 
2. 14pb em Blo. (14) 
3. Em Blo: 14pb. (24) 
4. 14pb. (14) 
5. Agora introduza no braço e alinhe os 14pb desta peça ao 14pb da carreira
25 do braço. Em seguida faça 14pb capturando os 14 pts do braço. (14) 
6. 14pb. (14) 
7. (5pb, dim)x2. (12)

Braços (2x)
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Pernas (2x)
Comece com a cor carmim da amigurumi.
1. Faça 6corr (crochete em torno das 6correntes), a partir da segunda correntinha
faça: aum, 3pb, 5pb juntos, 3pb, aum. (15)
2. 2aum, 3mpa, 5aum-mpa, 3mpa, 2aum. (24)
3. (Pb, aum)x2, 3pb, (pb, aum)x5, 3pb, (pb, aum)x2. (33)
4. 33pb em Blo. (33)
5. 33pb. (33)
6. 11pb, 2dim-mpa, mpa, dim-mpa, mpa,
2dim-mpa, 10pb. (28)
7. 9pb, (dim, pb)x3, dim, 8pb. (24)
8. 8pb, dim, 4pb, dim, 8pb. (22)
TROCA DE COR: preto da amigurumi.
9. 22pbx. (22)
10. Em Blo: 11pb, dim, 9pb. (21)
TROCA DE COR: branco da amigurumi.
11. 21pbx. (21)
12. Em Blo: 8pb, dim, 4pb, dim, 5pb. (19)
13. 5pb, dim, 8pb, dim, 2pb. (17)
14. 9pb, dim, 6pb. (16)
15. 4pb, aum, 8pb, aum, 2pb. (18)
TROCA DE COR: preto da amigurumi.
16. 18pbx. (18)
17. Em Blo; pb, 2aum, 13pb, 2aum. (22)
TROCA DE COR: branco da amigurumi.
18. 22pbx. (22)
19. Em Blo: 22pb. (22)
20. 22pb. (22)

Assista ao vídeo: jogador do
São Paulo - perna.
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TROCA DE COR: carmim da amigurumi.
21. 22pbx. (22)
22. Em Blo: 22pb. (22)
TROCA DE COR: branco da amigurumi.
23. 22pbx. (22)
24. Em Blo: 22pb. (22)
25. pb, 2dim, 13pb, 2dim. (18)
TROCA DE COR: porcelana da Amigurumi.
Obs: prenda o fio no segundo pt da carreira anterior.
26. 18pbx. pb, (22)
32-34. [3 carreiras] 22pb. (22)
TROCA DE COR: branco da amigurumi.
35. 4pb, aum, 4pb, aum, 4pb, aum, 4pb, aum. 2pb. (26)
36. 26pb arremate. (26)

Comece com a Cor carmim.
1. 26corr, feche em círculo e faça 26pb
nas alcinhas de trás.
TROCA DE COR: branco da amigurumi.
2. 26pbx. (26)
3. Em Blo: 26pb. (26)
4. 26pb. (26)
5. Introduza na perna e capture dos pontos da perna, fazendo 26pb. (26)
6-8. [3 carreiras] 26pb. (26)
9. 6pb, dim, 12pb, dim, 4pb. Arremate. (24)

Short - perna 1

Assista ao vídeo: jogador do São
Paulo - início do short.

As carreiras 27, 28 e 29 formarão
o joelho.
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Pernas (2x)
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Comece com a cor branca faça: 
1. 26corr, feche em círculo e faça 26pb nas alcinhas de trás. 
2. 26pbx. (26) 
3. Em Blo: 26pb. (26) 
4. 26pb. (26) 
5. Introduza na perna e capture dos pontos da perna, fazendo 26pb. (26) 
6-8. [3 carreiras] 26pb. (26) 
9. 6pb, dim, 12pb, dim, 4pb. 
Arremate. (24)

Base do Short
1. Com o fio na cor branco da Amigurumi, faça 20correntes (crochete em torno
das 20correntes), a partir da segunda corrente faça: aum, 17pb, 4pb juntos, 17pb
e aum. (42) 
2. 2aum, 17pb, 4aum, 17pb, 2aum. (50) 
3. (pb, aum)x2, 20pb, (aum, pb)x4, 20pb, (pb, aum)x2. (58) 
Obs: A base do short está pronta, agora para unir a perna a cueca, aperte a
perna, como ela tem na sua última carreira 24pb, ficará com 12pb na frente e
atrás. Isso facilitará a captura dos pts. 
4. 2pb, 12pb (capture os 12pts da perna esquerda), pb, 12pb(capture os 12pts da
perna direita), 31pb. (58) 
5. 30pb, dim, 23pb, dim, pb. (56) 
6. 56pb. (56) 
7. 30pb, dim, 20pb, dim, 2pb. (54) 
8. 54pb. (54) 
9. 30pb, (dim, 5pb)x3, dim, pb. (50) 
10. (6pb, dim)x4, 15pb, dim, pb. (45) 
11. 4pb, aum, 16pb, aum, 6pb, aum, 13pb, aum, 2pb. (49)

Short - perna 2
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Assista ao vídeo: jogador do São Paulo - União das pernas.

Assista ao vídeo: jogador do
São Paulo - início da camisa.

Camisa 
Cores usadas, foi as cores: branco, preto e carmim da Amigurumi. 
COR INICIAL - branco da amigurumi.
1. Comece com 49correntinhas e faça 49pb nas alcinhas de trás. (49)
2. 49pb. (49)
3. Capture 49pts do short. (49)
4. 38pb, dim, 9pb. (48)
5. 3pb, dim, 18pb, dim, 23pb. (46)
6-7. [2 carreiras] 46pb. (46)
8. Pb, dim, 20pb, dim, 21pb. (44)
TROCA DE COR: preto da amigurumi.
9. 44pbx. (44)
10. 44pb em Blo: 44pb. (44)
TROCA DE COR - branco da amigurumi.
11. 44pbx. (44)
12. (9pb, dim)x4. (40)



TROCA DE COR - carmim da amigurumi.
13. 40pbx. (40)
14. Em Blo: (18pb, dim)x2. (38)
TROCA DE COR - branco da amigurumi.
15. 38pbx. (38)
16. Em Blo: 18pb, dim, 18pb. (37)

União dos braços 
Prenda fio preto a 8pts do último pt da carreira 16, contanto da esquerda
para direita.
17. Em Blo: 7pb, capture 6pb do braço esquerdo, 14pb, capture 6pb do
braço direito, 4pb. (37)
18. Dim, 5pb, 6pb ao redor do braço esquerdo, 14pb, 6pb ao redor do
braço direito, 4pb. (36)
19. (4pb,dim)x6. (30)
20. (3pb,dim)x6. (24)
TROCA DE COR - preto e vermelho da Amigurumi.
21. Prenda o fio na cor preta no meio da parte de trás e faça: 12pbx, e
agora dê continuidade com a cor vermelha e faça 12pbx. (24)
Obs: Repita a carreira 21 por mais uma vez, para o colarinho bicolor fique
mais evidente.
TROCA DE COR: porcelana da Amigurumi
22. 24pbx. (24)

Camisa 
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Cabeça 
1. Em Flo faça: 14aum, pb. (29) 
2. (3pb, aum)x7, pb. (36) 
3. (2pb, aum)x12. (48) 
4. 2pb, (aum,3pb)x11, aum, pb. (60) 
5-6. [2 carreiras] 60pb. 
7. 20pb, (aum, 2pb)x2, aum, 5pb, (aum, 2pb)x2, aum, 21pb. (66) 
8-11. [4 carreiras] 66pb. (66) 
12. 2opb, (dim, 2pb)x2, dim, 5pb, (dim, 2pb)x2, dim, 21pb. (60) 
13-24. [12 carreiras] 60pb. (60) 
25. (13pb, dim)x4 (56) 
26. (6pb, dim)x7. (49) 
27. (5pb, dim)x7. (42) 
28. (4pb, dim)x7. (35) 
29. (3pb, dim)x7. (28) 
30. (2pb, dim)x7. (21) 
31. (pb, dim)x7. (14) 
32. 5dim

União dos braços 
23. Em Blo: (pb, dim)x8. (16)
24. 7pb, dim, 7pb. (15)
25-27. [ 3 carreiras] 15pb. (15) PESCOÇO 

Assista ao vídeo: jogador do
São Paulo - União dos brancos.

Coloque os olhos entre as carreiras
13 e 14 com 7pts de distância.

Para fazer a carreira 7 assista ao
vídeo: base da cabeça 



Cabelo
Cor : lenha da amigurumi.
1. 6pb no AM. (6) 
2. 6aum. (12) 
3. (pb, aum)x6. (18) 
4. (2pb, aum)x6. (24) 
5. (3pb, aum)x6. (30) 
6. (4pb, aum)x6. (36) 
7. (5pb, aum)x6. (42) 
8. (6pb, dim)x6. (48) 
9. (15pb, aum)x3. (51)

OBS: A partir da carreira 10 cochetaremos carreiras vai e volta.
10. Suba 1corr e faça: 34pb e vire. (34)
11. Suba 1corr e faça: aum, 32pb, aum e vire. (36)
12-17. [6 carreiras] Suba 1corr e faça: 36pb e vire. (36)
18. Caminhe com 3pbx, faça 30pb e vire. (30)
19-20. [2carreiras] Suba 1corr e faça: 30pb e vire. (30)
21. Suba 1corr e faça : dim, 4pb, dim, 14pb, dim, 4pb, dim. (26)
22-24. [3 carreiras] Suba 1corr e faça: 26pb e vire. (26)
25. Suba 1corr e faça: dim, 4pb, dim, 10pb, dim, 4pb, dim. (22)
26. Suba 1corr e faça: 22pb e vire. (22)
27. Suba 1corr e faça : (dim, 3pb)x4, dim. (17)

OBS: arremate e corte o fio em seguida prenda o fio na lateral, depois
contorne a peruquinha com pb, somente não na parte da frente, onde
faremos a franja, fazer a franja usaremos o fio ballon cor banana.
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Cor: Banana da balloo.
FRANJA - Suba 12 corr, a partir da terceira corrente faça: 10mpa, pule 1pt
de base e faça 1pbx para iniciar a próxima mecha.

SEGUNDA CAMADA DE FRANJA:
Comece fazendo 21 Correntinas, a partir da segunda corrente faça: 20pb.
Em seguida faça as mechas iguais a primeira franja .

Cabelo - continuação
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Assista ao vídeo:
Jogador de Futebol - cabelo.



 @meu.atelie.croche 
Parabéns, o seu São Paulino está pronto.

Agora quando postar, me marca. Vou amar vê!!!
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pt - ponto

pa - ponto alto

aum - aumento

pb - ponto baixo

AM - anel mágico

corr - correntinha

mpa - meio ponto alto

pbx - ponto baixíssimo

Fita crepada.

Agulha longa; 

Agulha para costura;

Olhos com trava n.13;

dim- diminuição

Arame galvanizado n.18;

17cm de bastão de cola quente;

Flo - crochetar nas alças de fora

aum-pa - aumento com ponto alto

Blo - crochetar nas alças de dentro

dim-pa - diminuição com pontos altos

aum-mpa - aumento com meio ponto alto

dim-mpa - diminuição com meios pontos altos

Observação: Algumas partes foram Crochetadas em carreiras
circulares: perna, short, camisa. E outras crochetadas em espiral:
braços, pescoço e cabeça. Nos vídeos de apoio mostro como fazer.

Flamengo 
Padrão by Priscila de Oliveira 

Materiais Utilizados
Agulhas de crochê 3mm e 2mm;

Abreviações 

02



Porcelana da Amigurumi.

Carmim da Amigurumi. 

Preto da Amigurumi.

Brigadeiro da Amigurumi.

Branco da Amigurum. 
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Fios Utilizados 
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Tamanho: 35cm.



Comece com a cor porcelana da amigurumi.
1. 6pb no AM. (8)
2. 6aum. (12)
3-4. [2 carreiras] 12pb. (12)
5. Ponto bolha (polegar), 11pb. (12)
6. (dim, 4pb)x2. (10)
7. 10pb. (10)
8. 5pb, aum, 4pb. (11) 
9-24. [16 carreiras] 11pb. (11) 
TROCA DE COR - preto da Amigurumi. Assista ao vídeo: 

Jogador do Flamengo - braço.

25. 3pb, aum, 3pb, aum, 2pb, aum. (14)

MANGA - cor preto.
1. 14corr e feche em círculo em seguida faça 14pb nas alcinhas de
trás. (14)
2-4. [3 carreiras] 14pb. (14)
5. Agora introduza no braço a manga e alinhe os 14pb desta peça ao
14 pb da carreira 25 do braço. Em seguida faça 14pb capturando os 14
pts do braço. (14) 
6. 14pb. (14)
7. (5pb, dim)x2. (12)

Braços (2x)
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Pernas (2x)
Comece com a cor preta da amigurumi.
1. Faça 6corr (crochete em torno das 6correntes), a partir da segunda
correntinha faça: aum, 3pb, 5pb juntos, 3pb, aum. (15)
2. 2aum, 3mpa, 5aum-mpa, 3mpa, 2aum. (24)
3. (Pb, aum)x2, 3pb, (pb, aum)x5, 3pb, (pb, aum)x2. (33)
4. Em Blo: 33pb. (33)
TROCA DE COR: carmim da Amigurumi.
5. 33pbx. (33)
6. Em Blo: 33pb. (33)
7. 10pb, 2dim-mpa, mpa, dim-mpa, mpa, 2dim-mpa, 11pb. (28)
8. 8pb, (dim, pb)x3, dim, 9pb. (24)
9. 8pb, dim, 3pb, dim, 9pb. (22)
TROCA DE COR: branco da Amigurumi.
10. 22pbx. (22)
TROCA DE COR: Preto da Amigurumi.
11. 22pbx
12. Em Blo: 7pb, dim, 5pb, dim, 6pb. (20)
13. 4pb, dim, 3pb, dim, 3pb, dim, 4pb. (17)
14. 8pb, dim, 7pb. (16)
15. 3pb, aum, 9pb, aum, 2pb. (18)
TROCA DE COR: carmim da Amigurumi.
16. 18pbx. (18)
17. Em Blo: 2pb, 2aum, 12pb, 2aum. (22)
18-23. [6 carreiras] 22pb. (22)
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Pernas (2x)
TROCA DE COR: preto da Amigurumi.
24. 22pbx. (22)
25. 2pb, 2dim, 12pb, 2dim. (18)
26. 8pb, 5aum, 5pb. (23)
27. 23pb. (23)
28. 10pb, 3dim, 7pb. (20)
29. 20pb. (20)

TROCA DE COR: Porcelana da amigurumi.
30. 20pbx. (20)
31. Em Blo: 20pb. (20)
32. 5pb, aum, 11pb, aum, 2pb, (22)
33-34. [2 carreiras] 22pb. (22)
TROCA DE COR: branco de Amigurumi.
35. 4pb, aum, 4pb, aum, 4pb, aum, 4pb,
aum. 2pb. (26)

SHORT: Cor branco
1. 26corr, feche em círculo e faça 26pb
nas alcinhas de trás.
2-3. [2 carreiras] 26pb. (26)
Captura dos pontos da perna
4. Capture 26pb. (26)
5-8. [4 carreiras] 26pb. (26)
9. 5pb, dim, 12pb, dim, 5pb. (24)

As carreiras 26, 27 e 28 formarão
o joelho.

Assista ao vídeo:
Jogador do Flamengo - Perna.

Flamengo 
Padrão by Priscila de Oliveira 
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Assista ao vídeo:
Jogador do Flamengo - União das pernas.



Flamengo 
07



1. Com o fio na cor branco da Amigurumi, faça 20correntes (crochete em
torno das 20correntes), a partir da segunda corrente faça: aum, 17pb, 4pb
juntos, 17pb e aum. (42) 
2. 2aum, 17pb, 4aum, 17pb, 2aum. (50) 
3. (pb, aum)x2, 20pb, (aum, pb)x4, 20pb, (pb, aum)x2. (58) 
Obs: A base do short está pronta, agora para unir a perna a cueca, aperte a
perna, como ela tem na sua última carreira 24pb, ficará com 12pb na frente
e atrás. Isso facilitará a captura dos pts.
4. 2pb, 12pb(capture os 12pts da perna esquerda), pb, 12pb(capture os
12pts da perna direita), 31pb. (58)
5. 30pb, dim, 23pb, dim, pb. 56pb. (56)
6. 56pb. (56)
7. 30pb, dim, 20pb, dim, 2pb. (54)
8. 54pb. (54)
9. 30pb, (dim, 5pb)x3, dim, pb. (50)
10. 6pb, dim, 6pb, dim, 6pb, dim, 26pb. (47)
TROCA DE COR: carmim da Amigurumi.
11. 2pb, aum, 20pb, aum, 23pb. (49)

Base do Short

Assista ao vídeo:
Jogador do Flamengo - União das pernas.
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Camisa 
Cores usadas, foi a cor preto e carmim da Amigurumi.
COR INICIAL - carmim da Amigurum.
1. Comece com 49correntinhas e faça 49pb nas alcinhas de trás. (49)
2. 49pb. (49)
3. Capture 49pts do short. (49)
TROCA DE COR - preto da Amigurumi.
4. 49pbx. (49)
5. Em Blo: 38pb, dim, 9pb. (48)
6. Pb, dim, 22pb, dim, 21pb. (46)
TROCA DE COR - carmim da Amigurumi.
7. 46pbx. (46)
8. Em Blo: 46pb
9. (9pb, dim)x2, 10pb, dim, 9pb, dim, pb. (42)
TROCA DE COR - preto da Amigurumi.
10. 42pbx. (42)
11. Em Blo: 42pb. (42)
12. (8pb, dim)x2, 9pb, dim, 8pb, dim, pb. (38)
TROCA DE COR - carmim da Amigurumi.
13. 38pbx. (38)
14. Em Blo: 38pb. (38)
15. Pb, dim, 16pb, dim, 17pb. (36)
TROCA E COR: preto da Amigurumi.
16. 36pbx. (36)
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Assista ao vídeo: Jogador do 
Flamengo - início da camisa.



Flamengo 
Padrão by Priscila de Oliveira 

União dos braços 
Conte 8pts a partir do último pt da carreira 16, da esquerda para a
direita, e penda fio Amigurumi preto.
17. Em Blo: 7pb, capture 6pb do braço esquerdo, 14pb, capture 6pb do
braço direito, 3pb. (36)
18. 7pb, 6pb em torno do braço esquerdo, 14pb, 6pb em torno do
braço direito, 3pb. (36)
TROCA DE COR: carmim da Amigurumi.
19. 36pbx. (36)
20. Em Blo: (pb,dim)x12. (24)
TROCA DE COR - porcelana da Amigurumi.
21. 24pbx. (24)
22. Em Blo: (pb, dim)x8. (16)
23. 7pb, dim, 7pb. (15)
24-26. [ 3 carreiras] 15pb. (15) PESCOÇO 
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Assista ao vídeo: Jogador do Flamengo - união dos braços.



1. Em Flo faça: 14aum, pb. (29) 
2. (3pb, aum)x7, pb. (36) 
3. (2pb, aum)x12. (48) 
4. 2pb, (aum,3pb)x11, aum, pb. (60) 
5-6. [2 carreiras] 60pb. 
7. 20pb, (aum, 2pb)x2, aum, 5pb, (aum, 2pb)x2, aum, 21pb. (66) 
8-11. [4 carreiras] 66pb. (66) 
12. 2opb, (dim, 2pb)x2, dim, 5pb, (dim, 2pb)x2, dim, 21pb. (60) 
13-24. [12 carreiras] 60pb. (60) 
25. (13pb, dim)x4 (56) 
26. (6pb, dim)x7. (49) 
27. (5pb, dim)x7. (42) 
28. (4pb, dim)x7. (35) 
29. (3pb, dim)x7. (28) 
30. (2pb, dim)x7. (21) 
31. (pb, dim)x7. (14) 
32. 5dim

Assista aos vídeos:
_ Bordado do rosto;

_ Orelha e afundamento dos olhos.

Para fazer a carreira 7 assista ao
vídeo: base da cabeça 
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Coloque os olhos entre as carreiras
13 e 14 com 7 ou 8pts de distância.

Cabeça 
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Cabelo
1. 6pb no AM. (6) 
2. 6aum. (12) 
3. (pb, aum)x6. (18) 
4. (2pb, aum)x6. (24) 
5. (3pb, aum)x6. (30) 
6. (4pb, aum)x6. (36) 
7. (5pb, aum)x6. (42) 
8. (6pb, dim)x6. (48) 
9. (15pb, aum)x3. (51)

OBS: A partir da carreira 10 cochetaremos carreiras vai e volta.
10. Suba 1corr e faça: 34pb e vire. (34)
11. Suba 1corr e faça: aum, 32pb, aum e vire. (36)
12-17. [6 carreiras] Suba 1corr e faça: 36pb e vire. (36)
18. Caminhe com 3pbx, faça 30pb e vire. (30)
19-20. [2carreiras] Suba 1corr e faça: 30pb e vire. (30)
21. Suba 1corr e faça : dim, 4pb, dim, 14pb, dim, 4pb, dim. (26)
22-24. [3 carreiras] Suba 1corr e faça: 26pb e vire. (26)
25. Suba 1corr e faça: dim, 4pb, dim, 10pb, dim, 4pb, dim. (22)
26. Suba 1corr e faça: 22pb e vire. (22)
27. Suba 1corr e faça : (dim, 3pb)x4, dim. (17)

OBS: arremate e corte o fio em seguida prenda o fio na lateral, depois
contorne a peruquinha com pb, somente não na parte da frente, onde
faremos a franja.
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FRANJA - Suba 12 corr, a partir da terceira corrente faça: 10mpa, pule 1pt
de base e faça 1pbx para iniciar a próxima mecha.

SEGUNDA CAMADA DE FRANJA:
Comece fazendo 21 Correntinas, a partir da segunda corrente faça: 20pb.
Em seguida faça as mechas iguais a primeira franja .

Cabelo - continuação
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Assista ao vídeo:
Jogador de Futebol - cabelo.
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Parabéns, o seu Flamenguista está p
ronto.

Agora quando postar, 
me marca. Vou

 amar vê!!!

@meu.atelie.cro
che




