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freeBook ♥ KRAGEN.poncho ♥ 
 

 
 
Für alle Poncho- und Capeliebhaber: der KRAGEN.poncho ist megafix genäht 
und dank des angeschnittenen Kragens bleibt auch der Hals-/Nackenbereich 
schön warm. 
 
Fertig genähte Vorderlänge: ca. 60 cm (Schulternaht-Saum) 
 
Stoffempfehlung: locker-leichte Strickstoffe oder auch Sweat-und 
Jaquardstoffe 
 
 
 
 
 
 
Alle Rechte an dieser Anleitung liegen bei Yvonne Jahnke – leni pepunkt. 
 

Der Kauf des eBooks berechtigt den Käufer, genähte Einzelstücke zu verkaufen. Bitte erwähne lediglich, 
dass der Schnitt von leni pepunkt. stammt! 
 

Die Weitergabe, Kopie, Tausch des eBOOKs ist nicht gestattet. Verkauf von gefertigten Stücken in großer 
Stückzahl (ab 10 Stück) ist nicht gestattet, bzw. bedarf vorab einer schriftlichen Genehmigung/Erwerb 
einer Nutzungserweiterung (10 € / eBOOK). 
Für eventuelle Fehler in der Anleitung und im Schnittmuster kann keine Haftung übernommen werden. 
Bei Fragen zu dieser Anleitung wende Dich bitte an info@leni-pepunkt.de 
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Materialliste 
Du brauchst: 

 Strick-, Sweat- oder Jaquardstoff  
 
 

 Lies dir bitte bevor du anfängst zu nähen, die KOMPLETTE Anleitung 
einmal durch. 
 

Hilfsmittel 
 Nähmaschine 
 Stecknadeln/Clips 
 Schere 
 Bügeleisen 

 

 alle Maße beinhalten bereits eine Nahtzugabe von 1,0 cm 
 
 

 den KRAGEN.poncho nähst du am besten mit dem Geradstich deiner 
Nähmaschine. Versäubere die Kanten ggf. vorab per Zick-Zack-Stich.  

 

Stoffbedarf   
Angaben in cm • Breite x Höhe 

 Breite Höhe 

Oberstoff* 145 110* 
 
*Du kannst den Poncho leicht verlängern. Dazu benötigst du zusätzlich die 
doppelte Stoffmenge deiner Verlängerung – Beispiel: du möchtest den 
Poncho (vorne und hinten) 10 cm länger haben = du benötigst 20 cm mehr 
Stoff in der „Höhe“ als oben angegeben. (Im Beispiel also 130 cm statt 110 
cm.) 
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Ausdruckplan: 
Zeilen A-D (Blatt A01 + A04 sind leer!) 
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Fotoanleitung: 
 

 

 
 

 

 

 

 

1.) Schnittteile 

vorbereiten: 
 

Alle Schnittteile ausdrucken. 
 

Die einzelnen DIN A4 Blätter sind mit 
Zahlen beschriftet A1, A2, …, B1, B2, 
… - der Buchstabe steht für die Reihe, 
die Zahl für die Spalte. 
 

Bei der Reihe A den jeweils linken 
Rand abschneiden und diese Reihe 
komplett zusammenkleben. 
 
 

Ab Reihe B zusätzlich noch den 
oberen Rand abschneiden und 
jeweils an das obere Blatt (und das 
linke) kleben. 
 

 

 

 

 

2.) Zuschnitt: 
 
 
Lege den Stoff doppelt.  
Den Stoffbruch brauchst du nicht 
weiter zu beachten, da du 2 einzelne 
Teile zuschneidest. 
 
Schneide dir also 2 Teile des Ponchos 
zu: Vorder- und Rückteil. 
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3.) Nähen KRAGEN.poncho: 
 
 
Lege die beiden Teile rechts auf 
rechts… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und nähe die Seiten des Kragens 
und die „Schulternähte“ zusammen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Schlage die Seiten und den Saum des 
Ponchos erst um ca. 5 mm zur linken 
Stoffseite hin ein… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
…und dann um weitere 2 cm. 
 
Steppe die Kante ringsherum fest. Ich 
verwende hierzu gerne den 3-
geteilten Zick-Zack-Stich oder eine 
Zwillingsnadel. 
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F E R T I G !!! 
       ♥♥♥♥♥ 
 
 
 

★ werde Fan unserer facebook Seite www.facebook.com/leni.pepunkt oder 
werde Mitglied in unserer geschlossenen  

facebook Gruppe “DIY leni pepunkt.“  - dort kannst du deine fertigen  
leni pepunkt. - Modelle zeigen oder bei eventuell aufkommenden  
Problemen schnelle Hilfe von anderen Mitgliedern bekommen ★ 

 
Folge uns auch auf instagram: @lenipepunkt 

Designbeispiele: 

 
                             www.leni-pepunkt.de 
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