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Hourglass Cable Pullover из журнала Вог 

 
 

Облегающий пуловер, с узором, 

напоминающим песочные часы и 

воротником под горло. Представлен в 

размерах: Small, Medium, Large, X-

Large и XX-Large. 

На фото показан размер  Small 
 

 

Размеры: 
Обхват груди – 91,5 (100,5, 110,5, 120,5, 130,5) см 

Длина – 63,5 (64,5, 66, 67,5, 68,5 )см 

Длина до проймы – 32,5(34,5, 36, 38,5,40,5 )см  

 

Материалы: 
Пряжа: LANA GROSSA/TRENDSETTER YARNS 10 

(11, 12, 14, 15) мотков по 50 грамм (длина140м/50г.) 

от Lana Grossа (альпака/шерсть/полиамид) голубого 

цвета. 

 

 

Спицы:  
потребуются круговые спицы толщиной 5 мм с 

длиной лески 100см, или другой размер спиц, 

подходящий под вашу плотность вязания 

 

Инструменты: 
- маркеры 

- спица для кос 

 

Плотность вязания 
21 петля и 29 ядов = 10х10 см при вязании лицевой гладью спицами 5 мм. 

Сэкономьте свое время, проверьте плотность вязания!!! 

 

Глоссарий 
M1 k-st – ввести левую спицу движением спереди назад под протяжку между петлями, провязать 

получившуюся петлю лицевой за заднюю стенку.  

M1 p-st -  ввести левую спицу движением спереди назад под протяжку между петлями, провязать 

получившуюся петлю изнаночной за заднюю стенку.  

RL - inc- добавление петли справа: подцепляем петлю предыдущего ряда (вторую, считая вниз от 

петли, находящейся на левой спице) и провязываем ее скрещенной петлей, затем продолжаем работу 

как обычно.  

LL- inc -добавление петли слева: провязываем петлю, затем левой спицей подцепляем петлю 

предыдущего ряда (третью петлю, считая вниз от только что провязанной петли) и провязываем ее 

как лицевую скрещенную.  

Видео, как вязать эти прибавки можно посмотреть тут  
https://www.youtube.com/watch?v=TVxpb3mqWgI 

3-st RPC – снять 1 петлю на доп. спицу за работой, 2 лиц., 1 изн. с доп. спицы 
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3-st LPC – снять 2 петли на доп. спицу перед работой, 1 изн., 2 лиц. с доп. спицы  

4-st RC – снять 2 петли на доп. спицу за работой, 2 лиц., 2 лиц. с доп. спицы  

4-st LC – снять 2 петли на доп. спицу перед работой, 2 лиц., 2 лиц. с доп. спицы  

4-st RPC – снять 2 петли на доп. спицу за работой, 2 лиц., 2 изн. с доп. спицы 

4-st LPC – снять 2 петли на доп. спицу перед работой, 2 изн., 2 лиц. с доп. спицы  

3-st RP2togC – снять 2 петли на доп. спицу за работой, 2 лиц., провязать 2 петли вместе изн. с доп. 

спицы 

3-st LP2togC – снять 2 петли на доп. спицу перед работой, провязать 2 петли вместе изн., потом 

провязать петли с доп. спицы лицевыми 

Примечание: 

Круговые спицы нужны из-за большого количества петель. Работу в круг не соединять. 

 

СПИНКА 
Набрать на спицы 94 (102, 114, 122, 134) петель. 

Ряд 1 (лиц.) 2 лиц. *2 изн.,  2 лиц.; повторять от * до конца ряда.  

Продолжить вязать резинкой 2х2 на высоту 6,5 см, заканчивая в лицевом ряду. 

Ряд прибавок (изн.) 8 (12, 18, 22, 28) изн., добавляя 0 (1, 0, 1, 0) петлю, Ml p-st., 5 изн., 1 лиц. Ml к-st, 

2 лиц., 4 изн., Ml p-st, l изн., 2 лиц., l изн. за заднюю стенку,  2 лиц., M1 k-st. l лиц.,  4 изн., 1 лиц., Ml 

k-st, 4 лиц., 2 изн. Ml p-st,  1 изн., 5 лиц., Ml k-st, l лиц., 4 изн, l лиц. Ml k-st, 5 лиц.,  1 изн., Ml p-st,  2 

изн., 4 лиц., Ml k-st, l лиц., 4 изн., l лиц., Ml k-st, 2 лиц., 1 изн. скрещ., 2 лиц., 1 изн., M1 p-st, 4 изн., 2 

лиц. MI k-st, 1 лиц., 5 изн. Ml p-st, 8 

(12, 18, 22, 28) изн., добавляя 0 (l, 0, 1, 0) петлю—108 (118, 128, 138, 148) петель. 

 

 

Начало вязания схемы 1 

Ряд 1 (лиц.) 11 (16, 21, 26, 31) лиц., поместить маркер (pm), вязать по схеме на 86 петлях,  pm.,11 (16, 

21, 26, 31) лиц. 

Ряд 2 (изн.) изнаночные до маркера, переснять маркер, вязать 2-й ряд схемы, переснять марер, 

изнаночные до конца ряда.  

Только для размеров S и M: провязывая петли за пределами маркеров лицевой гладью (лиц. петли 

в лиц. рядах, изн. петли в изн. рядах), продолжать вязать в установленном порядке по схеме по 80-й 

ряд. 

Только для размеров L, XL, и XXL: провязывая петли за пределами маркеров лицевой гладью 

(лиц. петли в лиц. рядах, изн. петли в изн. рядах), продолжать вязать по схеме по 8-й ряд затем вязать 

ряды схемы с 1 по 80-й. 

 

Начало вязания схемы 2 

Примечание: когда вы закончите вязать узор по схеме 2, продолжайте вязать прямо по узору, 

продолжая перекрещивать петли пяти центральных кос как 4-st RC, в каждом 4-м ряду и провязывая 

поочередно косы с каждого края. Вязать схему 2 после схемы 1 пока длина спинки не составит 42 см 

от начала, заканчивая в изнаночном ряду. 

 

Формирование пройм 

Закрыть 6 (6, 7, 8, 9) петель в начале следующих 2-х рядов.  

Ряд убавок (лиц.) 2 лиц., 2 петли вместе лицевыми, вязать по рисунку до последних 4-х петель, ssk, 2 

лиц.—2 петли убавлено. 

Повторить ряд убавок в каждом втором ряду 4 (5, 7, 9, 11) раз - 86 (94, 98, 102, 106) петель. 

Далее вязать прямо пока высота проймы не составит 19 (20,5, 21,5,  23, 24) см. 

Формирование плечевого скоса 

Закрыть 5 (6, 5, 7, 6) петель в начале следующих 2-х рядов, 4 (5, 6, 6, 7) петель в начале следующих 6 

рядов —52 петли остается на спицах. 

Продолжить вязать по рисунку на 52 петлях еще 10 рядов. Закрыть петли. 
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ПЕРЕД 
Вязать так же как и спинку. 

 

РУКАВА 
Набрать 42 (42, 46, 46, 50) петель. Вязать резинкой 2х2 так же как и на спинке 12 рядов. 

Ряд прибавок (лиц.) 6 (6, 8, 8, 10) лиц., M1 k-st, 6 лиц. Ml k-st, 6 лиц., pm, l изн., 4 лиц., l изн., pm., 6 

лиц., Ml k-st, 6 лиц., Ml k-st, 6 (6, 8, 8, 10) лиц.—46 (46, 50, 50, 54) петель. 

След. ряд (изн.) изн. до маркера, l лиц., 4 изн., l лиц. изн. до конца ряда. 

Ряд прибавок (лиц.) 2 лиц. MI k-st. вязать до маркера, 1 изн., 4-st 

RC, 1 изн., лиц. до последних 2-х петель, M1 k-st, 2 лиц.—2 петли 

прибавлено. 

Продолжать вязание в установленном порядке, провязывая 4-st RC 

в каждом 4-м ряду, И В ТО ЖЕ САМОЕ ВРЕМЯ, повторить 

прибавки с каждой стороны в каждом  8-м (8-м, 8-м, 6-м, 6-м) ряду 

6 (13, 13, 5, 5) раз, затем в каждом 10-м (0-м, 0-м, 8-м, 8-м) ряду 5 

(0, 0, 10, 10) раз, И В ТО ЖЕ САМОЕ ВРЕМЯ, когда длина рукава 

от начала составит 28 см и заканчивая в изнаночном ряду  4-st RC 

(в следующем ряду после перекрещивания петель, если я 

правильно поняла) продолжить вязать следующим образом: 

 

Ряд смещения косы (лиц.) вязать до одной петли перед маркером, 

поместить новый маркер, 1 изн., 3-st RPC (удалить оригинальный 

маркер), лиц. до 3-х петель перед следующим маркером, 3-st LPC, 

удалить оригинальный маркер, p1 изн., поместить новый маркер, 

вязать до конца ряда. 

Продолжить вязать по рисунку в установленном порядке 

(прекращая вязать 4-st RC), повторяя смещение косы в каждом 4-м 

ряду, И В ТО ЖЕ САМОЕ ВРЕМЯ, продолжая формировать  

прибавки для рукава по ка его длина не составит 44,5 (44,5, 45,5, 45,5, 47) см от начала или на 

нужную вам длину—70 (74, 78, 82,86) петель после окончания всех прибавок.  

 

Формирование оката 

Примечание: продолжать вязание, делая смещения косы в каждом 4-м ряду как и прежде и 

одновременно формируя окат с обеих сторон. 

Закрыть 6 (6, 7, 8, 9) петель в начале следующих 2-х рядов. 

Ряд убавок (лиц.) 2 лиц., ssk, вязать по рисунку до последних 4-х петель. 2 петли вместе лиц., 2 

лиц.—2 петли убавлено. 

Убавить с каждой стороны по одной петле в каждом ряду 2 (2, 2, 0, 0) раз, затем в каждом втором 

ряду 12 (14, 17, 20, 21) раз, затем в каждом ряду 2 (2, 0, 0, 0) раз. Провязать 1 изнаночный ряд. 

Закрыть 2 петли в начале следующих 2-х рядов, затем 3 петли в начале следующих 2-х рядов. 

Закрыть оставшиеся 14 петель.  

 

 

ОКОНЧАНИЕ 

Слегка заблокировать детали по размерам, сшить плечевые швы. Вшить рукава в проймы. Сшить 

боковые швы и швы рукавов и спрятать концы нитей. 

Носим и наслаждаемся)) 
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