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Мастер – класс по вязанию спицами 

«Зайка в платье спицами» 

Автор Евгения Благинина. 

Инстаграм @evgeniablaginina 

Внимание!!! 

Данный мастер-класс предназначен только для частного использования. 

Мастер-класс не может быть применѐн в коммерческих целях, не может быть опубликован 

без согласования с автором, не может быть передан для использования другим лицам. 

При публикации в интернет – ресурсах игрушки, связанной по этому описанию, просьба 

указывать имя автора мастер-класса. 

Мастер-класс не является обучающим, он не содержит уроков по вязанию.  

Для вязания по данному мастер-классу необходимы основные навыки вязания спицами. 
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Материалы и инструменты: 

  Можно использовать любую пряжу. Мастер-класс составлен на примере пряжи ТМ 

Камтекс «Мохер Голд» (60% мохер, 20% хлопок, 20% акрил, 50 г/250 м). Цвет св. бирюза 

023. Игрушка связана в две нити. Расход 1/4 мотка. 

 Мулине коричневого или черного цвета для вышивки носа и бровей. 

 Глаза клеевые или на безопасном креплении диаметром 1 см. 

 Спицы чулочные 2,5 мм 7 шт. 

 Наполнитель, иглы для пришивания деталей, булавки, счетчик рядов, ножницы. 

 Для вязания платья используется пряжа ТМ Пехорка «Детская новинка» (100% акрил, 50 

г/200 м). Спицы круговые 2,5 мм. Пуговка для застежки. Бусинки для украшения. 

Условные обозначения: 

 Лиц. – лицевая петля. 

 Изн. – изнаночная петля. 

 Пр. – прибавление одной петли любым способом, если не указано каким именно. 

 ПрЛ – прибавление из лицевой петли слева. 

 ПрП – прибавление из лицевой петли справа. 

 Уб. – убавление одной петли. 

 Кр. – кромочная петля. В конце ряда провязывается как изнаночная, а начале снимается не 

провязанной. 

 В каждом ряду в конце в скобках указано, сколько петель получилось в ряду. 

Примечания и советы: 

 Игрушка вяжется без швов, на пяти или четырѐх спицах (как вам удобнее). В процессе 

вязания самостоятельно распределяем петли на 3 или 4 спицы. Обязательно пользуйтесь 

меткой «начало ряда», например, можно использовать английскую булавку. Так же при 

вязании удобно использовать счетчик рядов. 

 Вязание всех деталей начинаем крючком: 

 если пряжа пушистая, набираем 3 воздушных петли, в петлю основания набираем то 

количество петель, которое требуется в описании. Смотрите видео 1. На видео я 

набираю 12 петель в кольцо, в петлю основания я набираю по 4 петли, перемещаю их 

на спицу. В описании этот процесс обозначается как, 12 (или другое количество петель) 

в кольцо. 

 если пряжа гладкая, набираем петли в кольцо амигуруми, распределяем петли на 3 

спицы, затягиваем кольцо. Смотрите видео 2. На видео я набираю 9 петель в кольцо, 

распределяю на 3 спицы по 3 петли, затягиваю кольцо. 

 При вязании игрушек спицами обратите внимание на набивку, игрушка должна быть 

набита равномерно и при этом не плотно. Если игрушку набить больше, чем требуется, то 

детали могут сильно растянуться, а полотно начнет просвечивать. 

 Убавки вяжем две петли вместе лицевой или изнаночной любым способом. 

 ПрЛ – прибавление из лицевой петли слева. После провязывания лицевой петли 

подхватываем петлю нижележащего (предыдущего) ряда с левой стороны и тоже 

провязываем еѐ лицевой петлей (схема 1). 

 ПрП – прибавление из лицевой петли справа. После провязывания лицевой петли 

подхватываем петлю нижележащего (предыдущего) ряда с правой стороны и тоже 

провязываем еѐ лицевой петлей (схема 2). 

https://drive.google.com/file/d/1jmo0SryFQZUCUA3Ejt7nrFV_33PRxFSp/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1saiqyn7PdwsmwnQgTX1Jf1FNmnZnM42G/view?usp=sharing
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Описание вязания: 

Верхние лапы (2 шт) 

1) 9 лиц в кольцо амигуруми. Распределить на 3 спицы по 3 петли 

2) 9 лиц 

3) (3 лиц, пр) х 3 (12) 

4, 5) 12 лиц (2 ряда) 

6) (2 лиц, уб) х 2, уб х 2 (8) Набиваем совсем чуть-чуть, дальше 7 ряда не набиваем 

7 – 18) 8 лиц (12 рядов) 

19) распределить петли на 2 спицы и провязать их сразу с двух спиц (попарно). На спице 4 петли, 

нить обрезать с небольшим запасом. Лапки – фото 1. 

 

Голова – тело 

1) 12 лиц в кольцо амигуруми. Распределить на 3 спицы по 4 петли. 

2) 12 лиц 

3) (2 лиц, пр) х 6 (18) 

4, 5) 18 лиц (2 ряда) 

6) (3 лиц, пр) х 6 (24) 

7, 8) 24 лиц (2 ряда) 

9) (4 лиц, пр) х 6 (30) 

10, 11) 30 лиц (2 ряда) 

12) (5 лиц, пр) х 6 (36) 

13) 36 лиц 

Схема 1 Схема 2 
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14) (6 лиц, пр) х 6 (42) 

15 – 24) 42 лиц (10 рядов) 

При вязании 18 ряда поставить метки для глаз в 3ю петлю и 11ю петлю (фото 2). Если глаза на 

безопасном креплении вставить и закрепить их. 

Глаза вы можете вставить на своѐ усмотрение, например, на ряд ниже или ближе друг к другу. 

25) (5 лиц, уб) х 6 (36) 

26) 36 лиц 

27) (4 лиц, уб) х 6 (30) 

28) 30 лиц 

29) (3 лиц, уб) х 6 (24) Начинаем набивать деталь.  

30) 24 лиц 

31) (2 лиц, уб) х 6 (18) 

32) 18 лиц 

33) (1 лиц, уб) х 6 (12) Набиваем голову (фото 3). 

34) 12 лиц 

35) (2 лиц, пр) х 6 (18) 

36) 18 лиц 

37) (3 лиц, пр) х 6 (24) 

38) 24 лиц 

В 39 ряду ввязываем лапы, т.е. вяжем, захватывая одновременно 4 петли тела и 4 петли лапы (фото 

4). 

39) 8 лиц, ввязываем лапу, вяжем, захватывая одновременно 4 петли тела и 4 петли лапы, 8 лиц, 

ввязываем лапу, вяжем, захватывая одновременно 4 петли тела и 4 петли лапы (24) Отрезки ниток 

от лап закрепить на изнанке. Фото 5 – лапы ввязаны. 

 
40) (4 лиц, пр) х 6 (30) 

41, 42) 30 лиц (2 ряда) 

43) (5 лиц, пр) х 6 (36) 

44 – 57) 36 лиц (14 рядов) 

58) (4 лиц, уб) х 6 (30) 

59) 30 лиц 

60) (3 лиц, уб) х 6 (24) Набиваем тело наполнителем 

61) 24 лиц 

62) (2 лиц, уб) х 6 (18) 

63) 18 лиц 

64) (1 лиц, уб) х 6 (12) Окончательно набиваем тело 

65) (2 лиц, уб) х 3 (9) 

Петли стянуть, нить закрепить, обрезать и спрятать. Фото 6 – деталь голова – тело. 
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Нижние лапы (2 шт) 

1) 9 лиц в кольцо амигуруми. Распределить на 3 спицы по 3 петли. 

2) 9 лиц 

3) (3лиц, пр) х 6 (12) 

4 – 11) 12 лиц (8 рядов) 

12) уб, 8 лиц, уб (10) 

13) 8 лиц, не довязываем до конца ряда 2 петли. 

Дальше вяжем поворотными рядами: лиц. ряды – лицевые петли, изн. ряды – изнаночные петли. 

Вяжем 6 петель, 2 первые и 2 последние петли ряда не вяжем, оставляем их на спицах. 

14) Кр, 4 изн, кр (6) 

15) Кр, 4 лиц, кр (6) 

16) Кр, 4 изн, кр (6) 

17) кр, 4 лиц, кр (6) 

18) кр, 4 изн, кр (6) 

19) кр, 5 лиц (6) (фото 7) 

Далее снова переходим на вязание по кругу. 

20) 3 петли набрать по кромочным петлям (фото 8), 4 лиц, 3 петли набрать по кромочным, 6 лиц. 

Ставим метку «начало ряда». Получилось 16 петель (фото 9), для удобства распределяем их на 3 

спицы: 5* 5* 6. 

 

21 – 26) 16 лиц (6 рядов) Постепенно набиваем деталь 

27) (2 лиц, уб) х 4 (12) 

28) (1 лиц, уб) х 4 (8) 

Стянуть отверстие, нить закрепить, спрятать и обрезать. Фото 10 – нижние лапы. 

Хвост 

1) 12 лиц в кольцо амигуруми. Распределить на 3 спицы по 4 петли. 

2) 12 лиц 

3) (4 лиц, пр) х 3 (15) 

4 – 6) 15 лиц (3 ряда) 

7) (3 лиц, уб) х 3 (12) 

8) (2 лиц, уб) х 3 (9) 

Деталь набить, петли стянуть, нить обрезать с запасом на 

пришивание. Фото 10 – хвост. 
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Уши (2 шт) 

Уши вяжем узором двойное полотно: *1 лиц, 1 петлю снимаем как изнаночную, нить перед 

петлей* повторяем от * до* до конца ряда. Вязаное полотно получается в два слоя и имеет две 

лицевые стороны. 

В рядах, где нужно сделать прибавление петли для расширения уха, будет указано в какую по 

счету лицевую петлю сделать прибавление. Как делать прибавление смотрите на 3 стр. мастер – 

класса (схема 1). Здесь видео как делать прибавление петель. 

В рядах, где нужно сделать убавление петли, будет указано какие по счету лицевые петли 

провязать вместе. Здесь видео как делать убавление петли. 

Набрать на спицу 14 петель, при наборе оставить 18 – 20 см нити в начале (для пришивания уха). 

1) кр, *1 лиц, 1 изн* повторить от *до *до конца ряда, кр (14) 

С 2 ряда вяжем двойное полотно 

2 – 9) вяжем двойное полотно (8 рядов) 

10) В третью петлю делаем прибавление (15) Вяжем 3 ю петлю лицевой, делаем прибавление, 

следующую петлю снимаем как изнаночную и вяжем двойное полотно до конца ряда 

11) В четвертую петлю делаем прибавление (16) Вяжем 4ю петлю лицевой, следующую петлю 

снимаем как изнаночную нить перед работой, возвращаемся к 4й лицевой петле, делаем 

прибавление. Следующую петлю снимаем как изнаночную и вяжем двойное полотно до конца 

ряда. 

12, 13) вяжем двойное полотно (2 ряда) 

14) В четвертую петлю делаем прибавление (17) 

15) В четвертую петлю делаем прибавление (18) 

16 – 19) вяжем двойное полотно (4 ряда) 

20) В четвертую петлю делаем прибавление (19) 

21) В пятую петлю делаем прибавление (20) 

22 – 29) вяжем двойное полотно (8 рядов) 

30) В пятую петлю делаем прибавление (21) 

31) В пятую петлю делаем прибавление (22) 

32 – 59) вяжем двойное полотно (28 рядов) 

60) 4 и 5 лицевые петли вяжем вместе 9 (21) 

61) 6 и 7 лицевые петли вяжем вместе (20) 

62) 5 и 6 лицевые петли вяжем вместе (19) 

63) 4 и 5 лицевые петли вяжем вместе (18) 

64) 4 и 5 лицевые петли вяжем вместе (17) 

65) 4 и 5 лицевые петли вяжем вместе (16) 

66) 3 и 4 лицевые петли вяжем вместе (15) 

67) 4 и 5 лицевые петли вяжем вместе (14) 

68) 3 и 4 лицевые петли вяжем вместе (13) 

69) 3 и 4 лицевые петли вяжем вместе (12) 

70) 3 и 4 лицевые петли вяжем вместе (11) 

71) 2 и 3 лицевые петли вяжем вместе (10) 

72) 2 и 3 лицевые петли вяжем вместе (9) 

https://youtu.be/UAPfSAtm1hw
https://youtu.be/UAPfSAtm1hw
https://youtu.be/lfFLoQiTcmY
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73) 2 и 3 лицевые петли вяжем вместе (8) 

74) 2 и 3 лицевые петли вяжем вместе (7) 

75) 1 и 2 лицевые петли вяжем вместе (6) 

На спице 6 петель, нить обрезать с запасом 5 – 6 см, снять петли 

на нить. Стянуть петли, нить закрепить и спрятать. 

Начало уха сшить по кромочным петлям (5 петель), той нитью, 

что оставляли для пришивания. Здесь видео как закрыть ухо и 

сшить петли. Уши – фото 11. 

 

Утяжка мордочки 

Утяжку делаем нитью, которой вязали игрушку. Здесь видео как делать утяжку. 

Утяжку делаем прочной нитью длиной около 30 см. На фото 12 схематично показано как нить 

пройдет в голове игрушки. 

 

Вводим нить справа на шее в точке 1. Выводим с правой стороны правого глаза в точке 2, делаем 

стежок влево в точку 3. Если глаз уже вставлен, то делаем накид над глазом (нить потом спрячется 

за глаз).  

Вводим иглу в точке 3 и выводим в точке 4, с левой стороны левого глаза. Делаем стежок влево в 

точку 5. Если глаз уже вставлен, то делаем накид над глазом (нить потом спрячется за глаз). 

Выводим нить в точке 6 на шее. От точки 1 и 6 делаем стежки в к точке 7. Стягиваем концы нити и 

завязываем на несколько узлов. Концы ниток прячем в голову. Фото 13 – утяжка глаз сделана. 

Приклеиваем глаза, вышиваем нос, брови (фото 14). 

Пришиваем уши – фото 15, 16, 17. 

Пришиваем нижние лапы. Лапы пришиваем на нитяное крепление. На схеме 3 показано как 

делается такое крепление. Фото 18, 19 – лапки пришиты. 

Пришиваем хвост – фото 20. 

Чтобы верхние лапы не торчали, намочите их водой, зафиксируйте булавками и посадите зайку на 

батарею до полного просыхания – фото 21, 22. 

https://youtu.be/VUlWGlRLrY4
https://youtu.be/VUlWGlRLrY4
https://youtu.be/fzbl3nwAOxQ
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Платье 

Расчет петель. 

Свяжите образец из 10 лицевых петель = 10 рядов, приложите его к вашей игрушке, посчитайте, 

сколько петель нужно набрать. 

Далее расчеты сделаны на зайца, обхват шеи которого (измеряла по линии, где пришиты верхние 

лапы) 10 см. 

1 кромочная + 3 планка + 3 рукав + 7 перед + 3 рукав +3 планка + 1 кромочная = 21 

Описание вязания: 

Набираем на круговые спицы 21 петлю. 

1 ряд: Кр, 19 лиц, кр (21) 

2 ряд: кр, 19 изн, кр (21) 

3 ряд: Кр, 3 лиц, прЛ, прП, 3 лиц, прЛ, прП, 7 лиц, прЛ, прП, 3 лиц, прЛ, прП, 3 лиц, кр. (29) 

4 ряд: Кр, 27 изн, кр (29) 

5 ряд: Кр, 4 лиц, прЛ, прП, 5 лиц, прЛ, прП, 9 лиц, прЛ, прП, 5 лиц, прЛ, прП, 4 лиц, кр. (37) 

6 ряд: Кр, 35 изн, кр (37) 

7 ряд: Кр, 5 лиц, прЛ, прП, 7 лиц, прЛ, прП, 11 лиц, прЛ, прП, 7 лиц, прЛ, прП, 5 лиц, кр. (45) 

Схема 3 
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8 ряд: Кр, 43 изн, кр (45) 

9 ряд: Кр, 6 лиц, закрываем петли рукава, накидывая первую петлю на вторую, вторую на третью и 

т.д. таким образом закрываем 9 петель, набираем подмышкой дополнительно 3 петли, 13 лиц, 

снова закрываем петли рукава, накидывая первую петлю на вторую, вторую на третью и т.д. таким 

образом закрываем 9 петель, набираем под рукавом дополнительно 3 петли, 6 лиц, кр. (33) (фото 

23) 

10 ряд: кр, *3 лиц, 1 изн* повторить от * до * 7 раз, 3 лиц, кр (33) 

11 ряд: Кр., *3 изн, из одной лицевой петли вывязать 3 лиц* повторить от * до * 7 раз, 3 изн, кр 

(47) (фото 24) Здесь видео как из одной лиц петли вывязать 3 лиц 

12 ряд: Кр, *3 лиц, 3 изн* повторить от * до * 7 раз, 3 лиц, кр (47) 

13 ряд: Кр, *3 изн, прП, 3 лиц, прЛ* повторить от * до * 7 раз, 3 изн, кр (61) (фото 25) здесь видео 

как вязать прП, прЛ 

14 ряд: Кр, *3 лиц, 5 изн* повторить от * до * 7 раз, 3 лиц, кр (61) 

 

15 ряд: Кр, *3 изн, прП, 5 лиц, прЛ* повторить от * до * 7 раз, 3 изн, кр (75) 

16 ряд: Кр, *3 лиц, 7 изн* повторить от * до * 7 раз, 3 изн, кр (75) 

17 ряд: Кр, *3 изн, прП, 7 лиц, прЛ* повторить от * до * 7 раз, 3 изн, кр (89) 

18 ряд: Кр, *3 лиц, 9 изн* повторить от * до * 7 раз, 3 изн, кр (89) 

19 ряд: Кр, *3 изн, прП, 9 лиц, прЛ* повторить от * до * 7 раз, 3 изн, кр (103) 

20 ряд: Кр, *3 лиц, 11 изн* повторить от * до * 7 раз, 3 изн, кр (89) 

Закрыть петли, провязывая их по две вместе друг за другом. Петли закрыты – фото 26. Не обрывая 

нить, начните обвязывать боковой край платья сбн, довяжите до перехода от кокетки к подолу 

платья. Провяжите 40 воздушных петель (фото 27). По изнаночным петлям цепочки их воздушных 

петель провяжите в обратную сторону соединительные столбики. Продолжите обвязку края сбн. С 

краю сделайте петельку для пуговки (4 воздушных петли). Далее обвяжите сбн горловину платья 

(фото 28). Перейдите на обвязку бокового края платья, довяжите до подола и аналогично первой 

свяжите вторую завязку для платья (фото 29). Обвяжите край до конца, нить закрепите, обрежьте 

и спрячьте (фото 30). 

https://youtu.be/V7-Zq-l6qgs
https://youtu.be/3APdIuXNxP0
https://youtu.be/3APdIuXNxP0
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Пришить пуговку на платье. Можете пришить бусинки на кокетку или подшить снизу платья 

фатин. Фото 31 – платье. 

 

Спасибо, что вязали вместе со мной! 

Мне будет приятно, 

если при публикации готовой игрушки, вы напишите: 

«Игрушка связана по описанию »

Страница в ВК https://vk.com/podarkityumenevdjenia 

Инстаграм @evgeniablaginina 

 

https://vk.com/podarkityumenevdjenia

