
 



СОЛНЕЧНЫЙ 
РОСТОЧЕК 

Росточек появился на свет в первый день весны, когда солнце ласково про- 

будило его из теплой земли. Его лучезарный друг Солнышко каждое утро 
приветствует его своим теплым объятием, помогая расти крепким и сме- 

лым. Росточек мечтает стать высоким деревом и защитником всех малень- 

ких существ в лесу. По ночам он слушает рассказы звезд о далеких мирах 
и верит, что однажды сам станет таким же мудрым, как они. Если про- 

шептать свое желание Росточку, оно будет расти вместе с ним и в скором 
времени исполнится! 

 

Необходимые материалы 
 

Пряжа 

Alize cotton gold, 55 (белый) — 

для росточка; 
Alize cotton gold, 216 (желтый) — 

для солнышка; 

Alize cotton gold, 193 (груше- 

вый) — для листочка на макушку; 
Alize cotton gold, 29 (темный хаки), 

YarnArt Jeans, 29 (салатовый), 

YarnArt Jeans, 52 (темно-зеленый) — 

для листьев в горшочке; 
YarnArt Jeans, 92 (зеленый) — для 
ладошек и вышивки носа и бровей. 

В качестве аналога можно использовать 
пряжу Alize cotton gold, Alize cotton gold 

hobby, YarnArt Jeans или Gazzal jeans со- 

ответствующих оттенков. 

Крючок Clover 2 мм для росточка, 
2,5 мм для листочков. 

Плотный картон. 

Игла для пришивания деталей. 

Глазки размером 10 мм для росточка. 

Глазки размером 5 мм для солнышка. 

Клей «Момент Кристалл». 

Маркеры. 

Наполнитель холлофайбер. 

Ножницы. 

Высота игрушки — 30 см. 
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Ручки 

Туловище 

Туловище вяжите пряжей белого цвета. 
1- й ряд: 8 сбн в КА. 
2- й ряд: пр × 8 (16). 

3- й ряд: (1 сбн, пр) × 8 (24). 

4- й ряд: 1 сбн, пр, (2 сбн, пр) × 7, 1 сбн (32). 

5- й ряд: (3 сбн, пр) × 8 (40). 

6- й ряд: 2 сбн, пр, (4 сбн, пр) × 7, 2 сбн (48). 

7- й ряд: (5 сбн, пр) × 8 (56). 

8- й ряд: 3 сбн, пр, (6 сбн, пр) × 7, 3 сбн (64). 

По периметру получившейся детали вырежьте 
круг из картона (фото 3). 

1 9-й ряд (ЗЗП): 64 сбн (фото 2). 

10—14-й ряды (5 рядов): 64 сбн (фото 4). 

15-й ряд: (30 сбн, пр) × 2 (66). 

16- й ряд: 66 сбн. 
17- й ряд: (21 сбн, пр) × 3 (69). 

18- й ряд: 69 сбн. 
Свяжите 2 одинаковые ручки пряжей белого 

цвета. 
1-й ряд: 6 сбн в КА. 
2—30-й ряды (29 рядов): 6 сбн (6). 

Ручки не набивайте. Кончик нити обрежьте и за- 

крепите (фото 1). 

19-й ряд: 11 сбн, пр, (22 сбн, пр) × 2, 11 сбн (72). 

20—22-й ряды (3 ряда): 72 сбн. 
23-й ряд: 11 сбн, уб, (22 сбн, уб) × 2, 11 сбн (69). 

24—25-й ряды (2 ряда): 69 сбн. 
26-й ряд: (21 сбн, уб) × 3 (66). 

27—28-й ряды (2 ряда): 66 сбн (фото 5). 
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Вставьте картонную деталь (фото 6). 

29-й ряд: 10 сбн, уб, (20 сбн, уб) × 2, 10 сбн (63). 

30—31-й ряды (2 ряда): 63 сбн. 
Провяжите 2 дополнительные петли смещения 
в конце 31-го ряда. 
32-й ряд: (19 сбн, уб) × 3 (60). 

33—34-й ряды (2 ряда): 60 сбн. 
35-й ряд: 9 сбн, уб, (18 сбн, уб) × 2, 9 сбн (57). 

36—37-й ряды (2 ряда): 57 сбн. 
38-й ряд: (17 сбн, уб) × 3 (54). 

39—40-й ряды (2 ряда): 54 сбн. 
41-й ряд:: 8 сбн, уб, (16 сбн, уб) × 2, 8 сбн (51). 

42—44-й ряды (3 ряда): 51 сбн. 
45-й ряд: (15 сбн, уб) × 3 (48). 

46—48-й ряды (3 ряда): 48 сбн. 
49- й ряд: 7 сбн, уб, (14 сбн, уб) × 2, 7 сбн (45) 

(фото 7). 

В следующем ряду ввяжите ручки. Ручки ввязыва- 

ются в два этапа: по 3 петли в каждом этапе. 
50- й ряд: 11 сбн, 3 сбн ручки и тела вместе (фото 8), 

18 сбн, 3 сбн ручки и тела вместе, 10 сбн (45). 
На фото 9 показано, как выглядят ручки после 
первого этапа ввязывания. 
51- й ряд: 11 сбн, 3 сбн по непровязанным петлям 
ручки (фото 10), 18 сбн, 3 сбн по непровязанным 

петлям ручки, 10 сбн (45). 

На фото 11 и 12 показано, как выглядят ручки по- 

сле ввязывания. Добавьте в тело наполнитель. 
52- й ряд: (15 сбн, уб) × 3 (42). 

53- й ряд: 42 сбн. 
54- й ряд: (5 сбн, уб) × 6 (36). 

55- й ряд: 2 сбн, уб, (4 сбн, уб) × 5, 2 сбн (30). 

56- й ряд: 30 сбн. Добавьте наполнитель. 
Нить обрежьте и закрепите (фото 13). 
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Голова 
Голову вяжите пряжей белого цвета. 
1-й ряд: 6 сбн в КА. 
2—10-й ряды (9 рядов): 6 сбн. 
11-й ряд: (1 сбн, пр) × 3 (9). 

12—14-й ряды (3 ряда): 9 сбн. 
15-й ряд: (2 сбн, пр) × 3 (12). 

16—17-й ряды (2 ряда): 12 сбн. 
18-й ряд: (3 сбн, пр) × 3 (15). 

19- й ряд: 15 сбн. 
20- й ряд: 2 сбн, пр, (4 сбн, пр) × 2, 2 сбн (18). 

21- й ряд: (2 сбн, пр) × 6 (24). 

22- й ряд: 24 сбн (фото 14). 

23- й ряд: (3 сбн, пр) × 6 (30). 

24- й ряд: 2 сбн, пр, (4 сбн, пр) × 5, 2 сбн (36). 

25- й ряд: 36 сбн. 
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26- й ряд: (5 сбн, пр) × 6 (42). 

27- й ряд: 3 сбн, пр, (6 сбн, пр) × 5, 3 сбн (48). 

28- й ряд: (7 сбн, пр) × 6 (54). 

29- й ряд: 54 сбн. 
30- й ряд: 4 сбн, пр, (8 сбн, пр) × 5, 4 сбн (60). 

31- й ряд: (9 сбн, пр) × 6 (66). 

32- й ряд: 5 сбн, пр, (10 сбн, пр) × 5, 5 сбн (72). 

33- й ряд: 72 сбн. 
34- й ряд: (11 сбн, пр) × 6 (78). 

35—44-й ряды (10 рядов): 78 сбн. 
45-й ряд: 6 сбн, пр, (12 сбн, пр) × 5, 6 сбн (84). 

46—48-й ряды (3 ряда): 84 сбн (фото 15). 

49-й ряд: (5 сбн, уб) × 12 (72). 

50-й ряд: 2 сбн, уб, (4 сбн, уб) × 11, 2 сбн (60). 

51-й ряд: (3 сбн, уб) × 12 (48). 

52-й ряд: 3 сбн, уб, (6 сбн, уб) × 5, 3 сбн (42) 

(фото 16). 

Набейте голову. 

 



Теперь определите место расположения глаз с помо- 

щью маркеров. У меня глазки располагаются между 
42-м и 43-м рядами на расстоянии 13 петель. При- 

клейте глазки так, чтобы центр глаза располагался 
ровно в точке маркера. Если вы используете вставные 
глазки, вытащите наполнитель, вставьте и закрепите 
глазки. Снова набейте голову и продолжите вязание 
(фото 17 и 18). 
53-й ряд: (5 сбн, уб) × 6 (36). 

54-й ряд 2 сбн, уб, (4 сбн, уб) × 5, 2 сбн (30). По не- 

обходимости добавьте еще наполнитель. Оставьте 
нить для пришивания головы к туловищу. 

 

Оформление личика 

Для вышивания бровей и носика используйте 
пряжу зеленого цвета. У меня YarnArt Jeans 92. 

При помощи маркеров определите расположе- 

ние носика и бровей. Носик располагается меж- 

ду 44-м и 45-м рядами ровно между глазками, 
ширина носика — 2 петли. Бровки располагают- 

ся над глазами, нижняя точка бровей между 36-м 
и 37-м рядами, верхняя точка между 35-м и 36-м 
рядами. Ширина бровей — 3 петли (фото 19). 
Носик и брови вышиваются по одному принципу. 
Проденьте нить через иглу и сделайте два продоль- 

ных стежка (фото 20), затем обшейте продольные 
стежки поперечными (фото 21 и 22). Когда будете 
прошивать поперечные стежки, фиксируйте неко- 

торые из них за само полотно вязания. 
На фото 23 показано, как должна выглядеть мор- 

дашка с вышитыми бровями и носиком. 
Пришейте голову к телу методом «петля в петлю». 
Когда голова будет пришита на ⅔, добавьте напол- 

нитель в шею. 
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Утяжка головы 
Для утяжки используйте прочную нить в цвет 
игрушки или пряжу, которой вязали игрушку. 
Проденьте прочную нить в длинную иглу и пропу- 

стите иглу с нитью из точки 1 в точку 2 под глаза- 

ми (фото 24). Точки 1 и 2 должны располагаться 
ближе к внутренней границе глаза, не по центру. 
С той стороны, где осталась игла, отступите от ме- 

ста вывода нити (точки 2) одну петлю в сторону 
внешней границы глаза — это точка 3. Пропустите 
иглу через точку 3 и выведите внизу в точке 4 меж- 

ду 52-м и 53-м рядами (фото 25). Достаньте нить 
из иглы и проденьте в нее другой конец нити. Про- 

делайте то же самое с другой стороны. Отступите 
петлю в сторону от точки 1 в точку 5 и выведите 
ее в точке 6 — соседняя петля от точки 4, в кото- 

рую вы уже выводили иглу до этого (фото 26). Та- 

ким образом, утяжка у вас не «убежит», эта петля 
между 4 и 6 точкой будет ее держать. В нижних 
точках выведены оба конца нити (фото 27). Ак- 

куратно тяните за оба кончика нити, формируя 
утяжку (фото 28). Можно дополнительно помочь 
сформировать утяжку, нажав пальцами на глазки. 
Закрепите утяжку, завязав кончики нити между со- 

бой несколько раз. Кончики нити спрячьте в голо- 

ве. Утяжка готова (фото 29). 
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Листочки 
на макушку 

Свяжите 2 листочка по кругу крючком 2,5 мм. 
Листочки вяжутся так же, как листочек для логова 
лешего (подробнее на с. 78—79). 

Пришейте листочки к макушке росточка, как пока- 

зано на фото 30. 
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Листочки 
для горшочка 

Листочки для горшочка вяжите крючком 2 мм по- 

воротными рядами. 
Свяжите 12 листочков: 6 — салатового цвета, 3 — 

темно-зеленого цвета и 3 — цвета хаки. 
1- й ряд: наберите 30 вп, начиная со второй пет- 

ли от крючка вяжите: 28 сбн, 3 сбн в одну петлю, 
28 сбн, вп (59) поверните вязание (фото 31). 
2- й ряд: 29 сбн, в одну петлю (пссн, сс1н, пссн), 
29 сбн, вп (62) (фото 32). 
3- й ряд: сбн, пссн, 21 сс1н, 2 пссн, 5 сбн, в одну 
петлю (пссн, сс1н, пссн), 5-й сбн, 2 пссн, 21 сс1н, 
пссн, сбн, вп (65) (фото 33). 

4- й ряд: сбн, пссн, 21 сс1н, 2 пссн, 6 сбн, в одну 
петлю (пссн, сс1н, пссн), 6 сбн, 2 пссн, 21 сс1н, 
пссн, сбн, вп (68). 
Оставьте длинный кончик для пришивания ли- 

сточка к туловищу. Кончик нити от начала вязания 
спрячьте и обрежьте. 
Если листочек загибается, как это случилось 
у меня, прогладьте его утюгом (фото 34). 
Свяжите еще 5 таких листочков и при необходи- 

мости также прогладьте их утюгом (фото 35). 
Свяжите еще 11 таких же листочков: 5 листочков 
салатового цвета, 3 листочка цвета хаки и 3 ли- 

сточка темно-зеленого цвета. При необходимости 
прогладьте их утюгом (фото 36). Пришейте ли- 

сточки к туловищу Росточка. 
Сначала пришейте листочки салатового цвета. 
При помощи маркера наметьте расположение 
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первого листочка. Он должен располагаться по 
центру туловища под головой (фото 37). Да- 

лее по кругу расположите остальные листочки 
(фото 38). В зависимости от плотности вязания 
для последнего листочка может остаться мало 
места, тогда располагайте листочки немного 
внахлест. Пришейте первый листочек. Листочек 
пришивайте по бокам до середины (фото 39). 
Для лучшей наглядности я сняла остальные ли- 

сточки. Если вам будет удобнее пришивать по 
одному, тоже их снимите, только не забудьте 
расположение. Пришейте остальные листочки 
салатового цвета (фото 40). По такому же прин- 

ципу расположите остальные листочки, чередуя 
цвет хаки и темно-зеленый поверх салатового 
(фото 41). Обращайте внимание, на каком рас- 

стоянии друг от друга нужно располагать ли- 

сточки, чтобы не оставалось пустот. Пришейте 
зеленые и темно-зеленые листочки к салатовым 
до середины. После пришивания загните листоч- 

ки (фото 42). 
 

Ладошки 
Свяжите 2 ладошки пряжей зеленого цвета пово- 

ротными рядами. 
1- й ряд: наберите 7 вп. Начиная со второй петли от 
крючка, вяжите сс, 4 сбн, 3 сбн в одну петлю, 4 сбн, 
сс, вп (13). Поверните вязание. 

2- й ряд: сс, сбн, пссн, 3 сс1н, 3 сс1н в одну петлю, 
3 сс1н, пссн, сбн, сс (16) (фото 43). 
Оставьте кончик нити для пришивания ладошки. 
Вложите кончик ручки в ладошку и пришейте ее 
(фото 44). 

 

Солнышко 
Солнышко вяжите пряжей желтого цвета. 

 

Лучики 

Свяжите 8 лучиков. 
1- й ряд: 6 сбн в КА. 
2—14-й ряды (13 рядов): 6 сбн (фото 45). 
Оставьте кончик нити для пришивания лучиков. 

 

Основная часть солнышка 

1- й ряд: 8 сбн в КА. 
2- й ряд: пр × 8 (16). 

3- й ряд: (1 сбн, пр) × 8 (24). 

4- й ряд: (3 сбн, пр) × 6 (30). 

5- й ряд: 2 сбн, пр, (4 сбн, пр) × 5, 2 сбн (36). 

6- й ряд: (5 сбн, пр) × 6 (42). 

7—12-й ряды (6 рядов): 42 сбн. 
13-й ряд: (5 сбн, уб) × 6 (36). 

14-й ряд: 2 сбн, уб, (4 сбн, уб) × 5, 2 сбн (30) 

(фото 46). 
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Вставьте  и  закрепите  глазки  между  9-м 
и 10-м рядами, ширина между глазками 6 петель 
(фото 47). 
15-й ряд: (3 сбн, уб) × 6 (24). 

16-й ряд: (2 сбн, уб) × 6 (18). 

Добавьте наполнитель. 
17-й ряд: (1 сбн, уб) × 6 (12). 

18-й ряд: убавки до конца, закройте отверстие 

(фото 48). 

Кончик нити спрячьте в основной части солнышка. 
При помощи маркеров наметьте расположение лу- 

чиков на солнышке и пришейте их (фото 49). 
Присоедините солнышко к Росточку любым удоб- 

ным способом. Росточек готов! 
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