


ДИСКЛЕЙМЕР

МКБ-10 не содержит прямых указаний на то, какому клиническому диагнозу

соответствует тот или иной код, — единого утверждённого соответствия в таком формате

попросту не существует. Там, где это было возможно, мы опирались на действующие

клинические рекомендации.

Мы не претендуем на единственно верное решение и не предлагаем воспринимать эту

подборку как догму. Это скорее взгляд авторов и практико-ориентированный материал,

который, надеемся, окажется полезным в повседневной работе.
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1 Крапивница

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Острая крапивница

Причина неизвестна L50.9 Крапивница неуточнённая

Реакция на пищу L50.0 Аллергическая крапивница
T78.1 Другие проявления
патологической реакции на пищу

Реакция на инфекции L50.9 Крапивница неуточнённая

+  МКБ-10 · памятка врача

Памятку составили Ирина Манто, Екатерина Шигина
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Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Реакция на лекарственный препарат L50.0 Аллергическая крапивница
T88.7 Патологическая реакция на
ЛС или медикамент неуточнённая

Хроническая крапивница

Спонтанная L50.1 Идиопатическая крапивница

Индуцируемая: дермографическая L50.3 Дермографическая
крапивница

Индуцируемая: холодовая L50.2 Крапивница, вызванная
воздействием низкой или высокой
температуры

Индуцируемая: от давления L50.8 Другая крапивница

Индуцируемая: солнечная L56.3 Солнечная крапивница

Индуцируемая: тепловая L50.2 Крапивница, вызванная
воздействием низкой или высокой
температуры

Вибрационный ангиоотёк L50.4 Вибрационная крапивница

Холинергическая L50.5 Холинергическая крапивница

Аквагенная L50.8 Другая крапивница

2 Отёки и ангиоотёки

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Отёки

Отёк любой этиологии R60.0 Локализованный отёк
R60.9 Отёк неуточнённый

Отсроченные отёки лица, индуцированные филлерами
гиалуроновой кислоты

R60.0 Локализованный отёк
R60.9 Отёк неуточнённый

Ангиоотёки

Ангиоотёк как фенотип ХСК T78.3 Ангионевротический отёк

Ангиоотёк, индуцированный лекарственными средствами
(НПВС, иАПФ)

T88.7 Патологическая реакция на
лекарственное средство или
медикаменты неуточнённая

Наследственный ангиоотёк (НАО) D84.1 Дефект в системе
комплемента

+  МКБ-10 · памятка врача

Памятку составили Ирина Манто, Екатерина Шигина
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i Согласно КР, код D84.1 используется для НАО с дефицитом C1-ингибитора (I и II типов) и
для НАО с нормальным уровнем C1-ИНГ.

3 Атопический дерматит

i Дополнительно к нижеописанным кодам можно добавить дополнительный код L29 Зуд,
чтобы выписать Атаракс не в режиме off-label

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Атопический дерматит без уточнения варианта L20 Атопический дерматит
L20.9 Атопический дерматит
неуточнённый

Экзема: сгибательная, детская (острая), (хроническая),
эндогенная (аллергическая), нейродерматит: атопический
(локализованный), (диффузный)

L20.8 Другие атопические
дерматиты

Почесуха Бенье L20.0 Почесуха Бенье

4 Контактный дерматит: аллергический и раздражительный

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Первичный осмотр / общие коды

Неуточнённый контактный дерматит, причина не уточнена L25.9

Аллергический контактный дерматит

Вызванный металлами L23.0

Вызванный клейкими веществами L23.1

Вызванный косметическими средствами L23.2

Вызванный лекарственными средствами при их контакте с
кожей

L23.3

Вызванный красителями L23.4

Вызванный другими химическими веществами, включая
цемент, инсектициды, пластик и резину

L23.5

Вызванный пищевыми продуктами при их контакте с кожей L23.6

Вызванный растениями, кроме пищевых L23.7

Вызванный другими веществами L23.8

+  МКБ-10 · памятка врача

Памятку составили Ирина Манто, Екатерина Шигина
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Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Причина не уточнена L23.9

Раздражительный контактный дерматит

Простой раздражительный контактный дерматит L24

5 Кожный зуд

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Другой зуд L29.8

Зуд неуточнённый L29.9

6 Аллергический ринит

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

АР, вызванный пыльцевыми аллергенами J30.1 Аллергический ринит,
вызванный пыльцой растений

АР, вызванный бытовыми, эпидермальными, плесневыми
аллергенами

J30.3 Другие аллергические
риниты
J30.2 Другие сезонные
аллергические риниты

Подозрение на АР J30.4 Аллергический ринит
неуточнённый
Z03.8 Наблюдение при подозрении
на другие болезни или состояния

7 Аллергический конъюнктивит

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Острый / сезонный аллергический конъюнктивит H10.1 Острый атопический
конъюнктивит

Круглогодичный / хронический аллергический
конъюнктивит

H10.4 Хронический конъюнктивит

Вернальный кератоконъюнктивит H16.2 Кератоконъюнктивит

Подозрение на аллергический конъюнктивит H10.9 Конъюнктивит неуточнённый
Z03.8 Наблюдение при подозрении
на другие болезни или состояния

+  МКБ-10 · памятка врача

Памятку составили Ирина Манто, Екатерина Шигина
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8 Бронхиальная астма и респираторные симптомы

! Категорически не рекомендовано использовать коды J44.8 и J44.9 у детей — это коды
ХОБЛ.

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Респираторные симптомы (диагноз БА не установлен)

Визинги (свистящее дыхание) R06.2 Свистящее дыхание
J98.9 Респираторное нарушение
неуточнённое

«Кашляющие дети» на этапе диф. диагноза R05 Кашель
J98.9 Респираторное нарушение
неуточнённое

Бронхообструкция в момент осмотра, диагноза БА нет J20.9 Острый бронхит
неуточнённый

Бронхиальная астма

Аллергическая J45.0 Бронхиальная астма с
преобладанием аллергического
компонента

Неаллергическая J45.1 Неаллергическая
бронхиальная астма

Смешанная J45.8 Смешанная бронхиальная
астма

Недостаточно данных для уточнения варианта J45.9 Бронхиальная астма
неуточнённая

9 Пищевая аллергия и другие состояния, связанные с пищей

i Существуют сложности в кодировании анафилаксии без вовлечения сердечно-сосудистой
системы (анафилаксия без шока). Согласно мнению авторов, любую анафилаксию
требуется кодировать как «анафилактический шок», так как иначе нет никакого
обоснования на выписывание и дальнейшее введение адреналина.

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Системные реакции

Анафилаксия (в частности, анафилактический шок) T78.0 Анафилактический шок,
вызванный патологической
реакцией на пищу

+  МКБ-10 · памятка врача

Памятку составили Ирина Манто, Екатерина Шигина
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Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Кожные проявления

Крапивница L50.0 Аллергическая крапивница
T78.1 Другие проявления
патологической реакции на пищу

Атопический дерматит L20 Атопический дерматит
L20.8 Другие атопические
дерматиты
L27.2 Дерматит, вызванный
съеденной пищей

Контактная крапивница L50.6 Контактная крапивница

Аллергический контактный дерматит на пищу L23.6 Аллергический контактный
дерматит, вызванный пищевыми
продуктами при их контакте с
кожей

Простой раздражительный контактный дерматит на пищу L24.6 Простой раздражительный
контактный дерматит, вызванный
пищевыми продуктами при их
контакте с кожей

Гастроинтестинальные проявления

Аллергический / алиментарный гастроэнтерит и колит (вкл.
FPIES, индуцированную пищевыми белками энтеропатию и
проктоколит)

K52.2 Аллергический и
алиментарный гастроэнтерит и
колит

Эозинофильный эзофагит K20 Эзофагит

Оральный аллергический синдром T78.1 Другие проявления
патологической реакции на пищу

Анамнез

Пищевая аллергия в анамнезе Z91.0 В личном анамнезе аллергия
к другим веществам, кроме
лекарственных средств и
биологических веществ

10 Лекарственная аллергия и гиперчувствительность

i Существуют сложности в кодировании анафилаксии без вовлечения сердечно-сосудистой
системы (анафилаксия без шока). Согласно мнению авторов, любую анафилаксию
требуется кодировать как «анафилактический шок», так как иначе нет никакого
обоснования на выписывание и дальнейшее введение адреналина.

+  МКБ-10 · памятка врача

Памятку составили Ирина Манто, Екатерина Шигина
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Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Первичный осмотр / общие коды

Первичный осмотр, вариант реакции не уточнён T88.7 Патологическая реакция на
ЛС или медикаменты неуточнённая

Высыпание на коже, вызванное лекарствами L27.0 Генерализованное
высыпание на коже, вызванное
лекарственными средствами и
медикаментами
L27.1 Локализованное высыпание
на коже, вызванное
лекарственными средствами и
медикаментами

Системные и анафилактические реакции

Анафилаксия на адекватно назначенное и правильно
применённое ЛС (в частности, анафилактический шок)

T88.6 Анафилактический шок,
обусловленный патологической
реакцией на адекватно
назначенное и правильно
применённое ЛС

Анафилаксия на сыворотку (в частности, анафилактический
шок)

T80.5 Анафилактический шок,
связанный с введением сыворотки

Сывороточная болезнь / другие сывороточные реакции T80.6 Другие сывороточные
реакции

Кожные проявления

Макуло-папулёзная экзантема (МПЭ)
Острый генерализованный экзантематозный пустулёз
DRESS-синдром

L27.0 Генерализованное
высыпание на коже, вызванное
лекарственными средствами и
медикаментами

Фиксированная эритема
Острый локализованный экзантематозный пустулёз
Симметричная лекарственная экзантема с поражением
складок и сгибов (SDRIFE)

L27.1 Локализованное высыпание
на коже, вызванное
лекарственными средствами и
медикаментами

Многоформная эритема L51.0 Небуллёзная эритема
многоформная

Аллергический контактный дерматит на ЛС L23.3 Аллергический контактный
дерматит, вызванный
лекарственными средствами при
их контакте с кожей

Раздражительный контактный дерматит на ЛС L24.4 Раздражительный
контактный дерматит, вызванный
лекарственными средствами при
их контакте с кожей

+  МКБ-10 · памятка врача

Памятку составили Ирина Манто, Екатерина Шигина
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Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Контактный дерматит на ЛС – не поддаётся идентификации L25.1 Контактный дерматит
неуточнённый, вызванный
лекарственными средствами при
их контакте с кожей

Крапивница на введение ЛС L50.0 Аллергическая крапивница
L27.0 Генерализованное
высыпание на коже, вызванное
лекарственными средствами и
медикаментами

Фототоксическая реакция L56.0 Лекарственная
фототоксическая реакция

Фотоаллергическая реакция L56.1 Лекарственная
фотоаллергическая реакция

Тяжёлые буллёзные кожно-слизистые реакции

Синдром Стивенса–Джонсона L51.1 Буллёзная эритема
многоформная (синдром Стивенса–
Джонсона)

Токсический эпидермальный некролиз (синдром Лайелла) L51.2 Токсический эпидермальный
некролиз [Лайелла]

Аллергологический анамнез

Аллергия к пенициллину в анамнезе Z88.0 В личном анамнезе аллергия
к пенициллину

Аллергия к другим антибиотикам Z88.1 В личном анамнезе аллергия
к другим антибиотикам

Аллергия к сульфаниламидам Z88.2 В личном анамнезе аллергия
к сульфаниламидам

Аллергия к другому противоинфекционному средству Z88.3 В личном анамнезе аллергия
к другому противоинфекционному
средству

Аллергия к анестезирующему средству Z88.4 В личном анамнезе аллергия
к анестезирующему средству

Аллергия к наркотическому средству Z88.5 В личном анамнезе аллергия
к наркотическому средству

Аллергия к анальгезирующему средству Z88.6 В личном анамнезе аллергия
к анальгезирующему средству

Аллергия к сыворотке или вакцине Z88.7 В личном анамнезе аллергия
к сыворотке или вакцине

+  МКБ-10 · памятка врача

Памятку составили Ирина Манто, Екатерина Шигина
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Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Аллергия к другим ЛС, медикаментам, биол. веществам Z88.8 В личном анамнезе аллергия
к другим ЛС, медикаментам и
биологическим веществам

Аллергия к неуточнённым ЛС Z88.9 В личном анамнезе аллергия
к неуточнённым ЛС, медикаментам
и биологическим веществам

11 Инсектная аллергия (аллергия на яд насекомых)

i Специальных кодов не предусмотрено. Для указания причины аллергии используют
дополнительный код W57 Укус или ужаливание неядовитым насекомым и другими
неядовитыми членистоногими.

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Анафилаксия (в частности, анафилактический шок) T78.2 Анафилактический шок
неуточнённый

Ангиоотёк T78.3 Ангионевротический отёк

Крапивница L50.0 Аллергическая крапивница

Аллергия на яд насекомых в анамнезе Z91.0 В личном анамнезе аллергия
к другим веществам, кроме
лекарственных средств и
биологических веществ

12 Анафилаксия

i Существуют сложности в кодировании анафилаксии без вовлечения сердечно-сосудистой
системы (анафилаксия без шока). Согласно мнению авторов, любую анафилаксию
требуется кодировать как «анафилактический шок», так как иначе нет никакого
обоснования на выписывание и дальнейшее введение адреналина.

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Анафилаксия неизвестной этиологии (в частности,
анафилактический шок)

T78.2 Анафилактический шок
неуточнённый

Анафилаксия на пищу (в частности, анафилактический шок) T78.0 Анафилактический шок,
вызванный патологической
реакцией на пищу

+  МКБ-10 · памятка врача

Памятку составили Ирина Манто, Екатерина Шигина
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Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Анафилаксия на адекватно назначенное и правильно
применённое ЛС (в частности, анафилактический шок)

T88.6 Анафилактический шок,
обусловленный патологической
реакцией на адекватно
назначенное и правильно
применённое ЛС

Анафилаксия на сыворотку (в частности, анафилактический
шок)

T80.5 Анафилактический шок,
связанный с введением сыворотки

Анафилаксия на ужаление насекомого (в частности,
анафилактический шок)

T78.2 Анафилактический шок
неуточнённый

13 Эозинофилия

i D72.1 — основная рубрика для эозинофилии и гиперэозинофильного синдрома. Органные
эозинофильные процессы кодируются по локализации.

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Эозинофилия (реактивная, идиопатическая, аллергическая) D72.1 Эозинофилия

Гиперэозинофильный синдром (ГЭС) D72.1 Эозинофилия

Лёгочная эозинофилия (синдром Лёффлера, эозинофильная
пневмония)

J82 Лёгочная эозинофилия, не
классифицированная в других
рубриках

i Органные формы — отдельными кодами: эозинофильный эзофагит — K20 (раздел 9);
эозинофильный гранулематоз с полиангиитом (Черджа–Стросс) — M30.1.

14 Часто болеющие пациенты и

подозрение на иммунодефицит

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Много жалоб, объективно патологии нет (часто болеющие
дети, слабость, нормальные анализы)

Z03.8 Наблюдение при подозрении
на другие болезни или состояния

Обращение за разъяснением результатов исследования
(приносят анализы, не требующие лечения)

Z71.2 Обращение за разъяснением
результатов исследования

Исключение иммунодефицита Z03.9 Наблюдение при подозрении
на заболевание или состояние
неуточнённое

+  МКБ-10 · памятка врача

Памятку составили Ирина Манто, Екатерина Шигина
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15 Первичные иммунодефициты

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

D80 — Иммунодефициты с преимущественной недостаточностью антител

Агаммаглобулинемия (включая X-сцепленную) D80.0

Дефицит подклассов IgG D80.8

Сочетание дефицита IgA с дефицитом подклассов IgG D80.8

Селективный IgA дефицит D80.2

Дефицит специфических антител при нормальном уровне
иммуноглобулинов и нормальном количестве В-лимфоцитов

D80.6

Транзиторная гипогаммаглобулинемия детского возраста D80.7

D83 — ОВИН

Общий вариабельный иммунодефицит с преобладающими
отклонениями в количестве и функциональной активности
B-клеток

D83.0

Общий вариабельный иммунодефицит с преобладанием
нарушений иммунорегуляторных T-клеток

D83.1

Общий вариабельный иммунодефицит с аутоантителами к B-
или T-клеткам

D83.2

Другие общие вариабельные иммунодефициты D83.8

Общий вариабельный иммунодефицит неуточнённый D83.9

D81 — Комбинированные иммунодефициты

Тяжёлый комбинированный иммунодефицит с ретикулярным
дисгенезом

D81.0

Тяжёлый комбинированный иммунодефицит с низким
содержанием T- и B-клеток

D81.1

Тяжёлый комбинированный иммунодефицит с низким или
нормальным содержанием B-клеток

D81.2

Дефицит аденозиндезаминазы D81.3

Синдром Незелофа D81.4

Дефицит пуриннуклеозидфосфорилазы D81.5

Дефицит молекул класса I главного комплекса
гистосовместимости

D81.6

+  МКБ-10 · памятка врача

Памятку составили Ирина Манто, Екатерина Шигина

https://t.me/IrinaMantoMD
https://t.me/IrinaMantoMD
https://t.me/IrinaMantoMD
https://t.me/IrinaMantoMD
https://t.me/IrinaMantoMD
https://t.me/IrinaMantoMD
https://t.me/IrinaMantoMD
https://t.me/IrinaMantoMD
https://t.me/IrinaMantoMD
https://t.me/IrinaMantoMD
https://t.me/IrinaMantoMD
https://t.me/IrinaMantoMD
https://t.me/IrinaMantoMD
https://t.me/shigina_doc
https://t.me/shigina_doc
https://t.me/shigina_doc
https://t.me/shigina_doc
https://t.me/shigina_doc
https://t.me/shigina_doc
https://t.me/shigina_doc
https://t.me/shigina_doc
https://t.me/shigina_doc
https://t.me/shigina_doc
https://t.me/shigina_doc
https://t.me/shigina_doc
https://t.me/shigina_doc


Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Дефицит молекул класса II главного комплекса
гистосовместимости

D81.7

Другие комбинированные иммунодефициты D81.8

Комбинированный иммунодефицит, неуточнённый. D81.9

D82 — Иммунодефициты, связанные с другими значительными дефектами

Синдром Вискотта—Олдрича D82.0

Синдром Ди Георга D82.1

Иммунодефицит с карликовостью за счёт коротких
конечностей

D82.2

Иммунодефицит вследствие наследственного дефекта
ответа на вирус Эпштейна—Барр
Включает X-сцепленное лимфопролиферативное
заболевание;

D82.3

Синдром гипериммуноглобулина E [IgE] D82.4

Иммунодефицит, связанный с другими уточнёнными
значительными дефектами

D82.8

Иммунодефицит, связанный со значительным дефектом,
неуточнённый.

D82.9

D84 — Другие иммунодефициты

Дефект функционального антигена-1 лимфоцитов [LFA-1] D84.0

Дефект в системе комплемента D84.1

Другие уточнённые иммунодефицитные нарушения D84.8

Иммунодефицит, неуточнённый D84.9

16 Вторичные иммунодефициты

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Вторичная гипогаммаглобулинемия D84.9

Вторичный иммунодефицит D84.9

+  МКБ-10 · памятка врача

Памятку составили Ирина Манто, Екатерина Шигина
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17 Доброкачественная нейтропения детей

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Другие уточнённые нарушения белых кровяных клеток; D72.8

Нарушение белых кровяных клеток неуточнённое; D72.9

18 АВЗ

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Синдром Маршалла (PFAPA-синдром) D89.9

CAPS-синдромы
(криопирин-ассоциированные периодические синдромы)

D89.8

Семейная средиземноморская лихорадка E85.0

TRAPS-синдром
(периодический синдром, ассоциированный с рецептором
фактора некроза опухоли)

D89.8

Болезнь Стилла M06.1

19 Визиты по АСИТ терапии

Клиническая ситуация / вариант Код МКБ-10 и расшифровка

Профилактическая иммунотерапия Z29.1

+  МКБ-10 · памятка врача

Памятку составили Ирина Манто, Екатерина Шигина
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