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Школьная форма подразделяется 

— Парадная форма используется обучающимися 
в дни проведения праздников, общешкольных 
мероприятий, торжественных линеек.

— Повседневная используется ежедневно 
в остальные дни, стиль одежды –
повседневно-деловой.

— Спортивная форма используется обучающимися 
на занятиях физической культурой.

на парадную, повседневную и спортивную. 



Парадная форма - остается без изменений

• деловой костюм темно-синего 
цвета (пиджак и классические 
брюки) для юношей

• юбка или брюки темно-синего 
цвета для девушек; 
допускается жакет или 
жилетка в тон

• белая рубашка или блузка
• галстук в тон костюма или 

горчично-золотой, бежевый; 
допускается отсутствие 
галстука

• обувь классическая в тон 
костюма, допускается черная 
или темно-коричневая.

• значок школы



Начальная школа
Повседневная форма



— однотонная рубашка, футболка без рисунков, 
лонгслив;

допустимые цвета: белый или светлые пастельные 
оттенки (светло-голубой, бежевый, бледно-
желтый и т.п.);

— брюки классического или современного покроя,

допустимые цвета: темно-синий и черный

— пиджак, жилет, кардиган, джемпер или пуловер 

допустимые цвета: темно-синий, серый, черный 
или горчичный цвет;

— лоферы, кеды, кроссовки; 

допустимые цвета: черный, темно-синий, белый

Для мальчиков



— однотонная блузка, рубашка, футболка без 
рисунков, лонгслив

допустимые цвета: белый или светлые пастельные 
оттенки (светло-голубой, бежевый, бледно-розовый, 
бледно-желтый и т.п.)

— брюки классического или современного покроя 
юбка, платье, сарафан

допустимые цвета: темно-синий и черный

— пиджак, жилет, кардиган, джемпер или пуловер 

допустимые цвета: темно-синий, серый, черный или 
горчичный

— туфли, лоферы, кеды, кроссовки 

допустимые цвета: черный, темно-синий, белый

Для девочек



Средняя школа
Повседневная форма



Повседневная форма

— однотонная сорочка, футболка без рисунков, лонгслив;

допустимые цвета: белый или светлые пастельные оттенки 
(светло-голубой, бежевый, бледно-розовый, бледно-
желтый и т.п.);

— брюки классического или современного покроя,

допустимые цвета: темно-синий и черный

— пиджак, жилет, кардиган, джемпер или пуловер 

допустимые цвета: темно-синий, серый, черный или 
горчичный цвет;

— лоферы, кеды, кроссовки; 

допустимые цвета: черный, темно-синий, белый

— классические джинсы черного цвета

Для юношей



— однотонная блузка, рубашка, футболка без рисунков, лонгслив

допустимые цвета: белый или светлые пастельные оттенки 
(светло-голубой, бежевый, бледно-розовый, бледно-желтый и т.п.)

— брюки классического или современного покроя 
юбка, платье, сарафан

допустимые цвета: темно-синий и черный

— пиджак, жилет, кардиган, джемпер или пуловер 

допустимые цвета: темно-синий, серый, черный или горчичный

— туфли, лоферы, кеды, кроссовки 

допустимые цвета: черный, темно-синий, белый

— классические джинсы черного цвета

Для девушекПовседневная форма



Спортивная форма

— Для занятий в спортивном зале: 
футболка однотонная (белая, темно-синяя, 
черная), спортивное трико или шорты, 
спортивная обувь с нескользкой подошвой 

— Для занятий на улице: 
футболка однотонная (белая, темно-синяя, 
черная), спортивный костюм (спортивное 
трико, толстовка с длинным рукавом на замке), 
спортивная обувь

цвет спортивного костюма и спортивной обуви
не регламентируется

должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий



Общие требования к внешнему виду

— Все обучающиеся должны иметь чистую сменную обувь. 
Сменную обувь можно оставлять в гардеробе в индивидуальном мешке

— Школьная форма может быть из различных тканей, 
без надписей и рисунков. 

— Для юношей и девушек обязательна аккуратная деловая прическа, 
если волосы длиннее плеч – они должны быть собраны в течение дня

— Маникюр гигиенический, бесцветный. 

— Макияж с минимальным использованием косметики 
пастельных оттенков. 



ЗАПРЕЩЕНО:
— массивные броши, кулоны, кольца, серьги

— ходить с распущенными волосами ниже плеч

— носить в школе кепки и другие головные уборы

— декоративный маникюр, маникюр с дизайном в ярких цветах

— вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов

— спортивная одежда в качестве повседневной формы

— толстовки и спортивные кофты с капюшоном

— яркая обувь неустановленных цветов

— экстравагантные стрижки и прически

— окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки

— пирсинг носа, губ, бровей, языка, ношение тоннелей

использовать для ношения в учебное время 
следующие варианты одежды и обуви



— одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и т.п.)

— пляжная одежда и обувь (шлепанцы и тапочки)

— одежда бельевого стиля; прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с 
прозрачными вставками; декольтированные платья и блузки

— мини-юбки или шорты (длина выше 10 см от колена) 

— слишком короткие блузки и футболки, открывающие часть живота или спины

— одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани

— массивная обувь, туфли на высокой платформе, высоком каблуке (допустимая высота 
каблука - не более 5 см)

— яркие цвета, блестящие нити, стразы, шипы, иные элементы и вызывающие 
экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание

— рваные вещи, дыры на брюках, ношение брюк ниже пояса

ЗАПРЕЩЕНО: использовать для ношения в учебное время 
следующие варианты одежды и обуви



Заключительные правила

— Родители несут ответственность за обеспечение ученика формой и 
ежедневный контроль внешнего вида и состояния школьной формы

— Не допускаются ситуации отсутствия формы по причине стирки!

— О случае нарушении правил внешнего вида родители будут поставлены 
в известность классным руководителем в течение учебного дня

— За нарушение правил внешнего вида обучающиеся могут быть 
привлечены к дисциплинарной ответственности. 

— Регулярное нарушение ведет к постановке на внутришкольный контроль.


