
































Anleitungen aus dem Strickbogen aus Heft 24/2025

FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

ALLGEMEINE INFORMATIONEN

Zeichen

      = leicht

      = mittel

   = schwer

MASCHENPROBE
Vor Beginn der Handarbeit wird 
die Maschenprobe laut den Anga-
ben in der Anleitung angefertigt. 
Die fertige Probe einige Zeit unter 
einem feuchten Tuch liegen  lassen 
und dann mit den Angaben in der 
Anleitung vergleichen. Bei abwei-
chendem Ergebnis die Nadelstärke 
verändern: Wenn das Probestück 
kleiner ist als in der Maschen-
probe angegeben, die Nadel 
 entsprechend dicker wählen, bis 
die richtige Größe erreicht wird; 
wenn das Probestück zu groß ist, 
dünnere Nadeln wählen!

MENGENANGABE
Die Mengenangaben sind Circa-
Angaben, die von  
der Redaktion, orientiert  
an den fotografierten Model-
len, errechnet wurden. Da es sich 
bei Ihrer Handarbeit um Unikate 
handelt, ist es also nicht unge-
wöhnlich, wenn Sie mehr oder 
auch weniger Material als von uns 
angegeben benötigen. Tipp: Halten 
Sie sich unbedingt  
ganz genau an die Ma- 
schenprobe, auch wenn  
Sie dafür eventuell dünnere oder 
dickere Nadeln nehmen müssen, 
als von uns vorgeschlagen. Jede 
handarbeitet anders, die eine fest, 
die andere locker.  
Nur wenn Sie auf die in der 
Maschenprobe angegebene 
Maschen- und Reihen  an zahl kom-
men, wird Ihr Modell auch die 

vorausberechnete Größe haben. 
Zusätzlich bilden wir auch die 
Schnitte ab, damit Sie die Größe 
Ihrer Strickteile kontrollieren und 
gegebenenfalls anpassen können.

ABKÜRZUNGEN
M = Masche  
R = Reihe  
RE = rechts oder rechte  
LI = links oder linke  
HINR = Hinreihe  
RÜCKR = Rückreihe

GRÖSSEN ANGABEN
 Damengrößen: 

S = 34/36 
M = 38/40  
L = 42/44 
XL = 46/48

 Mützen: 

Kopfumfang  

S = 52/54 cm 
M = 54/56 cm  
L = 56/58 cm 
XL = 58/60 cm

Die Angaben für die kleine Größe 
stehen in den Anleitungen vor der 
Klammer, für die größeren Grö-
ßen in der Klammer, jeweils durch 
Schrägstriche getrennt. Steht 
nur eine Angabe, gilt sie für alle 
Größen.

WOLLPAKETE 
ZUM BESTELLEN
Alle Garne sind im Fachhan-
del erhältlich sowie als komplette 
Pakete zu bestellen über:  
brigitte.de/wollpakete

ONLINE-SCHULE
Ganz einfach Schritt für Schritt 
stricken lernen: brigitte.de/
strickschule

IN
FO
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Anleitungen aus dem Strickbogen aus Heft 24/2025

FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

ROLLI MIT NORWEGERSTREIFEN
Größe S (M/L/XL)

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Mohair di Gio“ 
(55 % Mohair (Superkid), 45 % 
Schurwolle (Merino super-
fine), Lauflänge 85 m/50 g): 450 
(500/550) g in Graubraun Nr. 7, 
100 (150/200) g in Beige Nr. 8 
und 50 (50/100) g in Schwarz Nr. 
16. Stricknadeln 6 und 7 (wenn 
Sie locker stricken) oder 7 und 8 
(wenn Sie fest stricken) – wich-
tig ist, dass Sie auf die Angaben 
in der Maschenprobe kommen. 1 

kurze Rundstricknadel 6 (wenn 
Sie locker stricken) oder 7 (wenn 
Sie fest stricken).

 BUNDMUSTER: Mit dünner Nadel. 
Hinr: *1 M li, 1 M re verschränkt, 
ab * stets wiederholen. Rückr: 
*1 M li verschränkt, 1 M re, ab * 
stets wiederholen. In Runden: 1 M 
li, 1 M re verschränkt im Wechsel 
stricken.

 GLATT RE: Mit dicker Nadel. Hinr 
re M, Rückr li M stricken.

 NORWEGERMUSTER: Rapport 
über 12 M und 54 R. Mit dicker 
Nadel. Laut Zählmuster in Norwe-
gertechnik stricken. Den unbe-
nutzten Faden stets locker auf der 
Arbeitsrückseite mitführen und 
die Fäden immer wieder miteinan-
der verkreuzen, damit die Spann-
fäden nicht zu lang werden. Es ist 
jede R gezeichnet; die Hinr von re 
nach li, die Rückr von li nach re 
lesen. Das Muster in der Breite 
stets wiederholen, in der Höhe die 

54 R 1 x stricken dann beenden 
in Graubraun. Die Randmasche 
am Ende der R mit beiden Farben 
gemeinsam stricken, am Anfang 
der R die M nur abheben.

 MASCHENPROBE: Glatt re mit 
dicker Nadel: 14 M und  
17 R = 10 x 10 cm.

 RÜCKENTEIL: Mit dünner Nadel 
in Graubraun 72 (84/96) M 
anschlagen und 4 cm im Bund-
muster stricken. Weiter mit dicker 
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VORSETZUNG VON DER SEITE DAVOR

Nadel glatt re stricken. 12 cm ab 
Bundmuster weiter im Norweger-
muster stricken. Gleichzeitig 36 
(34/32) cm ab Bundmuster beid-
seitig für die Armausschnitte in 
jeder 2. R 4 (7/10) x 1 M abnehmen 
= 64 (70/76) M. 19 (21/23) cm ab 
Beginn der Armausschnitte für die 
Schultern beidseitig in jeder 2. R 
3 x 7 (8/9) M abketten. Anschlie-
ßend für den Halsausschnitt die 
restlichen 22 M abketten.

 VORDERTEIL: Wie das Rückenteil 

stricken, jedoch für den Halsaus-
schnitt 17 (19/21) cm ab Beginn 
der Armausschnitte die mittle-
ren 8 M abketten und beide Seiten 
getrennt beenden, dabei am Aus-
schnittrand noch in jeder 2. R 1 x 
3 M, 1 x 2 M und 2 x 1 M abketten. 
Die Schultern wie beim Rückenteil 
schrägen.

 ÄRMEL: Mit dünner Nadel in 
Graubraun je 30 (34/38) M 
anschlagen und 4 cm im Bund-
muster stricken, dabei in der 

letzten R verteilt 8 (12/16) M 
zunehmen = 38 (46/54). Wei-
ter mit dicker Nadel glatt re stri-
cken, dabei für die Armschrägung 
beidseitig in jeder 4. R (abwech-
selnd jede 2. und 4. R/in jeder 2. 
R) 5 (7/9) x 1 M zunehmen = 48 
(60/72) M. 16 cm ab Bundmuster 
weiter im Norwegermuster stri-
cken. Gleichzeitig 40 (38/36) cm 
ab Bundmuster für die Armkugel 
beidseitig in jeder R 1 M abnehmen. 
4 R ab Ende des Norwegermusters 

die restlichen M abketten.

 AUSARBEITUNG: Die Schulter-, 
Seiten- und Ärmelnähte schlie-
ßen. Für den Rollkragen am Hals-
ausschnitt mit dünner Rund-
stricknadel in Graubraun ca. 68 
M aufnehmen und in Runden im 
Bundmuster 28 cm stricken. Dann 
die M locker abketten. Die Ärmel 
einnähen.

 WOLLPAKET: ab 143,40 Euro über 
brigitte.de/wollpakete

7 Graubraun

16 Schwarz

8 Beige

7.R

9.R

1.R

3.R

5.R

NORWEGERMUSTER:

7 G

16 Schwarz

8 Beige

RAPPORT ÜBER 12 M

7.R

9.R

11.bis 19.R

21.R

23.R

25.R

27.R

29.R

31.R

33.R

35.bis 43.R

45.R

47.R

49.R

51.R

53.R

1.R

3.R

5.R

8.R

10.bis 18.R

20.R
22.R

24.R

26.R

28.R

30.R

32.R

34.bis 42.R

44.R
46.R

48.R

50.R

52.R

54.R

2.R

4.R

6.R

19
(2
1/
23

)

53

36
(3
4/
32

)
46

4 4

26 (30/34)

RÜCKEN-
BZW.
VORDERTEIL-
HÄLFTE

15 (17/19)

3
(5/
7)8

17 (21/25)

4 4
16

ÄRMEL-
HÄLFTE

9
(1
1/
13

)
24

(2
2/
20

)

49

6
(9/12)

11
(12/13)



Anleitungen aus dem Strickbogen aus Heft 24/2025

FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

PUSCHEL-PULLOVER
Größe S (M/L/XL)

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Basta“  
(50 % Schurwolle (Merino),  
50 % Polyamid, LL = ca.  
100 m/50 g): 350 (350/400/ 
400) g in Rostbraun Nr. 5. Strick-
nadeln 5 und 5,5 (wenn Sie locker 
stricken) oder 6 und 6,5 (wenn 
Sie fest stricken) – wichtig ist, 
dass Sie auf die Angaben in der 
Maschenprobe kommen. 1 kurze 
Rundstricknadel 5 (wenn Sie 
locker stricken) oder 6 (wenn Sie 
fest stricken).

 BUNDMUSTER: 1 M li, 1 M re im 
Wechsel, nachfolgend die M stri-
cken, wie sie erscheinen.

 GLATT RE: Mit dicker Nadel. Hinr 
re M, Rückr li M stricken.

 MASCHENPROBE: Glatt re mit 
dicker Nadel: 15 M und  
20 R = 10 x 10 cm.

 RÜCKENTEIL: Mit dünner Nadel 
74 (80/86/92) M anschlagen und 
im Bundmuster 6 cm stricken. 
Weiter mit dicker Nadel glatt re 
stricken. 21 cm ab Bundmuster 
beidseitig den Beginn der Armaus-
schnitte markieren. 17 (19/21/23) 
cm ab Beginn der Armausschnitte 
für die Schulterschrägung beid-
seitig in jeder 2. R Größe S: 4 x 6 M, 
Größe M: 1 x 6 + 3 x 7 M, Größe L: 2 
x 7 + 2 x 8 M, Größe XL: 3 x 8 + 1 x 9 

M, abketten. Anschließend für den 
Halsausschnitt die restlichen 26 
M abketten.

 VORDERTEIL: Wie das Rücken-
teil stricken, jedoch für den Hals-
ausschnitt 13 (15/17/19) cm ab 
Beginn der Armausschnitte die 
mittleren 10 M abketten und beide 
Seiten getrennt beenden, dabei 
für die Halsausschnittrundung in 
jeder 2. R 2 x 2 + 4 x 1 M abketten.

 ÄRMEL: Mit dünner Nadel je 38 
(40/42/44) M anschlagen und im 
Bundmuster 6 cm stricken. Wei-
ter mit dicker Nadel glatt re stri-
cken, dabei in der 1. R verteilt 6 
(10/14/18) M zunehmen = 44 

(50/56/62) M. Nachfolgend für 
die Armschrägung alle 6 cm beid-
seitig 4 x 1 M zunehmen = 52 
(58/64/70) M. 33 cm ab Bund-
muster alle M abketten.

 AUSARBEITUNG: Die Schulter-
nähte schließen. Am Halsaus-
schnitt mit der Rundstricknadel 
ca. 68 M aufnehmen und in Run-
den im Bundmuster 3,5 cm stri-
cken, dann alle M abketten. Die 
Seiten- und Ärmelnähte schlie-
ßen. Die Ärmel einnähen

 WOLLPAKET: ab 48,65 Euro über 
brigitte.de/wollpakete
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FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

MELIERTER RIPPENSCHAL
Größe: ca. 24 x 120 cm

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Dolce“  
(100 % Schurwolle (Merino baso-
lan), Lauflänge 50 m/100 g): 300 
g in Moosgrün/Zartrosa/Mint-
grün/Oliv/Senf Nr. 4 oder Pastell-
rosa/Vanille/Mint/Terrakotta Nr. 

6. Stricknadeln 10 (wenn Sie locker 
stricken) oder 12 (wenn Sie fest 
stricken) – wichtig ist, dass Sie auf 
die Angaben in der Maschenprobe 
kommen.

 RIPPENMUSTER: 1. R: Rand-
masche, *1 M re, 1 M li, ab * stets 

wiederholen, enden mit 1 M re, 
Randmasche. In allen folgenden R 
die M stricken, wie sie erscheinen. 
Die Randmaschen am Anfang und 
Ende der R stets re stricken.

 MASCHENPROBE: Rippenmuster: 
9 M und 9 R = 10 x 10 cm.

 ANLEITUNG: 21 M fest anschla-
gen und im Rippenmuster stri-
cken. Ca. 120 cm ab Anschlag bzw. 
rechtzeitig bevor das Garn zur 
Neige geht alle M fest abketten.

 WOLLPAKET: 38,85 Euro über 
brigitte.de/wollpakete
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FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

PULLOVER MIT PUSCHELSTREIFEN
Größe S (M/L/XL)

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Cool Merino Big“ 
(90 % Schurwolle Merino, 10 % 
Polyamid, LL = ca. 90 m/50 g): 
300 (350/350/400) g in Schwarz 
Nr. 220 und Qualität „Basta“ (50 % 
Schurwolle (Merino), 50 % Poly-
amid, LL = ca. 100 m/50 g): 200 
(200/250/250) g in Senfgelb Nr. 
12. Stricknadeln 5 und 5,5 (wenn 
Sie locker stricken) oder 6 und 6,5 
(wenn Sie fest stricken) – wich-
tig ist, dass Sie auf die Angaben 
in der Maschenprobe kommen. 1 
kurze Rundstricknadel 5 (wenn Sie 
locker stricken) oder 6 (wenn Sie 
fest stricken).

 BUNDMUSTER: Mit dünner Nadel. 
2 M li, 2 M re im Wechsel stricken. 
In allen folgenden R/Runden die M 
stricken, wie sie erscheinen.

 GLATT RE: Mit dicker Nadel. Hinr 
re M, Rückr li M stricken.

 STREIFENMUSTER: 14 R mit 
Senfgelb und 16 R mit Schwarz im 
Wechsel stricken.

 MASCHENPROBE: Glatt re mit 
dicker Nadel: 14 M und  
21 R = 10 x 10 cm.

 RÜCKENTEIL: Mit dünner Nadel 
und Schwarz 68 (72/76/80) M 
anschlagen und 12 cm im Bund-
muster stricken, dabei in der letz-
ten R verteilt 10 (12/14/16) M 
zunehmen = 78 (84/90/96) M. 
Weiter mit dicker Nadel glatt re 
im Streifenmuster stricken. Nach 
dem zweiten Streifen in Senf-
gelb beidseitig für die Armaus-
schnitte 6 (8/10/12) x 1 M in jeder 
2. R abnehmen = 66 (68/70/72) 
M. 18 (20/22/24) cm ab Beginn 
der Armausschnitte für die Schul-
terschrägung beidseitig in jeder 2. 
R Größe S: 3 x 5 + 1 x 6 M, Größe M: 
2 x 5 + 2 x 6 M, Größe L: 1 x 5 + 3 x 

6 M, Größe XL: 4 x 6 M, abketten, 
anschließend für den Halsaus-
schnitt die restlichen 24 M abket-
ten. Nach dem dritten Streifen 
in Senfgelb das Teil mit Schwarz 
beenden.

 VORDERTEIL: Wie das Rücken-
teil stricken, jedoch für den Hals-
ausschnitt 16 (18/20/22) cm ab 
Beginn der Armausschnitte die 
mittleren 10 M abketten und beide 
Seiten getrennt beenden, dabei 
für die Ausschnittrundung in jeder 
2. R 2 x 2 M und 3 x 1 M abket-
ten. Gleichzeitig die Schultern wie 
beim Rückenteil schrägen.

 ÄRMEL: Mit dünner Nadel und 
Schwarz je 36 (36/40/40) M 
anschlagen und 7 cm im Bund-
muster stricken, dabei in der 
letzten R verteilt 0 (6/8/14) M 
zunehmen = 36 (42/48/54) M. 
Weiter mit dicker Nadel glatt re 

im Streifenmuster stricken, dabei 
für die Armschrägung beidseitig 
abwechselnd jede 8. und 10. R 7 x 
1 M zunehmen = 50 (56/62/68) 
M. Nach dem dritten Streifen mit 
Senfgelb für die Armkugel beidsei-
tig 1 x 2 (4/6/8) M abketten und 
nachfolgend in jeder 2. R 13 x 1 M 
abnehmen. In der 14. R mit Senf-
gelb die restlichen 20 (22/24/26) 
M abketten.

 AUSARBEITUNG: Die Schulter-, 
Seiten- und Ärmelnähte schlie-
ßen. Für die Blende aus dem Hals-
ausschnitt mit Schwarz und 
dünner Rundstricknadel 80 M 
aufnehmen und im Bundmuster 4 
cm stricken, dann die M abketten. 
Die Ärmel einnähen.

 WOLLPAKET: ab 108,05 Euro 
über brigitte.de/wollpakete
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FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

FRANSENSCHAL MIT STREIFEN
Größe: ca. 24 cm breit, ca. 190 cm lang, plus Fransen

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Cool Merino“ 
(90 % Schurwolle (Merino),  
10 % Polyamid, LL = ca. 150 m/50 
g): je 50 g Dunkelrot (Fb 1), Weiß 
(Fb 15), Limette (Fb 33) und Qua-
lität „Nebbia“ (55 % Schurwolle 
(Merino extrafine), 45 % Alpaca 
(Baby), LL = ca. 170 m/50 g): je 
50 g Lavendel (Fb 4) und Schwarz 
(Fb 16). Stricknadeln 6 (wenn 
Sie locker stricken) oder 7 (wenn 
Sie fest stricken) – wichtig ist, 
dass Sie auf die Angaben in der 
Maschenprobe kommen. 1 Häkel-
nadel Nr 6. 

 DOPPELTE RANDMASCHE (ÜBER 
2 M): Mit dünner und dicker Nadel. 

Anfang der R: 1 M wie zum Links-
stricken abheben, Faden liegt 
dabei vorne, 1 M re stricken. Ende 
der R: 1 M wie zum Linksstricken 
abheben, Faden liegt dabei vorne, 
1 M re stricken.

 HALBPATENT: 1. R: *1 M mit 
einem Umschlag li abheben, 1 M re, 
ab * stets wiederholen. 2. R: *1 M 
li, 1 M mit dem Umschlag der Vor-
reihe re zusammenstricken, ab * 
stets wiederholen. Die 1. und 2. R 
stets im Wechsel stricken.

 MASCHENPROBE: Halbpatent: 16 
M und 28 R = 10 x 10 cm.

 FARBFOLGE: Je 2 R in Dun-
kelrot und Lavendel im Wech-
sel, nach dem 20. Streifen in 

Lavendel weiter 14 R in Dunkel-
rot, je 2 R in Schwarz und Weiß 
im Wechsel, nach dem 20. Strei-
fen in Schwarz weiter 14 R in Weiß, 
je 2 R in Lavendel und Limette im 
Wechsel, nach dem 20. Streifen in 
Lavendel weiter 14 R in Limette, je 
2 R in Schwarz und Dunkelrot im 
Wechsel, nach dem 20. Streifen 
in Schwarz weiter 14 R in Dunkel-
rot, je 2 R in Lavendel und Weiß im 
Wechsel, nach dem 20. Streifen in 
Lavendel weiter 14 R in Weiß, je  
2 R in Schwarz und Limette im 
Wechsel, nach dem 20. Streifen in 
Limette enden.

 ANLEITUNG: Mit Dunkelrot 40 M 
anschlagen und zwischen je 2 M 

doppelter Randmasche im Halb-
patent in der Farbfolge stricken. 
Nach Ende der Farbfolge die M in 
Limette abketten.

 FRANSEN: An beiden Schmal-
seiten werden je 8 Fransen ange-
knüpft. Für die Fransen der 
Abkettkante in Schwarz 48 Fäden 
à ca. 34 cm Länge zuschneiden. 
Mit der Häkelnadel durch die Kante 
stechen, je Franse 6 Fäden zur 
Hälfte über die Häkelnadel legen 
und etwas durch die Kante ziehen, 
dann die Enden durch die Schlaufe 
ziehen. An der Anschlagskante die 
Fransen in Lavendel arbeiten.

 WOLLPAKET: 43,75 Euro über 
brigitte.de/wollpakete
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JACKE IM PATENTMUSTER
Größe S (M/L/XL)

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Cassata“ 
 (54 % Schurwolle (Merino extra-
fine), 30 % Polyamid,  
16 % Baumwolle, LL = ca. 175 
m/50 g): 500 (550/600/650) g 
in Zartgrün/Hellorange/Rosa/
Hellgrau/Lila Nr. 11. Stricknadeln 
7 und 8 (wenn Sie locker stricken) 
oder 8 und 9 (wenn Sie fest stri-
cken) – wichtig ist, dass Sie auf 
die Angaben in der Maschenprobe 
kommen. 9 Knöpfe in Grün Farb-
nummer 34, 25 mm Durchmes-
ser, Artikel-Nr. 13003 von Union 
Knopf.

 DIE JACKE WIRD STETS MIT  
DOPPELTEM FADEN GESTRICKT.

 BUNDMUSTER: Mit dünner 
Nadel und doppeltem Faden. 

Randmasche, 1 M re, 1 M li im 
Wechsel, enden mit 1 M re, 
Randmasche.

 PATENTMUSTER: Mit dicker 
Nadel und doppeltem Faden.  
1. R (Hinr): Randmasche,  
1 M re, 1 M mit 1 Umschlag li abhe-
ben im Wechsel, enden mit 1 M re, 
Randmasche.  
2. R: Randmasche, 1 M mit 1 
Umschlag li abheben, 1 M mit dem 
Umschlag der Vorreihe re zusam-
menstricken im Wechsel, enden 
mit 1 M mit 1 Umschlag li abheben, 
Randmasche. 3. R: Randmasche,  
1 M mit dem Umschlag der Vor-
reihe re zusammenstricken, 1 
M mit 1 Umschlag li abheben 
im Wechsel, enden mit 1 M mit 
dem Umschlag der Vorreihe re 

zusammenstricken, Randmasche. 
Die 2. und 3. R stets wiederholen.

 DOPPELTE RANDMASCHE (ÜBER 
2 M): Anfang der R: 1 M wie zum 
Linksstricken abheben, Faden liegt 
dabei vorne, 1 M re stricken. Ende 
der R: 1 M wie zum Linksstricken 
abheben, Faden liegt dabei vorne, 
1 M re stricken.

 MASCHENPROBE: Patentmuster 
mit dicker Nadel und doppeltem 
Faden: 9 M und 28 R = 10 x 10 cm.

 RÜCKENTEIL: Mit dünner 
Nadel und doppeltem Faden 53 
(57/61/65) M anschlagen und im 
Bundmuster 7 cm stricken. Wei-
ter mit dicker Nadel im Patent-
muster stricken. 40 cm ab Bund-
muster beidseitig den Beginn der 

Armausschnitte markieren. 18 
(20/22/24) cm ab Beginn der 
Armausschnitte für die Schulter-
schrägung beidseitig in jeder 2. R 
Größe S: 6 x 2 + 2 x 3 M, Größe M: 
4 x 2 + 4 x 3 M, Größe L: 2 x 2 + 6 
x 3 M, Größe XL: 8 x 3 M, abket-
ten. Anschließend für den Hals-
ausschnitt die restlichen 17 M 
abketten.

 LI VORDERTEIL: Mit dünner 
Nadel und doppeltem Faden 27 
(29/31/33) M anschlagen und im 
Bundmuster 7 cm stricken. Wei-
ter mit dicker Nadel im Patent-
muster stricken. 40 cm ab Bund-
muster an der re Seite den Beginn 
des Armausschnittes mar-
kieren.  18 (20/22/24) cm ab 
Beginn des Armausschnittes die 
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VORSETZUNG VON DER SEITE DAVOR

Schulterschrägung an der re Seite 
wie beim Rückenteil arbeiten. 
Gleichzeitig 1 cm ab Beginn der 
Schulterschrägung für den Hals-
ausschnitt an der li Seite 4 M still-
legen und nachfolgend noch in 
jeder 2. R 5 x 1 M abnehmen.

 RE VORDERTEIL: Gegengleich 
zum li Vorderteil stricken.

 TASCHEN: Mit dicker Nadel und 
doppeltem Faden je 13 M anschla-
gen und im Patentmuster stri-
cken. 20 cm ab Anschlag alle M 
abketten. Je 1 Tasche möglichst 
unsichtbar auf die Innenseite des 
Vorderteils nähen: oberhalb des 

Bundmusters und abschließend 
mit der Seitenkante, siehe gestri-
chelte Linie im Schnitt, dabei für 
den Tascheneingriff die oberen  
12 cm an der Seitennaht offen 
lassen.

 ÄRMEL: Mit dünner Nadel und 
doppeltem Faden je 27 (29/31/33) 
M anschlagen und im Bundmus-
ter 7 cm stricken. Weiter mit 
dicker Nadel im Patentmuster 
stricken, dabei für die Armschrä-
gung beidseitig alle 9 (7/5/4) cm 
3 (4/5/6) x 1 M zunehmen = 33 
(37/41/45) M und nachfolgend in 
das Patentmuster integrieren. 36 
(34/32/30) cm ab Bundmuster 

alle M abketten.

 AUSARBEITUNG: Die Schulter- 
und Ärmelnähte schließen. Die 
Seitennähte schließen, dabei für 
die Tascheneingriffe die oberen 
12 cm im Bereich der Tasche offen 
lassen. Für den Kragen am Hals-
ausschnitt zwischen den je 4 still-
gelegten M beider Vorderteile 41 
M aufnehmen und über alle 49 M 
mustergemäß im Patentmuster 
20 cm stricken, dann die M abket-
ten. Für die vordere Blende aus der 
Kante von li Vorderteil und Kra-
gen mit dünner Nadel und doppel-
tem Faden je 97 (99/101/103) M 
aufnehmen und zwischen je 2 M 

doppelter Randmasche im Bund-
muster 5 cm stricken, dann alle M 
abketten. Die Blende am re Vor-
derteil gegengleich und mit 9 
Knopflöchern stricken, dafür 2 cm 
ab Beginn der Blende in einer Hin-
reihe 4 (5/6/7) M stricken, *2 M 
abketten, 9 M stricken, ab * 7 x 
wiederholen, 2 M abketten und 
die R beenden. In der folgenden 
Rückreihe die abgeketteten M neu 
anschlagen und nachfolgend wie-
der in das Bundmuster integrie-
ren. Die Ärmel einnähen und die 
Knöpfe annähen. 

 WOLLPAKET: ab 90,30 Euro über 
brigitte.de/wollpakete
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FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

ROLLI MIT HÄKELBLÜTE
Größe S (M/L/XL)

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Mohair di Gio“ 
(55 % Mohair (Superkid), 45 % 
Schurwolle (Merino super-
fine), Lauflänge 85 m/50 g): 350 
(350/400/400) g in Resedagrün 
Nr. 13. Stricknadeln 6 und 7 (wenn 
Sie locker stricken) oder 7 und 8 
(wenn Sie fest stricken) – wich-
tig ist, dass Sie auf die Angaben 
in der Maschenprobe kommen. 1 
kurze Rundstricknadel 6 (wenn 
Sie locker stricken) oder 7 (wenn 
Sie fest stricken). Häkelnadel 5  
(wenn Sie locker häkeln) oder 6 
(wenn Sie fest häkeln).  
1 Sicherheitsnadel.

 BUNDMUSTER: Mit dünner Nadel. 
Hinr: *1 M li, 1 M re verschränkt, 
ab * stets wiederholen, enden mit 
1 M li. Rückr: *1 M re, 1 M li ver-
schränkt, ab * stets wiederho-
len, enden mit 1 M re. In Runden: 1 
M li, 1 M re verschränkt im Wech-
sel stricken.

 GLATT RE: Mit dicker Nadel. Hinr 
re M, Rückr li M stricken.

 MASCHENPROBE: Glatt re mit 
dicker Nadel: 12 M und  
16 R = 10 x 10 cm.

 RÜCKENTEIL: Mit dünner Nadel 
61 (67/73/79) M anschlagen und 
im Bundmuster stricken. 9 cm ab 
Anschlag weiter mit dicker Nadel 
glatt re stricken. 22 cm ab Bund-
muster beidseitig für die Armaus-
schnitte in jeder 2. R 10 (11/12/13) 
x 1 M abn = 41 (45/49/53) M. 19 
(20/21/22) cm ab Beginn der 
Armausschnitte für die Schulter-
schrägung beidseitig in jeder 2. 
R Größe S: 2 x 3 + 1 x 4 M,  Größe 
M: 3 x 4 M, Größe L: 1 x 4 + 2 x 5 M, 
Größe XL: 2 x 5 + 1 x 6 M, abket-
ten. Anschließend für den Hals-
ausschnitt die restlichen 21 M 
abketten.

 VORDERTEIL: Wie das Rücken-
teil stricken, jedoch für den Hals-
ausschnitt 15 (16/17/18) cm ab 
Beginn der Armausschnitte die 
mittleren 9 M abketten und beide 
Seiten getrennt beenden, dabei 
für die Halsausschnittrundung 

in jeder 2. R 2 x 2 M und 2 x 1 M 
abketten.

 ÄRMEL: Mit dünner Nadel je 39 
(41/43/45) M anschlagen und im 
Bundmuster 9 cm stricken, dabei 
in der letzten R verteilt 2 (4/6/8) 
M zunehmen = 41 (45/49/53) M. 
Weiter mit dicker Nadel glatt re 
stricken, dabei für die Armschrä-
gung beidseitig alle 4 cm 3 x 1 M 
zunehmen = 47 (51/55/59) M. 16 
cm ab Bundmuster für die Armku-
gel beidseitig 3 M abketten  
und nachfolgend in jeder 2. R im 
Wechsel 5 x 2 M und 5 x 1 M, dann 
noch 0 (1/2/3) x 2 M abketten. 
Anschließend die restlichen 11 M 
abketten.

 AUSARBEITUNG: Die Schulter-
nähte schließen. Am Halsaus-
schnitt für den Rollkragen mit 
dünner Rundstricknadel ca. 62 M 
aufnehmen und in Runden 19 cm 
im Bundmuster stricken, dann alle 
M locker abketten. Die Seiten- und 
Ärmelnähte schließen. Die Ärmel 
einnähen.

HÄKELBLÜTE 
Durchmesser ca. 11 cm

 ANLEITUNG: Mit der Häkelna-
del 51 Luftmaschen häkeln, nun in 
die 6. Luftmasche ab Häkelnadel 1 
Stäbchen häkeln, * in die folgende 
3. Luftmasche: 1 Stäbchen, 2 Luft-
maschen und ein weiteres Stäb-
chen in dieselbe Einstichstelle 
häkeln, ab * 15 x häkeln.  
Die R mit einer Luftmasche wen-
den. **8 Stäbchen um die beiden 
Luftmaschen der Vorreihe häkeln, 
1 feste M zwischen die beiden fol-
genden Stäbchen der Vorreihe 
häkeln, ab ** 15 x häkeln. Diese 
R mit einer Kettmasche been-
den. Das gehäkelte Band blüten-
förmig übereinanderlegen und von 
unten unsichtbar zusammennä-
hen, dann die Blüte auf die Sicher-
heitsnadel nähen.

 WOLLPAKET: ab 83,65 Euro über 
brigitte.de/wollpakete
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FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

HUT
EINHEITSGRÖSSE

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Brigitte  
No. 2“ (47 % Alpaka (Baby),  
45 % Baumwolle, 8 % Schurwolle 
(Merino), Lauflänge 140 m/50 g): 
Je 50 g in Rosenholz Nr. 43, Tin-
tenblau Nr. 30, Schwarz Nr. 36 
und Rohweiß Nr. 16. Qualität „Bri-
gitte No. 3“ (57 % Schurwolle, 20 % 
Mohair, 23 % Polyamid, Lauflänge 
100 m/25 g): Je 25 g in Curry Nr. 
22, Blau Nr. 13, Schwarz Nr. 10 und 
Hellbeige Nr. 18. 1 kurze Rund-
stricknadel und/oder 1 Nadelspiel 
5 (wenn Sie locker stricken) oder 6 
(wenn Sie fest stricken) – wichtig 
ist, dass Sie auf die Angaben in der 
Maschenprobe kommen.

 DER HUT WIRD STETS MIT  
DOPPELTEM FADEN GESTRICKT - 
JE QUALITÄT 1 FADEN TON IN TON.

 KRAUS RE: In Runden  
1 Runde re M und 1 Runde li M im 

Wechsel stricken. Für die Zunah-
men jeweils in den re Runden aus 
dem Querfaden 1 M re verschränkt 
(den Faden von hinten fas-
sen, sodass er sich 1 x verdreht) 
herausstricken.

 FARBFOLGE: 6 Runden mit je 
1 Faden Blau und Tintenblau, 6 
Runden mit je 1 Faden Curry und 
Rosenholz, 2 Runden mit 2 Fäden 
in Schwarz, 4 Runden mit je 1 
Faden Hellbeige und Rohweiß, 2 
Runden mit 2 Fäden in Schwarz, 
6 Runden mit je 1 Faden Curry 
und Rosenholz, 4 Runden mit je 1 
Faden Blau und Tintenblau, 2 Run-
den mit je 1 Faden Hellbeige und 
Rohweiß. Weiter für die Krempe 
mit 2 Faden in Schwarz stricken.

 MASCHENPROBE: Kraus re 
mit dicker Nadel und doppeltem 
Faden: 14 M und 32 R = 10 x 10 cm.

 ANLEITUNG: Mit doppeltem 

Faden in Schwarz 8 M anschlagen, 
zur Runde schließen und in Run-
den kraus re wie folgt stricken:

1. Runde: Abwechselnd 1 M re,  
1 M zunehmen = 16 M. 
3. Runde: *2 M re, 1 M re zuneh-
men, ab * 7 x wiederholen = 24 M. 
5. Runde: *3 M re, 1 M re zuneh-
men, ab * 7 x wiederholen = 32 M. 
7. Runde: *4 M re, 1 M re zuneh-
men, ab * 7 x wiederholen = 40 M. 
9. Runde: Alle M re, keine Zunah-
men in dieser Runde. 
11. Runde: *5 M re, 1 M re zuneh-
men, ab * 7 x wiederholen = 48 M. 
13. Runde: Alle M re, keine Zunah-
men in dieser Runde. 
15. Runde: *6 M re, 1 M re zuneh-
men, ab * 7 x wiederholen = 56 M. 
17. Runde: Alle M re, keine Zunah-
men in dieser Runde. 
19. Runde: Alle M re, keine Zunah-
men in dieser Runde. In der 19. 

Runde die Farbfolge beginnen. 
21. Runde: *7 M re, 1 M re zuneh-
men, ab * 7 x wiederholen = 64 M. 
23. + 25. Runde: Alle M re, keine 
Zunahmen in diesen Runden. 
27. Runde: Alle M re und verteilt 
6 M zunehmen = 70 M. Nun wei-
ter ohne Zunahmen mustergemäß 
kraus re in der Farbfolge stri-
cken. 50 Runden ab Anschlag für 
die Krempe weiter mit doppeltem 
Faden in Schwarz stricken und in 
der folgenden Runde verteilt 12 M 
zunehmen = 82 M. In der folgen-
den 4. Runde verteilt 10 M zuneh-
men = 92 M. In der folgenden 4. 
Runde verteilt 10 M zunehmen = 
102 M. In der folgenden 4. Runde 
verteilt 10 M zunehmen = 112 M. 
In der folgenden 4. Runde alle M 
locker abketten. 

 WOLLPAKET: 63,60 Euro über 
brigitte.de/wollpakete
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FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

PUSCHELJACKE
Größe S (M/L/XL)

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Basta“ (50 % 
Schurwolle (Merino), 50 % Poly-
amid, LL = ca. 100 m/50 g): 550 
(600/650/700) g in Rostbraun 
Nr. 5. Stricknadeln 5 und 5,5 
(wenn Sie locker stricken) oder 6 
und 6,5 (wenn Sie fest stricken) – 
wichtig ist, dass Sie auf die Anga-
ben in der Maschenprobe kommen. 
5 Knöpfe in Braun Farb-Nr. 22, 
25 mm Durchmesser, Artikel-Nr. 
453066 von Union Knopf.

 DOPPELTE RANDMASCHE (ÜBER 
2 M): In Hinr am Anfang der R: 1 M 
wie zum Linksstricken abheben, 

Faden liegt dabei vorne, 1 M re; 
am Ende der R: 1 M re, 1 M wie zum 
Linksstricken abheben, Faden liegt 
dabei vorne. In Rückr am Anfang 
der R: 1 M re, 1 M wie zum Links-
stricken abheben, Faden liegt 
dabei vorne; am Ende der R: 1 M 
wie zum Linksstricken abheben, 
Faden liegt dabei vorne, 1 M re.

 BUNDMUSTER: Hinr: 1 M li,  
1 M re im Wechsel, bei ungera-
der Maschenanzahl enden mit 1 M 
li. Rückr: Die M stricken, wie sie 
erscheinen.

 GLATT RE: Mit dicker Nadel. Hinr 
re M, Rückr li M stricken.

 MASCHENPROBE: Glatt re mit 
dicker Nadel: 15 M und  
20 R = 10 x 10 cm.

 RÜCKENTEIL: Mit dünner Nadel 
84 (90/96/102) M anschlagen 
und 6 cm im Bundmuster stri-
cken. Weiter mit dicker Nadel glatt 
re stricken. 46 (44/42/40) cm ab 
Bundmuster beidseitig den Beginn 
der Armausschnitte markieren. 19 
(21/23/25) cm ab Markierung für 
die Schultern beidseitig in jeder 2. 
R Größe S: 5 x 6 M, Größe M: 2 x 6 
+ 3 x 7 M, Größe L: 4 x 7 + 1 x 8 M, 
Größe XL: 1 x 7 + 4 x 8 M, abketten. 
Anschließend die restlichen 24 M 

für den Halsausschnitt abketten.

 TASCHENBEUTEL (2 x): Mit dicker 
Nadel 23 M anschlagen und glatt 
re stricken. 18 cm ab Anschlag die 
M stilllegen.

 LINKES VORDERTEIL: Mit dünner 
Nadel 47 (50/53/56) M anschla-
gen und in folgender Musterein-
teilung stricken: mit 1 M li (re/
li/re) beginnend 45 (48/51/54) 
M im Bundmuster, 2 M doppelte 
Randmasche. 6 cm ab Anschlag 
weiter mit dicker Nadel in fol-
gender Mustereinteilung stri-
cken: 38 (41/44/47) M glatt re, 7 
M im Bundmuster, 2 M doppelte 
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Randmasche. 14 cm ab Bundmus-
ter für die Taschenblende auf der 
Vorderseite weiter in folgender 
Mustereinteilung stricken:  
6 (8/10/12) M mustergemäß glatt 
re, 21 M im Bundmuster, die R 
mustergemäß beenden. 4 cm ab 
Beginn der Taschenblende die 21 
M im Bundmuster abketten und 
an der Stelle einen Taschenbeutel 
einsetzen, dafür an beiden Über-
gängen je 1 M des Taschenbeu-
tels mit 1 M des Vorderteils mus-
tergemäß zusammenstricken = 47 
(50/53/56) M. 48 cm ab Anschlag 
an der li Seite für den Ausschnitt 
in einer Hinr 1 M wie folgt abneh-
men: die letzten beiden M in glatt 

re mustergemäß re zusammen-
stricken, diese Abnahme noch 
alle 4 cm 6 x wiederholen = 40 
(43/46/49) M. Gleichzeitig den 
Beginn des Armausschnittes an 
der re Seite wie beim Rücken-
teil markieren. Die Schulter an 
der re Seite wie beim Rückenteil 
schrägen. Über die restlichen 10 
M für den Beleg noch 8 cm mus-
tergemäß stricken, dann alle M 
abketten.

 RECHTES VORDERTEIL: Gegen-
gleich zum linken Vorderteil stri-
cken, jedoch mit  
5 Knopflöchern, dafür 3 cm  
ab Anschlag über 1 Hinr wie folgt 

stricken: 5 M stricken,  
1 Umschlag auf die Nadel nehmen 
und die folgenden beiden M mus-
tergemäß zusammenstricken, 
den Umschlag in der folg R in das 
Bundmuster integrieren. Noch 4 x 
alle 11 cm wiederholen. Außer-
dem die Abnahmen am Ausschnitt 
überzogen stricken = 1 M wie zum 
Rechtsstricken abheben, 1 M re 
stricken, dann die abgehobene M 
über die gestrickte M ziehen.

 ÄRMEL: Mit dünner Nadel je 
38 (40/42/44) M anschlagen 
und 8 cm im Bundmuster stri-
cken, dabei in der letzten R ver-
teilt 4 (8/12/16) M zunehmen = 42 

(48/54/60) M. Weiter mit dicker 
Nadel glatt re stricken, dabei 
für die Armschrägung beidseitig 
alle 4 cm 8 x 1 M zunehmen = 58 
(64/70/76) M. 38 cm ab Bund-
muster alle M abketten.

 AUSARBEITUNG: Die Taschen-
beutel möglichst unsichtbar an die 
Vorderteile nähen. Die Schulter-, 
Seiten- und Ärmelnähte schlie-
ßen. Die Belege an den Abkett-
kanten zusammennähen und in 
den rückwärtigen Halsausschnitt 
nähen. Die Ärmel einnähen. Die 
Knöpfe annähen.

 WOLLPAKET: ab 80,95 Euro über 
brigitte.de/wollpakete
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FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

CARDIGAN
Größe S (M/L/XL)

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Winter Soft-
ness“ (62 % Schurwolle (Merino 
Extrafine), 38 % Baumwolle 
(Bio), LL = ca. 70 m/50 g): 650 
(700/750/800) g in Rot Nr. 12. 
Stricknadeln 6 und 7 (wenn Sie 
locker stricken) oder 7 und 8 
(wenn Sie fest stricken) – wichtig 
ist, dass Sie auf die Angaben in der 
Maschenprobe kommen.  
4 Knöpfe in Dunkelrot Farb-Nr. 54, 
23 mm Durchmesser, Artikel-Nr. 
453066 von Union Knopf. 

 DOPPELTE RANDMASCHE (ÜBER 
2 M): In Hinr am Anfang der R: 1 
M wie zum Linksstricken abhe-
ben, Faden liegt dabei vorne, 1 
M re; am Ende der R: 1 M re, 1 M 

wie zum Linksstricken abheben, 
Faden liegt dabei vorne. In Rückr 
am Anfang der R: 1 M re, 1 M wie 
zum Linksstricken abheben, Faden 
liegt dabei vorne; am Ende der R: 1 
M wie zum Linksstricken abheben, 
Faden liegt dabei vorne, 1 M re.

 BUNDMUSTER: Hinr: 1 M li, 1 
M re im Wechsel, bei ungera-
der Maschenanzahl enden mit 1 M 
li. Rückr: Die M stricken, wie sie 
erscheinen.

 GLATT RE: Mit dicker Nadel. Hinr 
re M, Rückr li M stricken.

 MASCHENPROBE: Glatt re mit 
dicker Nadel: 12 M und 18 R = 10 x 
10 cm.

 RÜCKENTEIL: Mit dünner Nadel 

73 (77/81/85) M anschlagen 
und 10 cm im Bundmuster stri-
cken. Weiter mit dicker Nadel 
glatt re stricken. 26 cm ab Bund-
muster beidseitig den Beginn der 
Armausschnitte markieren. 20 
(22/24/26) cm ab Markierung für 
die Schultern beidseitig in jeder 
2. R Größe S: 4 x 5 + 1 x 6 M, Größe 
M: 2 x 5 + 3 x 6 M, Größe L: 5 x 6 M, 
Größe XL: 3 x 6 + 2 x 7 M, abketten. 
Anschließend die restlichen 21 M 
für den Halsausschnitt abketten.

 TASCHENBEUTEL (2x): Mit dicker 
Nadel 17 M anschlagen und glatt re 
stricken. 16 cm ab Anschlag die M 
stilllegen.

 LINKES VORDERTEIL: Mit dün-
ner Nadel 41 (43/45/47) M 

anschlagen und in folgender 
Mustereinteilung stricken: 39 
(41/43/45) M im Rippenmus-
ter, 2 M doppelte Randmasche. 10 
cm ab Anschlag weiter mit dicker 
Nadel in folgender Musterein-
teilung stricken: 32 (34/36/38) 
M glatt re, 7 M im Bundmuster, 2 
M doppelte Randmasche. 12 cm 
ab Bundmuster für die Taschen-
blende auf der Vorderseite wei-
ter in folgender Mustereintei-
lung stricken: 9 M mustergemäß 
glatt re, 15 M im Bundmuster, die 
R mustergemäß beenden. 4 cm ab 
Beginn der Taschenblende die 15 
M im Rippenmuster abketten und 
an der Stelle einen Taschenbeutel 
einsetzen, dafür an beiden Über-
gängen je 1 M des Taschenbeutels 
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mit 1 M des Vorderteils muster-
gemäß zusammenstricken = 41 
(43/45/47) M. 34 (36/38/40) 
cm ab Anschlag an der li Seite 
für den Ausschnitt in einer Hinr 1 
M wie folgt abnehmen: die letz-
ten beiden M in glatt re musterge-
mäß re zusammenstricken, diese 
Abnahme noch alle 5,5 cm 4 x wie-
derholen = 36 (38/40/42) M. Den 
Beginn des Armausschnittes an 
der re Seite wie beim Rücken-
teil markieren. Die Schulter an 
der re Seite wie beim Rückenteil 
schrägen. Über die restlichen 10 

M für den Beleg noch 8 cm mus-
tergemäß stricken, dann alle M 
abketten.

 RECHTES VORDERTEIL: Gegen-
gleich zum linken Vorderteil stri-
cken, jedoch mit  
4 Knopflöchern, dafür 5 cm ab 
Anschlag über 1 Hinr wie folgt 
stricken: 5 M stricken,  
1 Umschlag auf die Nadel neh-
men und die folgenden beiden M 
mustergemäß zusammenstri-
cken, den Umschlag in der folg 
R in das Bundmuster integrie-
ren. Noch 3 x alle 9,5 (10/10,5/11) 

cm wiederholen. Die Abnahmen 
am Ausschnitt überzogen stri-
cken = 1 M wie zum Rechtsstricken 
abheben, 1 M re stricken, dann die 
abgehobene M über die gestrickte 
M ziehen.

 ÄRMEL: Mit dünner Nadel je 39 
(41/43/45) M anschlagen und 10 
cm im Bundmuster stricken, dabei 
in der letzten R verteilt 0 (2/4/6) 
M zunehmen = 39 (43/47/51) M. 
Weiter mit dicker Nadel glatt re 
stricken, dabei für die Armschrä-
gung beidseitig alle 5,5 cm 6 x 1 
M zunehmen = 51 (55/59/63) 

M. 40 cm ab Bundmuster alle M 
abketten.

 AUSARBEITUNG: Die Taschen-
beutel möglichst unsichtbar an die 
Vorderteile nähen. Die Schulter-, 
Seiten- und Ärmelnähte schlie-
ßen. Die Belege an den Abkett-
kanten zusammennähen und in 
den rückwärtigen Halsausschnitt 
nähen. Die Ärmel einnähen. Die 
Knöpfe annähen.

 WOLLPAKET: ab 106,55 Euro 
über brigitte.de/wollpakete

VORSETZUNG VON DER SEITE DAVOR
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FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

PULLOVER MIT FARBVERLAUF
Größe S (M/L/XL)

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Bomba“ (85 % 
Schurwolle (Merino extrafine), 
15 % Polyamid, Lauflänge 290 
m/100 g): 300 (300/400/400) 
g in Flaschen-/Opalgrün/Auber-
gine/Nachtblau/Dunkel-/Blau-
petrol Nr. 6. Stricknadeln 5 und 
5,5 (wenn Sie locker stricken) 
oder 6 und 6,5 (wenn Sie fest stri-
cken) – wichtig ist, dass Sie auf 
die Angaben in der Maschenprobe 
kommen. 1 kurze Rundstricknadel 
5 (wenn Sie locker stricken) oder 6 
(wenn Sie fest stricken).

 BUNDMUSTER: Mit dünner Nadel. 
2 M li, 2 M re, im Wechsel stricken, 
gegebenenfalls enden mit 2 M li. In 
allen folgenden R die M stricken, 

wie sie erscheinen.

 GLATT LI: Mit dicker Nadel. Hinr li 
M, Rückr re M stricken.

 MASCHENPROBE: Glatt li mit 
dicker Nadel: 14 M und 21 R = 10 x 
10 cm.

 RÜCKENTEIL: Mit dünner Nadel 
72 (78/84/90) M anschlagen 
und im Bundmuster 9 cm stri-
cken. Weiter mit dicker Nadel 
glatt li stricken. 25 cm ab Bund-
muster beidseitig den Beginn der 
Armausschnitte markieren. 20 
(22/24/26) cm ab Beginn der 
Armausschnitte für die Schulter-
schrägung beidseitig in jeder 2. 
R Größe S: 1 x 5 + 3 x 6 M, Größe 
M: 2 x 6 + 2 x 7 M, Größe L: 3 x 7 + 

1 x 8 M, Größe XL: 4 x 8 M, abket-
ten. Anschließend für den Hals-
ausschnitt die restlichen 26 M 
abketten.

 VORDERTEIL: Wie das Rückenteil 
stricken, jedoch für den Halsaus-
schnitt gleichzeitig 16 (18/20/22) 
cm ab Beginn der Armausschnitte 
die mittleren 10 M abketten und 
beide Seiten getrennt beenden, 
dabei für die Halsausschnittrun-
dung in jeder 2. R 2 x 2 + 4 x 1 M 
abketten.

 ÄRMEL: Mit dünner Nadel je 32 
(34/36/38) M anschlagen und im 
Bundmuster 10 cm stricken. Wei-
ter mit dicker Nadel glatt li stri-
cken, dabei in der 1. R verteilt 18 

(22/26/30) M zunehmen = 50 
(56/62/68) M. Nachfolgend für 
die Armschrägung alle 5 cm beid-
seitig 6 x 1 M zunehmen = 62 
(68/74/80) M. 40 cm ab Bund-
muster alle M abketten.

 AUSARBEITUNG: Die Schulter-
nähte schließen. Am Halsaus-
schnitt mit der Rundstricknadel 
ca. 76 M aufnehmen und in Run-
den im Rippenmuster 4,5 cm stri-
cken, dann alle M abketten. Die 
Seiten- und Ärmelnähte schlie-
ßen. Die Ärmel einnähen, dabei 
die Mehrweite auf der Schulter 
einhalten.

 WOLLPAKET: ab 44,85 Euro über 
brigitte.de/wollpakete
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FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

WOLKEN-PULLOVER
Größe S (M/L/XL)

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Ecopuno 
Chunky“ (48 % Baumwolle,  
33 % Schurwolle (Merino extra-
fine), 19 % Alpaka (Baby),Lauf-
länge 70 m/50 g): 550 
(600/650/700) g in Hellblau Nr. 
131 und Qualität „Basta“ (50 % 
Schurwolle (Merino), 50 % Poly-
amid, LL = ca. 100 m/50 g): 100 
(100/100/100) g in Rohweiß Nr. 
1. Stricknadeln 6 und 7 (wenn 

Sie locker stricken) oder 7 und 8 
(wenn Sie fest stricken) – wich-
tig ist, dass Sie auf die Anga-
ben in der Maschenprobe kom-
men. 1 kurze Rundstricknadel 6 
(wenn Sie locker stricken) oder 7 
(wenn Sie fest stricken). 1 stumpfe 
Wollsticknadel. 

 BUNDMUSTER: Mit „Ecopuno 
Chunky“ und dünner Nadel. Hinr: 1 
M re, 1 M li im Wechsel. In allen fol-
genden R die M stricken, wie sie 

erscheinen.

 GLATT RE: Mit „Ecopuno Chunky“ 
und dicker Nadel. Hinr re M, Rückr 
li M.

 AUFGESTICKTE WOLKE: Die Wol-
ken laut Zählmuster über 26 M und 
26 R mit „Basta“ auf den Pullover 
im Maschenstich aufsticken. 

 MASCHENPROBE: Glatt re mit 
„Ecopuno Chunky“ und dicker 
Nadel: 12 M und 18 R = 10 x 10 cm.

 RÜCKENTEIL: Mit „Ecopuno 
Chunky“ und dünner Nadel 76 
(80/84/88) M anschlagen und 
im Bundmuster stricken. 7 cm ab 
Anschlag weiter mit dicker Nadel 
glatt re stricken. 27 cm ab Bund-
muster beidseitig den Beginn der 
Armausschnitte markieren. 20 
(22/24/26) cm ab Beginn der 
Armausschnitte beidseitig für die 
Schulterschrägung in jeder 2. R 
Größe S: 4 x 5 + 1 x 6 M, Größe M: 
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2 x 5 + 3 x 6 M, Größe L: 5 x 6 M, 
Größe XL: 3 x 6 + 2 x 7 M, abketten. 
Anschließend die restlichen 24 M 
für den Halsausschnitt abketten.

 VORDERTEIL: Wie das Rücken-
teil stricken, jedoch für den Hals-
ausschnitt 17 (19/21/23) cm ab 
Beginn der Armausschnitte die 
mittleren 10 M abketten und beide 
Seiten getrennt beenden, da-bei 
für die Ausschnittrundung noch in 
jeder 2. R 3 x 2 + 1 x 1 M abketten. 

Gleichzeitig die Schultern wie beim 
Rückenteil schrägen. Eine Wolke 
am Vorderteil re unten aufsticken: 
5 (6/7/8) cm oberhalb des Bund-
musters und 8 (9/10/11) cm ent-
fernt von der re Seitenkante. Eine 
Wolke am Vorderteil li oben auf-
sticken: 7 (8/9/10) cm unter-
halb der Schulterschräge und 4 
(5/6/7) cm entfernt von der li 
Seitenkante.

 ÄRMEL: Mit „Ecopuno Chunky“ 

und dünner Nadel je 34 
(36/38/40) M anschlagen und im 
Bundmuster 7 cm stricken, dabei 
in der letzten R verteilt 0 (2/4/6) 
M zunehmen = 34 (38/42/46) M. 
Weiter mit dicker Nadel glatt re 
stricken, dabei für die Armschrä-
gung beidseitig 8 x 1 M alle 4,5 cm 
zunehmen = 50 (54/58/62) M. 40 
cm ab Bundmuster alle M abket-
ten. Auf den re Ärmel eine Wolke 
mittig ca. 6 cm oberhalb des 
Bundmusters aufsticken. Auf den 

li Ärmel eine Wolke 6 cm ab oberer 
Kante und 6 (7/8/9) cm ab li Sei-
tenkante aufsticken. 

 AUSARBEITUNG: Die Schulter-, 
Seiten- und Ärmelnähte schlie-
ßen. Für die Ausschnittblende mit 
dünner Rundstricknadel 72 M auf-
nehmen und im Bundmuster 4 cm 
in Runden stricken, dann die M 
abketten. Die Ärmel einnähen.

 WOLLPAKET: ab 101,35 Euro über 
brigitte.de/wollpakete
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FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

ZOPF-PULLOVER
Größe S (L / XXL)

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Ecopuno 
Chunky“ (48 % Baumwolle,  
33 % Schurwolle (Merino extra-
fine), 19 % Alpaka (Baby), Lauf-
länge 70 m/50 g): 650 (750/850) 
g in Veilchenblau Nr. 135. Strick-
nadeln 6 und 7 (wenn Sie locker 
stricken) oder 7 und 8 (wenn 
Sie fest stricken) – wichtig ist, 
dass Sie auf die Angaben in der 
Maschenprobe kommen. 1 kurze 
Rundstricknadel 6 (wenn Sie 
locker stricken) oder 7 (wenn Sie 
fest stricken). 1 Zopfnadel. 

 BUNDMUSTER: Mit dünner Nadel. 
Hinr: 1 M re, 1 M li im Wechsel, bei 
ungerader M-Zahl enden mit 1 M 
re. Rückr: Die M stricken, wie sie 
erscheinen. In Runden: 1 M re, 1 M 
li im Wechsel stricken.

 ZOPFMUSTER: Mit dicker Nadel. 
Geteilt durch 9 M. 1. R (Hinr): Alle 

M re. Alle Rückr: Alle M li. 3. R: Alle 
M re. 5. R: *3 M re, 3 M auf eine 
Zopfnadel vor die Arbeit legen, die 
folgenden 3 M re stricken, dann 
die 3 M der Zopfnadel re stricken, 
ab * stets wiederholen. 7. + 9. R: 
Alle M re. 11. R: *3 M auf eine Zopf-
nadel hinter die Arbeit legen, die 
folgenden 3 M re stricken, dann 
die 3 M der Zopfnadel re stricken, 
3 M re, ab * stets wiederholen. Die 
1. bis 12. R stets wiederholen.

 GLATT RE: Mit dünner Nadel. In 
Runden nur re M stricken.

 MASCHENPROBE: Zopfmuster 
mit dicker Nadel: 14 M und 18 R = 
10 x 10 cm.

 RÜCKENTEIL: Mit dünner Nadel 
74 (83/92) M anschlagen und im 
Bundmuster stricken. 4 cm ab 
Anschlag weiter mit dicker Nadel 
zwischen 2 Randmaschen im 

Zopfmuster stricken. 29 cm ab 
Bundmuster beidseitig den Beginn 
der Armausschnitte markie-
ren. 20 (23/26) cm ab Beginn der 
Armausschnitte beidseitig für die 
Schulterschrägung in jeder 2. R 
Größe S: 3 x 8 M, Größe L: 2 x 9 + 1 
x 10 M, Größe XXL: 1 x 10 + 2 x 11 M, 
abketten. Anschließend die rest-
lichen 26 (27/28) M für den Hals-
ausschnitt stilllegen.

 VORDERTEIL: Wie das Rückenteil 
stricken, jedoch für den Halsaus-
schnitt gleichzeitig mit Beginn der 
Schulterschrägung die mittleren 
20 (21/22) M stilllegen und beide 
Seiten getrennt beenden, dabei für 
die Ausschnittrundung noch 3 x 1 
M in jeder R abnehmen.

 ÄRMEL: Mit dünner Nadel  
je 34 (38/42) M anschlagen und 
im Bundmuster 6 cm stricken, 
dabei in der letzten R verteilt 4 

(9/14) M zunehmen = 38 (47/56) 
M. Weiter mit dicker Nadel zwi-
schen 2 Randmaschen im Zopf-
muster stricken, dabei nach-
folgend für die Armschrägung 
beidseitig 9 x 1 M alle 4,5 (4/4) cm 
zunehmen = 56 (65/74) M, die 
zugenommenen M nachfolgend, 
sobald möglich in das Zopfmus-
ter integrieren. 44 (42/40) cm ab 
Bundmuster alle M abketten.

 AUSARBEITUNG: Die Schulter-, 
Seiten- und Ärmelnähte schlie-
ßen. Für die Ausschnittblende 
mit dünner Rundstricknadel aus 
dem Halsausschnitt zwischen den 
stillgelegten M je 5 M auffassen = 
56 (58/60) M. In Rd 4 cm glatt re 
stricken, dann die M locker abket-
ten. Die Ärmel einnähen.

 WOLLPAKET: ab 103,35 Euro 
über brigitte.de/wollpakete
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FOTOS KAI NAMSLAU ENTWÜRFE KATHRIN BEHRENS UND JANA KRUSE ANLEITUNGEN CAROLIN SCHWARBERG

JACKE MIT RHOMBENPASSE
Größe S (M/L/XL)

 MATERIAL: Garn von Lana 
Grossa, Qualität „Per Lei“ (100 % 
Schurwolle (Merino), Lauflänge 
60 m/50 g): 500 (550/600/650) 
g in Mintgrün Nr. 51, 300 
(300/300/300) g in Mokka Nr. 32 
und 50 (50/50/50) g in Rohweiß 
Nr. 11. Stricknadeln 7 und 8 (wenn 
Sie locker stricken) oder 8 und 9 
(wenn Sie fest stricken) – wich-
tig ist, dass Sie auf die Angaben 
in der Maschenprobe kommen. 1 
lange Rundstricknadel 8 (wenn Sie 
locker stricken) oder 9 (wenn Sie 
fest stricken). 1 kurze Rundstrick-
nadel 7 (wenn Sie locker stricken) 
oder 8 (wenn Sie fest stricken). 1 
stumpfe Wollsticknadel. 6 Knöpfe 
in Braun Farb-Nr. 22, 27 mm 
Durchmesser, Artikel-Nr. 39551 
von Union Knopf. 

 BUNDMUSTER: Mit dünner Nadel. 
2 M li, 2 M re im Wechsel, enden 

mit 2 M li. In allen folgenden R die 
M stricken, wie sie erscheinen. 

 GLATT RE: Mit dicker Nadel. Hinr 
re M, Rückr li M.

 KRAUS RE: Mit dicker Nadel. Hinr 
re M, Rückr re M. Die Randma-
schen am R-Anfang re stricken 
und am R-Ende wie zum Links-
stricken abheben mit dem Faden 
vor der M.

 RHOMBENMUSTER: Der obere 
Teil mit Reihenangaben wird in 
Norwegertechnik mit zwei Far-
ben gestrickt. Anschließend wer-
den die M in Rohweiß im oberen 
und unteren Teil im Maschenstich 
aufgestickt. Ab der 1. R mit dicker 
Nadel glatt re laut Zählmus-
ter in Norwegertechnik stricken, 
dabei den unbenutzten Faden 
stets locker auf der Arbeitsrück-
seite mitführen und ab und zu 

miteinander verkreuzen, damit die 
Spannfäden nicht zu lang werden. 
Es ist jede R gezeichnet; die Hinr 
von re nach li lesen, die Rückr von 
li nach re lesen. Den Rapport über 
14 M in der Breite stets wiederho-
len und enden mit der letzten M li 
neben dem Rapport. Den Rapport 
über 14 R in der Höhe 1 x stricken, 
anschließend weiter mit Mokka 
glatt re stricken.

 BETONTE ZUNAHME: Die Zunah-
men stets in einer Hinr arbei-
ten, dafür am R-Anfang vor der 1. 
glatt re M 1 M verschränkt aus dem 
Querfaden zunehmen, die R bis 
vor die kraus re M stricken, 1 M re 
verschränkt aus dem Querfaden 
zunehmen, R mustergemäß been-
den. Die M nachfolgend kraus re 
stricken.

 MASCHENPROBE: Glatt re mit 
dicker Nadel: 11 M und 16 R = 10 x 

10 cm.

 RÜCKENTEIL: Mit dünner Nadel 
in Mintgrün 50 (54/58/62) M 
anschlagen und im Bundmus-
ter 6 cm stricken, dabei in der 
letzten R verteilt 15 M zunehmen 
= 65 (69/73/77) M. Weiter mit 
dicker Nadel glatt re stricken. 26 
(28/30/32) cm ab Bundmuster 
beids 2 (4/6/8) M abketten und 
nachfolgend noch in jeder R 2 x 1 M 
abnehmen, anschließend die rest-
lichen 57 M stilllegen.

 LI VORDERTEIL: Mit dünner 
Nadel in Mintgrün 31 (33/35/37) 
M anschlagen und in folgen-
der Mustereinteilung 6 cm stri-
cken: 26 M im Bundmuster, 5 M 
kraus re, dabei in der letzten R im 
Bereich des Bundmusters verteilt 
7 M zunehmen = 38 (40/42/44) M. 
Weiter mit dicker Nadel in folgen-
der Mustereinteilung stricken: 33 
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(35/37/39) M glatt re, 5 M kraus 
re. 26 (28/30/32) cm ab Bund-
muster an der re Seite 2 (4/6/8) 
M abketten und nachfolgend 
noch in jeder R 2 x 1 M abnehmen, 
anschließend die restlichen 34 M 
stilllegen.

 RE VORDERTEIL: Gegengleich 
zum li Vorderteil stricken.

 ÄRMEL: Mit dünner Nadel in 
Mintgrün je 30 (30/34/34) M 
anschlagen und im Bundmuster 
6 cm stricken, dabei in der letz-
ten R verteilt 3 (7/7/11) M zuneh-
men = 33 (37/41/45) M. Weiter 
mit dicker Nadel glatt re stricken, 
dabei für die Armschrägung beid-
seitig 7 x 1 M alle 4,5 cm zuneh-
men = 47 (51/55/59) M. 37 cm 
ab Bundmuster beids 1 (3/5/7) M 

abketten und nachfolgend beids 
noch in jeder R 2 x 1 M abnehmen, 
anschließend die restlichen 41 M 
stilllegen. 

 RUNDPASSE: Die stillgelegten 
M in folgender Reihenfolge auf 
die dicke Rundstricknadel neh-
men: 34 M re Vorderteil, 41 M re 
Ärmel, 57 M Rückenteil, 41 M li 
Ärmel, 34 M li Vorderteil = 207 
M, dabei die Übergänge zwischen 
den Einzelteilen markieren. Nach-
folgend in folgender Musterein-
teilung 16 R stricken: 5 M wei-
ter mustergemäß kraus re mit 
Mokka, 197 M im Norwegermus-
ter, 5 M weiter mustergemäß 
kraus re mit Mokka. Gleichzei-
tig ab der 5. R an allen vier mar-
kierten Übergängen in jeder 2. R 

5 x die aufeinandertreffenden M 
re zusammenstricken und nach-
folgend beidseitig der Abnah-
men das Rhombenmuster logisch 
fortsetzen. Gleichzeitig ab der 5. 
R für den Schalkragen beidsei-
tig die betonte Zunahme in jeder 
4. R 9 x arbeiten = 205 M. Nach 
den 14 R im Norwegermuster wei-
ter über alle M mustergemäß 26 R 
mit Mokka stricken, dabei über die 
M in glatt re in jeder 4. R 6 x 20 M 
verteilt abnehmen = 85 M. 28 cm 
ab Beginn der Rundpasse alle 57 
M in glatt re relativ fest abketten 
- ist notwendig für den Halt am 
Halsausschnitt - und in der fol-
genden R weiter über alle M mit 
dünner Rundstricknadel kraus 
re stricken, dabei aus dem Hals-
ausschnitt je abgeketteter M 1 M 

aufnehmen = 57 M plus beidseitig 
die je 14 M des Schalkragens = 105 
M. 12 cm ab Kragenbeginn alle M 
locker abketten.

 AUSARBEITUNG: Die Seiten- und 
Ärmelnähte schließen. Die Nähte 
unter den Armen schließen. Laut 
Rhombenmuster die Rhomben in 
Rohweiß im Maschenstich auf-
sticken. Die Knöpfe am li Vorder-
teil annähen: den obersten 2 cm 
unterhalb des Kragenbeginns, den 
untersten 3 cm ab Saum, mit-
tig dazwischen noch vier weitere 
Knöpfe gleichmäßig verteilt. Am re 
Vorderteil auf Höhe der Knöpfe je 
eine Masche etwas ausdehnen und 
mit einem Faden umsticken. 

 WOLLPAKET: ab 107,85 Euro über 
brigitte.de/wollpakete
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