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10.00 – 10.10 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
Родионова С.С., Белая Ж.Е., Рожинская Л.Я.

10.10 – 11.30 СЕССИЯ 1 «ЭПИДЕМИОЛОГИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ 
С ОСТЕОПОРОЗОМ И РЕДКИМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ СКЕЛЕТА».
Председатели: Родионова С.С., Белая Ж.Е., Рожинская Л.Я. 

10.10 – 10.30 «Заболеваемость переломами проксимального отдела бедренной кости у лиц 50 лет 
и старше в России в 2019 году (результаты 2-х центрового запланированного исследования)».
Лектор: Родионова Светлана Семеновна — Руководитель научно-клинического отдела 
метаболических остеопатий и опухолей костей ФГБУ НМИЦ Травматологии и Ортопедии им. 
Н.Н. Приорова (ЦИТО), д.м.н., профессор. 

10.30 – 10.50 «Организация службы профилактики повторных переломов в РФ по модели IOF».
Лектор: Лесняк Ольга Михайловна — Профессор кафедры семейной медицины ФГБОУ ВО 
«Северо-Западный государственный медицинский университет им. И.М. Мечникова» Минздрава 
России, президент Российской Ассоциации по остеопорозу, президент FFN- Russia (альянс «Хрупкий 
возраст»), руководитель группы русско-говорящих стран комитета национальных обществ 
Международного Фонда остеопороза, член редколлегий журналов «Остеопороз и остеопатии», 
«Эффективная фармакотерпия», «Российский семейный врач», «Лечащий врач», «Клиницист», д.м.н.

10.50 – 11.20 «Опухоль-индуцированная остеомаляция: опыт диагностики, ведения 
и реабилитации».
*При поддержке ООО «Свикс Хелскеа», не подлежит аккредитации баллами НМО.

Лектор: Белая Жанна Евгеньевна — Заведующая отделением нейроэндокринологии и остеопатий 
ФГБУ НМИЦ эндокринологии Минздрава России, профессор кафедры эндокринологии института 
высшего и дополнительного профессионального образования, врач высшей квалификационной 
категории, д.м.н.

11.20 – 11.30 ДИСКУССИЯ

11.30 – 11.40 ПЕРЕРЫВ

11.40 – 12.50 СЕССИЯ 2 «ОРТОПЕДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ОСТЕОПОРОЗЕ 
И ОРФАННЫХ НАРУШЕНИЯХ КОСТНОГО МЕТАБОЛИЗМА».
Председатели: Родионова С.С., Белая Ж.Е., Рожинская Л.Я.

11.40 – 12.10 «Ортопедическая помощь пациентам с нарушениями обмена фосфора и фосфотаз – 
Orthopedic approaches to disorders of phosphorus metabolism and phosphatases»
Лектор: Lothar Seefried, Германия - Заведующий отделением остеологии университетской клиники 
Вюрцбургского университета имени Юлиуса Максимилиана в Германии, д.м.н. — Head of the 
Osteology Department of the University Hospital of the Julius Maximilian University of Würzburg in 
Germany, MD.

12.10 – 12.40 «Ортопедические приемы лечения патологических переломов ассоциированных 
с остеопорозом – Orthopedic approaches to fragility fractures attributed to osteoporosis»
Лектор: Andreas Kurth — Профессор, доктор медицинских наук в Частном институте ортопедии 
и травматологии и Университете имени И.В. Гете, Франкфурт, Германия — Prof. Dr. med. Andreas 
Kurth MD, Ph.D., Privat Orthopaedic and Trauma Institute and JW Goethe University, Frankfurt, Germany.
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12.40 – 12.50 ДИСКУССИЯ

12.50 – 13.00 ПЕРЕРЫВ

13.00 – 14.45 СЕССИЯ 3 «ФОКУС НА ДИАГНОСТИКУ, ПРОФИЛАКТИКУ И ЛЕЧЕНИЕ 
ПАТОЛОГИЧЕСКИХ ПЕРЕЛОМОВ, АССОЦИИРОВАННЫХ С ОСТЕОПОРОЗОМ».
Председатели: Петряйкин А.В., Рожинская Л.Я.

13.00 – 13.20 «Рентгенологические методы диагностики остеопороза и патологических 
переломов тел позвонков»
Лектор: Петряйкин Алексей Владимирович — Врач-рентгенолог, главный научный сотрудник ГБУЗ 
«НПКЦ диагностики и телемедицинских технологий ДЗМ», д.м.н.

13.20 – 13.35 «Золедроновая кислота для предупреждения переломов».
*При поддержке АО «Фарм-Синтез», не подлежит аккредитации баллами НМО.

Лектор: Белая Жанна Евгеньевна — Заведующая отделением нейроэндокринологии и остеопатий 
ФГБУ НМИЦ эндокринологии Минздрава России, профессор кафедры эндокринологии института 
высшего и дополнительного профессионального образования, врач высшей квалификационной 
категории, д.м.н.

13.35 – 14.05 «Препараты кальция после перелома».
*При поддержке «Нижфарм», не подлежит аккредитации баллами НМО.

Лектор: Белая Жанна Евгеньевна — Заведующая отделением нейроэндокринологии и остеопатий 
ФГБУ НМИЦ эндокринологии Минздрава России, профессор кафедры эндокринологии института 
высшего и дополнительного профессионального образования, врач высшей квалификационной 
категории, д.м.н.

14.05 – 14.20 «Перелом на фоне антирезорбтивной терапии. Варианты решения».
*При поддержке ООО «Фармфорвард», не подлежит аккредитации баллами НМО.

Лектор: Торопцова Наталья Владимировна — Заведующий лабораторией остеопороза ФГБНУ 
«Научно-исследовательский институт ревматологии имени В.А. Насоновой», член Президиума 
Российской ассоциации по остеопорозу, член Ассоциации ревматологов России, д.м.н.

14.20 – 14.35 «Витамин D после перелома».
*При поддержке АО «Акрихин», не подлежит аккредитации баллами НМО.

Лектор: Пигарова Екатерина Александровна — Директор института высшего и дополнительного 
профессионального образования, ведущий научный сотрудник отделения нейроэндокринологии 
ФГБУ НМИЦ эндокринологии Минздрава России, д.м.н.

14.35 – 14.45 ДИСКУССИЯ

14.45 – 15.15 ПЕРЕРЫВ

15.15 – 16.25 СЕССИЯ 4 «ОБНОВЛЕНИЯ В ПРОФИЛАКТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ 
ОСТЕОПОРОЗА».
Председатели: Юренева С.В., Белая Ж.Е.
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15.15 – 15.30 «Деносумаб и его биосимиляры в терапии остеопороза».
*При поддержке «Петровакс», не подлежит аккредитации баллами НМО.

Лектор: Рожинская Людмила Яковлевна — Врач-эндокринолог, главный научный сотрудник 
отделения нейроэндокринологии и остеопатий ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России, 
член Президиума Российской Ассоциации по остеопорозу, главный редактор журнала Остеопороз 
и Остеопатии, д.м.н., профессор.

15.30 – 15.45 «Спорные вопросы антирезорбтивной терапии у пациенток с ранним раком 
молочной железы, получающих адъювантную гормональную терапию». 
*При поддержке АО «Сандоз», не подлежит аккредитации баллами НМО.

Лектор: Юренева Светлана Владимировна — Заместитель директора по научной работе Института 
онкогинекологии и маммологии, профессор кафедры акушерства и гинекологии ДПО ФГБУ «НМИЦ 
АГП им. В.И. Кулакова» Минздрава России, член Президиума РАОП, заслуженный врач РФ, д.м.н., 
профессор.

15.45 – 16.00 «Остеосаркопения: возможности коррекции с применением корсетов из класса 
тренажер-корректор».
*При поддержке ООО «Меди Рус», не подлежит аккредитации баллами НМО.

Лектор: Белая Жанна Евгеньевна — Заведующая отделением нейроэндокринологии и остеопатий 
ФГБУ НМИЦ эндокринологии Минздрава России, профессор кафедры эндокринологии института 
высшего и дополнительного профессионального образования, врач высшей квалификационной 
категории, д.м.н.

16.00 – 16.15 «Витамин D в практике врача-гериатра, кому? когда? почему?».
*При поддержке «Авексима», не подлежит аккредитации баллами НМО.

Лектор: Дудинская Екатерина Наильевна — Заведующая лабораторией возрастных 
метаболических и эндокринных нарушений Российского геронтологического научно- клинического 
центра РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, профессор кафедры болезней старения 
ИНОПР РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России, д.м.н.

16.15 – 16.25 ДИСКУССИЯ

16.25 – 16.35 ПЕРЕРЫВ

16.35 – 17.55 СЕССИЯ 5 «ОРФАННЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ В ФОКУСЕ 
ТРАВМАТОЛОГА- ОРТОПЕДА».
Председатели: Родионова С.С., Белая Ж.Е., Рожинская Л.Я.

16.35 – 17.05 «Персонифицированный подход при выборе лечения пациента с орфанной 
патологией».
*При поддержке ООО «АСТРАЗЕНЕКА ФАРМАСЬЮТИКАЛЗ», не подлежит аккредитации баллами НМО.

Лектор: Буклемишев Юрий Витальевич — Врач травматолог-ортопед клинико- диагностического 
отделения ФГБУ НМИЦ Травматологии и Ортопедии им. Н.Н. Приорова (ЦИТО) Минздрава России.

17.05 – 17.25 «Коррекция деформации конечности — цели и задачи при лечении пациента 
с орфанной патологией».
Лектор: Дан Иван Манвелович — Врач травматолог-ортопед отделения детской костной патологии 
и подростковой ортопедии ФГБУ НМИЦ Травматологии и Ортопедии им. Н.Н. Приорова (ЦИТО) 
Минздрава России.
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17.25 – 17.45 «Остеоглафоническая дисплазия — путь к патогенетической терапии».
Лектор: Буклемишев Юрий Витальевич — Врач травматолог-ортопед клинико- диагностического 
отделения ФГБУ НМИЦ Травматологии и Ортопедии им. Н.Н. Приорова (ЦИТО) Минздрава 
России, наличие сертификата ФГБОУ ДПО «Российская медицинская академия непрерывного 
профессионального образования» Минздрава России.

17.45 – 17.55 ДИСКУССИЯ

17.55 – 18.05 ПЕРЕРЫВ

18.05 – 19.45 СЕССИЯ 6 «ВОПРОСЫ ХИРУРГИЧЕСКОГО И КОНСЕРВАТИВНОГО 
ЛЕЧЕНИЯ РАЗЛИЧНЫХ СОСТОЯНИЙ НА ФОНЕ ОСТЕОПОРОЗА».
Председатели: Родионова С.С., Торгашин А.Н.

18.05 – 18.25 «Патология челюсти и ротовой области у пациентов с остеопорозом».
*При поддержке АО «Акрихин», не подлежит аккредитации баллами НМО.

Лектор: Атрушкевич Виктория Геннадьевна — Врач стоматолог-терапевт, заведующая кафедрой 
терапевтической стоматологии и пародонтологии Российского университета медицины, д.м.н., 
профессор.

18.25 – 18.45 «Хирургическое лечение дегенеративных заболеваний пояснично-крестцового 
отдела позвоночника у пациентов с сопутствующим остеопорозом».
Лектор: Колесов Сергей Васильевич — Врач травматолог-ортопед, заведующий отделением 
патологии позвоночника ФГБУ НМИЦ Травматологии и Ортопедии им. Н.Н. Приорова (ЦИТО), д.м.н., 
профессор.

18.45 – 19.00 «Остеотропная терапия при асептическом некрозе и остеопорозе. Что общего 
и в чем отличие?»
*При поддержке АО «Сандоз», не подлежит аккредитации баллами НМО.

Лектор: Торгашин Александр Николаевич — Старший научный сотрудник научно- клинического 
центра остеопороза ФГБУ НМИЦ Травматологии и Ортопедии им. Н.Н. Приорова (ЦИТО), 
член Российской ассоциации травматологов-ортопедов, президент медицинской ассоциации 
по остеонекрозу, врач травмотолог-ортопед, к.м.н.

19.00 – 19.20 «Обезболивающая терапия при различных локализациях асептического некроза»
Лектор: Ахтямов Ильдар Фуатович — Заведующий кафедрой травматологии, ортопедии и хирургии 
экстремальных состояний ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ Минздрава России», главный научный 
сотрудник научно-исследовательского отдела Республиканской клинической больницы (РКБ) 
Министерства здравоохранения Республики Татарстан (РТ), д.м.н., профессор.

19.20 – 19.35 «Клеточные технологии в лечении асептического некроза»
Лектор: Родионов Сергей Александрович — Врач клинической лабораторной диагностики ФГБУ 
НМИЦ Травматологии и Ортопедии им. Н.Н. Приорова (ЦИТО) Минздрава России, исследователь 
в области регенеративной медицины, клеточных технологий и тканевой инженерии, соавтор более 
10 печатных работ.

19.35 – 19.45 ДИСКУССИЯ

19.45 – 19.50 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
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