
Научно-образовательный онлайн-симпозиум 
           «Кардиология плюс: ведение пациентов с болезнями системы 

кровообращения» 
10 апреля 2025 г. в 14:00 (Мск) 

ПРОГРАММА 

14:00-14:05 Открытие мероприятия - Шестова Ирина Игоревна 
14:05-14:25 Доклад «Современные аспекты диагностики и лечения хронической сердечной 

недостаточности» - Анненкова Жанна Евгеньевна 
14:25-14:45 Доклад «Оказание медицинской помощи пациентам со стабильной ишемической болезнью 

сердца в свете новых клинических рекомендаций» - Дурнова Елена Сергеевна 
14:45-15:00 Доклад «ФП и ОКС. Современные стратегии антитромбической терапии» - Лебедев Сергей 

Васильевич 
*Доклад при поддержке ООО «Пфайзер Инновации», баллы НМО не начисляются

15:00-15:15 Доклад «Тактика выбора ПОАК в сложных клинических ситуациях» - Шестова Ирина 
Игоревна 
*Доклад при поддержке ООО «Пфайзер Инновации», баллы НМО не начисляются

15:15-15:30 Доклад «Взгляд практикующего врача на современные клинические рекомендации по 
артериальной гипертензии и дислипидеми» - Шестова Ирина Игоревна 
*Доклад при поддержке компании Рекордати, баллы НМО не начисляются

15:30-15:50 Доклад «Пациент с артериальной гипертензией на приёме у терапевта» - Гомова Татьяна 
Александровна 

15:50-16:10 Доклад «Реперфузионная терапия в разрезе клинических рекомендаций при ишемическом 
инсульте» - Черкашин Алексей Владимирович 

16:10-16:30 Доклад «Брадиаритмия и нарушения проводимости сердца. От клинических рекомендаций 
до практики» - Мельникова Елена Николаевна 

16:30-16:50 Доклад «Особенности наблюдения кардиологических больных при хронической болезни 
почек» - Букреева Мария Викторовна 

16:50-17:10 Доклад «Терапия дислипидемии через призму современных клинических рекомендаций» - 
Шестова Ирина Игоревна 

17:10-17:20 Дискуссия. Ответы на вопросы 
17:20-17:25 Закрытие мероприятия – Шестова Ирина Игоревна 

Лекторский 
состав 

Регалии лектора 

Шестова Ирина 
Игоревна 

Главный внештатный кардиолог министерства здравоохранения Тульской 
области,  главный врач ГУЗ «Тульский областной клинический 
кардиологический диспансер»  

Дурнова Елена 
Сергеевна 

Врач-кардиолог, заместитель главного врача по ОМР ГУЗ «Тульский областной 
клинический кардиологический диспансер» 

Анненкова Жанна 
Евгеньевна 

Заведующая амбулаторным центром ХСН ГУЗ «Тульский областной клинический 
кардиологический диспансер», к.м.н. 

Гомова Татьяна 
Александровна 

Заместитель главного врача по лечебной работе ГУЗ «Тульская областная 
клиническая больница», главный внештатный терапевт МЗ ДЗ ТО, к.м.н. 

Лебедев Сергей 
Васильевич 

Врач-кардиолог, заведующий отделением неотложной кардиологии ГУЗ «ТОКБ» 

Черкашин Алексей 
Владимирович 

Главный внештатный невролог ДЗ МЗ ТО, заведующий неврологическим 
отделением ГУЗ «ТОКБ». 

Мельникова Елена 
Николаевна 

Главный внештатный аритмилог ДЗ МЗ ТО. 

Букреева Мария 
Викторовна 

Врач-кардиолог, терапевт ГУЗ «ТОККД» 


