
Научно-образовательный онлайн-симпозиум 
«Кардиология плюс. От клинических рекомендаций к реальной практике» 

31 октября 2024 г. в 14:00 (Мск) 

 ПРОГРАММА 

14:00-14:05 Открытие мероприятия 

Шестова Ирина Игоревна, врач-общей практики, гастроэнтеролог, кардиолог, 
терапевт. Главный внештатный специалист кардиолог министерства 
здравоохранения Тульской области, главный врач ГУЗ «Тульский областной 
клинический кардиологический диспансер» 

14:05-14:20 Доклад «Клинические рекомендации: тактика лечения и профилактика 
цереброваскулярных заболеваний на современном этапе» - Черкашин А.В. 

14:20-14:35 Доклад «Коморбидный пациент с фибрилляцией предсердий на приеме у 
невролога: какие проблемы пациента касаются невролога?» - Черкашин А.В. 
При спонсорской поддержке компании ООО «Пфайзер Инновации» (баллами НМО 
не обеспечивается) 

14:35-14:50 Доклад «Назначение антикоагулянтной терапии в условиях полипрагмазии у 
пациента с фибрилляцией предсердий» - Шестова И.И. 
При спонсорской поддержке компании ООО «Пфайзер Инновации» (баллами НМО 
не обеспечивается) 

14:50-15:05 Доклад «Как преодолеть коморбидность кардиологического пациента с 
артериальной гипертензией и дислипидемией?» - Шестова И.И. 
При спонсорской поддержке компании ООО «Русфик» (баллами НМО не 
обеспечивается)  

15:05-15:20 Доклад «В ритме сердца» от приёма до клинических рекомендаций» - Мельникова 
Е.Н. 

15:20-15:35 Доклад «Ранняя диагностика легочной артериальной гипертензии: на что следует 
обратить внимание кардиологу. Легочная артериальная гипертензия: клиника, 
диагностика и лечение на современном этапе» - Зайчикова О.С. 
При спонсорской поддержке компании Джонсон & Джонсон (баллами НМО не 
обеспечивается) 

15:35-15:50 Доклад «Диспансерное наблюдение пациентов с артериальной гипертензией» - 
Суворова И.Ю. 

15:50-16:05 Доклад «Служба хронической сердечной недостаточности Тульской области: 
достижения и перспективы развития» - Анненкова Ж.Е. 

16:05-16:20 Доклад «Дислипидемия: мифы и реальность» - Дурнова Е.С. 



16:20-16:35 Дискуссия. Ответы на вопросы 

16:35-16:50 Закрытие мероприятия 

Лекторский состав Регалии лектора 
Шестова Ирина 
Игоревна 

Врач-общей практики, гастроэнтеролог, кардиолог, терапевт. Главный 
внештатный специалист кардиолог министерства здравоохранения 
Тульской области, главный врач ГУЗ «Тульский областной клинический 
кардиологический диспансер» 

Мельникова Елена 
Николаевна 

Заместитель главного врача по амбулаторно-поликлинической помощи 
ГУЗ «Тульский областной клинический кардиологический диспансер» 

Анненкова Жанна 
Евгеньевна 

Руководитель амбулаторного центра ХСН ГУЗ «Тульский областной 
клинический кардиологический диспансер», к.м.н. 

Зайчикова Оксана 
Сергеевна 

Врач-кардиолог ГУЗ «Тульский областной клинический 
кардиологический диспансер»  

Суворова Ирина 
Юрьевна 

Врач-кардиолог, заведующая дневным стационаром реабилитации ГУЗ 
«Тульский областной клинический кардиологический диспансер», к.м.н. 

Дурнова Елена 
Сергеевна 

Заместитель главного врача по ОМР ГУЗ «Тульский областной 
клинический кардиологический диспансер» 

Черкашин Алексей 
Владимирович 

Заведующий отделением неврологии РСЦ ГУЗ «Тульская областная 
клиническая больница» 


	Доклад «Дислипидемия: мифы и реальность» - Дурнова Е.С.

