
 

                                                                                                            

 

Организаторы конференции 

Министерство здравоохранения Московской области 

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Московской области  
«Московский областной клинический противотуберкулезный диспансер»  

(ГБУЗ МО «МОКПТД») 
 

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения Московской области  
«Московский областной научно-исследовательский клинический институт им. М.Ф.Владимирского» 

(ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского») 
Кафедра фтизиатрии 

 
 

Научная программа 
Межрегиональной научно-практической конференции «Наука в практику» 

Дата проведения: 17.11.2026 г. 
Место проведения: Москва, ул. Щепкина 61/2, ГБУЗ МО МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, к. 15, 
актовый зал на 500 посадочных мест  
  
Председатель программного комитета:  
                   д.м.н., профессор Сергей Викторович Смердин, главный внештатный специалист фтизиатр 
МЗ МО и ЦФО МЗ РФ, заведующий кафедрой фтизиатрии ФУВ «МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского», главный врач ГБУЗ МО «МОКПТД»  
 
В повестке: 
 
10:00-12:00 Пленарное заседание «Научные достижения в лечении туберкулеза: опыт 
противотуберкулезной службы»  
Модераторы: Сергей Викторович СМЕРДИН и Мария Вячеславовна ВЕРШИНИНА 
 
10:00-10:20 «Научный потенциал московского областного клинического противотуберкулезного 
диспансера в решении задач современной фтизиатрии» 
д.м.н., профессор Сергей Викторович Смердин, главный внештатный специалист фтизиатр МЗ МО 
и ЦФО МЗ РФ, заведующий кафедрой фтизиатрии ФУВ ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М.Ф. 
Владимирского», главный врач ГБУЗ МО «МОКПТД»;  
Образовательные результаты: 
Слушатели смогут изучить актуальные вопросы по внедрению современных методов диагностики, 
включая лабораторные и лучевые, и лечения во фтизиатрии. 
 
10:20-10:40 «Резистентность к антибиотикам: эволюционный базис и прогноз» 
                   д.м.н. Мария Вячеславовна Вершинина, врач-фтизиатр ОМО ГБУЗ МО «МОКПТД», 
профессор кафедры фтизиатрии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского»; 
Образовательные результаты: 
Участники смогут получить новые знания по проблеме резистентности к антибактериальным 
препаратам, в том числе МБТ к противотуберкулезным препаратам с позиции доказательной 
медицины. 
 
10:40-11:00 «Режимы химиотерапии у коморбидных больных туберкулезом с лекарственной 
устойчивостью возбудителя»* 



 

                                                                                                            

 

                      к.м.н. Алексей Вениаминович Филиппов; 
                    *При поддержке компании АО «ГЕНЕРИУМ», не подлежит аккредитации баллами 
НМО 
Образовательные результаты: 
В результате участники получат новые знания по повышению эффективности 
противотуберкулезной терапии с включением новых коротких режимов химиотерапии. 
 
11:00-11:15 «Патогенетическая терапия при туберкулезе: современные возможности» 
                   Юлия Игоревна Тимакова, заместитель заведующего Клиникой № 1 ГБУЗ МО «МОКПТД»;                     
                   д.м.н., доцент Мария Александровна Плеханова, заместитель главного врача по 
                   научной работе ГБУЗ МО «МОКПТД», профессор кафедры фтизиатрии ГБУЗ МО 
«МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского»;  
Образовательные результаты: 
Участники смогут получить знания по лечению туберкулеза, эффективности патогенетической 
терапии (при включении в схемы лечения сурфактанта).   
 
11:15-11:30 «Исходы лечения лч-тб с применением диспергируемых противотуберкулезных 
препаратов» 
Екатерина Сергеевна Никитина, заместитель заведующего Клиникой №2 ГБУЗ МО «МОКПТД»; 
Образовательные результаты: 
Слушатели смогут изучить характеристики современных комбинированных препаратов для лечения 
лекарственно-чувствительного туберкулеза с позиции доказательной медицины.   
  
11:30-11:45 «Туберкулез и заболевания желудочно-кишечного тракта: социальный портрет пациента 
с впервые выявленным туберкулезом и вирусными гепатитами в,с» 
                   Анжела Викторовна Кондрашкина, заведующий Истринским филиалом ГБУЗ МО 
«МОКПТД», ассистент кафедры фтизиатрии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского»; 
                   д.м.н., Ольга Дмитриевна Баронова, заместитель главного врача по медицинской помощи 
в амбулаторных условиях ГБУЗ МО «МОКПТД», профессор кафедры фтизиатрии ГБУЗ МО 
«МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского»; 
Образовательные результаты: 
В результате освоения представленной темы участники-слушатели получат новые знания по 
проблеме лечения туберкулеза у пациентов с сопутствующей патологией.   
  
11:45-12.00 «Эффективность и безопасность профилактического лечения у  
                  лиц с лти из декретированных групп» 
                   Ирина Александровна Тушева, заведующий Мытищинским филиалом ГБУЗ МО 
«МОКПТД», ассистент кафедры фтизиатрии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского»; 
Образовательные результаты: 
Слушатели смогут получить новые знания по профилактике туберкулеза с позиции доказательной 
медицины. Благодаря внедрению полученных знаний в личную клиническую практику врачи смогут 
оптимизировать подходы к профилактике пациентов с туберкулезной инфекцией, в том числе среди 
детского населения. 
 
 
12.00-12.25 «Комплексный подход в лечении млу-тб: современная этиотропная терапия, терапия 
сопровождения и хирургическое лечение»* 
                      д.м.н., доцент Мария Александровна Плеханова, заместитель главного врача по 



 

                                                                                                            

 

                      научной работе ГБУЗ МО «МОКПТД», профессор кафедры фтизиатрии  
                      ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского»; 
                    * При поддержке компании АО «Р-фарм», не подлежит аккредитации баллами НМО 
12:25-12:30 Дискуссия. Ответы на вопросы.  
 
12:30-13:00 Перерыв 
 
13:00-13:30 «Фармакокинетика препаратов и эффективность химиотерапии туберкулеза с 
лекарственной чувствительностью возбудителя»* 
 д.м.н., доцент Татьяна Евгеньевна Тюлькова, главный научный сотрудник научного отдела 
иммунодиагностики и иммунопрофилактики туберкулезной инфекции ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний» 
Минздрава России; 
                    * При поддержке компании АО «АКРИХИН», не подлежит аккредитации баллами НМО 
 
 
13:30-16:00 Пленарное заседание: «Новые технологии в оценке рисков, диагностике и лечении 
туберкулеза»: 
Модераторы: Мария Александровна Плеханова и Ольга Дмитриевна Баронова 
 
 
13:30-13:50 «Возможности раннего выявления туберкулеза у пациентов с вич-инфекцией» 
Анна Сергеевна Самусенкова, врач-фтизиатр Клинского филиала ГБУЗ МО «МОКПТД» 
  
Образовательные результаты: 
В результате освоения представленной темы слушатели смогут изучить актуальные вопросы по 
иммунодиагностике туберкулеза у пациентов с ВИЧ-инфекцией.   
 
13:50-14:10 «Интеграция алгоритмов искусственного интеллекта во фтизиатрическую практику: 
анализ эффективности распознавания снимков»  
 Зоя Владимировна Тормозова, заведующий отделом лучевой диагностики ГБУЗ МО «МОКПТД» 
Образовательные результаты: 
Слушатели получат возможность изучить алгоритмы организации лечения туберкулеза в условиях 
специализированного учреждения, а также начать применять искусственный интеллект в 
практике.   
 
 
14:10-14:30 «Современные молекулярно-генетические технологии в диагностике туберкулеза: 
возможности и перспективы» 
                   Сергей Вячеславович Лазебный, заведующий бактериологической лабораторией  
                  ГБУЗ МО «МОКПТД» 
Образовательные результаты: 
В результате освоения представленной темы участники получат знания по новым 
диагностическим системам для выявления возбудителя туберкулеза, а также рационального 
подбора противотуберкулезных препаратов с учетом лекарственной устойчивости МБТ. 
 
 
14:30-14:50 «Выявление туберкулеза легких малоинвазивными методами: современные возможности» 



 

                                                                                                            

 

Екатерина Алексеевна Лебедева, врач-фтизиатр Клиники № 1 ГБУЗ МО «МОКПТД»; 
Александр Дмитриевич Чуищев, врач хирург ЛХО Клиники № 1 ГБУЗ МО «МОКПТД» 
Образовательные результаты: 
Слушатели получат новые знания по диагностике туберкулеза с позиции доказательной медицины. 
Благодаря внедрению полученных знаний в личную клиническую практику врачи смогут 
оптимизировать подходы к диагностике пациентов с туберкулезом, прогнозировать развитие 
заболевания. 
 
 
14:50-15:10 «Посттуберкулезная обструктивная болезнь легких» 
                   Николай Валерьевич Филижанко, заведующий Дмитровским отделением Сергиево-
Посадского филиала ГБУЗ МО «МОКПТД» 
Образовательные результаты: 
Слушатели смогут получить новые знания по проблеме формирования посттуберкулезной 
обструктивной болезни легких. Благодаря внедрению полученных знаний в личную клиническую 
практику врачи смогут оптимизировать подходы к профилактике осложнений при туберкулезе. 
 
15:10-15:30 «Информативность современных иммунодиагностических методов для диагностики 
туберкулеза у пациентов с сахарным диабетом» 
Алексей Алексеевич Гордеев, заведующий Орехово-Зуевским филиалом ГБУЗ МО «МОКПТД»; 
Образовательные результаты: 
В результате освоения темы участники получат новые знания по современным методам 
иммунодиагностики туберкулеза, а также изучить варианты диагностических методов для 
коморбидных пациентов.   
 
15:30-15:45 Синдром остеосаркопении: что важно знать клиницисту о сочетании потери мышечной 
массы и костной плотности» 
                   Анастасия Викторовна Тимощенко, врач-фтизиатр ГБУЗ МО «МОКПТД», ассистент 
кафедры фтизиатрии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского»; 
Образовательные результаты: 
В результате слушатели получат новые знания по профилактике саркопении у больных туберкулезом 
с позиции доказательной медицины. Благодаря внедрению полученных знаний в личную клиническую 
практику врачи смогут оптимизировать подходы к профилактике осложнений при туберкулезе. 
 
15:45-16:00 Дискуссия. Ответы на вопросы. 
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	* При поддержке компании АО «Р-фарм», не подлежит аккредитации баллами НМО
	12:25-12:30 Дискуссия. Ответы на вопросы.
	12:30-13:00 Перерыв
	13:00-13:30 «Фармакокинетика препаратов и эффективность химиотерапии туберкулеза с лекарственной чувствительностью возбудителя»*
	д.м.н., доцент Татьяна Евгеньевна Тюлькова, главный научный сотрудник научного отдела иммунодиагностики и иммунопрофилактики туберкулезной инфекции ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний»...
	* При поддержке компании АО «АКРИХИН», не подлежит аккредитации баллами НМО
	13:30-16:00 Пленарное заседание: «Новые технологии в оценке рисков, диагностике и лечении туберкулеза»:
	Модераторы: Мария Александровна Плеханова и Ольга Дмитриевна Баронова
	13:30-13:50 «Возможности раннего выявления туберкулеза у пациентов с вич-инфекцией»
	Анна Сергеевна Самусенкова, врач-фтизиатр Клинского филиала ГБУЗ МО «МОКПТД»
	Образовательные результаты:
	В результате освоения представленной темы слушатели смогут изучить актуальные вопросы по иммунодиагностике туберкулеза у пациентов с ВИЧ-инфекцией.
	13:50-14:10 «Интеграция алгоритмов искусственного интеллекта во фтизиатрическую практику: анализ эффективности распознавания снимков»
	Зоя Владимировна Тормозова, заведующий отделом лучевой диагностики ГБУЗ МО «МОКПТД»
	Образовательные результаты:
	Слушатели получат возможность изучить алгоритмы организации лечения туберкулеза в условиях специализированного учреждения, а также начать применять искусственный интеллект в практике.
	14:10-14:30 «Современные молекулярно-генетические технологии в диагностике туберкулеза: возможности и перспективы»
	Сергей Вячеславович Лазебный, заведующий бактериологической лабораторией
	ГБУЗ МО «МОКПТД»
	Образовательные результаты:
	В результате освоения представленной темы участники получат знания по новым диагностическим системам для выявления возбудителя туберкулеза, а также рационального подбора противотуберкулезных препаратов с учетом лекарственной устойчивости МБТ.
	14:30-14:50 «Выявление туберкулеза легких малоинвазивными методами: современные возможности»
	Екатерина Алексеевна Лебедева, врач-фтизиатр Клиники № 1 ГБУЗ МО «МОКПТД»;
	Александр Дмитриевич Чуищев, врач хирург ЛХО Клиники № 1 ГБУЗ МО «МОКПТД»
	Образовательные результаты:
	Слушатели получат новые знания по диагностике туберкулеза с позиции доказательной медицины. Благодаря внедрению полученных знаний в личную клиническую практику врачи смогут оптимизировать подходы к диагностике пациентов с туберкулезом, прогнозировать ...
	14:50-15:10 «Посттуберкулезная обструктивная болезнь легких»
	Николай Валерьевич Филижанко, заведующий Дмитровским отделением Сергиево-Посадского филиала ГБУЗ МО «МОКПТД»
	Образовательные результаты:
	Слушатели смогут получить новые знания по проблеме формирования посттуберкулезной обструктивной болезни легких. Благодаря внедрению полученных знаний в личную клиническую практику врачи смогут оптимизировать подходы к профилактике осложнений при тубер...
	15:10-15:30 «Информативность современных иммунодиагностических методов для диагностики туберкулеза у пациентов с сахарным диабетом»
	Алексей Алексеевич Гордеев, заведующий Орехово-Зуевским филиалом ГБУЗ МО «МОКПТД»;
	Образовательные результаты:
	В результате освоения темы участники получат новые знания по современным методам иммунодиагностики туберкулеза, а также изучить варианты диагностических методов для коморбидных пациентов.
	15:30-15:45 Синдром остеосаркопении: что важно знать клиницисту о сочетании потери мышечной массы и костной плотности»
	Анастасия Викторовна Тимощенко, врач-фтизиатр ГБУЗ МО «МОКПТД», ассистент кафедры фтизиатрии ГБУЗ МО «МОНИКИ им. М. Ф. Владимирского»;
	Образовательные результаты:
	В результате слушатели получат новые знания по профилактике саркопении у больных туберкулезом с позиции доказательной медицины. Благодаря внедрению полученных знаний в личную клиническую практику врачи смогут оптимизировать подходы к профилактике осло...
	15:45-16:00 Дискуссия. Ответы на вопросы.

