
Научная программа  
26-27 мая 2023  

Школа "Эндометриоз и миома матки"  

1 день  

26.05.2023  

«Генитальный эндометриоз - различные грани проблемы» 
Председатели:  
 Коган Игорь Юрьевич  
 Директор ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», член –корреспондент РАН, профессор, д.м.н.  
Ярмолинская Мария Игоревна   
 Заведующий Отделом гинекологии и эндокринологии ГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., 
профессор  

1  9.00-9.05  

Коган Игорь Юрьевич  
Директор ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», член – корреспондент РАН, д.м.н., проф.  

Открытие, вступительное слово  

2  9.05-9.25  

Малышева Ольга Викторовна  
Старший научный сотрудник лаборатории геномики отдела геномной медицины им. В.С.  
Баранова, к.б.н.  

«Генетические аспекты наружного генитального эндометриоза и аденомиоза»  
 9.25-9.30   Вопросы  

3  9.30-9.50  

Сельков Сергей Алексеевич  
Заведующий отделом иммунологии и межклеточных взаимодействий ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», з.д.н. РФ, профессор, д.м.н.  

«Роль иммунной системы в патогенезе эндометриоза и возможности 
иммуномодулирующей терапии»  

 9.50-10.00  Вопросы  

4  10.00-10.20  

Беженарь Виталий Федорович  
Заведующий кафедрой акушерства, гинекологии и неонатологии, руководитель клиники 
акушерства и гинекологии ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, 
главный внештатный специалист по акушерству и гинекологии Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга, д. м. н., профессор,  

«Взгляд хирурга на современные подходы к лечению эндометриоза»  
* при поддержке ООО Эббот Лэбораториз, НЕ входит в программу для НМО 

 10.20-10.30   Вопросы  

5  10.30-10.50  

Ярмолинская Мария Игоревна  
Заведующий Отделом гинекологии и эндокринологии ГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., 
профессор  

«Современные клинические рекомендации по эндометриозу»  
* при поддержке ООО Эббот Лэбораториз, НЕ входит в программу для НМО 

 10.50-11.00  Вопросы  

6  11.00-11.20  

Джемлиханова Лилия Харясовна  
Доцент кафедры акушерства, гинекологии и репродуктологии СПбГУ, врач 
отделения вспомогательных репродуктивных технологий, к.м.н. 
«Сложности протоколов ЭКО у больных с эндометриозом»  

 11.20-11.30  Вопросы  

4  11.30-11.50  

Цыпурдеева Анна Алексеевна   
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», к.м.н. доц.  

«Нюансы хирургического лечения аденомиоза»  



 11.50-12.00   Вопросы  

5  12.00-12.20  

Молотков Арсений Сергеевич  
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», к.м.н.  

«Персонализированный подход к ведению пациенток с АМК»  
* при поддержке ООО Эббот Лэбораториз, НЕ входит в программу для НМО 

 12.20-12.30  Вопросы  

 12.30-12.50  Перерыв  

6  12.50-13.10  

Шалина Мария Александровна   
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», к.м.н.  
(содокладчики: Нетреба Е.А., Беганова А.К.)  

«Экспериментальные модели аденомиоза – основа для разработки новых направлений 
терапии»   

 13.10-13.20   Вопросы  

7  13.20-13.40  

Нагорнева Станислава Владимировна  
Старший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», к.м.н.  

«Новые УЗ критерии постановки диагноза «Аденомиоз»  
 13.40-13.50   Вопросы  

8  13.50-14.10  

Ярмолинская Мария Игоревна  
Заведующий Отделом гинекологии и эндокринологии ГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., 
профессор  

«Перспективы применения транс-ресвератрола и индол-3-карбинола у больных 
эндометриозом»  

 14.10-14.20   Вопросы  

9  14.20-14.40  

Рогачевский Олег Владимирович  
 Заведующий отделением экстракорпоральных методов лечения и детоксикации ФГБУ 
«НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии им. академика В.И.Кулакова», д.м.н., 
проф.  

«Менеджмент крови пациента в гинекологии. Преимущества концепции».  
 14.40-14.50   Вопросы  

 14.50-15.10  Перерыв  

10  15.10-15.30  

Хачатурян Арминэ Робертовна  
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», к.м.н.  

«Фотодинамическая терапия эндометриоза влагалища и шейки матки.  
Эффективность и отдаленные результаты»  

 15.30-15.40   Вопросы  

11  15.40-16.00  

Мишарина Елена Владимировна   
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», к.м.н.  
(содокладчик: Н.Ю. Андреева, д.м.н. проф. М.И. Ярмолинская)  

«Особенности течения эндометриоза у больных с сахарным диабетом 1 типа»  
 16.00-16.10   Вопросы  



12  16.10-16.30  

Сейидова Чимназ Идаят кызы  
Аспирант ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта»  
(содокладчик: д.м.н. проф. М.И. Ярмолинская)  

«Ретинол и эндометриоз – интересные факты и новые возможности лечения»  
 16.30-16.40  Вопросы  

13  16.40-17.00  

Денисова Александра Сергеевна  
Научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. 
Отта», к.м.н.  
 (содокладчик: д.м.н. проф. М.И. Ярмолинская)  

«Роль витамина D в патогенезе и терапии генитального эндометриоза»  
 17.00-17.10   Вопросы  

14  17.10-17.30  

Цыпурдеева Анна Алексеевна, Молотков Арсений Сергеевич  
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», к.м.н., доц.  
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», к.м.н.  

«Современные тенденции в хирургическом лечения эндометриоидных кист»  
 17.30-17.40  Вопросы  

15  17.40-.18.00  

Ярмолинская Мария Игоревна  
Заведующий Отделом гинекологии и эндокринологии ГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., 
профессор  

«Экстрагенитальный эндометриоз – возможности медикаментозной терапии»  
 18.00-18.10  Вопросы  

16  18.10-18.30  

Молотков Арсений Сергеевич  
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», к.м.н.  

«Значение гистероскопии в диагностике аденомиоза»  
 18.30-18.40   Вопросы  

17  18.40-19.00  

Цыпурдеева Анна Алексеевна   
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», к.м.н. доц.  

«Глубокий инфильтративный эндометриоз. Дискуссионные вопросы тактики лечения»  

 19.00-19.10   Вопросы  

18  19.10-19.30  

Ярмолинская Мария Игоревна  
Заведующий Отделом гинекологии и эндокринологии ГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., 
профессор  

«Особенности подбора МГТ у пациенток с эндометриозом. Варианты альтернативной 
терапии»  

 19.30-19.40   Вопросы  

19  19.40-20.00  

Семенова Валерия Олеговна  
Аспирант ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», Санкт-Петербург  
(содокладчики: Толибова Г.Х., Ярмолинская М.И.)  

«Морфологические особенности эутопического и эктопического эндометрия у 
пациенток с рецидивирующим течением наружного генитального эндометриоза»  

 20.00-20.10  Вопросы  



2ой 
день  

27 мая  

«Миома матки и гиперпролиферативные заболевания органов репродуктивной 
системы» 

Председатели:  
Коган Игорь Юрьевич  
 Директор НИИ АГиР им. Д.О. Отта, член –корреспондент РАН, профессор, д.м.н. 
Ярмолинская Мария Игоревна        
 Заведующий Отделом гинекологии и эндокринологии ГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., 
профессор  

1  

10.00-10.20  

Киселев Антон Вячеславович  
Заведующий лабораторией молекулярной генетики и генной терапии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», к.б.н.   (содокладчики: Штыкалова С.В., к.б.н. Егорова А.А.)  

«Молекулярно-генетические основы и перспективы генной терапии миомы матки»  
 10.20-10.30  Вопросы  

2  

10.30-10.50  

Поленов Николай Игоревич  
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», к.м.н.  
(содокладчик: Закураева К.А.)  

«Современные и перспективные возможности диагностики миомы матки. 
Псевдокапсула миоматозного узла - что должен учитывать хирург?»  

 10.50-11.00  Вопросы  

3  

11.00-11.20  

Нагорнева Станислава Владимировна  
Старший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», к.м.н.  

«Новые аспекты дифференциальной УЗ диагностики миомы матки и узловой формы 
аденомиоза»  

 11.20-11.30  Вопросы  

4  

11.30-11.50  

Тапильская Наталья Игоревна.  
Заведующий отделом репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», д.м.н., 
профессор   

«ВРТ у больных миомой матки и аденомиозом»  
 11.50-12.00  Вопросы  

5  

12.00-12.20  

Ярмолинская Мария Игоревна  
Заведующий Отделом гинекологии и эндокринологии ГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., 
профессор  

«Медикаментозная терапия миомы матки – реалии и перспективы»  
 12.20-12.30  Вопросы  

6  

12.30-12.50  

Цыпурдеева Анна Алексеевна  
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», к.м.н. доц.  

«Современные тенденции хирургического лечения миомы матки»  
 12.50-13.00   Вопросы  

7  

13.00-13.20  

Кусевицкая Марина Борисовна   
Акушер, гинеколог ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н.  
(содокладчики: д.б.н. проф. Т.Э. Иващенко, д.м.н. проф. М.И. Ярмолинская)  

«Роль генетических и эпигенетических компонентов патогенеза миомы матки – как это 
может помочь в практической работе»  

 13.20-13.30  Вопросы  



8  

13.30-13.50  

Ярмолинская Мария Игоревна  
Заведующий Отделом гинекологии и эндокринологии ГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., 
профессор  

«Аномальные маточные кровотечения и дефицит железа у пациенток с 
гиперпролиферативными заболевания органов репродуктивной системы.  
Диагностика. Тактика лечения»  

 13.50-14.00  Вопросы  

9  

14.00-14.20  

Шалина Мария Александровна  
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», к.м.н.  

«Роль офисной гистероскопии у больных с гиперпластическими заболеваниями 
органов репродуктивной»  

 14.20-14.30  Вопросы  

10  

14.30-14.50  

Хачатурян Арминэ Робертовна  
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», к.м.н.  
 
«Гиперпластические процессы эндометрия. Диагностика и тактика ведения»  

 14.50-15.00   Вопросы  

 15.00-15.20  Перерыв  

11  

15.20-15.40  

Ярмолинская Мария Игоревна  
Заведующий Отделом гинекологии и эндокринологии ГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., 
профессор  

«Патогенетически обоснованный выбор медикаментозной терапии у пациенток с 
сочетанными гиперпролиферативными заболеваниями органов репродуктивной 
системы»  

 15.40-15.50  Вопросы  

12  

15.50-16.10  

Мишарина Елена Владимировна   
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», к.м.н.  

«Ожирение как фактор риска гиперпластических процессов»  
 16.10-16.20  Вопросы  

13  

16.20-16.40  

Цыпурдеева Анна Алексеевна, Молотков Арсений Сергеевич  
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», к.м.н., доц.  
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР 
им. Д.О. Отта», к.м.н.  

«Гистерорезектоскопия по поводу субмукозной миомы матки у пациентки с АМК»  
 16.40-16.50  Вопросы  

14  

16.50-17.10  

Абашова Елена Ивановна  
Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 
Д.О. Отта», к.м.н.  

«Нарушения углеводного обмена и гиперпролиферативные заболевания органов 
репродуктивной системы – что нужно учитывать при выборе терапии?»  

 17.10-17.20  Вопросы  



15  

17.20-17.40  

Ярмолинская Мария Игоревна  
Заведующий Отделом гинекологии и эндокринологии ГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 
президент Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., 
профессор  
(содокладчики: Белевич А.С., Ханова А.М.)  

«Обоснование микронутриентной поддержки у пациенток с гиперпролиферативными 
заболеваниями органов репродуктивной системы»  

 17.40-17.50  Вопросы  

17  17.50-18.00  Поведение итогов. Закрытие школы.  

 


