
 

 

 

Научная программа 

13-14 октября 2023 

Школа «Репродуктивное здоровье пары: индивидуальный подход к 

планированию и ведению беременности» 

 
 

1 день 

13.10.2023 

Председатели: 

 Директор НИИ АГиР им. Д.О. Отта, член –корреспондент РАН, профессор, д.м.н. 

         Коган Игорь Юрьевич  

Заместитель директора по научной работе ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», д.м.н. 

        Беспалова Олеся Николаевна   

    

1 

10.00-10.15 

Директор НИИ АГиР им. Д.О. Отта, член – корреспондент РАН, д.м.н., проф.  

Коган Игорь Юрьевич 

Современные представления о репродуктивных нарушениях человека: эволюция вопроса (15 

мин) 

 

 10.15-10.20  Дискуссия  

2 

10.20-10.35 

Зам. директора по научной работе ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», д.м.н. 

Беспалова Олеся Николаевна  

Персонифицированная прегравидарная подготовка пар с репродуктивными потерями (15 мин.).  

 

 10.35-10.40  

3 

10.40-10.55 

Старший научный сотрудник лаборатории цитогенетики и цитогеномики репродукции 

Отдела геномной медицины ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 

Талантова Ольга Евгеньевна 

Возможности ультразвуковой диагностики хронического эндометрита (15 мин) 

 

 10.55-11.00 Дискуссия 

4 

11.00-11.15 

Заведующий отделом патоморфологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», д.м.н.  

Толибова Гулрухсор Хайбуллоевна  

 (содокладчик к.м.н. Траль Т.Г., Круглова Д.Д.) 

Доказательная морфологическая картина хронического эндометрита: комплексный подход (15 

мин). 

 

  11.15-11.20  Дискуссия вопросы 

5 

11.20-11.35 

Заведующий отделом репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», профессор, 

д.м.н.  

Тапильская Наталья Игоревна 

Современные подходы к терапии хронического эндометрита у пациенток с отягощенным 

репродуктивным анамнезом. (15 мин.) 

 

 11.35-11.40  Дискуссия 

6 

11.40-11.55 

Младший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта» 

Постникова Татьяна Борисовна 

(содокладчик д.м.н. Беспалова О.Н.) 

Физиотерапевтические схемы лечения хронического эндометрита (15 мин). 

 

 

 11.55-12.00 Дискуссия 



7 

12.00-12.15 

Младший научный сотрудник отдела репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 

Д.О. Отта» 

Загайнова Валерия Алексеевна 

 (содокладчик д.м.н., проф. Тапильская Н.И.) 

Локальная терапия хронического эндометрита: варианты «внутриматочных орошений» (15 

мин.) 

 12.15-12.20 Перерыв 

8 

12.20-12.35 

Врач отделения оперативной гинекологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 

Кахиани Мака Инвериевна 

Эффективность PRP-терапии (плазматерапии) при хроническом эндометрите (15 мин.).  

 

 12.35-12.40  Дискуссия 

9 

12.40-12.55 

Заведующий отделом медицинской микробиологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 

з.д.н. РФ, проф, д.м.н 

Савичева Алевтина Михайловна 

Прегравидарное обследование инфекционных причин репродуктивных потерь: интерпретация 

результатов и постановка диагноза (15 мин.) 

 

 12.55-13.00  Дискуссия 

10 

13.00-13.15 

Научный сотрудник Отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 

Д.О. Отта», к.м.н. 

Синякова Анна Александровна 

(содокладчик Будиловская О.В.) 

Спектр этиотропной коррекции микрофлоры влагалища у пациенток с выкидышами в анамнезе 

(15мин). 

 

 13.15-13.20  Дискуссия 

11 

13.20-13.35 

Заведующий отделом иммунологии и межклеточных взаимодействий ФГБНУ «НИИ 

АГиР им. Д.О. Отта», з.д.н. РФ, профессор, д.м.н.  

Сельков Сергей Алексеевич  

Лечебно-диагностическая тактика при герпетических инфекциях у женщин с невынашиванием 

беременности 

  

 13.35-13.40  Дискуссия 

12 

13.40-14.00 

Заведующий Отделом гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «Научно-исследовательский 

институт акушерства, гинекологии и репродуктологии имени Д.О. Отта», президент 

Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., профессор, 

Санкт-Петербург 

Ярмолинская Мария Игоревна 

Эндометриоз. Различные грани проблемы. (20 минут)  

 

* при поддержке «Фармасинтез-Тюмень», не аккредитуются баллами НМО 

13 

14.00-14.20 

Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии, к.м.н. 

Молотков Арсений Сергеевич 

 Персонализированный подход к ведению пациенток с АМК (20 мин) 

 

* при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитуются баллами НМО 

14 

14.20-14.35 

Старший научный сотрудник Отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта», к.м.н. 

Нагорнева Станислава Владимировна 

 (содокладчик к.м.н. Шелаева Е.В.) 

Ультразвуковые критерии эндометриоидной болезни (15 мин.) 

 

 14.35-14.40 Дискуссия 

15 

14.40-14.55 

Старший научный сотрудник Отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта», к.м.н. 

Шалина Мария Александровна 

Аденомиоз как причина неудачных имплантаций и невынашивания беременности. (15мин.) 

 



 14.55-15.00  Перерыв 

16 

15.00-15.15 

 Младший научный сотрудник группы фармакологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», 

к.м.н. 

Блаженко Александра Александровна 

Возможности гистероскопии в диагностике маточного фактора невынашивания беременности 

(15 мин.).  

 

 15.15-15.20  Дискуссия 

17 

15.20-15.35 

Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта», к.м.н. 

Цыпурдеева Анна Алексеевна 

Спорные вопросы хирургического лечения аномалий развития полового аппарата (15 мин). 

 

 15.35-15.40  Дискуссия 

18 

15.40-15.55 

Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта», к.м.н. 

Поленов Николай Игоревич 

Подготовка к беременности пациенток с миомой матки как профилактика потери 

беременности на всех сроках гестации (15 мин). 

 

 15.55-16.00  Дискуссия 

19 

16.00-16.15 

Старший научный сотрудник Отдела иммунологии и межклеточных взаимодействий 

ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н.  

Чепанов Сергей Владимирович 

(соавт. д.м.н., проф. Сельков С.А.) 

Интерпретация показателей иммунологического статуса пациенток с нарушениями 

репродукции (15 мин.) 

 

 16.15-16.20  Дискуссия 

20 

16.20-16.35 

Младший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта» 

Шенгелия Маргарита Олеговна 

(содокладчик д.м.н. Беспалова О.Н.) 

Иммунотерапия у пар с нарушениями репродуктивной функции. (15 мин.) 

 

 16.35-16.40  Дискуссия 

21 

16.40-16.55 

Старший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта», к.м.н. 

Корнюшина Екатерина Амировна 

(соавт., мнс Шенгелия М.О.) 

Выбор эфферентных методов терапии при иммунологических причинах невынашивания 

беременности (15мин.) 

 16.55-17.00  Дискуссия 

22 

17.00-17.15 

Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта», к.м.н. 

Абашова Елена Ивановна 

Гормональное обследование при невынашивании беременности: постановка диагноза и 

назначение терапии (15мин.)  

 

 17.15-17.20 Перерыв 

23 

17.20-17.35 

Заведующий отделением эндокринологии, врач-эндокринолог ФГБНУ «НИИ АГиР им. 

Д.О. Отта» 

Главнова Ольга Борисовна 

Современные подходы обследования и подготовки при заболеваниях щитовидной железы 

(15мин.)  

 



 17.35-17.40  Дискуссия 

24 

17.40-17.55 

Ведущий научный сотрудник Отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта», д.м.н. 

Тиселько Алена Викторовна  

Обследование углеводного профиля на этапе подготовки к беременности у женщин с высокого 

риска (15мин.) 

 

 17.55-18.00 Дискуссия 

25 

18.00-18.15 

Старший научный сотрудник отдела гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта», к.м.н. 

Мишарина Елена Владимировна 

Снижение веса как профилактика невынашивания беременности (15 мин). 

  

 18.15-18.20 Дискуссия 

26 

18.20-18.40 

Заведующий Отделом гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «Научно-исследовательский 

институт акушерства, гинекологии и репродуктологии имени Д.О. Отта», президент 

Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., профессор, 

Санкт-Петербург 

Ярмолинская Мария Игоревна 

Коррекция дефицита железа как одна из важнейших частей прегравидарной подготовки. (20 

минут) 

 

27 

18.40-19.10 

Ведущий научный сотрудник Отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта», д.м.н. 

Мозговая Елена Витальевна 

Планирование беременности и дефицит магния: открытые вопросы 

 

* при поддержке ООО "ОПЕЛЛА ХЕЛСКЕА", не аккредитуются баллами НМО 

   

2ой 

день 

14.10.2023 

Председатели: 

 Директор НИИ АГиР им. Д.О. Отта, член –корреспондент РА, профессор, д.м.н. 

         Коган Игорь Юрьевич  

Заместитель директора по научной работе ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», д.м.н. 

        Беспалова Олеся Николаевна   

Заведующий отделом репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», профессор, 

д.м.н. 

    Тапильская Наталья Игоревна    

1 

10.00-10.20 

Заведующий отделом репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», профессор, 

д.м.н. 

Тапильская Наталья Игоревна    

Репродуктивные потери и неудачи. Что нового? (20 мин). 

 

* при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитуются баллами НМО 

2 

10.20-10.35 

Научный сотрудник Отдела репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н.  

Сафарян Галина Хачиковна 

Использование компьютеризированного анализа виртуального органа или объемные расчеты 

(VOCAL) в практике репродуктолога (15 мин). 

 

 10.35-10.40 Дискуссия 

3 

10.40-10.55 

Старший научный сотрудник Отдела репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 

Д.О. Отта», к.м.н.  

Объедкова Ксения Владимировна 

(содокладчик: к.б.н. Комарова Е.М.) 

Новое в обследовании и лечении мужского бесплодия (15 мин.). 

 

 
10.55-11.00 

Дискуссия 

4 

11.00-11.15 

Младший научный сотрудник отдела репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 

Д.О. Отта» 

Жернакова Татьяна Сергеевна 



 (содокладчик д.м.н. Беспалова О.Н., мнс Шенгелия М.О.) 

Микронутриентный профиль биологических жидкостей у женщин с бесплодием. Особенности 

гематофолликулярного барьера (15 мин.). 

 

 11.15-11.20 Дискуссия 

5 

11.20-11.35 

Младший научный сотрудник отдела репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 

Д.О. Отта» 

Рыжов Юлиан Рэммович 

Взаимосвязь динамики адипокинов плазмы и исходов программ ВРТ (15 мин.). 

 

 11.35-11.40 Дискуссия 

6 

11.40-11.55 

Заведующий отделом геномной медицины им. В.С.Баранова, д.б.н.  

Глотов Андрей Сергеевич 

Современные возможности генетических технологий в вспомогательных репродуктивных 

программах (15 мин) 

 

 11.55-12.00 Дискуссия 

7 

12.00-12.15 

 Старший научный сотрудник лаборатории цитогенетики и цитогеномики репродукции 

Отдела геномной медицины ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.б.н.  

Пендина Анна Андреевна  

(содокладчик Ефимова О.А.) 

Планирование беременности у пар с особенностями кариотипов (15 мин.) 

 

 12.15-12.20 Перерыв 

8 

12.20-12.35 

Заведующий лабораторий раннего эмбриогенеза Отдела репродуктологии ФГБНУ «НИИ 

АГиР им. Д.О. Отта», к.б.н. 

Комарова Евгения Михайловна 

(содокладчики Лесик Е.А., Малышева О.В.) 

Перенос мозаичных эмбрионов в программах ВРТ (15 мин). 

 

 12.35-12.40 Дискуссия 

9 

12.40-12.55 

Старший научный сотрудник Отдела репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 

Д.О. Отта», к.б.н. 

Лесик Елена Александровна 

(содокладчики к.б.н. Комарова Е.М., к.б.н. Милютина Ю.П., к.м.н. Объедкова К.В.) 

Стратегия применения сред с гиалуроновой кислотой для улучшения исходов программ ЭКО 

(15 мин). 

 

 12.55-13.00  Дискуссия 

10 

13.00-13.15 

Старший научный сотрудник Отдела репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 

Д.О. Отта», к.м.н.  

Объедкова Ксения Владимировна 

(содокладчик: к.б.н. Лесик Е.А., к.б.н. Комарова Е.М.) 

Технология IVM в клинической практике эмбриолога и репродук 

толога (15 мин.). 

 

 13.15-13.20  Дискуссия 

11 

13.20-13.35 

Директор НИИ АГиР им. Д.О. Отта, член – корреспондент РАН, д.м.н., проф.  

Коган Игорь Юрьевич 

Мужское здоровье в Северо-Западном регионе Российской Федерации. 

 

 13.35-13.40 Дискуссия 

12 

13.40-13.55 

Д.м.н., проф. кафедры урологии с курсом урологии с клиникой, ведущий научный сотрудник 

НИЦ урологии НИИ хирургии и неотложной медицины ПСПбГМУ им. И.П. Павлова, врач 

уролог-андролог 

Боровец Сергей Юрьевич  

(Содокладчик: Ланков В.) 



Оптимизация лечения мужского бесплодия больных с клинически значимым варикоцеле. (20 

минут) 

 
13.55-14.00 

Дискуссия 

13 

14.00-14.15 

 Младший научный сотрудник отдела репродуктологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 

Д.О. Отта» 

Ищук Мария Алексеевна 

Фрагментация ДНК сперматозоидов (15 мин.). 

 

 14.15-14.20  Дискуссия 

14 

14.20-14.35 

Младший научный сотрудник лаборатории цитогенетики и цитогеномики репродукции 

Отдела геномной медицины ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта» 

Сагурова Янина Михайловна 

Селекция сперматозоидов с использованием гиалуроновой кислоты (15 мин) 

 

 14.35-14.40 Дискуссия 

15 

14.40-14.55 

Заведующий отделением ВРТ ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», проф., д.м.н. 

Гзгзян Александр Мкртычевич 

Роль активных форм кислорода в регуляции сперматогенеза (15 мин)  

 

 14.55-15.00  Дискуссия 

16 

15.00-15.15 

Младший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта» 

Коптеева Екатерина Вадимовна 

Ультразвуковая диагностика мужской репродуктивной патологии (15 мин) 

 

 15.15-15.20  Перерыв 

17 

15.20-15.35 

 Старший научный сотрудник лаборатории морфологии ФГБНУ «НИИ АГиР им. 

Д.О. Отта», к.м.н. 

Траль Татьяна Георгиевна  

(содокладчики: д.м.н. Толибова Г.Х., Круглова Д.Д.) 

Морфологическое исследование спонтанно прервавшейся беременности: поиск возможных 

причин (15 мин.) 

 

 
15.35-15.40 

 Дискуссия 

18 

15.40-15.55 

Заведующий лаборатории цитогенетики и цитогеномики репродукции Отдела геномной 

медицины им. В. С. Баранова ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.б.н. 

Ефимова Ольга Алексеевна  

(содокладчик Пендина А.А, Тихонов А В.)  

Генетическое исследование абортного материала при репродуктивных потерях: планирование 

следующей беременности (15 мин.) 

 

 15.55-16.00  Дискуссия 

18 

16.00-16.15 

Старший научный сотрудник отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта», к.м.н. 

Шелаева Елизавета Валерьевна 

Ультразвуковые критерии угрожающего выкидыша (15 мин.). 

 

 16.15-16.20  Дискуссия 

20 

16.20-16.35 

Ученый секретарь ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», к.м.н. 

Пачулия Ольга Владимировна  

(содокладчик Саргсян Г.С.) 

Многоплодная беременность: профилактика невынашивания беременности (15 мин.) 

 

 16.35-16.40  Дискуссия 

21 
16.40-16.55 

Старший научный сотрудник Отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта», к.м.н. 



Корнюшина Екатерина Амировна 

Ведение ранних сроков беременности у пациенток с тромбофилическими причинами 

привычной потери плода (15 мин.). 

 

 16.55-17.10 Дискуссия 

22 

17.10-17.25 

Старший научный сотрудник Отдела акушерства и перинатологии ФГБНУ «НИИ АГиР 

им. Д.О. Отта», к.м.н. 

Оганян Кристина Альбертовна 

Дифференцированный подход к терапии ретрохориальной гематомы (15мин.) 

 

 
17.25-17.30 

Дискуссия 

23 

17.30-17.45 

Заместитель директора по научной работе ФГБНУ «НИИ АГиР им. Д.О. Отта», д.м.н. 

Беспалова Олеся Николаевна   

Ведение ранних сроков беременности: стандартные и нестандартные подходы (15 мин). 

 

 
17.45-17.50 

Дискуссия 

24 

17.50-18.10 

Заведующий Отделом гинекологии и эндокринологии ФГБНУ «Научно-исследовательский 

институт акушерства, гинекологии и репродуктологии имени Д.О. Отта», президент 

Общества акушеров-гинекологов СПб и СЗФО РФ, профессор РАН, д.м.н., профессор, 

Санкт-Петербург 

Ярмолинская Мария Игоревна  

Алгоритмы- как основа долгосрочного ведения пациенток с эндометриозом с позиции 

российских и международных гайдлайнов. (20 минут) 

 

* при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не аккредитуются баллами НМО 

 
18.10-18.15 

Закрытие научно-практической школы 

 


