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БЕЛЫЙ ЗАЛ СИНИЙ ЗАЛ КРАСНЫЙ ЗАЛ 

10:00 – 10:20 Открытие конференции 

Модераторы: Кузнецова И.В., Иловайская И. А. 

Нозология или патология? Формирование 

синдромного подхода в гинекологии 

Модератор: Кузнецова И.В. 

Бесплодный брак: проблема семейная и 

междисциплинарная 

Модератор: Камилова Д. П. 

Невидимый фронт защиты женского 

организма 

Модератор: Дзгоева Ф. Х. 

Симпозиум при поддержке компании Акрихин, не 

входит в программу НМО/баллы НМО не 

начисляются 

10:20 

– 

10:40 

Нарушения менструального ритма как 

проявление эндокринного 

неблагополучия 

Кузнецова И.В. 

10:20 

– 

10:45 

Важные аспекты консультирования 

пациентов на этапе планирования 

беременности. Обследовать или нет? 

Взгляд терапевта – семейного врача 

Касимцева Е.В. 

10:20 

– 

10:40 

Специфика логистических цепочек 

витамина D при ожирении 

Дзгоева Ф.Х. 

10:40 

– 

11:00 

Хроническое воспаление и избыточная 

пролиферация – «эффект арабского 

шелка» 

Оразов М.Р. 

10:45 

– 

11:10 

Подготовка пациентов к программам 

ВРТ. Что важно знать врачу 

амбулаторного звена для улучшения 

исходов ВРТ 

Камилова Д.П. 

10:40 

– 

11:00 

Наиболее значимые провоцирующие 

факторы прогрессирования  

папилломавирусной инфекции 

Чернова Н.И. 

11:00 

– 

11:10 

Дискуссия 11:00 

– 

11:20 

Эндокринно-метаболическая 

иммуномодуляция при хронических 

женских болезнях 

Кузнецова И.В. 11:10 

– 

11:15 

Перерыв 11:10 

– 

11:35 

Мужская фертильность: недооцененное 

звено бесплодного брака 

Божедомов В.А. 

Гормональная терапия – версии и 

контраверсии системного метода лечения 

Модератор: Ярмолинская М. И. 

11:20 

– 

11:30 

Дискуссия 

11:15 

– 

11:35 

Новеллы гормональной контрацепции 

– предикция рисков и персонализация 

терапии 

Оразов М.Р. 

11:30 

– 

11:35 

Перерыв 

11:35 

– 

11:55 

Гормональная терапия – есть ли 

пределы возможностей? 

Кузнецова И.В. 

11:35 

– 

11:45 

Дискуссия Аногенитальные дерматозы: вопросы 

междисциплиинарного взаимодействия 

Модератор: Чернова Н. И. 

11:45 

– 

11:50 

Перерыв 11:35 

– 

11:50 

Мозаика клинических портретов 

аногенитальных дерматозов 

Чернова Н.И. 
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11:55 

– 

12:15 

Трансдермальная контрацепция в 

аспекте Национальных критериев 

приемлемости 2023 

Ярмолинская М.И. 

Отсроченная фертильность и сохранение 

репродуктивного потенциала семьи 

Модератор: Шамугия Н. Л. 

11:50 

– 

12:10 

Зуд и жжение в области гениталий и 

полости рта. Есть ли связь? 

Атабиева А.Я. 

11:50 

– 

12:15 

Сохранение репродуктивного статуса 

пациента. Взгляд эмбриолога на 

современные возможности отсроченного 

родительства 

Шурыгина О.В. 

12:15 

– 

12:25 

Дискуссия 12:15 

– 

12:40 

Сохранение фертильности у женщин с 

онкологическими заболеваниями. Взгляд 

репродуктолога на современные 

возможности планирования 

отсроченного родительства у больных 

раком 

Шамугия Н.Л. 

12:10 

– 

12:30 

Аллергический вульвовагинит в практике 

гинеколога. Как диагностировать и 

лечить 

Задорожная И.С. 12:25– 

12:30 

Перерыв 

 

Пролиферативные и воспалительные 

заболевания малого таза 

Модератор: Тихомиров А. Л. 

12:30 

– 

12:50 

Современные возможности увеличения 

ремиссии склероатрофического лишая 

вульвы 

Проскурина М.И. 12:30 

– 

12:50 

Миома матки в репродуктивном 

возрасте: как сохранить фертильность? 

Каткова Н.Ю. 

12:40 

– 

13:05 

Опухоли мужской половой системы и 

репродукция. Взгляд андролога 

Шатылко Т.В. 

12:50 

– 

13:10 

Гиперпластические процессы 

эндометрия: лечение и профилактика 

Тихомиров А.Л. 

12:50 

– 

13:10 

Бактериофаги у пациенток с 

рецидивирующими инфекционно-

воспалительными заболеваниями кожи и 

слизистых 

Чернова Н.И. 

13:10 

– 

13:30 

Скрининг, профилактика и терапия 

заболеваний шейки матки 

Минкина Г.Н. 

13:05 

– 

13:30 

Дискуссия 13:10 

– 

13:30 

Наиболее значимые триггеры 

прогрессирования папилломавирусной 

инфекции 

Чернова Н.И. 

13:30 

– 

13:50 

Медикаментозная терапия 

эндометриоза в рутинной практике 

гинеколога 

Тихомиров А.Л. 

13:30 

– 

13:35 

Перерыв 13:30 

– 

13:40 

Дискуссия 

13:40 

– 

13:45 

Перерыв 

13:50 

– 

14:10 

Рецидивирующий цистит в практике 

гинеколога 

Оразов М.Р. 

Сложные вопросы бесплодия и их 

неоднозначные решения 

Модератор: Оразов М. Р. 

Здоровье женщины с позиции 

кардиоваскулярных рисков 

Модератор: Подзолков В.И. 
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доклад при поддержке компании 

Петровакс, не входит в программу 

НМО/баллы НМО не начисляются 

13:35 

– 

14:00 

Варикоцеле и мужская фертильность 

Шатылко Т.В. 

13:45 

– 

14:05 

Сердечно-сосудистые риски у женщин 

45+ 

Подзолков В.И. 

14:10 

– 

14:30 

Пламя вагины или диспареуния. 

Причины и пути решения проблемы 

Шперлинг Н.В. 

14:00 

– 

14:25 

Хронический эндометрит: контраверсии 

патогенеза и терапии 

Оразов М.Р. 

доклад при поддержке компании 

Петровакс, не входит в программу 

НМО/баллы НМО не начисляются 

14:05 

– 

14:25 

Артериальная гипертензия женщин: 

патогенетический аспекты и подходы к 

терапии 

Брагина А.Е. 

14:30 

– 

14:40 

Дискуссия 14:25 

– 

14:50 

Генетика женского и мужского 

бесплодия. Что важно знать врачу 

амбулаторного звена 

Мусатова Е.В. 

14:25 

– 

14:45 

Нарушения сердечного ритма у женщин в 

пременопаузе 

Тарзиманова А.И. 

14:40 

– 

14:45 

Перерыв 

Инфекции репродуктивной системы 

Модератор: Кузнецова И. В. 

14:50 

– 

15:00 

Дискуссия 14:45 

– 

15:05 

Кардиориски у женщины в 

постменопаузе 

Мычка В.Б. 

14:45 

– 

15:05 

Микробиота урогенитального тракта в 

паре: роль в патологии, возможности 

диагностики 

Ворошилина Е.С. 

доклад при поддержке компании ДНК-

технологии, не входит в программу 

НМО/баллы НМО не начисляются 

15:00 

– 

15:05 

Перерыв 

15:05 

– 

15:25 

Инфекции, передаваемые половым 

путем 

Чернова Н.И. 

«Подушка безопасности» для ранней 

беременности 

Модератор: Шамугия Н. Л. 

15:05 

– 

15:15 

Дискуссия 

15:05 

– 

15:30 

Ранний пренатальный скрининг у 

женщин высокого риска. Новые 

парадигмы, новые горизонты. Взгляд 

врача пренатальной диагностики 

Шеховцев Д.Б. 

15:15 

– 

15:20 

Перерыв 

Нейробиомедицина – как одним выстрелом 

улучшить ментальное и соматическое 

здоровье женщины 

Модератор: Данилов А. Б. 

15:25 

– 

15:45 

Воспалительные заболевания органов 

малого таза 

Кузнецова И.В. 

доклад при поддержке компании 

Фармстандарт, не входит в 

15:30 

– 

15:55 

Поддержка лютеиновой фазы в 

программах ВРТ 

Шамугия Н.Л. 

15:20 

– 

15:50 

Позиция невролога в диалоге с 

нутрициологом 

Данилов А.Б. 
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программу НМО/баллы НМО не 

начисляются 

15:45 

– 

16:05 

Комплексная профилактика 

вагинальных инфекций в акушерстве 

Зефирова Т.П. 

доклад при поддержке компании 

Инфамед, не входит в программу 

НМО/баллы НМО не начисляются 

15:55 

– 

16:20 

Из рук в руки – обеспечение 

преемственности в работе 

репродуктолога и акушера 

Скворцова М.Ю. 

15:50 

– 

16:20 

Позиция нутрициолога в диалоге с 

неврологом 

Бадаева А.В. 

16:05 

– 

16:25 

Иммуномодуляторы в терапии 

инфекций репродуктивной системы 

Кузнецова И.В. 

доклад при поддержке компании 

Сэлвим, не входит в программу 

НМО/баллы НМО не начисляются 

16:25 

– 

16:35 

Дискуссия 16:20 

– 

16:30 

Дискуссия 16:20 

– 

16:30 

Дискуссия 

 

16:35 

– 

16:40 

Перерыв 16:30 

– 

16:35 

Перерыв 16:35 

– 

16:40 

Перерыв 

16:40 

– 

17:00 

Итоги 1-го дня, модераторы 

подключатся в Белый зал 

16:35 

– 

17:00 

Итоги 1-го дня, модераторы 

подключатся в Белый зал 

16:40 

– 

17:00 

Итоги 1-го дня, модераторы подключатся 

в Белый зал 

17 мая 2023 г. 
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Гинекологическая история 

гиперандрогенизма 

Модератор: Карахалис Л. Ю. 

Беременность и сосудистые риски 

Модератор: Юпатов Е. Ю. 

Медицина молочной железы 

Модератор: Травина М. Л. 

10:00 

– 

10:20 

Синдром поликистозных яичников как 

особый женский фенотип 

Кузнецова И.В. 

10:10 

– 

10:30 

Хроническая болезнь вен у беременных 

Юпатов Е.Ю. 

доклад при поддержке компании 

Альфасигма, не входит в программу 

НМО/баллы НМО не начисляются 

10:00 

– 

10:20 

Влияние половых гормонов на молочные 

железы и методы его коррекции. Как 

достичь наилучших результатов 

Травина М.Л. 
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доклад при поддержке компании 

Бионорика, не входит в программу 

НМО/баллы НМО не начисляются 

10:20 

– 

10:40 

Современная контрацепция – расширяем 

границы использования 

Карахалис Л.Ю. 

10:30 

– 

10:50 

Риски венозной тромбоэмболии во 

время беременности 

Лапина И.А. 

доклад при поддержке компании 

Альфасигма, не входит в программу 

НМО/баллы НМО не начисляются 

10:20 

– 

10:40 

Доброкачественная дисплазия молочной 

железы в контексте системной 

склонности к пролиферации 

Кузнецова И.В. 

доклад при поддержке компании Ацино, 

не входит в программу НМО/баллы 

НМО не начисляются 

10:40 

– 

11:00 

Андрогенетическая алопеция 

Гаджигороева А.Г. 

10:50 

– 

11:10 

Артериальная гипертензия и 

беременность 

Скворцова М.Ю. 

10:40 

– 

11:10 

Масталгия как сигнал о неблагополучии 

– локальном, системном или 

психологическом? 

Бурчаков Д.И., Бурчакова М.Н. 

11:00 

– 

11:10 

Дискуссия 11:10 

– 

11:20 

Дискуссия 11:10 

– 

11:20 

Дискуссия 

11:10 

– 

11:15 

Перерыв 11:20 

– 

11:25 

Перерыв 11:20 

– 

11:20 

Перерыв 

Функциональные нарушения от менархе до 

менопаузы 

Модератор: Иловайская И. А. 

Сахарный диабет 1 типа и беременность 

Модератор: Иловайская И. А. 

Менеджмент метаболического здоровья и 

качества жизни женщины 

Модератор: Екушева Е. В. 

11:15 

– 

11:35 

Функциональная гипоталамическая 

аменорея и гипогонадотропный 

гипогонадизм: где грань? 

Иловайская И.А. 

11:25 

– 

11:45 

Прегравидная подготовка у женщин с 

сахарным диабетом 1 типа 

Шестакова Т.П. 

11:20 

– 

11:40 

Лекарственно-индуцированные 

состояния в практике эндокринолога 

(ожирение, диабет, предиабет) 

Дзгоева Ф.Х. 

11:35 

– 

11:55 

Стресс-зависимые нарушения 

менструального цикла 

Хаджиева Н.Х. 

доклад при поддержке компании Безен, 

не входит в программу НМО/баллы НМО 

не начисляются 

11:45 

– 

12:05 

Клинические аспекты применения 

помповой инсулинотерапии при 

беременности 

Барсуков И.А. 

11:40 

– 

12:00 

Герпетическая инфекция и боль: 

женская история болезни 

Екушева Е.В. 

11:55 

– 

12:15 

Менопаузальный переход как 

функциональная перестройка организма 

Бурчаков Д.И. 

доклад при поддержке компании 

Бионорика, не входит в программу 

НМО/баллы НМО не начисляются 

12:05 

– 

12:25 

Сахарный диабет 1 типа и 

сопутствующие аутоиммунные 

заболевания 

Комердус И.В. 

12:00 

– 

12:20 

Гендерные особенности конфликтного 

пациента на приеме врача 

Филатов Р.Е. 
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12:15 

– 

12:25 

Дискуссия 12:25 

– 

12:35 

Дискуссия 12:20 

– 

12:30 

Дискуссия 

12:25 

– 

12:30 

Перерыв 12:35 

– 

12:40 

Перерыв 12:30 

– 

12:35 

Перерыв 

Качество и продолжительность жизни: может 

ли качественная жизнь быть 

продолжительной? 

Модератор: Кузнецова И. В. 

Невынашивание и недонашивание 

беременности: доказанное и сомнительное 

Модератор: Ходжаева З.С. 

Взаимосвязанное трио метаболических, 

эндокринных и сосудистых расстройств у 

женщины 

Модератор: Доброхотова Ю. Э. 

12:30 

– 

12:50 

Качество жизни больной 

гинекологическим раком. Можем 

помочь? 

Покуль Л.В. 

доклад при поддержке компании Алкой, 

не входит в программу НМО/баллы НМО 

не начисляются 

12:40 

– 

13:00 

Метаболические факторы 

невынашивания беременности 

Кузнецова И.В. 

12:35 

– 

12:55 

Репродуктивное старение как фактор 

сердечно-сосудистого риска 

Балан В.Е. 

доклад при поддержке компании Ацино, 

не входит в программу НМО/баллы 

НМО не начисляются 

12:50 

– 

13:10 

Женщина с эндокринными 

заболеваниями: на что обратить 

внимание гинекологу? 

Иловайская И.А. 

13:00 

– 

13:20 

Истмико-цервикальная 

недостаточность – правила ведения и 

поведения 

Каткова Н.Ю. 

12:55 

– 

13:15 

Дислипидемия – недооцененное звено 

нарушений женского здоровья 

Ведзижева Э.Р. 

13:10 

– 

13:30 

Эстетрол как безопасное средство 

повышения качества и 

продолжительности жизни 

Кузнецова И.В. 

13:20 

– 

13:40 

Гормональная профилактика 

невынашивания беременности у 

пациенток высокого риска 

Ходжаева З.С. 

доклад при поддержке компании Безен, 

не входит в программу НМО/баллы 

НМО не начисляются 

13:15 

– 

13:35 

Витамин D и здоровье женщины 

Доброхотова Ю.Э. 

доклад при поддержке компании 

Акрихин, не входит в программу 

НМО/баллы НМО не начисляются 

13:30 

– 

13:40 

Дискуссия 13:35 

– 

13:45 

Дискуссия 

13:40 

– 

13:45 

Перерыв 13:40 

– 

14:00 

Роль врача женской консультации в 

предупреждении развития и 

прогрессирования преждевременных 

родов 

Синчихин С.П. 

13:45 

– 

13:50 

Перерыв 

Здоровье и красота женщин вне возраста: 

комплексный подход в антивозрастной 

медицине и эстетической гинекологии 

Модераторы: Оразов М. Р., Силантьева Е. С. 

14:00 

– 

14:05 

Дискуссия Меньше тревоги в жизни женщины 

Модератор: Шишкова В. Н. 



БЕЛЫЙ ЗАЛ СИНИЙ ЗАЛ КРАСНЫЙ ЗАЛ 

13:45 

– 

14:05 

Переписать сценарий старения: что 

мешает превратить «серебряное цунами» 

в «золотую волну» 

Оразов М.Р. 

14:05 

– 

14:10 

 

Перерыв 13:50 

– 

14:10 

Стресс в жизни женщины: стратегии 

преодоления и профилактики 

Драницына Б.Г. 

14:05 

– 

14:25 

Анти-эйджинг глазами невролога 

Багыева Г.Х. 

Здоровое потомство 

Модератор: Кузнецова И. В. 

14:10 

– 

14:30 

Гестационный сахарный диабет: две 

стороны одной медали 

Губернаторова Е.Е. 14:10 

– 

14:30 

Применение молекулярно-

генетических методов в пренатальном 

периоде и у новорожденных 

Барков И.Ю. 

доклад при поддержке компании ДНК-

технологии, не входит в программу 

НМО/баллы НМО не начисляются 

14:25 

– 

14:45 

Эстетика женского тела – взгляд 

физиотерапевта 

Силантьева Е.С. 

14:30 

– 

14:50 

Молекулярно-генетические подходы к 

неонатальному скринингу: спинальная 

мышечная атрофия и первичные 

иммунодефициты 

Назаров В.Д. 

14:30 

– 

14:50 

Тревога как клинический симптом: 

особенности диагностики, терапии и 

профилактики в рамках 

терапевтического приема   

Шишкова В.Н. 

доклад при поддержке компании 

Биотики, не входит в программу 

НМО/баллы НМО не начисляются 

14:45 

– 

15:05 

Женская красота и здоровье глазами 

пластического хирурга 

Старкова Е.Ю. 

14:50 

– 

15:10 

Пренатальное программирование 

«взрослых» болезней 

Кузнецова И.В. 

доклад при поддержке компании 

Аквион, не входит в программу 

НМО/баллы НМО не начисляются 

14:50 

– 

15:00 

Дискуссия 

15:00 

– 

15:05 

Перерыв 

15:05 

– 

15:25 

Женская привлекательность глазами 

косметолога 

Аманмурадова А.К. 

15:10 

– 

15:20 

Дискуссия Сон – «вкуснейшее из блюд на пире жизни» 

Модератор: Полуэктов М. Г. 

15:20 

– 

15:25 

Перерыв 15:05 

– 

15:25 

Особенности диагностики и лечения 

инсомнии у женщин 

Полуэктов М.Г. 

15:25 

– 

15:45 

Эстетическая гинекология сегодня: 

«будущее за поворотом» 

Геворгян Д.А. 

От фундаментальной науки к вершинам 

клинической практики 

Модератор: Окунева Е. Г. 

15:25 

– 

15:45 

Нарушения сна как маркер дезадаптации 

в ключевые периоды жизни женщины 

Бурчаков Д.И. 

15:25 

– 

15:45 

Биоинформатика – новый ресурс 

лабораторной диагностики 

Карновская А.М. 



БЕЛЫЙ ЗАЛ СИНИЙ ЗАЛ КРАСНЫЙ ЗАЛ 

15:45 

– 

16:05 

Женская сексуальность вне возраста – 

обсуждаем самое главное и самое 

нужное для рутинной практики 

Астафьева Е.К. 

15:45 

– 

16:05 

Генетическое тестирование в 

настоящем и будущем 

Окунева Е.Г. 

15:45 

– 

16:05 

Расстройства сна как маски психических 

расстройств. Красные флаги на приеме 

врача 

Тихонов Д.В. 

16:05 

– 

16:25 

Алгоритм обследования женщин с 

вагинальными выделениями: поймай 

меня, если сможешь 

Бебнева Т.Н. 

16:05 

– 

16:25 

Искусственный интеллект: прогресс 

или торможение прогресса? 

Драпкина Ю.С. 

16:05 

– 

16:25 

Отражение функции и дисфункции 

женской репродуктивной системы в 

сновидениях 

Костина-Ерыкалова С.В. 

16:25 

– 

16:35 

Дискуссия 16:25 

– 

16:35 

Дискуссия 16:25 

– 

16:35 

Дискуссия 

16:35 

– 

16:40 

Перерыв 16:35 

– 

16:40 

Перерыв 16:35 

– 

16:40 

Перерыв 

16:40 

– 

17:00 

Закрытие конференции, модераторы 

подключатся в Белый зал 

16:40 

– 

17:00 

Закрытие конференции, модераторы 

подключатся в Белый зал 

16:40 

– 

17:00 

Закрытие конференции, модераторы 

подключатся в Белый зал 

 

 


