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         27 февраля 2026 года
14:00 - 
16:00

Пленарное заседание 
Председатель: д.м.н., проф. Виноградов О.И.

14:00 - 
14:20

Важнейшие исследования в области доказательной неврологии в 2025 году
д.м.н., проф. Виноградов О.И. (Москва)

14:20 - 
14:40

Мозжечковый инсульт
д.м.н., проф. Кулеш А.А. (Пермь)

14:40 - 
15:00

Оценка риска первого кровоизлияния из артерио-венозной мальформации
д.м.н., проф. Савелло А.В. (Санкт-Петербург)

15:00 - 
15:20

Микроангиопатия как патофизиологическая основа когнитивного снижения  
д.м.н., проф. Щепанкевич Л.А. (Новосибирск)

15:20 - 
15:40

Новое в лечении инсульта: что принес 2025 год
д.м.н., проф. Сидоров Е.В. (США)

15:40 - 
16:00

Хирургияоптимизм в стратегии ведения пациентов с фармакорезистентной эпилепсией
д.м.н., проф. Головтеев А.Л. (Москва)

16:00 - 
16:30 Перерыв

Ссылка на трансляцию: https://med.studio/event/naucno-obrazovatelnaa-onlajn-konferencia-dokazatelnaa-nevrologia

Сетка
Международная научно-образовательная онлайн-конференция 

«Доказательная неврология»
27-28 февраля 2026 г.

https://med.studio/event/naucno-obrazovatelnaa-onlajn-konferencia-dokazatelnaa-nevrologia#
https://med.studio/event/naucno-obrazovatelnaa-onlajn-konferencia-dokazatelnaa-nevrologia#


3

Зал 5
Симпозиум 
Ассоциация медицинских 
сестер России

Региональная обществен-
ная организация  медицин-
ских сестер города Москвы
Председатель: к.м.н. Габоян Я.С. 

16:30 - 
16:35

Открытие конференции
к.м.н. Габоян Я.С.         
(Москва)

16:35 - 
16:55

Основные подходы к ор-
ганизации ухода за ма-
ломобильными и лежа-
чими пациентами
Пивкина А.И. (Москва)

16:55 - 
17:15

Коммуникация при бо-
лезни Паркинсона: меж-
дународные подходы к 
подготовке персонала
Бацманова Р.А. (Москва)

17:15 - 
17:30

Школа обучения навы-
кам общего ухода за тя-
желобольными пациен-
тами неврологического 
профиля
Рожкова Г.М. (Кемерово)

Зал 4
Сателлитный симпозиум компании 
Сотекс (баллы НМО не начисляются)
Современные методы нейро-
протекции при острых и хро-
нических цереброваскуляр-
ных заболеваниях
Сопредседатели: д.м.н., проф. Соло-
вьева Э.Ю., д.м.н., проф. Федин А.И. 
16:30 - 
17:00

Нейропротекция – мифы и 
реальность
д.м.н., проф. Соловьева Э.Ю., 
д.м.н., проф. Федин А.И.    
(Москва)

17:00 - 
17:30

Нейропротекция при 
острых нарушениях мозго-
вого кровообращения
д.м.н., проф. Соловьева Э.Ю., 
д.м.н., проф. Федин А.И.   
(Москва)

17:30 - 
18:00

Нейропротекция при хро-
нических цереброваскуляр-
ных нарушениях
д.м.н., проф. Соловьева Э.Ю., 
д.м.н., проф. Федин А.И.   
(Москва)

Зал 1 Зал 2 Зал 3
Симпозиум
Доказательная неврология 
в международной клиниче-
ской практике 
Председатель: д.м.н., проф. Вино-
градов О.И. 
Эксперт: к.м.н. Демин Д.А.

Симпозиум
Лечение ишемического ин-
сульта
Председатель: д.м.н., проф. Кулеш 
А.А. 

Симпозиум
Профилактика инсульта
Председатель: д.м.н., проф. Ги-
ляров М.Ю.

16:30 - 
16:50

Инсульт у беременных
д.м.н., проф. Сидоров Е.В. 
(США)

Как собрать мотивированную 
мультидисциплинарную команду?
Гуцалюк А.Г. (Москва)

Интенсивная липидология 
2025: обзор новых рекоменда-
ций ESC
к.м.н. Родионов А.В. (Москва)

16:50 - 
17:10

Диагностический потенци-
ал тестов на NR2-пептиды 
и антитела в распознава-
нии транзиторной ише-
мической атаки и острого 
ишемического инсульта
Ахметжанова З.Б.              
(Казахстан)

Возможности цитопротекции при 
реперфузионной терапии ишемиче-
ского инсульта
д.м.н., проф. Янишевский С.Н.  
(Санкт-Петербург)
Доклад при поддержке компании Эвер Фар-
ма, баллы НМО не начисляются

Кто нажал «тревожную кноп-
ку»? Нейро-вегетативные ме-
ханизмы связи тревоги и арте-
риальной гипертензии
д.м.н., проф. Остроумова О.Д.     
(Москва)
Доклад при поддержке компании АО «Ниж-
фарм», баллы НМО не начисляются

17:10 - 
17:30

Системный тромболизис 
острого ишемического ин-
сульта на фоне предше-
ствующего хирургического 
вмешательства
Марченко С.В., Гиль И.Г., 
Гришкевич А.Н. (Беларусь)

Закономерности формирования 
прогрессирующего ишемического 
инсульта
д.м.н., проф. Тургумбаев Ж.Ж.     
(Кыргызстан)

Ведение пациенток с сердечно-
сосудистыми заболеваниями и 
беременностью. По страницам 
рекомендаций 2025. Кардионев-
рологические аспекты
д.м.н., проф. Сыромятникова 
Л.И. (Пермь)

17:30 - 
17:50

Иммуно-опосредованная 
миелопатия
д.м.н., проф. Лисник В.С. 
(Молодова)

Расширенный нейромониторинг − 
диагностический «мост» к персона-
лизированной интенсивной терапии 
острого церебрального поврежде-
ния. Клинические иллюстрации
к.м.н. Салимов К.А. (Москва)

Вторичная профилактика ате-
ротромботического инсульта: 
по результатам исследования 
CREST-2
д.м.н., проф. Кучеренко С.С.         
(Санкт-Петербург)

27 февраля 2026
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Зал 5
17:30 – 
17:45

Сестринское сопрово-
ждение  реабилитации 
пациентов  с сердечно-
сосудистыми заболевания-
ми в условиях коморбидно-
сти с неврологическими на-
рушениями
Коломникова М.В. (Курган)

17:45 – 
18:00

Дискуссия

Зал 4
Симпозиум
Головокружение: 
мастер-класс
Председатель: к.м.н. Бороду-
лина И.И. 
18:00 - 
18:50

Головокружение
к.м.н. Бородулина И.И. 
(Пермь)

18:50 - 
19:00

Ответы на вопросы

Зал 1 Зал 2 Зал 3
17:50 - 
18:10

Идиопатическая гиперсом-
ния: очень редкое заболева-
ние с неясным патогенезом 
и лечением
Мельников А.Ю. (Израиль)

Делирий у пациента в ПИТ: от по-
иска причины к купированию
к.м.н. Карташева Е.Д. (Москва)

Антиагрегантная и антикоагу-
лянтная терапия после нейро-
интервенционных процедур для 
профилактики ишемического ин-
сульта
к.м.н., доцент Анацкая Л.Н.        
(Беларусь)

18:10 - 
18:30

Цефалгический синдром не-
ясного генеза
д.м.н., проф. Усманов Ш.У. 
(Узбекистан)

Интракраниальный атероскле-
роз: возможности лечения
к.м.н. Горст Н.Х. (Москва)

Хирургическая профилактика ин-
сульта при наличии противопо-
казаний к антитромботикам
к.м.н. Лукъянов А.Л. (Москва) 

18:30 - 
18:50

Вне сосудистого бассейна: 
воспалительная реакция по-
сле успешного эндоваску-
лярного лечения субарахно-
идального кровоизлияния
д.м.н. Дж. Магида (Чили)

Ключевые аспекты ранней реа-
билитации пациентов неврологи-
ческого профиля в условиях от-
деления реанимации и интенсив-
ной терапии
Шафран П.А. (Москва)

Клинико-генетические маркеры 
резистентности к ацетилсалици-
ловой кислоте
к.м.н. Батенькова Т.Ю.               
(Екатеринбург)

18:50 - 
19:00

Дискуссия Дискуссия Дискуссия

Окончание первого дня конференции

27 февраля 2026
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         28 февраля 2026 года
10:00 - 
12:00

Пленарное заседание 
Председатель: д.м.н., проф. Виноградов О.И.

10:00 - 
10:20

Интенсивная терапия острой церебральной недостаточности
д.м.н., проф. Белкин А.А. (Екатеринбург)

10:20 - 
10:40

Реперфузионное повреждение при тромбоэкстракции: миф или повод задуматься
к.м.н. Домашенко М.А. (Магнитогорск)

10:40 - 
11:00

Новые направления в патогенетическом лечении рассеянного склероза
д.м.н., проф. Бойко А.Н. (Москва)

11:00 - 
11:20

Терапия мигрени: возможности и приоритеты
д.м.н., проф. Табеева Г.Р. (Москва)

11:20 - 
11:40

Тревога и депрессия в пожилом возрасте
д.м.н., проф. Васенина Е.Е. (Москва)

11:40 - 
12:00

инсульт в бассейне задней мозговой артерии: не только гемианопсия 
к.м.н. Демин Д.А. (Москва)

12:00 - 
12:30 Перерыв

Сетка
Международная научно-образовательная онлайн-конференция 

«Доказательная неврология»
27-28 февраля 2026 г.

Ссылка на трансляцию: https://med.studio/event/naucno-obrazovatelnaa-onlajn-konferencia-dokazatelnaa-nevrologia

https://med.studio/event/naucno-obrazovatelnaa-onlajn-konferencia-dokazatelnaa-nevrologia#
https://med.studio/event/naucno-obrazovatelnaa-onlajn-konferencia-dokazatelnaa-nevrologia#
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14:00 - 
14:30 Перерыв

Зал 5
Симпозиум
Туннельные нейропатии верхней 
конечности
Председатель: Кириаку П.М. 

12:30 - 
12:50

Обзор самых частых нейропатий 
верхней конечности и возможно-
сти консервативного лечения
Кириаку П.М. (Москва)

12:50 - 
13:05

Магнитотерапия при поражении пе-
риферических нервов верхней ко-
нечности
Власов Д.С. (Волгоград)

13:05 - 
13:20

Ультразвуковая диагностика тун-
нельных нейропатий верхней ко-
нечности
Матвеева Н.Ю. (Москва)

13:20 - 
13:35

Анастомозы нервов верхних конеч-
ностей. Диагностика и клиническая 
значимость
Андрусов Ю.В. (Москва)

13:35 - 
13:55

Хирургическое лечение туннель-
ных нейропатий верхней конеч-
ности: обзорный доклад
Парсаданян Г.К. (Москва)

13:55 - 
14:00

Ответы на вопросы

Зал 4
Симпозиум
Кратковременная потеря 
сознания
Председатель: к.м.н. Кайшибаева 
Г.С. 

12:30 - 
12:50

Кардиальные синкопе
к.м.н. Рейтблат О.М.      
(Тюмень)

12:50 - 
13:10

Коморбидные психиче-
ские расстройства при 
эпилепсии
д.м.н., проф. Усюкина М.В. 
(Москва)
При поддержке компании Алка-
лоид, баллы НМО не начисля-
ются

13:10 - 
13:30

Вазо-вагальные синкопе
к.м.н. Саскин В.А.           
(Архангельск)

13:30 - 
13:50

Ортостатическая гипотен-
зия
к.м.н. Черепенин С.М.     
(Челябинск)

13:50 - 
14:00

Дискуссия

28 февраля 2026

Зал 3
Симпозиум
Семиология движения: искус-
ство видеть и различать
Председатель: д.м.н. Бриль Е.В. 

12:30 - 
12:45

Нюансы неврологическо-
го осмотра: как отличить 
болезнь Паркинсона от 
паркинсонизма-плюс
к.м.н. Зимнякова О.С. (Москва)

12:45 - 
13:00

Тремор: ключевые признаки 
и диагностические ловушки
Васичкин С.В. (Москва)

13:00 - 
13:15

Подход к пациенту с дисто-
нией: от клинического осмо-
тра к диагнозу
Пронина А.К. (Москва)

13:15 - 
13:30

Кортикобазальный синдром: 
когда осмотр становится ре-
бусом
Тургунхужаев О.Э.-У. (Москва)

13:30 - 
13:45

Нейромышечные заболева-
ния: как не пропустить глав-
ное при рутинном осмотре
Сарычева А.В. (Москва)

13:45 - 
14:00

Дискуссия

Зал 2
Сателлитный симпозиум компании 
Пфайзер ((баллы НМО не начисляются)
Инсульт, мигрень и не только: 
помощь неврологическому 
пациенту
Председатель:  д.м.н., проф. Кулеш А.А.

12:30 - 
13:00

Десять правил назначения 
оральных антикоагулянтов 
после инсульта
д.м.н., проф. Кулеш А.А. 
(Пермь)

13:00 - 
13:30

Клинический разбор паци-
ента с инсультом на фоне 
ФП
к.м.н. Горст Н.Х. (Москва)

13:30 - 
14:00

Лечение и профилакти-
ка мигрени у пациентов с 
сердечно-сосудистыми за-
болеваниями
д.м.н., проф. Кулеш А.А. 
(Пермь)

Зал 1
Симпозиум
Интерактивные 
клинические раз-
боры
Председатель: к.м.н. 
Демин Д.А. 
12:30 - 
12:50

Клинический 
разбор №1
к.м.н. Мак-
симов В.И.             
(Петрозаводск)

12:50 - 
13:10

Клинический 
разбор №2
Лисин С.А. 
(Благовещенск)

13:10 - 
13:30

Клинический 
разбор №3
Еремина Ю.О.  
(Красноярск)

13:30 - 
13:50

Клинический 
разбор №4
Волкова А.К. 
(Новосибирск)  

13:50 - 
14:00

Дискуссия
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16:00 - 
16:30 Перерыв

Зал 5
Симпозиум
Профилактика инсульта глазами кардиолога
Сопредседатели: д.м.н., проф. Напалков Д.А., д.м.н., проф. 
Соколова А.А. 

14:30 - 
16:00

• Путь Святого Якова: можно ли предотвратить
инсульт при помощи модификации образа жизни

• Основные тезисы по профилактике, представ-
ленные World Stroke Organization

• Новая стратегия профилактики сердечно-
сосудистых заболеваний: ось «сердце-мозг»

• Антигипертензивные препараты и профилак-
тика повторного инсульта

• Статины и профилактика повторного инсульта
• Профилактика когнитивных нарушений после

перенесенного инсульта
• Стратегия назначения антикоагулянтов после

инсульта у пациентов с ФП
• Новые маркеры высокого риска ишемического

инсульта
• Биохакинг: взаимосвязь уровней селена, омега-3

и витамина Д с повышением риска инсульта
• Рассказ о фильме на основе реальных собы-

тий: путешествие в Сантьяго-ди-Компостела
после инсульта («Спешащий человек»)

д.м.н., проф. Напалков Д.А. (Москва), д.м.н., проф. 
Соколова А.А. (Москва) 

Зал 1 Зал 2 Зал 3 Зал 4
Симпозиум
Последствия перенесен-
ного инсульта
Председатель:  д.м.н., проф. 
Маслова Н.Н.  

Симпозиум
Головная боль
Сопредседатели: д.м.н., проф. Сер-
геев А.В. , Цветкова А.А. 

Симпозиум
Редкие причины 
инсульта
Председатель: 
д.м.н., проф. Кулеш 
А.А. 

Симпозиум
Инсульт как осложне-
ние…
Председатель: к.м.н. Демин 
Д.А. 

14:30 - 
14:50

Перенесенный инсульт: 
стратегия восстановле-
ния
д.м.н., проф.  Широков 
Е.А. (Москва)

Кластерная головная боль: от 
симптомов к купированию при-
ступов и профилактике
Цветкова А.А. (Москва)

Парадоксальная 
эмболия
д.м.н., проф. Кулеш 
А.А. (Пермь)

Инсульт как осложнение 
каротидной хирургии
к.м.н. Жердев Н.Н.           
(Санкт-Петербург)

14:50 - 
15:10

Современные подходы 
к коррекции сосудистых 
когнитивных нарушений
д.м.н., проф.  Захаров 
В.В. (Москва)
При поддержке компании Со-
текс, баллы НМО не начисля-
ются

Инновации в таргетной терапии 
мигрени: что мы можем предло-
жить пациентам для профилакти-
ки и купирования мигрени
д.м.н., проф. Осипова В.В. (Москва)
При поддержке компании Пфайзер, баллы 
НМО не начисляются

Аортальный сте-
ноз
д.м.н., проф. Сы-
ромятникова Л.И. 
(Пермь)

Инсульт как осложнение 
чрескожных коронарных 
вмешательств
Пилтакян В.Х.
(Санкт-Петербург)

15:10 - 
15:30

Восстановление ходь-
бы после инсульта
к.м.н. Белкин В.А.          
(Израиль)

Лекарственно-индуцированная 
головная боль: сложные вопро-
сы из клинической практики
д.м.н., проф. Сергеев А.В. (Москва)

Карман межпред-
сердной перего-
родки
к.м.н. Мехряков С.А. 
(Пермь)

Инсульт как осложнение 
аритмологических интер-
венций
к.м.н. Зорин Д.А.         
(Астрахань)

15:30 - 
15:50

Дисфагия: как реабили-
тировать
Рудометова Ю.Ю.       
(Москва)

Хроническая головная боль на-
пряжения
Яблонский М.А. (Москва)

Атерома дуги аор-
ты
Лебедев М.А. 
(Пермь)

разбор клинических слу-
чаев
к.м.н. Демин Д.А.        
(Москва)

15:50 - 
16:00

Дискуссия Дискуссия Дискуссия Дискуссия
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Зал 5
Симпозиум
Боль в спине
Сопредседатели: к.м.н. Лебедев 
В.Б., к.м.н. Киселев В.Н.

16:30 - 
16:50

Механизм формирования 
боли в спине
к.м.н. Казанцев А.Ю. (Казань)

16:50 - 
17:10

Биомеханика и боль в спи-
не
д.м.н., проф. Барулин А.Е. 
(Волгоград)

17:10 - 
17:30

Магнитно-резонансная то-
мография в диагностике де-
генеративных заболеваний 
позвоночника – ответ на все 
вопросы или первый шаг?
к.м.н. Лебедев В.Б. (Москва)

17:30 - 
17:50

Электронейромиография 
для пациента с болью в 
спине: мифы и реальность
к.м.н. Киселев В.Н.              
(Санкт-Петербург)

Зал 4
Симпозиум
Болезнь двигательного ней-
рона
Председатель: д.м.н., проф. Дружи-
нин Д.С. (Ярославль)

16:30 – 
17:00

Боковой амиотрофиче-
ский склероз: современ-
ные реалии
д.м.н., проф. Дружинин Д.С.  
(Ярославль) 

17:00 – 
17:30

Боковой амиотрофиче-
ский склероз: вопросы 
дифференциальной диа-
гностики
к.м.н. Ковальчук М.О.      
(Москва)

17:30 – 
18:00

Инструментальная диа-
гностика при подозрении 
на болезнь двигательных 
нейронов
к.м.н. Тихонова О.А.         
(Калининград)

Зал 1 Зал 2 Зал 3
Симпозиум
Доказательная неврология в 
клинической практике
Председатель: к.м.н. Мешкова К.С. 
Эксперт: д.м.н., проф. Шнякин П. Г. 

Симпозиум
Клинические разборы в 
международной практике
Председатель: д.м.н., проф. Яни-
шевский С.Н. 
Эксперт: д.м.н., проф. Курушина 
О.В. 

Симпозиум
Общая неврология
Председатель: д.м.н., проф. Кор-
сунская Л.Л.

16:30 - 
16:50

Антикоагулянты у пациентов 
с фибрилляцией предсердий: 
когда невролог отвечает за 
ошибки других
Хан Д.С. (Владивосток)

Всегда ли нужно закрывать от-
крытое (овальное) окно?
к.м.н. Удовиченко А.Е. (Израиль)

Нейропсихиатрические про-
явления в дебюте острых не-
врологических заболеваний: 
опыт приемного отделения
д.м.н. Луценко И. (Австрия)

16:50 - 
17:10

Травматическая артерио-
венозная фистула как причи-
на инсульта, или рикошет на 
охоте
к.м.н. Коробейников И.В.      
(Иркутск)

Энцефалопатия Гайе-Вернике
д.м.н., проф. Борт А.А. (Омск)

Рассеянный склероз: совре-
менные критерии нейровизу-
ализации
к.м.н. Брылев Л.В. (ОАЭ)

17:10 - 
17:30

Гиперперфузионное повреж-
дение после тромбоэкстрак-
ции
к.м.н. Лоскутников М.А.         
(Новосибирск)

Реабилитация у пациентов с 
инсультом: современные воз-
можности
д.м.н., проф. Жаркинбекова Н.А., 
Асылбек М.И.  (Казахстан)

страбизм: от поиска причи-
ны к возможностям коррек-
ции
д.м.н., проф. Алпатов С.    
(Черногория)

17:30 - 
17:50

CLOCCs-синдром
д.м.н., проф. Есжанова Л.Е.    
(Казахстан)

Экстра-интракраниальный 
анастомоз при двусторонней 
окклюзии внутренней сонной 
артерии
Нургалиева Ш.К. (Казахстан)

6П-подход в неврологии: ри-
ски неприверженности, о ко-
торых мы не подозреваем
д.м.н., проф. Николаев Н.А. 
(Омск)
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9

Окончание второго дня конференции

Зал 5
17:50 - 
18:10

Психогенные боли в спине: 
подходы к лечению
Шаповальянц С. (Сербия /
Россия / Великобритания)

18:10 - 
18:30

Боль в спине: как лечить 
если НПВС не помогают?
к.м.н. Компаниец О.Г. 
(Краснодар)

18:30 - 
18:50

Физическая реабилитация 
при болях в спине
к.м.н. Калинина Е.А.           
(Санкт-Петербург)

18:50 - 
19:00

Дискуссия

Зал 4
18:00 – 
18:30

Болезнь Хираяма: гетеро-
генность клиники, возмож-
ности терапии
д.м.н. Дружинина Е.С.      
(Москва)

18:30 – 
18:50

Аутоиммунные болезни 
двигательных нейронов
Набиев Ш.Р. (Москва)

18:50 – 
19:00

Дискуссия

28 февраля 2026

Зал 1 Зал 2 Зал 3
17:50 - 
18:10

Пароксизмальные рас-
стройства как камуфляж 
редкой патологии
Артемьева И.В. (Казахстан)

Койлинг и кинкинг внутреннй 
сонной артерии как препятствие 
тромбэктомии: подходы к репер-
фузионной терапии
к.м.н. Антипова Л.Н. (Краснодар)

Профилактика выгорания 
врача: стратегии теории игр, 
когнитивные инструменты, 
управление ресурсами
Яблонский М.А. (Москва)

18:10 - 
18:30

Инсульт в молодом возрас-
те как первое проявление 
онкологии
к.м.н. Горст Н.Х. (Москва)

Глаза в глаза, чтобы увидеть 
важное. Нистагм
д.м.н., проф. Батищева Е.И.      
(Белгород)

Вторичный паркинсо-
низм при отравлении 
угарным газом: клинико-
нейровизуализационные 
корреляции
к.м.н. Таппахов А.А. (Якутск)

18:30 - 
18:50

Возможности лечения ин-
сульта в условиях мульти-
фокального атеросклероза
Мушба А.В. (Москва)

Этапная реперфузия у пациента 
с открытым овальным окном: от 
предположений к фактам
Пудов Е.В. (Нижний Новгород)

Центральный понтинный 
миелинолиз
к.м.н. Карпов Д.Ю. (Барнаул)

18:50 - 
19:00

Дискуссия Дискуссия Дискуссия




