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при остеопорозе, остеоартритах и редких заболеваниях скелета

ОСТЕОПОРОЗ в МЕГАПОЛИСЕ
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10:00 – 10:05 
ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ. ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО
Белая Жанна Евгеньевна, Родионова Светлана Семеновна, 
Рожинская Людмила Яковлевна

10:05 – 11:35 СЕССИЯ 1. 
«30 ЛЕТ РОССИЙСКОЙ АССОЦИАЦИИ ПО ОСТЕОПОРОЗУ И ПОЧТИ 40 ЛЕТ 
ПРИМЕНЕНИЯ МГТ ДЛЯ ПРЕДУПРЕЖДЕНИЯ ОСТЕОПОРОЗА»
Председатели: Белая Жанна Евгеньевна, Родионова Светлана Семеновна, 
Рожинская Людмила Яковлевна, Лесняк Ольга Михайловна

10:05 – 10:20 15 мин.
«История основания РАОП: Лидия Ивановна Беневоленская и ее соратники»
Лектор: Торопцова Наталья Владимировна

10:20 – 10:35 15 мин.
«История становления РАОП от первого лица. Вклад эндокринологов»
Лектор: Рожинская Людмила Яковлевна

10:35 – 10:50 15 мин.
«Патологические переломы бедра: шаг за шагом в оптимизации оказания 
медицинской помощи»
Лектор: Родионова Светлана Семеновна

10:50 – 11:05 15 мин.
«Менопаузальная гормональная терапия от истории к новым перспективам»
*При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не подлежит аккредитации баллами НМО

Лектор: Сметник Антонина Александровна

11:05 – 11:20 15 мин.
«Менопаузальная гормональная терапия: профилактика возрастных изменений 
опорно-двигательного аппарата»
*При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не подлежит аккредитации баллами НМО

Лектор: Белая Жанна Евгеньевна

11:20 – 11:35 ДИСКУССИЯ

11:35 – 11:45 ПЕРЕРЫВ

11:45 – 13:35 СЕССИЯ 2. 
«УСПЕХИ И ДОСТИЖЕНИЯ В ТЕРАПИИ И ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ 
В ЛЕЧЕНИИ ПАЦИЕНТОВ С РЕДКОЙ ПАТОЛОГИЕЙ СКЕЛЕТА И НАРУШЕНИЯМИ 
ФОСФОРНО-КАЛЬЦИЕВОГО ОБМЕНА»
Председатели: Рожинская Людмила Яковлевна, Родионова Светлана Семеновна, 
Мамедова Елизавета Октаевна

11:45 – 12:00 15 мин.
«Гипофосфатазия у детей: эволюция диагностики и лечения»
*При поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», не подлежит аккредитации баллами НМО

Лектор: Калинченко Наталья Юрьевна

12:00 – 12:15 15 мин.
«Гипофосфатазия у взрослых: настоящее и перспективы в диагностике и лечении»
*При поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз», не подлежит аккредитации баллами НМО

Лектор: Белая Жанна Евгеньевна
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12:15 – 12:35 20 мин.
«Наследственные генетические синдромы как причины гиперкальциемии: 
диагностика и основа терапии»
Лектор: Трухина Диана Аршалуйсовна

12:35 – 12:50 15 мин.
«Остеопороз: ведущий симптом эндогенного гиперкортицизма»
*При поддержке «Рекордати Реа Дизизес», не подлежит аккредитации баллами НМО

Лектор: Рожинская Людмила Яковлевна

12:50 – 13:20 30 мин.
«Синдром гипокальциемии: выбор лабораторных методов для диагностики и препаратов 
кальция для лечения»
*При поддержке АО «Нижфарм», не подлежит аккредитации баллами НМО

Лектор: Белая Жанна Евгеньевна

13:20 – 13:35 ДИСКУССИЯ

13:35 – 14:15 ПЕРЕРЫВ

14:15 – 16:15 СЕССИЯ 3. 
«ОРГАНИЗАЦИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ПОМОЩИ ПАЦИЕНТАМ С ПАТОЛОГИЕЙ 
СКЕЛЕТА В МИРОВОЙ ПРАКТИКЕ»
Председатели: Белая Жанна Евгеньевна, Лесняк Ольга Михайловна, 
Родионова Светлана Семеновна

14:15 – 14:45 30 мин.
«Global Advances in Osteoporosis Diagnostics and Treatment: from Early Definitions to Modern 
Practice» («Глобальные достижения в диагностике и лечении остеопороза: от первого 
определения до современной практики»
Лектор: проф. Джон А Канис (Prof. John A Kanis, Великобритания)

14:45– 15:15 30 мин.
«The evolving role of vitamin D in human health: Current Perspectives» 
(«Эволюционирующая роль витамина D в здоровье человека: современные перспективы»)
Лектор: проф. Бесс Хью-Доусон (Prof. Bess Hugh-Dawson, США)

15:15– 15:45 30 мин.
«The most challenging cases in orthopedic surgery: focus on hemophilia» 
(«Наиболее сложные случаи в ортопедической хирургии: фокус на гемофилию») 
Лектор: проф. Андреас Курт (Prof. Andreas Kurth, Германия)

15:45 – 16:15 ДИСКУССИЯ

16:15 – 16:25 ПЕРЕРЫВ
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16:25 – 18:10 СЕССИЯ 4. 
«РАЗЛИЧНЫЕ ВАРИАНТЫ НАРУШЕНИЙ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА 
(ПАТОЛОГИЯ МЫШЦ И СУСТАВОВ)»
Председатели: Рожинская Людмила Яковлевна, Торопцова Наталья Владимировна, 
Алексеева Людмила Ивановна

16:25 – 16:55 30 мин.
«Гемофилия: суставные и скелетные осложнения как причина инвалидизации 
и возможности их предупреждения»
*При поддержке ООО «СОБИ», не подлежит аккредитации баллами НМО

Лектор: Полянская Татьяна Юрьевна

16:55 – 17:10 15 мин.
«Остеоартрит – глобальная проблема современности»
*При поддержке ООО «НПО Петровакс Фарм», не подлежит аккредитации баллами НМО

Лектор: Алексеева Людмила Ивановна

17:10 – 17:25 15 мин.
«Возрастные изменения мышц и скелета: кто виноват и что делать?»
*При поддержке ООО «НПО Петровакс Фарм», не подлежит аккредитации баллами НМО

Лектор: Рожинская Людмила Яковлевна

17:25 – 17:45 20 мин
«Влияние препаратов для лечения ожирения на костно-мышечную систему»
Лектор: Шестакова Екатерина Алексеевна

17:45 – 18:00 15 мин.
«Витамин D: новые тренды в эмпирической профилактике заболеваний»
*При поддержке АО “Отисифарм”, не подлежит аккредитации баллами НМО

Лектор: Белая Жанна Евгеньевна

18:00– 18:10 ДИСКУССИЯ

18:10 – 18:15 ПЕРЕРЫВ

18:15 – 19:45 СЕССИЯ 5. 
«ОСТЕОПОРОЗ: ФУНДАМЕНТ И ПЕРЕСТРОЙКА В ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ»
Председатели: Юренева Светлана Владимировна, Лесняк Ольга Михайловна, 
Родионова Светлана Семеновна

18:15 – 18:30 15 мин
«Новая модель FRAX для России и перспективы ее использования»
Лектор: Лесняк Ольга Михайловна

18:30 – 18:45 15 мин
«Рентгенологические методы диагностики остеопороза и переломов»
*При поддержке ООО «Джии Хэлскеа», не подлежит аккредитации баллами НМО

Лектор: Петряйкин Алексей Владимирович

18:45 – 19:00 15 мин
«Профилактика остеопороза и переломов у пациенток с раком молочной железы, 
получающих эстроген-депривационную терапию»
*При поддержке АО «САНДОЗ», не подлежит аккредитации баллами НМО

Лектор: Юренева Светлана Владимировна
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19:00 – 19:15 15 мин
«Бисфосфонаты в развитии наших знаний в терапии остеопороза: 
фокус на глюкокортикоидный остеопороз»
Лектор: Торопцова Наталья Владимировна

19:15 – 19:30 15 мин
«Анаболическая терапия остеопороза»
Лектор: Мамедова Елизавета Октаевна

19:30 – 19:45 ДИСКУССИЯ

19:45 – 20:05 
ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ


