
Московская школа акушера-гинеколога 2026 (весна), Группа 3 
Даты проведения: с 09 апреля по 19 мая 2026 г. 
Место проведения: https://med.studio/module/moskovskaa-skola-akusera-ginekologa-2026-
vesna 

ПРОГРАММА ШКОЛЫ: 

Занятие 1. Лекторий 

Дата: 09.04.2026 

 1. 15:00-15:10 
Приветственное слово 

Лектор: д.м.н. Оленев А.С., к.м.н. Коренная В.В. 

2. 15:10-15:40 

Жизнь в новом статусе. Актуальные вопросы послеродового 
периода. Контрацепция 
ОР: Участники смогут осмыслить особенности послеродового периода, 
проанализировать ключевые физиологические и психологические изменения, 
интерпретировать современные рекомендации по восстановлению здоровья, 
обсудить возможности контрацепции в раннем послеродовом периоде, 
сопоставить различные методы с учетом состояния женщины, применить 
полученные знания для консультирования таких пациенток. 
 
Лектор: к.м.н., Перевозкина Ольга Владимировна 

  3. 15:40-16:00 

Рациональный старт МГТ: время, место, возможности 
 
* При поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не подлежит 
аккредитации баллами НМО) 
 
Лектор: д.м.н. Соловьева Алина Викторовна 

  4. 16:00-16:20 

Ведение беременных с ВИЧ-инфекцией 

ОР: Слушатели получат возможность изучить современные подходы к 
ведению беременности у женщин с ВИЧ, оценить риски вертикальной передачи, 
сравнить доступные схемы терапии, адаптировать алгоритмы ведения к 
индивидуальной клинической ситуации, интерпретировать результаты 
лабораторного мониторинга, спрогнозировать возможные осложнения, 
обсудить мультидисциплинарные стратегии и внедрить знания в практическую 
деятельность. 

Лектор: Набиуллина Динара Ринатовна 

 5. 16:20-16:40 

Дефицит железа и анемия в акушерстве и гинекологии 
 
ОР: Слушатели смогут углубить понимание патогенеза дефицита железа и 
анемии у женщин различных возрастных групп, интерпретировать 
лабораторные показатели с учетом воспалительных маркеров и 
физиологических изменений беременности, определять показания к 
пероральной и парентеральной терапии железом, а также формировать 
алгоритмы профилактики и коррекции железодефицитных состояний при 
беременности, обильных менструациях и в прегравидарной подготовке. Врачи 



смогут повысить качество клинических решений, направленных на снижение 
акушерских и перинатальных рисков, ассоциированных с анемией 
 
Лектор: д.м.н. Стуклов Николай Игоревич 

 6. 16:40-17:00 

Алгоритм дифференциальной диагностики и стратегии ведения 
женщин с синдромом поликистозных яичников 
ОР: Слушатели смогут детально рассмотреть диагностические критерии СПКЯ, 
сравнить клинические фенотипы, применить алгоритм дифференциальной 
диагностики, проанализировать возможности инструментальных и 
лабораторных методов, обсудить современные терапевтические стратегии, 
интерпретировать данные клинических рекомендаций, выстроить 
индивидуальные маршруты ведения пациенток и критически оценить 
перспективы новых подходов. 
 
Лектор: д.м.н. Кузнецова Ирина Всеволодовна 

 17:00-17:05 Перерыв 

  7. 17:05-17:25 

«Подводные камни» предменопаузального периода. Возможные пути 
решения 

* При поддержке компании ООО «Безен Хелскеа РУС» (не подлежит 
аккредитации баллами НМО) 

Лектор: к.м.н. Нариманова Метанат Рафиговна 

8. 17:25-17:55 

Современный взгляд на профилактику, диагностику и лечения 
пролапса тазовых органов 

ОР: Участники получат возможность рассмотреть современные концепции 
патогенеза пролапса тазовых органов, изучить и дифференцировать 
клинические формы и степени тяжести, обсудить возможности 
профилактических мероприятий, применить современные диагностические 
алгоритмы, сопоставить консервативные и хирургические подходы, 
интерпретировать результаты исследований эффективности различных 
методик и внедрить знания в практику. врача акушера-гинеколога. 

Лектор: к.м.н. Арютин Дмитрий Геннадьевич 

 9. 17:55-18:15 

Значение патогенетической терапии нарушений менструального 
цикла в сохранении репродуктивного здоровья 

* При поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не подлежит 
аккредитации баллами НМО) 
 
Лектор: к.м.н. Шестакова Ирина Геннадьевна 



  10. 18:15-18:35 

Риски ВТЭО: правильная оценка - эффективная профилактика 

ОР: Участники смогут систематизировать факторы риска венозных 
тромбоэмболических осложнений, применить современные шкалы оценки 
риска, интерпретировать клинические сценарии, изучить оптимальные 
профилактические стратегии, сравнить медикаментозные и 
немедикаментозные подходы, интегрировать знания в план ведения 
беременных и гинекологических пациенток, а также оценивать эффективность и 
безопасность проводимой профилактики и внедрять современные алгоритмы в 
практику. 

Лектор: к.м.н., Джохадзе Лела Сергеевна 

 11. 18:35-18:45 Дискуссия 

Занятие 2. Тренинг 

Дата: 27.04.2026 

1.  15:00-15:10 
Приветственное слово 

Лектор: д.м.н. Оленев А.С., к.м.н. Коренная В.В. 

2.  15:10-15:40 

КР 2024 «Цервикальная интраэпителиальная неоплазия, эрозия и 
эктропион шейки матки» в схемах и алгоритмах  

ОР: Слушатели смогут научиться применять клинические рекомендации 2024 
для диагностики и лечения цервикальной интраэпителиальной неоплазии, 
эрозии и эктропиона, интерпретировать схемы и алгоритмы ведения пациенток, 
выбирать оптимальную тактику лечения, предупреждать осложнения. 
 
Лектор: к.м.н. Коренная Вера Вячеславовна. 

3.  15:40-16:40 

Современный взгляд на CIN (цервикальная интраэпителиальная 
неоплазия), от диагностики до эффективного лечения. С разбором 
клинических наблюдений 
 
* При поддержке компании ООО "Алцея" ( не подлежит аккредитации 
баллами НМО) 
 
Лектор: д.м.н. Зароченцева Нина Викторовна 

 16:40-16:50 Перерыв 

4.  16:50-17:20 

Современные возможности пренатальной диагностики  
ОР: Слушатели смогут изучить современные методы пренатальной 
диагностики, сопоставить возможности инвазивных и неинвазивных технологий, 
интерпретировать результаты скринингов и диагностических тестов, 
проанализировать ограничения и риски, обсудить тактику ведения пациенток 
при выявлении патологий, интегрировать данные ультразвуковой и 
молекулярной диагностики, прогнозировать исходы и адаптировать знания к 
индивидуальной клинической практике. 



 
Лектор: д.м.н. Оленев Антон Сергеевич 

  6. 17:20-18:20 

Профилактика резус-изоимунизации. С разбором клинических 
случаев 
 
ОР: Слушатели смогут научиться проводить профилактику резус-
изоимунизации, своевременно выявлять группы риска, применять эффективные 
схемы профилактики, анализировать клинические случаи, предотвращать 
осложнения и повышать безопасность беременности и родов. 
 
Лектор: д.м.н. Коноплянников Александр Георгиевич 

  7. 18:20-18:30 Дискуссия 

Занятие 3. Практикум 

Дата: 19.05.2026 

1.  15:00-15:10 
Приветственное слово 

Лектор: д.м.н. Оленев А.С., к.м.н. Коренная В.В. 

2.  15:10-15:40 

Клиентский путь «Нормальная беременность» 
 
ОР: Участники смогут научиться формировать индивидуализированные 
маршруты ведения пациенток с нормальной беременностью, проводить 
антенатальный мониторинг, оценивать динамику состояния плода, 
предупреждать и корректировать возможные осложнения. 
 
Лектор: к.м.н, Пониманская Мария Александровна 

3.  15:40-16:10 

Новый взгляд на профилактику ранних потерь беременности с 
позиции доказательной медицины 

Лектор: к.м.н., Джохадзе Лела Сергеевна 

* При поддержке компании ООО «Безен Хелскеа РУС» (не подлежит 
аккредитации баллами НМО) 

4.  16:10-16:40 

Антенатальный мониторинг за состоянием плода. ЗРП 
 
ОР: Слушатели смогут научиться диагностировать и классифицировать 
задержку роста плода, интерпретировать данные инструментальных методов 
исследования, разрабатывать тактику ведения, а также снижать риски 
перинатальных осложнений. 
 
Лектор: к.м.н., Перевозкина Ольга Владимировна 

 16:40-16:45 Перерыв 



5.  16:45-17:15 

Роль врача-акушера-гинеколога в дифференциальной диагностике и 
поддерживающем лечении пациенток с дерматологическим 
заболеваниями 

ОР: Слушатели смогут систематизировать знания о наиболее частых 
дерматологических проявлениях у женщин репродуктивного возраста и 
беременных, научатся проводить дифференциальную диагностику кожных 
проявлений, ассоциированных с гормональными нарушениями, инфекциями, 
аутоиммунными процессами и беременностью, а также определять ситуации, 
требующие междисциплинарного взаимодействия с дерматологом. Участники 
получат возможность актуализировать подходы к безопасному назначению 
поддерживающей терапии с учетом гестационного статуса, лактации, 
сопутствующих гинекологических заболеваний и современных клинических 
рекомендаций. 

Лектор: д.м.н, Чернова Надежда Ивановна 

6.  17:15-17:45 

Истмико-цервикальная недостаточность: удержать нельзя 
отпустить 

ОР: Участники получат возможность научиться выявлять истмико-
цервикальную недостаточность, дифференцировать степень выраженности, 
применять современные методы лечения, определять показания к 
пролонгированию беременности и минимизировать риск преждевременных 
родов. 
 
Лектор: к.м.н. Михалев Сергей Александрович 

7.  17:45-18:15 

Роль врача-акушера-гинеколога в ведение пациенток со 
злокачественными опухолями репродуктивной системы 

ОР: Участники смогут научиться разрабатывать комплексные стратегии 
ведения пациенток со злокачественными опухолями репродуктивной системы, 
учитывать влияние онкологического процесса на течение беременности и 
координировать междисциплинарное взаимодействие. 
 
Лектор: к.м.н. Голубенко Екатерина Олеговна 

8.  18:15-18:45 

Современные подходы к лечению эндометриоза: от научных данных 
к клинической практике 

* При поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз» (не подлежит 
аккредитации баллами НМО) 

Лектор: к.м.н. Коренная Вера Вячеславовна. 

9.  18:45-18:55 Дискуссия 

 

Утверждено. Руководитель программного комитета Московской школы акушера-гинеколога 2026 
(весна), Директор АНО ДПО «Университет инновационного образования», Профессор кафедры 
акушерства и гинекологии им. академика Г.М. Савельевой ИМД ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 
Минздрава России (Пироговский Университет), Врач – акушер-гинеколог ГБУЗ «ГКБ им. С.С. Юдина 



ДЗМ», Врач – акушер-гинеколог ГБУЗ «ГКБ № 31 им. академика Г.М. Савельевой ДЗМ», Заслуженный врач 
Российской Федерации,  д.м.н., профессор_______________________ А.Г. Коноплянников  


