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Руководитель: Шовкун Людмила Анатольевна -  доктор медицинских наук, профессор, 
заведующая кафедрой туберкулеза ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский 
университет» Минздрава России.

ПРОГРАММА

8.30-9.00. Регистрация.

9.00- 10.00. Сопровождение больного туберкулезом: патогенетическая терапия в 
зависимости от тяжести течения туберкулеза, формы заболевания и характера тканевой 
воспалительной реакции. Препараты различной патогенетической направленности.

09.50-10.00. Дискуссия.
Лектор: Шовкун Людмила Анатольевна -  доктор медицинских наук, профессор, 

заведующая кафедрой туберкулеза ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский 
университет» Минздрава России.

Ожидаемый образовательный результат: слушатели получат новые знания о 
метаболизме, гомеостазе больных туберкулезом и возможностях влияния на эти процессы 
препаратами патогенетической терапией; о концепции сопровождения больного туберкулезом с 
учетом особенностей тканевой воспалительной реакции: экссудативной или продуктивной. 
Узнают актуальные схемы назначения препаратов различной патогенетической направленности.

10.00- 10.50. Кардиотоксические реакции на фоне современных режимов 
химиотерапии.

10.40-10.50. Дискуссия.
Лектор: Иванова Диана Александровна -  доктор медицинских наук, ученый секретарь, 

врач-фтизиатр, врач-терапевт Городского клинико-диагностического центра ГБУЗ «МНПЦ 
борьбы с туберкулезом ДЗМ», профессор кафедры фтизиатрии ФГБОУ ДПО «Российская 
медицинская академия непрерывного профессионального образования Минздрава России».

Ожидаемый образовательный результат: слушатели получат представления о рисках 
сердечно-сосудистых осложнений на фоне современного лечения туберкулеза, алгоритмах их 
профилактики, мониторинга, ранней диагностики и купирования, узнают о возможностях



реализации разных режимов химиотерапии у больных с сердечно-сосудистой патологии.

10.50- 11.00. Перерыв.

11.00- 11.50. «Вторичная выгода» от заболевания у больных туберкулезом».
11.40- 11.50. Дискуссия.
Лектор: Ломакина Ольга Борисовна -  заведующая отделением социальной, юридической и 

психологической помощи Городского клинико-диагностического центра ГБУЗ «МНПЦ борьбы с 
туберкулезом ДЗМ».

Ожидаемый образовательный результат: слушатели получат новые знания о том, что 
такое «вторичная выгода» от болезни, психологический портрет современного больного 
туберкулезом, принятие пациентом заболевания туберкулез и его мотивация к излечению.

11.50- 12.40. Туберкулез у пациентов пожилого и старческого возраста. 
Эпидемиология, клиника, диагностика, этиотропное лечение, терапия сопровождения, 
патогенетическая терапия.

12.30-12.40. Дискуссия.
Лектор: Родина Ольга Викторовна -  кандидат медицинских наук, заведующая 

туберкулезным легочным отделением № 6 Клиники № 2 ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом 
ДЗМ». .

Ожидаемый образовательный результат: слушатели получат комплексные знания о 
тенденциях эпидемиологии, особенностях клиники, диагностики, лечения туберкулеза, 
возможностях преодоления нежелательных реакций у пациентов старшей возрастной группы.

12.40- 13.10. Перерыв.

13.10- 14.00. Клинические примеры лечения туберкулеза у пациентов старческого 
возраста.

13.50- 14.00. Дискуссия.
Лектор: Новикова Ольга Андреевна -  врач-фтизиатр туберкулезного легочного отделения 

№ 6 Клиники № 2 ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ».
Ожидаемый образовательный результат: слушателям будут представлены реальные 

клинические примеры ведения пациентов пожилого возраста, получавших лечение в Клинике № 
2 ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ» с благоприятным и неблагоприятным исходом.

14.00- 14.50. Практика применения экзогенного сурфактанта в лечении больных 
туберкулезом.

14.40- 14.50. Дискуссия.
Лектор: Филиппов Алексей Вениаминович -  кандидат медицинских наук, ведущий 

научный сотрудник научно-клинического отдела ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ».
Ожидаемый образовательный результат: слушатели познакомятся с характеристикой 

сурфактантной системы легких в норме и при туберкулезе легких, описанием современных 
препаратов сурфактанта и обоснованием их применения при туберкулезе, опытом использования 
препаратов сурфактанта в г. Москве у больных туберкулезом легких и рекомендациями по его 
дальнейшему применению.



14.50-15.00. Перерыв.

15.00-15.50. Лечение туберкулеза и не только: традиции, инновации, перспективы.
15.40-15.50. Дискуссия.
Лектор: Гуитупова Лидия Доржиевна -  доктор медицинских наук, заведующая отделением 

легочного туберкулеза, врач-пульмонолог Городского клинико-диагностического центра ГБУЗ 
«МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ».

Ожидаемый образовательный результат: слушатели получат представление о 
комплексном лечении туберкулеза в историческом аспекте с учетом имеющихся современных 
возможностей и патоморфоза заболевания; ознакомятся с основами современного 
персонализированного подхода к лечению больных туберкулезом; получат актуальные знания о 
проблемах лекарственной терапии туберкулеза и сочетания с иными заболеваниями, возможностях 
их решения с позиций лечащего врача.

15.50-16.10. Заключительное тестирование.

16.10-16.25. Деламанид в режимах химиотерапии лекарственно-устойчивого 
туберкулеза: тактика безопасного применения. Партнерский доклад (не входит в программу 
НМО).

Лектор: Жиркова Светлана Александровна -  заведующая дневным стационаром № 6 
филиала ГБУЗ «МНПЦ борьбы с туберкулезом ДЗМ» по ВАО и СВАО.


